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Anotacija

Sio tyrimo tikslas yra nustatyti, kaip kinta vaikiny ir merginy dalyvavimas moky-
klos veikloje ketveriy mety laikotarpiu. Siame darbe naudojami testinio tyrimo, atlikto
Klaipédos regiono astuoniose mokyklose, pirmojo-ketvirtojo matavimo duomenys. Lon-
gitudiné analizé atlikta, naudojant pirmojo, antrojo, treciojo ir ketvirtojo matavimo
(2008-2011m.) metu surinktus jauniausios kohortos tiriamyjy duomenis. Sie tiriamieji
pirmojo matavimo metu buvo devintoje klaséje (N = 745, M = 15,40, SD = 0,54), o
véliau uzpildeé klausimynus budami desimtoje, vienuoliktoje ir dvyliktoje klasése. Tiria-
muyjy, uzpildzZiusiy dalyvavimo mokyklos veikloje skales visy keturiy matavimy metu,
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skaicius buvo 322 (137 vaikinai ir 185 merginos). Dalyvavimo mokyklos veikloje skalé
sudaryta Siam tyrimui, remiantis P. Noack (2003) Vokietijoje atlikty tyrimy metodolo-
gija. Sia skale siekiama jvertinti paaugliy suvokimg apie savo realy dalyvavimg tokioje
mokyklos veikloje kaip riipinimasis jos aplinka, rengiant mokyklines Sventes, planuojant
projektus, pasirenkant uzduotis ir pan. Blokuotyjy duomeny dviejy faktoriy dispersinés
analizés rezultatai atskleideé, kad laikas néra reiksmingas faktorius paaugliy dalyva-
vimui mokyklos veikloje: tiek vaikiny, tiek merginy dalyvavimas Sioje veikloje islieka
stabilus keturiy matavimy laikotarpiu, taciau merginos daugiau dalyvauja mokyklos
veikloje nei vaikinai vélyvosios paauglystés laikotarpiu.

Reik$miniai ZodZiai: dalyvavimas mokyklos veikloje, raidos trajektorijos, vélyvoji
paauglyste.

Jvadas

Pirmajame $io amziaus deSimtmetyje stipriai iSaugo susidoméjimas paaugliy
aktyvumu mokykloje (Eccles, 2004; Fredricks, Eccles, 2006; Norris et al., 2003 ir kt.).
Daugumos empiriniy tyrimy susidoméjimga jvairia veikla mokykloje skatina tai, kad
vis dazniau pastebima, jog aktyvus dalyvavimas mokykloje ne tik jgalina akademinius
pasiekimus, bet ir apsaugo nuo mokyklos nelankymo bei kity elgesio problemy - de-
linkventinio elgesio ar net narkotiniy medziagy vartojimo (Janosz et al., 2008; Maho-
ney, Cairns, 1997; McNeal, 1995; McNeal, 1999; Youniss et al., 1997), ne tik sieja-
si su psichinés sveikatos rodikliais, tokiais kaip mazesniais depresiskumo jverciais,
aukstesniu saves vertinimu (Barber et al., 2001; Fredricks, Eccles, 2005, Pilkauskaité-
Valickiené et al., 2011), taciau siejasi ir su prosocialiu dalyvavimu platesniame vi-
suomeniniame kontekste (Fredricks, Eccles, 2006; Gardner et al., 2008; Pilkauskaité-
Valickiené, Zukauskiené, 2011; Zaff et al., 2003). Siai mindiai pritaria A. Denault ir F.
Poulin (2009a). Jy nuomone, galima manyti, kad dalyvavimas mokyklos veikloje yra
sietinas su pozityviy pasekmiy raiska paauglystéje ir net véliau — suaugystéje.

Kartu pripazjstama, kad pats dalyvavimas mokyklos veikloje yra naujas objektas
raidos psichologijoje, todél $is konstruktas moksliniuose tyrimuose apibréziamas ne-
vienodai, taip pat empiriniuose tyrimuose yra matuojamas gana skirtingais kintamai-
siais. Kaip teigia A. Denault ir F. Poulin (2009a), pradiniai tyrimai $ioje srityje rémési
paprastais dalyvaujancio ir nedalyvaujancio tam tikroje veikloje jaunimo palyginimais
(pvz., Mahoney, 2000). Véliau imta skirti net kelias aktyvaus dalyvavimo dimensijas,
tokias kaip intensyvumas (vidutinis daznumas ar tiesiog dalyvavimo aktyvioje veiklo-
je valandy skaicius) bei platumas, t. y., ar paauglys tuo pat metu jsitraukes j vieng ar
kelias aktyvias veiklas mokykloje (Fredricks, Eccles, 2006; Rose-Krasnor et al., 2006).
A. Bohnert, J. Fredricks, ir E. Randall (2010) pabrézia, kad $is dalyvavimo mokyklos
veikloje terminas apima visy pirma tai, kad, tam tikra prasme, visada yra konkretus
suaugusiyjy pasiilymas uzsiimti kokia nors veikla ir priezitra, o aktyvios veiklos
platumas gali bati nusakomas ir uzklasine veikla mokykloje, ir organizuota pagalba
mokyklos bendruomenei, ir dalyvavimu jvairiose jaunimo veiklos programose, skati-
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namose mokyklos personalo. Taciau kaip bebtity, svarbiausia yra tai, kad $ios aktyvios
veiklos, jtraukiancios kitus dalyvius j grupine veiklg, yra laisvanoriskos, nors ir daznai
vyksta priziarimos suaugusiyjy (Mahoney et al., 2005).

Siame tyrime aktyvus dalyvavimas mokyklos veikloje visy pirma apima socialinj
dalyvavima, tokj kaip rapinimasi mokyklos aplinka, jos tvarkyma, klasés isvyky
planavimg bei mokyklos $venciy ar vakaréliy rengimg. Taip pat analizuojamas toks
prosocialus dalyvavimas mokyklos veikloje, kuris atspindi paties paauglio aktyvuma,
susijusj su aktyviu dalyvavimu mokymosi veikloje, taciau nesiejama su konkreciais
akademiniais pasiekimais. Tai buty toks elgesys kaip savarankiskas uzduociy temy
rinkimasis bei projekty, pristatymy ar atsiskaitymy dieny pasirinkimas. Kitas svarbus
aspektas tas, kad $iy veikly intensyvuma yra sudétinga numatyti, tad $iame tyrime
aktyvus dalyvavimas mokyklos veikloje yra suprantamas kaip subjektyvus paauglio
suvokimas, ar jis aktyviai dalyvauja ar nedalyvauja nurodytose veiklose. Taip pat
norime atkreipti démesj | tai, kad visos veiklos, $iame tyrime jtrauktos j dalyvavimo
mokyklos veikloje konstrukta, yra tokios, kurios nereikalauja i§ paaugliy ar jy tévy
(globéjy) kokiy nors materialiniy i$laidy, t. y. visos nurodytos veiklos yra nemokamos
(priesingai nei didelé dalis jvairiy bureliy, kuriuose dalyvavimas yra mokamas). Tokiu
badu siekiame i§vengti su $eimos socioekonominiu statusu susijusiy sasajy, kadangi
$iuo metu dalis uzklasinés veiklos bareliy mokyklose yra mokami, tad ne visi paaugliai
turi vienodas galimybes juose dalyvauti. I$ kitos pusés, Siam tyrimui parinktos veiklos
néra tiesiogiai susijusios ir su paauglio meniniais talentais ar akademiniais gebéjimais,
kadangi Sios veiklos nereikalauja tam tikry specifiniy kompetencijy. Taip siekiame
iSvengti galimo specifiniy kompetencijy poveikio paaugliy dalyvavimui prosocialioje
mokyklos veikloje.

Nors empiriniy tyrimy daugéja, tac¢iau kol kas truksta longitudiniy tyrimy,
atskleidzianciy, kaip kinta aktyvaus dalyvavimo mokyklos veikloje lygis vélyvosios
paauglystés laikotarpiu, t. y., ar jis pastovus ar kintantis — gal mazéjantis bégant meta-
ms mokykloje, gal didéjantis ar islieka pastovus? A. Denault ir F. Poulin (2009b) nu-
rodo, jog dalyvavimo mokyklos veikloje trajektorija yra daugiau stabili ir linijiné. Tuo
tarpu ankstesni tyrimai (Mahoney, Cairns, 1997) rodo, kad mokykliniais metais $is
dalyvavimas tik didéja, taciau ¢ia buvo matuojamas veikly, kuriose paaugliai dalyvau-
ja, skaicius. Tuo tarpu S. Pedersen (2005), nagrinéjes dalyvavima konkreciose veiklose
mokykloje ketveriy mety laikotarpiu, nurodo, jog dalyvavimas kai kuriuose bureliuose,
kaip, pvz., sporto ar meny, laikui bégant krenta. Siuos skirtumus gali salygoti tai, kad
skirtingi autoriai savo studijose skirtingai operacionalizuoja dalyvavima mokyklos
veikloje: tai gali buti ir bendras valandy skaicius, praleidziamas uzklasinéje veiklo-
je (Denault, Poulin, 2009a), veikly skaicius, t. y. platumas (Mahoney, Cairns, 1997;
Pedersen, 2005), ar dalyvavimo jose daznumas. Kaip nurodo skirtingi mokslininkai
(Denault, Poulin, 2009a; McNeal, 1998; McNeal, 1999; Pedersen, 2005), nepastovus
dalyvavimas uzklasinéje veikloje ar net mazéjantis dalyvavimas, t. y. kritimas, gali
bati susije su keletu veiksniy: laikui bégant paaugliai atsirenka veiklas, kurios jiems
isties jdomios ir patrauklios (specializacijos efektas); laiko stoka, atsirandancia dél
didéjancio poreikio skirti daugiau laiko mokslui, mazéjanciu veikly platumu; taip pat
mazéjanciomis galimybémis jsitraukti i nauja veikla, ypac jei ji reikalauja gery jgudziy
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ir jsipareigojimo. Taigi tyrimy, kaip kinta paaugliy dalyvavimas laikui bégant jvairioje
mokyklos veikloje, yra nedaug, o atlikty tyrimy rezultatai prie$tarauja vieni kitiems.

Tyrimai, nagrinéjantys vaikiniy ir merginy dalyvavimg mokyklos veikloje, patei-
kia nevienareik$miska informacija. J. Eccles ir kt. (2003) teigia, kad merginos dalyvau-
ja daugiau veikly nei vaikinai. Kaip nurodo minéti autoriai, merginy, dalyvaujanciy
praktiskai visose veiklose, i$skyrus sporta, yra daugiau. Taciau kity autoriy duomeni-
mis (Bohnert et al., 2007), néra jokiy skirtumy tarp vaikiny ir merginy dalyvavimo ak-
tyvioje mokyklos veikloje paauglystéje. Tuo tarpu A. Denault ir F. Poulin (2009b) teigia,
kad ly¢iy skirtumai buvo rasti tik septintoje klaséje: berniukai dalyvavo intensyviau, o
mergaités tuo tarpu dalyvavo platesniame rate veikly, ta¢iau véliau jokiy skirtumy nei
platumo, nei intensyvumo prasme nebuvo pastebéta. A. Fletcher ir kt. (2000) tyrimo
duomenimis, devintoje ir desimtoje klasése merginos yra labiau jsitraukusios j jvairias
veiklas bendruomenéje, jskaitant ir veiklas mokykloje. Taigi apibendrindami galime
remtis P. John (2005) mintimi, kad analizuoti lyties skirtumus yra labai svarbu, tac¢iau
tyrimai $iuo klausimu pateikia labai skirtingg informacija, ir tikrai néra aisku, ar pati
lytis sukelia Siuos skirtumus. Taciau kaip bebity, tiek vaikinai, tiek merginos vienodai
jauciasi patenkinti savo aktyviu dalyvavimu mokyklos veikloje ir jneSamu indéliu j
visuomeneés gerovés karima (Kulik, 2007).

Taigi, dalyvavimo mokyklos veikloje raidos vélyvojoje paauglystéje nagrinéjimas
longitudinéje perspektyvoje yra naujas reiskinys mokslinéje literatiiroje. Siame tyri-
me jvertinsime laiko vaidmenj dalyvavimo mokyklos veikloje raidai, t. y. atliksime
longitudiniy duomeny analize, kuri leis nustatyti, ar masy tiriamy vyresniyjy paaugliy
dalyvavimas mokyklos veikloje kinta ir kaip kinta ketveriy mety laikotarpiu, t. y. nuo
devintos iki dvyliktos klasés. Keliame prielaidg, kad dalyvavimas mokyklos veikloje
ketveriy mety laikotarpiu turéty bati mazdaug vienodo lygio, kadangi mokykla - tai
aplinka, kurioje biinama daugelj mety, tad elgesys gali buti nusistovéjes ir gana vieno-
das (Denault, Poulin, 2009b; McNeal, 1998; Pedersen, 2005), t. y. manome, kad mo-
kiniai, aktyviai dalyvave jvairioje veikloje devintoje klaséje, panasiai dalyvaus veikloje
ir bidami desimtoje, vienuoliktoje ir dvyliktoje klaséje. Taip pat keliame prielaida, jog
misy tyrime vaikinai ir merginos gali skirtis pagal dalyvavimo intensyvuma mokyklos
veikloje. Manome, kad merginos, kaip tradiciniy vaidmeny atlikéjos, gali intensyviau
dalyvauti jvairioje mokyklos veikloje palyginus su vaikinais, kadangi joms yra svarbi
artimiausia aplinka, geri santykiai su mokyklos personalu ir bendraamziais. Vaikinai,
manome, gali ne taip aktyviai dalyvauti jvairioje mokyklos veikloje.

Taigi, apibendrinant i§ryskéja moksliné problema - kokios yra paaugliy vaikiny
ir merginy dalyvavimo mokyklos veikloje raidos trajektorijos Lietuvoje?

Sio tyrimo objektas — dalyvavimo mokyklos veikloje raidos trajektorijos vélyvojoje
paauglystéje.

Sio tyrimo tikslas yra nustatyti, kaip kinta vaikiny ir merginy dalyvavimas mo-
kyklos veikloje ketveriy mety laikotarpiu.

Straipsnyje pristatomas ketveriy mety longitudinis tyrimas, kuriame buvo taiko-
mas apklausos rastu metodas. Pirmasis ir antrasis matavimai atlikti platesnio projekto
»Politinés socializacijos raida nuo paauglystés iki jaunystés: pilie¢iy politinio tapatu-
mo formavimosi mechanizmai Lietuvoje®, kurj rémé Lietuvos valstybinis mokslo ir
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studijy fondas (projekto vadové - prof. dr. Rita Zukauskiené), kontekste. Treciasis ir
ketvirtasis matavimai atlikti i§ asmeniniy tyréjy grupés 1ésy ir tyrimui suteiktas darbi-
nis pavadinimas ,,Pozityvi jaunimo raida®.

Tyrimo metodika

Tiriamieji. Siame darbe naudojami testinio projekto, atlikto Klaipédos regiono
aStuoniose vidurinése mokyklose, pirmojo-ketvirtojo matavimo duomenys. Longi-
tudiné analizé atlikta, naudojant pirmojo, antrojo, tre¢iojo ir ketvirtojo matavimo
(2008-2011m.) metu surinktus duomenis. | $ig analize jtraukti jauniausios kohortos
tiriamyjy duomenys. Sie tiriamieji pirmojo matavimo metu buvo devintoje klaséje
(N =745, M = 15,40, SD = 0,54), o véliau uzpildé klausimynus antraisiais (N = 666),
treciaisiais (N = 536) ir ketvirtaisiais (N = 460) tyrimo metais, budami desimtoje, vie-
nuoliktoje ir dvyliktoje klasése. Tiriamyjy, uzpildziusiy dalyvavimo mokyklos veikloje
skales visy keturiy matavimy metu, skai¢ius buvo 322 (137 vaikinai ir 185 merginos).

Metodika. Dalyvavimo mokyklos veikloje skalé sudaryta $iam tyrimui, remiantis
P. Noack (2003) Vokietijoje atlikty tyrimy metodologija, gavus autoriaus leidimg. Sia
skale siekiama jvertinti paaugliy suvokimg apie savo realy dalyvavima tokioje moky-
klos veikloje kaip rapinimasis jos aplinka, rengiant mokyklines $ventes, planuojant
projektus, pasirenkant uzduotis ir pan. Atsakydami j pateikiamus klausimus, tiriamie-
ji rinkosi prie kiekvienos veiklos i$ dviejy galimy atsakymy varianty: 1 - ,Ne* arba
2 - ,Taip®. Rezultatai skai¢iuojami, sumuojant visas pasirenkamas veiklas ir padali-
jant $ig suma i$ teiginiy skai¢iaus: kuo didesnis bendras rezultatas, tuo daugiau veikly
mokykloje paauglys dalyvauja, o skalés diapazonas yra nuo 1 iki 2. Skalés patikimumas
misy imtyje Cronbach a = 0,67.

Tyrimo eiga. Sis tyrimas atliktas 2008-2011 m., kiekvieng pavasarj apklausiant
tuos pacius tiriamuosius. Buvo gauti tyrime dalyvavusiy mokykly vadovy bei tiria-
muyjy tévy sutikimai. Dalyvavimas buvo savanoriskas. Tyrimas pristatytas mokyklose,
taip pat prie$ tyrimg tiriamieji buvo supazindinti su tyrimo tikslais, jiems pateikta ins-
trukcija bei atsakyta i iSkilusius klausimus. Apklausa vyko pamoky metu rastu.

Duomeny analizé. Siekiant i$siaiskinti, ar dalyvavimo mokyklos veikloje raidos
trajektorijos laikui bégant kinta ir skiriasi pagal tiriamyjy lytj, buvo atlikta Blokuo-
tyjy duomeny dviejy faktoriy dispersiné analizé. Taigi lyginome jauniausios kohor-
tos merginy ir vaikiny grupes pagal dalyvavimo mokyklos veikloje keturiy matavimy
laikotarpio jveréiy vidurkius. Analizé atlikta, naudojant statistinj paketg socialiniams
mokslams SPSS 17.0.

Rezultatai

Blokuotyjy duomeny dviejy faktoriy dispersiné analizé buvo atlikta, siekiant paly-
ginti vaikiny ir merginy dalyvavimo mokyklos veikloje jvercius pirmojo, antrojo, treciojo
ir ketvirtojo matavimo metu. Vidurkiai ir standartiniai nuokrypiai pateikti 1 lenteléje.
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1 lentelé. Vaikiny ir merginy dalyvavimo mokyklos veikloje jverciy vidurkiai keturiy
matavimy laikotarpiu

Dalyvavimas mokyklos veikloje
Matavimai Vaikinai Merginos Bendrai
(n=137) (n=185) (n=322)
M (SD) M (SD) M (SD)
T1 (2008 m.) 1,29 1,40 1,36
(0,31) (0,29) (0,31)
T2 (2009 m.) 1,32 1,44 1,39
(0,32) (0,30) (0,31)
T3 (2010 m.) 1,28 1,45 1,38
(0,28) (0,29) (0,30)
T4 (2011 m.) 1,32 1,48 1,41
(0,31) (0,39) (0,39)

Si analizé atskleidé, kad laiko efektas nebuvo reikémingas, Wilks Lambda = 0,982,
F(3,318) = 1,940, p > 0,05, n*= 0,02, t. y. dalyvavimo mokyklos veikloje keturiy ma-
tavimy jverciai tarpusavyje nesiskyré. Vadinasi, dalyvavimo mokyklos veikloje raidos
trajektorija galima apibudinti kaip pastovia, t. y. stabilig ketveriy mety laikotarpiu.
Taciau lyties efektas buvo reik§mingas F(1,320) = 27,098, p < 0,001, n*>= 0,078. Savei-
kos efektas tarp laiko ir lyties nebuvo reik§mingas F(3,318) = 0,846, p > 0,05, n*>= 0,008
(zr. 1 paveikslélj). Sie tyrimo rezultatai rodo, kad laikas néra reiksmingas faktorius
paaugliy dalyvavimui mokyklos veikloje: tiek vaikiny, tiek merginy dalyvavimas Sioje
veikloje iSlieka stabilus keturiy matavimy laikotarpiu, tac¢iau merginos daugiau daly-
vauja mokyklos veikloje nei vaikinai.

1,5

1,45
1,4

1,35 —e— Vaikinai
1,3 —=— Merginos

1,25

1,2

1,15

T T2 T3 T4

1 pav. Vaikiny ir merginy dalyvavimo mokyklos veikloje raidos trajektorijos pagal
jverciy vidurkius keturiy matavimy laikotarpiu
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Rezultaty aptarimas

Longitudine studija buvo siekiama nustatyti, kaip kinta merginy ir vaikiny daly-
vavimas mokyklos veikloje ketveriy mety (keturiy matavimy) laikotarpiu. Paaiskéjo,
kad laikas néra reik§mingas faktorius paaugliy dalyvavimui mokyklos veikloje. Tiek
vaikiny, tiek merginy dalyvavimas $ioje veikloje islieka stabilus keturiy matavimy
laikotarpiu. Tai priestarauty kity autoriy (Pedersen, 2005) tyrimy rezultatams, kurie
rodo, jog dalyvavimas jvairioje mokyklos veikloje laikui bégant mazéja, taciau $iuos
skirtumus biity galima paaiskinti tuo, kad, remiantis literatairos apzvalga, skirtingi ty-
rimai, analizuojantys dalyvavimo mokyklos veikloje ir laiko sasajas, rodo, kad $ios sg-
sajos daugiau susijusios su pac¢iomis tyrimy charakteristikomis kaip tyrimo dizainas ar
matavimo instrumentai. O kaip nurodo J. Fredricks ir J. Eccles (2005) bei R. Larson ir
kt. (2006), skirtingos dalyvavimo mokyklos veikloje trajektorijos daugiausiai yra susi-
jusios su nagrinéjamy veikly tipais. Masy tyrimo atveju, dalyvavimo mokykloje veiklos
nepasizymeéjo tuo, kad norint jose dalyvauti reikéty naujy jgadziy ar kompetencijy. O
butent $ie dalykai nurodomi kaip svarbiausi dalyvavimo mokyklos veikloje mazéjimui.
Pavyzdziui, kaip nurodo kai kurie tyréjai (McNeal, 1998; Pedersen, 2005), dalyvavi-
mas mokyklos veikloje paauglystéje gali mazéti dél to, kad i§ paaugliy yra reikalaujama
daugiau jgudziy, kompetencijy ir jsipareigojimo, o kadangi toks veikly i$bandymo
pikas pasiekiamas viduriniojoje paauglystéje, tad vélyvojoje paauglystéje lieka tik gerai
jsisavintos veiklos ir maziau laiko skiriama naujoms veikloms mokykloje isbandyti
(Busseri et al., 2006; Denoult, Poulin, 2009a) arba tiesiog to laiko truksta (Shanahan,
Flaherty, 2001). Taciau i$ kitos pusés, kaip nurodo J. Fredricks ir J. Eccles (2006),
M. Gardner ir kt. (2008), J. Zaft ir kt. (2003), pastovumas yra labai svarbi dimensi-
ja, kadangi tai uztikrina nuolatinj dalyvavimg veikloje. Tad misy rezultatus galima
paaiskinti tuo, kad siame tyrime i$skirtos veiklos yra gana stabilios laike, joms nereikia
naujy jgudziy ir ilgalaikio jsipareigojimo, tad dalyvavimo mokyklos veikloje raidos
trajektorija isliko stabili paskutiniy ketveriy mety laikotarpiu mokykloje. Taigi prie-
laida, jog dalyvavimo mokyklos veikloje raidos trajektorija paskutiniais mokykliniais
metais bus pastovi, pasitvirtino.

Sio tyrimo rezultatai taip pat atskleidé, kad merginos labiau jsitraukusios j
mokyklos veikla, tuo tarpu berniukai - maziau. Tai, kad merginos yra daugiau
dalyvaujancios mokyklos veikloje miisy lakescius atitiko, taip pat atitiko ir tradicinj
supratima, kad $is elgesys yra siejamas su tradiciniu moters vaidmeniu (Carlo, Ran-
dall, 2002; Damon, Lerner, 2006). Tai patvirtina ir kity autoriy tyrimy rezultatus (Ec-
cles et al., 2003, Eisenberg et al., 2006, Fletcher, Shaw, 2000), kurie patvirtina aktyvesnj
merginy dalyvavima jvairiose veiklose mokykloje. Taigi prielaida, jog merginos dau-
giau dalyvaus mokyklos veikloje, taip pat pasitvirtino.

Taigi kaip matome, dalyvavimas mokyklos veikloje yra gana pastovus reiskinys -
$io dalyvavimo raidos trajektorija buvo stabili ketveriy mety laikotarpiu (laiko efektas
nebuvo reik§mingas). Nors dalyvavimo mokyklos jverciy vidurkiai tarp merginy ir
vaikiny skiriasi, taciau $io elgesio raidos trajektorijos yra labai panasios, t. y. néra
saveikos efekto tarp dalyvavimo mokyklos veikloje ir lyties, tad galime kelti prielaida,
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kad ir vaikiny, ir merginy dalyvavimo mokyklos veikloje raidos mechanizmai yra gana
panasis, taciau tam patvirtinti reikéty atlikti naujus tyrimus.

Suprantama, $iame tyrime yra ir ribotumy, kaip, pavyzdziui, tai, kad buvo re-
miamasi tik paciy paaugliy vertinimais. Kiti vertintojai, kaip tévai ar mokytojai, taip
pat papildyty bendra vaizdg bei suteikty ziniy apie, kaip daznai paaugliai dalyvau-
ja mokyklos veikloje, ir taip sumazinty problemas, susijusias su socialiai priimtinu
atsakinéjimu j klausimus. Taciau kaip teigia S. Zeldin ir D. Topitzes (2002), subjektyvis
suvokiniai yra biidas, kuriuo individai konstruoja prasme ir pagrinda, kuriais remian-
tis jie aktyviai veikia, taigi svarbu tai, kaip patys paaugliai jsisgmonina savo dalyvavima
jvairiose veiklose.

Kitas $ios studijos trakumas buty tas, kad dauguma mokyklos veikly atrinktos,
remiantis mokslinés literattros analize ir empiriniy tyrimy duomeny rezultatais.
Manome, kad patys paaugliai taip pat galéty suteikti vertingos informacijos apie tai,
kokiose mokyklos veiklose jie i§ tikryjy dalyvauja. Tokiu badu j tyrimg buty galima
jtraukti veiklas, kurios i$ tikryjy Lietuvos jaunimui yra aktualios.

Dar vienas ribotumas buty tas, kad j dalyvavimo mokyklos veikloje trajektorijy
analize buvo jtraukti tik vienos kohortos (jauniausios kohortos, kurie pirmojo mata-
vimo metu buvo devintokai) duomenys. Keliy skirtingy kohorty duomeny jtraukimas
i analize padéty nustatyti, ar tirlamam rei$kiniui yra badingas kohortos efektas, t. y.,
ar skirtingy kohorty tiriamyjy dalyvavimo mokyklos veikloje raidos trajektorijos yra
panasios, vienodos ar unikalios. Taip pat bty tikslingi tyrimai, kurie apimty duome-
nis jau nuo ankstyvosios paauglystés ar net viduriniosios vaikystés, kuomet yra pa-
siekiamas naujy veikly iSbandymy pikas.

ISVADOS

1. Laikas néra reik§mingas faktorius paaugliy dalyvavimui mokyklos veikloje
vélyvojoje paauglystéje: vaikiny ir merginy dalyvavimas mokyklos veikloje yra
stabilus ketveriy mety laikotarpiu.

2. Merginy ir vaikiny dalyvavimo intensyvumas mokyklos veikloje yra skirtingas:
merginos daugiau dalyvauja mokyklos veikloje nei vaikinai.
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DEVELOPMENTAL TRAJECTORIES OF PARTICIPATION IN
SCHOOL ACTIVITIES DURING LATE ADOLESCENCE
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Summary

The purpose of this paper is to reveal how participation in school activities of ado-

lescents is changing through the period of four years. The data used in this paper is from
a larger four year longitudinal project on Positive Youth Development (2008-2011).
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Student participants were drawn from eight high schools in the administrative region
of Klaipéda, Lithuania. The same participants were surveyed annually. For analysis of
participation in school activities development, we used data from four assessments of the
youngest cohort (N=745, M=15,4, SD=0,54 during Time 1). To measure participation in
School Activities annually we used the Participation in School Activities scale, based on
P. Noack’s study (2003) and modified for Lithuanian adolescents by the authors of the
project. The results of a Mixed between-within subject analysis of variance revealed that
time effect was non-significant, but the effect of gender was significant, and the interac-
tion effect between time and gender was insignificant as well. Stability of the trajectory
of participation in school activities could be explained by the fact that various activities
at school are well known to the adolescents, they know what activities are acceptable and
in which of them they can reveal themselves, thus time is not devoted to exploration of
new activities or they lack time.

Keywords: participation in school activities, developmental trajectories, late ado-
lescence.






