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Anotacija. Straipsnyje teoriniu aspektu analizuojama, kaip suvokiama Zmogaus orumo samprata jos santykyje su
Zmogaus garbe? Ar siejasi zmogaus poreikis | orumq su jo savigarbos apsauga? Tema apie Zmogaus orumg, jo
garbe, savigarbq is etinés pusés kalbama nepakankamai, todél temos naujumas grindziamas poreikiu iSsamiau
aptarti zmogaus orumo kaip zmogaus teisiy pagrindo etinj aspektq. Tyrimo objektas: zmogaus orumo kaip
Zmogaus teisiy pagrindo etinis aspektas. Tyrimo tikslas: atskleisti Zmogaus orumo kaip Zmogaus teisiy pagrindo
etinj aspektq. Tyrimo uzdaviniai: 1. Aptarti zmogaus orumo sampratg, parodant jos rysj su garbés etine kategorija;
2. Jvertinti zmogaus poreikj | orumgq kaip savigarbos apsaugq. Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizés
metodas, teisés akty analizés metodas, lyginamosios analizés metodas, apibendrinimas.

Moralés istakos stebimos Zmoniy socialiniame gyvenime. Zmogus yra kartu ir individuali (atskira,
nepakartojama(, ir visuomeniné bitybé (socialinio junginio narys). Toks Zzmogaus padéties dvilypumas sqlygoja
moralés reikalingumg. Moralé bando suderinti asmeninius ir visuomeninus interesus. Tiek orumas, tiek garbé kyla
i§ to, kad Zmonés yra socialinés biitybés, kurios gali gyventi tik Zmoniy bendruomenéje. Zmogaus noras biiti
pripazintam kity veikia jj motyvuojanciai. Zmogaus pripazinimo poreikis jgyja dvi skirtingas formas: siekis savo
vertés patvirtinimo ir siekis savo biities patvirtinimo. Tuomet, kai kalbama apie saviverte, atsiranda ir garbés etiné
kategorija. O kalbant apie Zmogaus biities pripazZinimg, turima galvoje jo orumas kaip politinis ir teisinis
pripazinimas.Pagarba Zmogaus prigimtiniam orumui yra butina sqlyga, kad zmogus gerbty save ir galéty Sig
savigarbg rodyti iSoriniam pasauliui. Savigarba, kuri suprantama kaip orumas, galima paZeisti, ar net sunaikinti.
Zmogaus orumas lemia zmogaus teises j sveikatq, laisve, asmens nelieciamybe, apsaugq. Zmogaus orumas yra
universali teisé, kurig turi kiekvienas zmogus nepriklausomai nuo religijos, Iyties, rasés, pilietybés, issilavinimo,
todél zmogaus orumas néra individuali zmogaus savybe.

Pagrindinés sqvokos: Zmogaus orumas, savigarba, garbé, Zmogaus teisés, etika.
Ivadas

Zmogaus orumas yra visy atskiry zmogaus teisiy pagrindas, iandien tai yra jtvirtinta ne
tik Lietuvos Respublikos Konstitucijoje, bet ir kituose nacionaliniuose bei tarptautiniuose
dokumentuose. Jungtiniy tauty chartija (1945), Visuotiné Zmogaus teisiy deklaracija (1948),
Europos zmogaus teisiy konvencija (1950) ir kitos tarptautinés sutartys remiasi Zmogaus
orumu, kad pagristy atitinkamus Zmogaus teisiy paaiskinimus (Tiedemann, 2010).

Taciau daugiau nei pusantro Simtmecio laikotarpyje, t. y. nuo 1776 m. VirdZinijos teisiy
deklaracijos akto paskelbimo, Zmogaus teisiy deklaracijose ir kodifikacijose nebuvo minima
orumo id¢ja. Tik po Antrojo pasaulinio karo, patyrus sistemingg nacionalsocialistinés
diktatiiros vykdoma milijony zmoniy teisiy atémimg, pazeminimg ir zudyma, buvo suvokta,
kad butina uZtikrinti pagarbg Zmogaus pagrindinéms teiséms stipriu virSnacionaliniu mastu
(Habermas, 2011, p.14).

Taigi orumo akcentavimas konstitucijose ir tarptautinése teisinése sutartyse grindziamas
sistemingo jo pazeidimo patirtimi. Sakinys — zmogaus orumas nelieCiamas — reiskia reakcijg i
patirt, kad Sis orumas i§ tikryjy yra gana pazeidZiamas ir pazeidZiamas milijonus karty.
Visuotiné Zmogaus teisiy deklaracija 1948 m. gruodzio 10d. nurodo, ,.kad niekas neturi patirti
savavalisko késinimosi j asmens garbe ir reputacijq ir kad kiekvienas asmuo turi teise j jstatymo
apsaugq nuo késinimosi j jo garbe ir orumg‘. Konstitucijos straipsnis apie Zmogaus orumo
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nelie¢iamuma yra moralinis sakinys — jame ne apraSomas faktas, o nustatoma norma. Lietuvos
Respublikos Konstitucijoje Zmogaus orumas tiesiogiai paminimas trijuose straipsniuose:

»21 straipsnis. Zmogaus asmuo nelieciamas. Zmogaus orumqg gina jstatymas.
Draudziama zmogy kankinti, Zaloti, Zeminti jo orumq, Ziauriai su juo elgtis, taip pat nustatyti
tokias bausmes.

22 straipsnis. Istatymas ir teismas saugo, kad niekas nepatirty savavalisko ar neteiséto
kisimosi § jo asmeninj ir Seimyninj gyvenimgq, késinimosi j jo garbe ir orumg.

25 straipsnis. Laisvé reiksti jsitikinimus, gauti ir skleisti informacijq negali biti ribojama
kitaip, kaip tik jstatymu, jei tai biitina apsaugoti zmogaus sveikatai, garbei ir orumui, privaciam
gyvenimui, dorovei ar ginti konstitucinei santvarkai.*

Asmens garbés ir orumo gynimas yra specifin¢ fiziniy asmeny teis¢, ginama civilinés
teisés ir vieSosios teisés normy. Tai fizinio asmens neturtiné vertybé kuri yra nelie¢iama, pagal
Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartijos 1 straipsnj, kuriame nurodoma, kad ,.Zmogaus
orumas yra nelieciamas, ji reikia gerbti ir saugoti. Kaip ir tarptautinése teisés konvencijose,
taip ir Lietuvos Respublikos Konstitucijoje reikalaujama pagarba zmogaus orumui, taciau
nepateikiama pati sampratag. Theodoro Heusso nuomone, Zmogaus orumo sampratos
formavimg, galima suprasti tiek teologiSkai, tiek filosofiskai, tiek ir etiskai (Will, 2004).
JovaiSas (2004) raSé apie Zmogaus garbés ir orumo interpretacijos ir gynimo galimybes,
Meskauskaité (2004) tyrinéjo zmogaus orumo kategorija ziniasklaidos teis¢je, Vaisvila (2005)
analizavo Zmogaus orumo kategorijg ir teis¢ ] orumg teisinio personalizmo poziiiriu, Venckiené
(2009) tyrinéjo zmogaus orumo terminologijos probleminius aspektus, Kaminskaité ir Pauriené
(2021) gilinosi | policijos pareigiino garbés ir orumo jzeidimo etinius aspektus.

Sio straipsnio tyrimo problema konkretizuojama Siais klausimai: Kaip suvokiama
Zmogaus orumo samprata jos santykyje su zmogaus garbe? Ar siejasi zmogaus poreikis j oruma
su jo savigarbos apsauga?

Tema apie Zmogaus oruma, jo garbe, savigarbg i$ etinés pusés kalbama nepakankamai,
todé¢l temos naujumas grindziamas poreikiu i§samiau aptarti Zmogaus orumo kaip zmogaus
teisiy pagrindo etinj aspekta.

Tyrimo objektas: Zzmogaus orumo Kaip Zzmogaus teisiy pagrindo etinis aspektas.

Tyrimo tikslas: atskleisti zmogaus orumo kaip Zzmogaus teisiy pagrindo etinj aspekta.

Tyrimo uZdaviniai:

1. Aptarti zmogaus orumo samprata, parodant jos ry$j su garbés etine kategorija.

2. [vertinti zmogaus poreikj j orumag kaip savigarbos apsauga.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizés metodas, teisés akty analizés metodas,
lyginamosios analizés metodas, apibendrinimas.

Minéty teoriniy metody naudojimas moksliniame darbe suteikia galimybe kurti naujas
idéjas kaip mastymo rezultata. Mokslinés literatiiros analizés ir apibendrinimo metodas
pritaikyti analizuojant mokslininky nuomones apie zmogaus orumo samprata, parodant jos rysj
su garbés etine kategorija, jvertinant Zzmogaus poreikj ; orumg kaip savigarbos apsauga.
Lyginamosios analizés metodas suteiké galimybe lyginti informacija, gauta i$ skirtingy autoriy.
Lyginant objektas buvo suskaidomas ] dalis, iSskiriami ypatumai (zr. 1 lentelg ir 2 lentele).
Teisés akty analizés metodas naudotas studijuojant LR Konstitucijos straipsnius apie zmogaus
orumo nelie€iamuma.
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Skirtingos orumo sampratos

Pirmiausia reikia atsizvelgti | zodzio ,,orumas® ir i$ jo kilusiy predikaty (vertas, nevertas,
orus, neorus, pazemintas ir kt.) vartojima (Tiedemann, 2010). Siandieninéje kalboje Zodis
,orumas‘ vartojamas jvairiomis reikSmeémis.

Peter Schaber (2012) pristato svarby skirtumg tarp prigimtinio ir sglyginio orumo
sampraty. Prigimtinio orumo samprata kilusi i§ Visuotinés zmogaus teisiy deklaracijos (1948),
kurios preambuléje kalbama apie visy zmoniy Seimos nariy prigimtinj orumg. Tarptautinis
pilietiniy ir politiniy teisiy paktas (1992) skelbia, kad ,,kiekvienas zmoniy bendruomenés narys
turi prigimtinj orumg, o Zmogaus orumas yra svarbiausias teisiy Saltinis, nes Zmogaus teisés
kyla is zmogaus asmenybei biidingo orumo®. Konstitucinis Teismas (1998) pazymi, kad ,,is
prigimtiniy teisiy tarptautiné bendruomené isskiria zmogaus gyvybe ir orumgq. Zmogaus gyvybé
ir jo orumas sudaro asmenybés vientisumgq, reiskia Zmogaus esme. Gyvybé ir orumas yra
neatimamos zmogaus savybés, todél negali buti traktuojamos atskirai* . Taigi Zzmogaus gyvybé
ir orumas isreiskia Zmogaus vientisumg ir jo nepaprastg esme, vertinami kaip ypatingosios
vertybés.

Atsizvelgiant | konstitucin] pagarbos Zzmogaus orumui ir jo apsaugos principa, turimas
omenyje prigimtinis orumo supratimas. Lietuvos Respublikos Konstitucija teigia, kad Zzmogaus
orumg gina jstatymas, kad draudziama zeminti zmogaus orumg ar késintis | jj, kad bitina
apsaugoti zmogaus oruma, kitaip sakant, Zmogaus orumas niekada negali biiti prarastas.

Prigimtinis orumas reiskia idéja, kad visi zmonés turi teis¢, kad jy orumas biity gerbiamas
vien todél, kad jie yra zmonés. Pagal Venckieng (2009, p. 46), ,.zmogaus orumo apsauga, tai
siekis apginti Zzmogaus butj, kuri smarkiai pranoksta individualy gyvenimq. Teisés j asmens
orumq yra galimybé visuomenéje realizuoti prigimtines savybes, tokiu biidu susikuriant
socialinj vertingumgq‘. PrieSingai, salyginis orumo supratimas reiskia ypatingg reikalavimg j
pagarbg, kuris yra susijes su iSkiliomis, ypa¢ garbingomis pareigomis (pvz., prezidento,
vyskupo orumas ir kt.), arba su asmeniniais pasiekimais (nuopelny orumo samprata).

Jgimto orumo supratimas bitinai turi universalumo ir lygybés poZymiy, t. y. vienodai
taikoma visiems zmonéms. PrieSingai, salyginio orumo samprata tarnauja socialinei gradacijai
ir hierarchizavimui. Reikalavimas ] oruma suprantamas kaip socialin¢ garbe, kuri suteikiama
ypac¢ nusipelniusiems zmonéms. Tai gali biiti pvz. ypatingas sportinis ar meninis pasiekimas,
pavyzdiné charakterio stiprybé arba sékmingas asmenybés ugdymasis (Luhmann, 1999),
pavyzdziui, kalbant apie zmogy, kuris oriai i§tveria likimo smiigius, sunkig ligg ir su ja susijusj
skausma. Tai taip pat apima gebéjima neleisti jausmams (ypac baimei) valdyti asmenj, o asmens
gebejimg valdyti save. Orumo samprata sietina su tam tikra fizinés laikysenos id¢ja, t. y. laikytis
sudétingose situacijose aukstai iSkélus galvg ir drasiai Zvelgiant, judéti pirmyn mazais
zingsniais be panikos. Taigi saglyginis orumas apibiidina pagarbos pozicija, kurig zmogus turi
uzsitarnauti savo elgesiu. Paprastai jis daZnai derinamas su terminu garbé.

Pagal Vaisvilg (2005, p.53), orumas yra suprantamas kaip zmogaus vertingumas, kuris
kyla i§ Zzmogaus gebéjimy tinkamai prisitaikyti ir gyventi visuomenéje. Autorius isskyré du
zmogaus vertingumo lygius: ,.pirmasis lygis — vertingumas, kuris kyla is formalaus asmens
pripazinimo teisés subjektu, vertingumas visiems vienodas, nes jgyjamas is pacios visuomenés
be asmens pastangy (asmeniniy pareigy vykdymo). Antrasis lygis — individualus Zmogaus
Socialinis vertingumas, kurj asmuo gali susikurti tik pareigy vykdymu, reikalaujanciy
visuomenés griztamyjy pastangy. Atsizvelgiant j lygius, teisé j orumgq skirstoma j du
egzistavimo biidus, tai teisnumo ir subjektinés teisés.“ Sias mintis atliepia ir toliau pateikiami
filosofo Tzvetan Todorov (1998) teiginiai.
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Tiek orumas, tiek garbé kyla i$ to, kad zmonés yra socialinés biitybés, kurios gali gyventi
tik Zmoniy bendruomenéje. Noras biti pripazintam kity yra pagrindinis zmogaus veiklos
motyvas. Filosofas Tzvetan Todorov (1998) teigia, kad zmogaus pripazinimo poreikis jgyja dvi
skirtingas formas. Viena vertus, Zmogus siekia savo vertés patvirtinimo, kurj jis gali gauti tik
per kity zmoniy zvilgsnj. Tai socialinés garbés troskimas, kuris skatina konkurencija ir kova
dél garbingiausiy pozicijy. Antra vertus, pastebi Todorov, kad kova dél garbés néra svarbiausia
kovos dél zmogaus pripazinimo forma. Veikiau tai yra noras biiti pastebétam ir matomam, kas
jau atsiskleidzia ankstyvoje vaikystéje, kuomet dar zindomi kadikiai stengiasi atkreipti motinos
zvilgsnj | save. Siekiant ugdyti save, tobuléti kaip asmenybei, zmonéms reikia kity zmoniy
zvilgsnio tarsi ,,veidrodzio®, t. y. kity asmeny patvirtinimo apie jy egzistencijg. Tod¢l gerbti
save kaip asmenj reiskia gerbti kitus (Todorov 1998). Todél Todorov skiria tarp orumo kaip
miusy biities (buvimo) pripazinimo ir garbés kaip musy vertés patvirtinimo (zr. 1 lentelé).

1 lentelé. Orumas ir garbé (pgl. Todorov, 1998)

Zmogaus Miisy biities pripaZinimas: Miisy vertés patvirtinimas:
pripazinimo buti laikomu, ,,matomu‘ Zzmogumi jvertinti jgtidziai ir pasiekimai
lygmenys

Visuomeniné Zmogaus orumas kaip politinis ir | Garbé, prestizas kaip nuveikty
reik§meé teisinis pripaZinimas darby, pasiekimy kokybé

Noro biti Nuvertinimas Atmetimas

pripaZintam démesio nekreipimas, paSaipos, | nuolatiné kritika, netgi kova
trikdziai paniekinamas elgesys

Meskauskaités (2004, p.258) nuomone, ,,orumas suprantamas, kaip saves vertinimas,
kurj lemia visuomenés asmens vertinimas. Orumas néra tik subjektyvus saves vertinimas, Sio
vertinimo pagrindinis kriterijus turi biiti vieSoji nuomoné apie asmenj. [statymas gina asmens
garbe ir orumq kaip asmens moralinj vertinimg, bet toks gynimas asmeniui garantuoja tik tokj
vertinimg, kokj asmuo savo veiksmais ir poelgiais pats uzsitarnavo, o ne tokj kokj asmuo
jsivaizduoja.” Minétas mintis galima bty apibendrinti rasytojo Seethaler (2022, p. 114)
zodziais apie Zmogaus oruma: ,,Be orumo zmogus yra niekas. Kol jmano, jis turéty pasiripinti
tuo pats. Taciau kai artéja prie pabaigos, orumg jam gali dovanoti tik kiti. Jis yra kity
zvilgsnyje.* Taigi orumo patvirtinimas ieSkomas kity Zmoniy Zvilgsniuose kaip veidrodZiuose.

Reikalavimas j oruma kaip savigarbos apsauga

Panasiai, kaip ir minétas filosofas Todorov, Avishai Margalitas daro skirtj tarp orumo
ir socialing pagarbg (Margalit, 2012). Tai atitinka skirtuma tarp savigarbos, kurig Zmogus turi
tik dél savo zmogiskumo, ir savivertés, kuri grindziama zmogaus gebéjimais ir pasiekimais.
JovaiSo (2004, p.73) nuomone, ,,asmens orumas, tai paties Zmogaus sugebéjimy, dvasiniy ir
doroviniy savybiy, socialinio statuso, savo asmenybés jvertinimas.*, kitaip tariant §iuo atveju
orumas prilyginamas zmogaus savivertei. Remdamasis tuo, Margalit iSskiria padorig
visuomeng ir teisingg visuomene. Visuomené yra padori, kai jos institucijos neZemina joms
pavaldziy zmoniy. Margalit apibrézia pazeminima kaip ,,visas elgesio ir elgesio formas, kurios
suteikia asmeniui racionaly pagrindq jaustis, kad buvo pazeista jo savigarba.* (Margalit, 2012,
p. 23). Margalit zeminima skiria nuo jausmy jzeidimo, kurj apibrézia kaip atsisakyma pripazinti
veiklos rezultatus (zr. 2 lentele). Jei kas nors negauna tinkamo atlygio uz savo veiklg -
profesinés pareigybés, atitinkamo atlyginimo ar paaukStinimo, tai yra teisingumo principy
pazeidimas, taigi tai jausmy jZeidimas, bet ne orumo pazeidimas.
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2 lentelé. Orumas ir socialiné pagarba (pgl. Margalit 2012)

Visuomenés tipas Institucinio Pozityvus santykis Negatyvus
pripaZinimo lygmuo atribojimas
Teisinga visuomené Pagarba, garbé Savivertés jausmas Néra jausmy jzeidimo
i§ institucijy pusés
Padori visuomené Orumo gerbimas Savigarba Néra pazeminimo i$
institucijy pusés

Kokios aplinkybés ar elgesys priveda prie Zzmogaus pazeminimo? Margalit apibrézia
pazeminima i§ institucijos pusés kaip laisvés ir savikontrolés praradima, kai zmonéms taikomas
valstybés rezimas, kuris i§ esmés kvestionuoja jy apsisprendimg. Tac¢iau jis mano, kad esminis
kriterijus jtrauktas | zmogaus pazeminimo apibréztj laikytinas ,,atskyrimas*. Pagal Sig apibréztj
orumo pazeidimg sudaro ,,individo ar grupés isstumimas is Zmoniy bendruomenés* (Margalit,
2012, p. 131). Margalit turi omenyje kolonialistines, rasistines ir karines strukttiras bei jy elgesi:
kolonializmo kontekste dominuojancios tautos nariai ignoruojami kaip individai; Zzmogus Ziiiri
pro juos, jy nepastebi, jie neskaitomi zmonémis. Rasistinés nuostatos stigmatizuoja kity etniniy
grupiy narius kaip Zemesnius, kaip ne zmones. Kariné¢ propaganda demonizuoja priesg ir ji
dehumanizuoja. D¢l atitinkamy grupiy mentalinio iSstimimo i§ ,,Zzmoniy Seimos* tampa
Imanomas ir nezmoniSkas elgesys. Taciau kito pazeminimas nezmoniSkai su juo elgiantis
suponuoja butent pazemintojo zmogiskuma (Margalit, 2012, p. 137). Gyviny negalima Zeminti,
su jais galima tik Ziauriai elgtis. PaZeminimas yra psichinis Ziaurumas, nukreiptas j auka, kuri
gali save gerbti - tik dél to ji gali biiti Zeminama. Taip Margalit teigia, kad net ir Zeminantis
asmuo negali nesuvokti savo aukos kaip Zzmogaus. Kas zvelgia | zmogaus veida, mato Zmogy,
0 ne gyving ar masing. Margalit (2012, p. 140) pavyzdziu paima Heinrich Himmler slaptaja
,,Poznanés kalbg“, kuri buvo pasakyta 1943 m. Lenkijos Poseno miesto rotuséje (Poznané), tada
buvusioje Vokietijos Reicho dalyje. Himmler kalboje teigia, kad masinése zydy zudynése
susiduriama su stipria psichologinio pasiprieSinimo nasta, kurig gali ,,iStverti“ tik nedaugelis.
Teiginys ,,(...), kad zZmonés gali laikyti kitus, elgtis su kitais tarsi jie biity daiktai, masinos ar
gyvinai, bet (...) is tikryjy pastarieji juk néra nei daiktai, nei masinos, nei gyviinai, 0 tai liudija
apie jo kariy nasta, kurig sunku isgyventi““(cit. pgl Margalit, 2012, p. 116).

Zemindamas smurtautojas siun¢ia aukai signala, kad ji toli grazu nevaldo situacijos. Taip
Zeminantis asmuo parodo savo absoliucig galig. Tafiau Margalit (2012) pabrézia, kad
sprendimas, ar konkretus institucinis veiksmas yra orumo pazeidimas, negali priklausyti nuo
kaltininky motyvacijos, bet turi buti nustatomas tik pagal nusikaltimo pozymius. Orumo
atémimas, sistemingas asmeny ar grupiy dehumanizavimas, kas jgalina atskirus Zmogaus
pazeminimo veiksmus, sukuria pagrindg fizinei prievartai ir galiausiai taip pat teis€s | gyvybe
paneigimg ir fizinj sunaikinimg. Mintys apie Zmogaus oruma holokausto ir pasikartojanciy
genocido atvejy fone, anot Margalit (2012), visy pirma turi funkcijg ginti Zzmoniy teis¢ j gyvybe.

Kapust (2009, p. 297) pazymi, kad ,.kai Zmogus negali isreiksti ar pateikti savo orumgq
atitinkancio jvaizdzio, jis susiduria su didesniais késinimosi j jo orumq pazeidimy pavojais.*
Pasak Margalit (2012), tai, kad padori visuomené neturi paZeisti savo nariy savigarbos, taip pat
reiSkia, kad ji turi ne tik pagarbiai elgtis su Zmonémis kaip su individais, bet ir gerbti jy
priklausyma tapatybe formuojancioms grupéms.

Margalit (2012) isskiria tapatybg¢ kurian¢ioms grupéms budingus bruozai: 1. jas sieja
bendra kulttira; 2. jos socializuoja savo narius ] $ig kultiirg; 3. priklausomybé atsiranda dél
abipusio pripazinimo ir yra 4. svarbi nariy saves suvokimui; 5. priklausomybé neturi nieko
bendra su veiklos rezultatais ir 6. iSreiSkiama simboliais, apeigomis ir ritualais. Tapatybe
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kurianti grupé¢ Sia prasme gali biti, pvz., religiné bendruomené, etnin¢ grupé arba
homoseksualy bendruomené mieste. Visuomené, nuvertinanti tokig tapatybe formuojancia
grupe, gédijasi zmoniy, dél jy priklausomybés Siai grupei. ,,Kai visuomenés institucijos
privercia Zmones gédytis jy tapatybe formuojancios priklausomybés (... ), tai néra laikytina
padoria visuomene* (Margalit 2012, p. 163). Grupés nariai nukencia dél esminio savo
zmogiskojo identiteto bruozo ir tokiu budu pazeidziama jy savigarba.

Ekstremalus skurdas taip pat kenkia savigarbai. Padori visuomené, pasak Margalit (2012,
p. 38) turi sukurti politines institucijas, kurios uztikrinty, kad galingos rinkos ekonomikos
institucijos nezeminty zmoniy. Kitas paZzeminimas - politin¢ diskriminacija, kuomet tam
tikroms Zmoniy grupéms atimamos teisés dalyvauti politikoje, pavyzdziui, motyvuojant tuo,
kad moterys, darbininkai, juodaodziai ar arabai dél savo mastymo geb¢jimy ar moralinés
brandos negali dalyvauti politikoje. Tokiais atvejais Margalit jzvelgia pazeminimg dél to, kad
Su suaugusiaisiais elgiamasi kaip su vaikais, kuriais reikia ripintis. Pagarba reikalauja, kad
nebity ,,antrartsiy pilieéiy™ (Margalit, 2012, p. 188).

IS esmés tai yra klausimas, kaip nepazeisti zmoniy savigarbos. Tie, su kuriais elgiamasi
Zzeminanciai, reaguoja su gédos jausmu, nes jy, kaip zmoniy, verté yra sumenkinama. Taciau
auka neturi jokios racionalios priezasties jausti gédg. Kodél jis turéty priimti kankintojo,
neigiancio jo, kaip zmogaus, verte, poziarj? Savigarbos poziariu tikimasi, kad ,,auka turéty bent
jau jausti pasibjauréjimg ir pasipiktinimg Zzmonémis, kurie pamina jos teises* (Margalit, 2012,
p. 54). Taciau patirtis rodo, kad sistemingas teisiy atemimas ir priespauda gali sunaikinti
savigarba ir savo teisiy suvokima, todél auka susitapatina su smurtautojo poziariu. Tada jie gali
manyti, kad ,,uzsitarnavo* $io Zeminancio elgesio dél savo menkavertiSkumo arba netinkamo
elgesio. Sis reigkinys labai daznas tarp seksualinio smurto auky. Margalit pabrézia priespaudos
pasekmes: ,.Zmonés, turintys Zemg socialinj statusq (,vergai®), negali issilaisvinti is
pazeminimo, iskeldami seimininkg uz savo vidinio pasaulio riby - jie internalizavo seimininkg*
(Margalit, 2012, p. 43). Sis eng¢jo internalizavimas lemia nuolanky ir paklusny elgesj, kuris
tarsi sutrypia zmogaus tapsma savimi ir taip pat pasireiskia atviresniais saves ignoravimo
pozymiais.

Sioje vietoje svarbu sugrjzti prie skirtumo tarp prigimtinio ir salyginio orumo. Schaber
(2012) pabrézia griezta Siy dviejy sagvoky atskyrimg ir nejtraukia j prigimtinio orumo sampratg
sekmingo saves vaizdavimo idéjos, kuomet akcentuojamas ,,orus* saves fizinis pateikimas.
Siuo grieztu atskyrimu siekta uzkirsti kelig tam, kad dél konkretaus, nepagarbaus zmoniy
elgesio jiems nebiity atimta teisé j pagarbg. Taciau Margalit (2012) aiSkiai nurodo prieSinga
ry$j: pagarba (prigimtiniam) orumui ir Zeminimo vengimas yra biitinos salygos, kad Zmogus
gerbty save ir galéty Sig savigarbg rodyti iSoriniam pasauliui, turédamas ory habitus.
Tiedemann, remdamasis nacionalsocialistiniy koncentracijos stovykly, motery lytiniy organy
zalojimo ir prievartavimo pavyzdziais, parodo, kaip Zzmonés praranda savo tapatybe, nes patiria
bejégiskumg ekstremalaus smurto sglygomis (Tiedemann 2010, p. 325). Tai rodo, kad
savigarba, kuri suprantama kaip orumas, i8 tiesy yra ne tik pazeidZiama, bet net ir sunaikinama.
Biitent dél Sios priezasties teisé ] asmens oruma turi biti laikoma nelieCiama ir saugoma.
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Moralés istakos stebimos zmoniy socialiniame gyvenime. Zmogus yra kartu ir individuali
(atskira, nepakartojama), ir visuomeniné biitybé (socialinio junginio narys). Toks zmogaus
padéties dvilypumas sglygoja moralés reikalingumg. Moralé bando suderinti asmeninius ir
visuomeninus interesus. Tiek orumas, tick garbé kyla i$ to, kad Zmonés yra socialinés bitybés,
kurios gali gyventi tik zmoniy bendruomenéje. Zmogaus noras biiti pripazintam kity Zmoniy,
veikia jj motyvuojanéiai. Zmogaus pripazinimo poreikis jgyja dvi skirtingas formas: siekis savo
vertés patvirtinimo ir siekis savo bities patvirtinimo. Tuomet, kai kalbama apie saviverte,
atsiranda ir garbés etiné kategorija. O kalbant apie Zmogaus biities pripazinima, turima galvoje
zmogaus orumas kaip politinis ir teisinis pripazinimas.

Pagarba zmogaus prigimtiniam orumui yra biitina saglyga, kad zmogus gerbty save ir
galéty $ig savigarbg rodyti iSoriniam pasauliui. Savigarba, kuri suprantama kaip orumas, galima
pazZeisti, ar net sunaikinti. Zmogaus orumas lemia Zmogaus teises j sveikata, laisve, asmens
nelie¢iamybe, apsauga. Zmogaus orumas yra universali teisé, kurig turi kiekvienas Zmogus
nepriklausomai nuo religijos, lyties, rases, pilietybés, iSsilavinimo, todél Zmogaus orumas néra
individuali Zzmogaus savybeé.
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HUMAN DIGNITY AS THE BASIS OF HUMAN RIGHTS
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Summary

The article analyses from a theoretical point of view, how is the concept of human dignity perceived in its
relationship with human honour? Is a person's need for dignity related to the protection of his self-esteem? The
topic of human dignity, his honour, self-respect is not discussed enough from an ethical point of view, so the
novelty of the topic is based on the need to discuss in more detail the ethical aspect of human dignity as the basis
of human rights. Research object: ethical aspect of human dignity as the basis of human rights. The purpose of the
study: to reveal the ethical aspect of human dignity as the basis of human rights. Research tasks: 1. Discuss the
concept of human dignity, showing its connection with the ethical category of honour; 2. Assess a person's need
for dignity as a protection of self-respect. Research methods: scientific literature analysis method, legislation
analysis method, comparative analysis method, generalization.

The article presents the difference between the concepts of natural and conditional dignity. Considering the
constitutional principle of respect for human dignity and its protection, the natural understanding of dignity is
meant. The Constitution of the Republic of Lithuania states that human dignity is protected by law, that it is
forbidden to humiliate or infringe on human dignity, and that it is necessary to protect human dignity, in other
words, human dignity can never be lost. Natural dignity refers to the idea that all people have the right to have
their dignity respected simply because they are human. In contrast, the conditional understanding of dignity refers
to a special claim to respect, which is associated with prominent, especially honourable positions (e.g., the dignity
of a president, bishop, etc.) or with personal achievements (the concept of merit dignity). The understanding of
inherent dignity necessarily has features of universality and equality, i. e. applies equally to all people. In contrast,
the concept of conditional dignity serves social gradation and hierarchization. The demand for dignity is
understood as a social honour that is given to especially deserving people. Conditional dignity thus describes a
position of respect that a person must earn through their behaviour. Usually, it is often combined with the term
honour. The article also discusses the difference between dignity and social respect. This corresponds to the
difference between the self-esteem that a person has only because of their humanity, and the self-worth that is
based on a person's abilities and achievements.

Ethics is the science of human morality, and the origins of morality are observed in people's social life. A
person is both an individual (separate, unique) and a social being (a member of a social unit). Such a duality of the
human situation determines the necessity of morality. Morality tries to harmonize personal and social interests.
Both dignity and honour arise from the fact that people are social beings that can only live in a human community
and one's desire to be recognized by others motivates him. A person's need for recognition takes two different
forms: the quest for validation of one's worth and the quest for validation of one's existence. Then, when it comes
to self-worth, the ethical category of honour also appears. And when we talk about the recognition of human
existence, we mean his dignity as a political and legal recognition. Respect for the natural dignity of a person is a
necessary condition for a person to respect himself and be able to show this self-respect to the outside world. Self-
respect, which is understood as dignity, can be damaged or even destroyed. Human dignity determines human
rights to health, freedom, inviolability, and protection. Human dignity is a universal right that every person has
regardless of religion, gender, race, citizenship, or education, therefore human dignity is not an individual property
of a person.

Keywords: human dignity, self-respect, honour, human rights, ethics.
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