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Anotacija. Straipsnyje pristatomos problemos, kylancios asmens duomeny apsaugai sveikatos apsaugos srityje.
2019 metais prasidéjusios koronaviruso infekcijos (toliau — ir COVID-19) pandemijos metu asmens duomeny
apsaugos uztikrinimo klausimai visuomenéje tapo dar aktualesni. Ekstremali situacija Lietuvoje ir visame
pasaulyje, susiklosciusi dél spartaus infekcijos plitimo, sveikatos prieziiiros paslaugy teikimas nuotoliniu biidu,

sy —

tiek gydymo jstaigoms. Straipsnyje atskleidziamos asmens duomeny, asmens sveikatos duomeny sampratos,
pristatomi pagrindiniai principai ir reikalavimai, taikomi asmens sveikatos duomeny tvarkymui, aptariamas
asmens sveikatos duomeny konfidencialumas ir jy teikimo tretiesiems asmenims ypatumai. Taip pat pristatomos
problemos, susijusios su asmeny, serganciy ZIV ir AIDS duomeny apsauga.

Pagrindinés sqvokos. Duomeny apsauga, asmens duomenys, sveikatos apsaugos sistema, asmens sveikatos
duomenys

Ivadas

Siuolaikinése visuomenése asmens duomeny apsauga yra vienas i§ svarbiausiy pastaryjy
dieny Zmogaus teisiy klausimy, kuriam skiriamas ypatingai didelis démesys. Asmens duomeny
apsaugos teis¢ yra formuojama asmens teisés ] privaty gyvenimg garantijos pagrindu, todel
abiejy teisiy turinys ir jgyvendinimo ypatumai yra pagristi panaSiais principais ir teisés normy
sistema.

Teis¢ | asmens duomeny apsauga yra minima Europos Sajungos pagrindiniy teisiy
chartijoje, Europos Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijoje (toliau —
EZTK), apie privataus gyvenimo nelie¢Giamumo teise minima ir Lietuvos Respublikos
Konstitucijoje. Asmeny teise | sveikatos duomeny nelieCiamumg ir apsaugg yra reglamentuota
Europos Tarybos Konvencijoje Dél Zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos
taikymo srityje, nacionaliniuose jstatymuose: Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos
istatyme, Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy istatyme, Lietuvos Respublikos
asmens duomeny teisinés apsaugos jstatyme, Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos
sveikatai atlyginimo jstatyme bei kituose jstatymuose ir pojstatyminiuose teisés aktuose.

IS esmés visa informacija apie asmens privaty gyvenimg privalo biti gerbiama ir
saugoma, taciau duomenys apie sveikata yra priskirtini prie ypatingy duomeny, itin jautrios
informacijos, kurios rinkimui, tvarkymui ir apsaugai keliami papildomi reikalavimai, todeél
sveikatos prieziiros sektorius privalo uZtikrinti, jog tokie duomenys biity apsaugoti nuo
atsitiktiniy ir neteiséty asmens duomeny tvarkymo atvejy.
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2019 metais prasidéjusios koronaviruso infekcijos (toliau — ir COVID-19) pandemijos
metu asmens duomeny apsaugos uztikrinimo klausimai visuomenéje tapo dar aktualesni.
Ekstremali situacija Lietuvoje ir visame pasaulyje, susiklos¢iusi dél spartaus infekcijos plitimo,
sveikatos prieziiiros paslaugy teikimas nuotoliniu biidu, sergan¢iy asmeny duomeny
konfidencialumo garantavimas tapo dideliu i$Sukiu tiek valstybinéms institucijoms, tiek
gydymo jstaigoms. BDAR reikalavimy uztikrinimo bitinumas sukélé didelj visuomenés
susiriipinima, identifikavo naujas problemas pacienty duomeny apsaugos srityje bei paskatino
sveikatos prieziiiros jstaigas atkreipti démesj j svarbiausius, iki tol menkai analizuotus, asmens
duomeny apsaugos klausimus.

Dél kintanciy ir vis daugiau skaitmenizuojamy asmens duomeny tvarkymo sistemy, iskilo
poreikis analizuoti asmens duomeny apsaugos klausimus sveikatos priezitiros sektoriuje. Tokiy
tyrimy jau yra atlike uzsienio Saliy mokslininkai, tac¢iau Lietuvoje duomeny apsaugos sveikatos
priezitiros sektoriuje klausimai iki Siol tyrinéti tik fragmentiSkai. Apie asmens duomeny
apsaugos sampratos problematika, sveikatos duomeny konfidencialumo ribas ir d¢l to kylancias
problemas moksliniame straipsnyje rasé prof. Justina JanuSevi¢iené (2018). Duomeny apsaugos
pareigiino instituto samprata analizavo ir svarbg sveikatos prieziiiros jstaigose siaurai aptaré
Julius Zaleskis (2017), duomeny tvarkymo i$$tkius ekstremalios situacijos metu analizavo
Vaida Petkeviéien¢, Paulius Pakutinskas ir Virginijus Bité (2020). Asmens sveikatos duomeny
ir privatumo klausimus, jy saugumo uztikrinimo elektroninéje aplinkoje jvairiais aspektais
tyringjo L.O.Gostin, S.F.Halabi ir K.Wilson (2018); D.B. Lafky , T.A. Horan (2011), J. Li
(2015), Carrion Seior I, Fernandez-Aleman J, Toval A (2012). D. Daglish and N. Archer
(2009), S. Haas, S. Wohlgemuth, 1. Echizen, N. Sonehara, G. Miiller (2011), P. Lobato de Faria,
J. Valente Cordeiro (2014) ir daugelis kity.

Sio straipsnio tikslas — atskleisti problemas, kylandias asmens duomeny apsaugai
pastaruoju laikotarpiu sveikatos apsaugos srityje.

Rengiant straipsnj buvo analizuojami nacionaliniai ir uzsienio Saliy teisés aktai, susij¢ su
asmens duomeny apsauga. Siekiant atskleisti asmens duomeny apsaugos problemas bei
moksliné literattira ir atliktas empirinis tyrimas — eksperty interviu bei taikant meta-analizés
metoda tirti jau atlikti tyrimai, susij¢ su nagrinéjama tema.

Asmens duomeny apsaugos sveikatos prieZitiros jstaigose teoriniai aspektai
Asmens duomeny samprata

Analizuojant asmens duomeny apsaugos sveikatos prieziliros jstaigose teorinius aspektus,
bitina aptarti paCiy asmens duomeny savoka, jy sampratos ir turinio ypatumus. Asmens
duomeny apsaugos turinys yra susij¢s su asmens teise j privataus gyvenimo nelieGiamuma, kuri
yra reglamentuota nacionaliniuose ir tarptautiniuose teisés aktuose.

Asmens duomenys yra suprantami, kaip jvairi, nuo konkrecios situacijos priklausanti
informacija apie tam tikrg asmenybe, jos privaty gyvenimg ir leidZianti jj identifikuoti, kaip
konkrety asmenj (Zmogaus teisiy gidas). Viename i3 pagrindiniy duomeny apsaugos teisés
Saltiniy — BDAR asmens duomenys yra apibréziami kaip bet kokia informacija apie fizinj
asmenj, kurio tapatybé nustatyta arba kurio tapatybe galima nustatyti (Bendrasis duomeny
apsaugos reglamentas). Europos Komisija nurodo, jog prie tokios informacijos gali biiti
priskiriamas asmens vardas, pavard¢, asmens kodas, gyvenamosios vietos adresas, interneto
(IP) adresas bei kiti asmens fizinés, fiziologinés, ekonominés, socialinés, kultlirinés ar kitos
srities tapatybés poZymiai, pagal kuriuos galima nustatyti konkrety asmenj, o i§ EZTT praktikos
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matyti, jog informacija, i$ kurios galima identifikuoti konkrety asmenj, gali bti tiek tiesiogiai,
tiek netiesiogiai su juo susijusi (Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2000 m. vasario 16 d.
sprendimas byloje Amann prie§ Sveicarijg).

Europos Komisija yra nurodziusi, jog pseudoniminiai duomenys, kuriais yra uzsifruojama
asmenin¢ informacija, tac¢iau pagal kuriuos galima nustatyti individo tapatybe, taip pat laikomi
asmens duomenimis. Bet anoniminiai asmens duomenys, kuriy anonimiskumas yra
uztikrinamas negriztamai, ir pagal kuriuos asmens tapatybé neaiski ir negali biiti nustatyta, néra
laikomi asmens duomenimis.

Lietuvos mokslinéje literatliroje asmens duomenys yra suprantami labai panaSiai.
Petraityté (2013) pazymi, jog tai yra jvairi informacija, susijusi su gyvu asmeniu, taip pat
uzsifruoti ar pseudoniminiai duomenys, pagal kuriuos galima identifikuoti konkrety asmen;.
Civilka ir Slapimaitiené (2015) teigia, jog prie asmens duomeny gali bati priskiriama ne tik
objektyvi informacija ar faktai, taciau ir subjektyvi nuomoné, vertinimai.

Svarbu paminéti, jog tarptautiniuose teisés dokumentuose yra minima ir ypatingy
duomeny sgvoka bei i$skiriamos $ios specialios asmens duomeny kategorijos:

o asmens duomenys, kurie atskleidzia rasing arba etning kilme;
° asmens duomenys, kurie atskleidzia politines, religines ar kitokias paziiiras;
. asmens duomenys apie sveikatg ar intymy gyvenimg (Konvencija dél asmeny

apsaugos rySium su asmens duomeny automatizuotu tvarkymu (ETS Nr. 108) su
Europos Tarybos Ministry Komiteto priimtomis pataisomis).

Analizuojamam Kklausimui didziausig reikSme turi ypatingyjy duomeny, t. y. duomeny,
disponuojamy sveikatos prieziiiros jstaigose ir susijusiy su asmens sveikata, uztikrinimo
ypatumai. BDAR yra pazyméta, jog sveikatos duomenys yra ,,asmens duomenys, susij¢ su
fizine ar psichine fizinio asmens sveikata, jskaitant duomenis apie sveikatos priezitiros paslaugy
teikima, atskleidziantys informacija apie to fizinio asmens sveikatos biikle®.

Taigi, apibendrinant galima teigti, jog asmens duomenys yra bet kokia, jvairaus pobtudzio
(fizinio, psichologinio, ekonominio, fiziologinio, socialinio, kulturinio ir kt. pobudzio)
informacija apie fizinj asmenj (objektyvi, subjektyvi ir nebitinai teisinga), iSreiks$ta jvairiomis
formomis (raStu, Zodziu, grafiniais vaizdais, elektroninése laikmenose ir kt.), tiesiogiai arba
netiesiogiai susijusi su asmeniu, kurio tapatybé yra nustatyta, arba kurio tapatybe galima
nustatyti pasinaudojant tokiais duomenimis.

Asmens sveikatos duomeny samprata

Su informacijos apie fizinius asmenis tvarkymu susij¢ visuomeniniai santykiai yra labai
jvairts. Asmens duomeny apsaugos teisé reglamentuoja santykius tiek tarp fiziniy asmeny, tiek
tarp fiziniy ir juridiniy asmeny. Susiklosto jvairaus pobudzio ir turinio santykiai, i$siskiriantys
savo tikslais. Europos Sajungos narése 2010 metais atliktos reprezentatyvios apklausos
duomenimis gyventojai vienais 1§ svarbiausiy asmens duomeny yra link¢ laikyti sveikatos
duomenis — ligos istorijos jrasus ir visg informacija apie asmens sveikatos biiklg — taip pasisaké
net 66 proc. apklaustyjy.

Paprastai asmens duomenys apie sveikata yra suprantami kaip informacija apie asmens
sveikatos bikle ir jam skirta medicininj gydyma (Zmogaus teisiy gidas), reprodukcing sveikata,
patologijas, priklausomybes, mirties priezastis (Segen, 2006, p. 121). Lietuvos Respublikos
biomedicininiy tyrimy etikos jstatymo 2 straipsnio 1 dalyje yra nurodyta, jog ,,asmens sveikatos
informacija yra duomenys apie asmens sveikata, ligas ir sveikatos sutrikimus, jy priezastis,
1Sorés veiksnius, diagnoze, eiga, prognoze, gydyma, iSeitis, mirtj, paveldimuma ar bet kuri kita
su asmens sveikata susijusi informacija®“ (Lietuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos
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jstatymas). BDAR 4 straipsnio 15 punkte reglamentuota, jog ,,sveikatos duomenys yra asmens
duomenys, susije su fizine ar psichine fizinio asmens sveikata, jskaitant duomenis apie
sveikatos priezitiros paslaugy teikima, atskleidziantys informacija apie to fizinio asmens
sveikatos biiklg* (Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas).

Nepriklausomos ES 29 straipsnio darbo grupés 2015 m. vasario 5 d. raste Europos
Komisijai pabréziama, jog asmens sveikatos duomeny samprata yra platesné nei medicininiy
duomeny samprata. Su individo sveikata susijusiais duomenimis turi buti laikom tokie
duomenys kaip: asmens Ugis, svoris, klinikinés diagnozés, informacija apie alergijas,
priklausomybes, duomenys apie asmens naryste tam tikrose pacienty palaikymo grupése (pvz.
anoniminiy alkoholiky grupés), kurios veikia sveikatos priezitiros ar prevencijos tikslais ir kt.
(29 straipsnio darbo grupés 2015 m. vasario 5 d. rastas Europos Komisijai dél mHealth).

Europos Sajungos Teisingumo Teismas byloje C-101/01 Gdta hovritt (Svedija) pries
Bodil Lindqgvist priimtame prejudiciniame sprendime konstatavo, jog informacija apie tai, kad
asmuo susizeidé¢ koja ir yra laikinojo nedarbingumo atostogose, taip pat laikytina duomenimis
apie asmens sveikatg ir pazymejo, jog ,,Zodziy junginj ,,duomenys apie asmens sveikata“ reikia
aiSkinti placiai, kaip apimantj su visais tiek fiziniais, tiek ir psichiniais aspektais susijusia
informacijg apie asmens sveikata* (Europos Sgjungos Teisingumo Teismo 2003 m. lapkri¢io 6
d. sprendimas byloje C-101/01 Gota Hovritt (Svedija) pries Bodil Lindqvist).

2018-2020 metais Valstybiné duomeny apsaugos inspekcija ir Mykolo Romerio
universitetas vykde Lietuvos aukSty asmens duomeny apsaugos standarty skatinimo projekta
SolPriPa, kurio tikslas — didinti visuomenés informuotumg apie duomeny apsaugos problemas,
skatinti organizacijas didinti veiklos valdymg asmens duomeny apsaugos srityje ir kt. Projekto
metu buvo parengta daug metodinés medziagos, organizuoti mokymai asmens duomeny
apsaugos klausimais jvairioms tikslinéms grupéms. Projektas daug démesio skyré ir sveikatos
priezitiros sektoriui, jame kylan¢ioms asmens duomeny apsaugos problemoms (Valstybiné
duomeny apsaugos inspekcija, 2021). SolPriPa projekto parengtose asmens duomeny apsaugos
gairése sveikatos prieZiliros sektoriui apibendrintai nurodyta, kad asmens duomenys yra
sveikatos duomenys, Kai:

1. ,,duomenys 1§ esmés (aiSkiai) yra medicininiai duomenys;

2. ,,duomenys yra neapdoroti prietaisy, jutikliy pagalba gauti duomenys, kuriuos galima
naudoti atskirai arba kartu su kitais duomenimis, norint padaryti iSvada apie fakting asmens
sveikatos biikle ar pavojy jy sveikatai‘;

3. ,,daromos iSvados apie asmens sveikatos bukle ar pavojy sveikatai®.

Apibendrinus analizuota literattirg ir teisinj reguliavima, galima daryti i§vada, kad asmens
sveikatos duomenys yra informacijos, siejamos su fizinio asmens sveikatos biikle, visuma,
iSreiksta jvairiomis formomis (rastu dokumentuose, informacinése sistemose, duomeny bazése,
fiziSkai uzfiksuota jvairiuose méginiuose, iSreiksta ZodZiu ir kt.), 1§ kurios galima identifikuoti
konkrety asmenj. Neabejotina, jog asmens sveikatos duomenys yra priskirtini ypatingiesiems
duomenims bei laikytini individo privataus gyvenimo sudedamaja dalimi.

Lietuvoje yra numatyta anoniminés sveikatos priezitros galimybé. Lietuvos Respublikos
pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymo 2 straipsnyje reglamentuota, jog
anoniminé sveikatos prieziira yra ,,sveikatos priezitiros paslaugy teikimas pacientui, Kai
asmens duomenys, leidziantys nustatyti jo asmens tapatybe, nenurodomi medicinos
dokumentuose®. Pacienty teisé¢ | anoniming sveikatos priezilira numatyta to paties jstatymo 10
straipsnyje, kur numatyta, kad ,,teise j sveikatos prieziiiros paslaugas, neatskleidziant asmens
tapatybés, turi ne jaunesni kaip 16 mety pacientai, sergantys Vyriausybés ar jos jgaliotos
institucijos nustatyto sqraso ligomis.* (Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai
atlyginimo jstatymas). Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakyme yra isskirtas
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ligy, kuriomis sergantys asmenys turi teis¢ j anonimines sveikatos priezitiros paslaugas, sarasas.
Pazymétina, jog Sis sgrasas yra baigtinis ir gana trumpas, jame numatyta 16 susirgimy, tarp
kuriy — lytiskai plintandios ligos (sifilis, AIDS, ZIV), depresija, alkoholio ir kity psichika
veikian¢iy medziagy sukelti sutrikimai ir kt. (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. vasario 22 d. jsakymas Nr. V-164) Labai svarbu paminéti, jog anoniminiy sveikatos
priezitros paslaugy teikimo metu pacientui yra suteikiamas identifikacinis kodas, kuris tampa
pagrindiniu paciento Zymeniu jstaigoje. Pastebétina, jog nors dokumentacijos metu naudojamas
tik kodas, taciau anoniminiy sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraSe yra numatyta,
kad ,,Sutikimo dél sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo formoje vietoj paciento asmens
duomeny jrasomas pacientui suteiktas kodas ir patvirtinamas paciento parasu.” (Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. kovo 4 d. jsakymas Nr. VV-178). Kyla abejoné,
ar asmens sutikimo patvirtinimas parasu yra tinkama priemon¢, kadangi asmens parasas yra
unikalus simbolis, i§ kurio galima nustatyti konkretaus asmens tapatybeg, todél tokio
patvirtinimo budas turéty biiti keistinas arba parasas privalo biiti laikomas atskirai nuo visy
paciento duomeny, taip uztikrinant asmenybés konfidencialumg. Anoniminiai duomenys yra
duomenys, kurie buvo surinkti apie konkrety asmenj, taciau juos sukaupus anonimizuoti
(uzsifruoti kodais, nuasmeninti, pakeisti kitomis reik§mémis), uztikrinat, kad po Sios procediiros
nelikty galimybiy identifikuoti konkrety asmenj. Manytina, jog anonimin¢s sveikatos prieziliros
institutas yra asmeny, serganciy visuomengje itin priestaringai vertinamomis ligomis, teisiy
garantas.

Pagrindiniai principai ir reikalavimai, taikomi asmens sveikatos duomeny tvarkymui

Kaip jau minéta anksCiau, asmens sveikatos duomenys Europos Sajungos teis¢je yra
priskiriami prie specialiy kategorijy asmens duomeny, kuriy netinkamas tvarkymas gali sukelti
itin dideles neigiamas pasekmes duomeny subjektams, todél tokios informacijos apsaugai yra
keliami tikslesni ir grieztesni reikalavimai. BDAR yra numatyta, jog valstybés narés privalo
lgyvendinti visas atitinkamas technines ir organizacines priemones, kuriomis apsaugoty asmeny
duomenis nuo neteiséto jy tvarkymo, ty€inio ar netyCinio jy praradimo, sunaikinimo ar
sugadinimo bei uztikrinty duomeny subjekty teises ir laisves (Bendrasis duomeny apsaugos
reglamentas).

Pagal BDAR, asmens duomeny tvarkymas laikytinas teisétu tada, kai tam yra teisétas
pagrindas (asmens sutikimas arba kitas teisiniu reglamentavimu numatytas motyvas), 0
saziningu ir skaidriu tik tada, kai fiziniam asmeniui aiskiai ir paprasta kalba yra pranesta apie
duomeny tvarkymo faktg ir tikslus, t. y. asmens duomeny subjektas yra informuotas apie
informacijos tvarkyma jo atzvilgiu. Be to, kiekvienas naujas duomeny apie fizinj asmen;j
tvarkymo tikslas privalo buti pagrjstas aiSkiu teisiniu pagrindu (Bendrasis duomeny apsaugos
reglamentas).

BDAR 9 straipsnyje reglamentuota, jog asmens sveikatos duomenis tvarkyti yra
draudZiama, ta¢iau yra numatytos tam tikros i§imtys, kada Sis draudimas néra taikomas.

Teisétam ypatingyjy duomeny tvarkymui keliami konkretesni reikalavimai. Siuos
duomenis galima tvarkyti, jeigu tvarkymas atitinka vieng i$ iy salyguy:

o yra aiSkus duomeny subjekto sutikimas;

o siekiama apsaugoti gyvybinius duomeny subjekto interesus;

o siekiama apsaugoti kity asmeny gyvybinius interesus;

. duomenys tvarkomi dél svarbaus vieSojo intereso.

Paminétina, jog Europos Sajungos Teisingumo Teismas (toliau — ir ESTT) yra pazyméjes,
jog teisé | duomeny apsaugg néra absoliuti (Europos Sgjungos Teisingumo Teismo 2010 m.
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lapkri¢io 9 d. sprendimas byloje Volker und Markus Schecke ir Hartmut Eifert pries Land
Hessen) ir turi biti derinama su kitomis asmeny teisémis ir laisvémis. EZTT ir ESTT ne vienoje
byloje yra pazymeéjes, jog aiskinant EZTK 8 straipsnj biitina uztikrinti teisés j duomeny apsauga
ir kity teisiy pusiausvyra, atsizvelgti j privaciy ir vieSy asmeny bei visuomenés interesus
(Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2012 m. vasario 7 d. sprendimas VON Hannover pries
Vokietijg).

Pagal EZTK valstybés gali nustatyti teisés j duomeny apsauga ribojimus, ta¢iau jie gali
buti pateisinami tik esant Sioms sglygoms:

. apribojimai atitinka jstatyma;

o apribojimu siekiama teiséto tikslo;

o apribojimas biitinas demokratinéje visuomengéje (Europos duomeny apsaugos teisés

vadovas, p. 63).

Nors medicininiai asmens duomenys yra priskiriami ypatingajai duomeny kategorijai,
taciau gali buti suvarzyti atsizvelgiant j auk$¢iau paminétus pateisinamo ribojimo reikalavimus
pagal EZTK. Byloje Y. pries Turkijg pareiskéjas teigé, jog buvo pazeista jo teisé j duomeny
apsauga, kadangi greitosios medicinos pagalbos darbuotojai, gabeng ji i ligonine, informacija
apie jam diagnozuota ZIV perdavé ligoninés personalui, o tokiu biidu atskleidé jo asmeninius
duomenis ir pazeidé jo privatuma. EZTT pazyméjo, jog tokios informacijos perdavimas buvo
butinas sickiant uZtikrinti tinkamg paciento gydyma ir ligoninés personalo sauguma ir yra
pateisinamas teisés ribojimas EZTK prasme (Europos Zmogaus Teisiy Teismo praktikos
apzvalga, 2018).

Lietuvos vyriausiasis administracinis teismas (toliau — LVAT) yra pazyméjgs, jog asmens
teisé | medicininiy duomeny konfidencialumg ir nelie¢iamuma gali buti suvarzyta tik esant
realiam pavojui paties duomeny subjekto ar kito fizinio asmens sveikatai arba gyvybei.
Ribojimai gali biiti pateisinami tik vienkartinio pobuidzio, iSskirtinése, neprognozuojamose
situacijose, kurioms pasiruo$ti i§ anksto nejmanoma (Lietuvos vyriausiojo administracinio
teismo 2020 m. liepos 8 d. sprendimas administracingje byloje Nr. eA-2837-968/2020). Taigi,
galima teigti, jog asmens sveikatos duomeny kaupimas, tvarkymas ir atskleidimas galimas tik
laisva valia iSreikSto duomeny subjekto sutikimo pagrindu, kitais atvejais duomeny tvarkymas
negalimas. ISimtis taikoma tik ekstraordinariniy situacijy metu, kai tvarkymas negali biiti
pagristas kitu teisiniu pagrindu.

Apibendrinant galima teigti, jog asmens duomeny, ypa¢ medicininiy, apsauga ypatingai
svarbi asmens teisei ] privataus ir Seimos gyvenimo gerbima. Ypatingyjy kategorijy duomeny
1§saugojimas yra bitinas demokratinéje visuomenéje, todél asmens duomeny tvarkytojai ir
valdytojai privalo visomis jmanomomis, teis€tomis techninémis ir organizacinémis
priemonémis uZtikrinti, jog informacija apie asmeny sveikata nebiity neteisétai perduodama ar
atskleidziama, kadangi tai nesuderinama su tarptautiniuose ir nacionaliniuose teisés aktuose
numatytomis asmeny teisiy garantijomis.

Asmens sveikatos duomenu konfidencialumas ir ju teikimo tretiesiems asmenims
ypatumai

2018 m. Valstybinés duomeny apsaugos inspekcijos (toliau — ir VDAI) uzsakymu atlikto
Lietuvos gyventojy tyrimo apie asmens duomeny apsauga metu buvo nustatyta, jog, gyventojy
nuomone, griez€iausia asmens duomeny apsauga turéty biiti taikoma sveikatos prieziiiros
imonése ir jstaigose (Valstybiné duomeny apsaugos inspekcija, 2018). Tokie tyrimo rezultatai
rodo, jog asmenims ypac riipi jy sveikatos duomeny apsauga ir konfidencialumo uztikrinimas.
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EZTT 2008 m. lapkri¢io 25 d. yra pazyméjes, jog pagarba sveikatos duomeny
konfidencialumui yra esminis valstybiy teisiniy sistemy principas (Europos Zmogaus Teisiy
Teismo 2009 m. vasario 25 d. galutinis sprendimas byloje Biriuk prie§ Lietuva). Ipareigojimas
uztikrinti asmens sveikatos duomeny privatumg yra reglamentuotas ir tarptautiniuose teisés
aktuose, pavyzdziui, Konvencijoje dél zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir
medicinos taikymo srityje (III skyrius) bei nacionaliniuose teisés aktuose, tokiuose kaip:
Lietuvos Respublikos sveikatos prieziliros jstaigy jstatyme, kuriame nustatoma sveikatos
priezitros jstaigy pareiga saugoti paciento medicining paslaptj, Lietuvos Respublikos sveikatos
sistemos jstatyme, kuriame numatytas asmens sveikatos informacijos vieSumo ribojimas,
Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatyme, kuriame placiai
aptarti pacienty teisés j privataus gyvenimo nelieCiamuma ypatumai ir Kituose.

Asmens sveikatos informacijos konfidencialumo principas jtvirtina nuostatg, jog asmens
duomenys apie sveikata yra nelieCiami, o informacija gali biiti renkama ir atskleidziama
tretiesiems asmenims tik su paciento sutikimu. ESTT yra pazyméjes, jog asmens duomeny
apsaugos institutas, kaip teisés ] privatuma garantas, draudzia platinti asmens duomenis
tretiesiems asmenims, jskaitant visg visuomene¢ bei vieSosios valdzios institucijas, nebent
informacija yra atskleidziama jstatymy nustatyta tvarka (Europos Sgjungos Teisingumo Teismo
2010 m. lapkri¢io 9 d. sprendimas byloje Volker ir Markus Schecke, Hartmut Eifert prie§ Land
Hessen). Konfidencialumas sudaro prielaidg teigti, jog individas turi teis¢ j tai, kad informacija
apie jo sveikata buty nutyléta, o jpareigojimas saugoti paslaptj kyla i§ supratimo, jog nepagristai
atskleidus duomenis asmuo patirs nepatogumus ir tam tikrg zalg (Stanislovaityté, 2014, p. 13-
20).

Visgi, asmens teis¢é j duomeny apsaugg, o Siuo atveju ir j sveikatos duomeny
konfidencialuma, néra absoliuti ir gali biiti apribota. Taciau konfidencialumas ir duomeny
apsauga privalo koreliuoti su teisingumo, proporcingumo ir protingumo principais. Pagal G.
Moziraitj (2011), konfidencialumo principas gali biti ribojamas esant teisiniam ir faktiniam
pagrindui. Faktiniais pagrindais, ribojanciais paciento sveikatos informacijos konfidencialuma,
anot G. Moziirai€io, biity galima laikyti grésme kito asmens sveikatai ir gyvybei, uzkre¢iamyjy
ligy kontrole bei mokslinius tyrimus (Moziiraitis 2011, p. 1141). Tokiems asmens duomeny
apie sveikatag konfidencialumo ribojimo pagrindams pritaria ir uZsienio mokslininkai,
pabrézdami, jog konfidencialumo principo ribojimas galimas jvertinus paciento ir kity asmeny
ar visos visuomenés teisiy ir teiséty interesy pusiausvyra, kylanéias grésmes ir pasekmes
atitinkamy sveikatos duomeny neatskleidus ar neinformavus visuomeneés apie galimg pavojy
(Gilbar, 2004). Pritartina, jog sveikatos duomeny privatumo ribojimas yra neiSvengiamas
atliekant Zmonijai reikSmingus mokslinius tyrimus, siekiant suvaldyti masines pandemijas
(neabejotinai tai susije ir su COVID-19 atveju), kuomet asmeny sveikatos informacija
panaudojama su tikslu iSsaugoti visuomenés sveikata (Deapen, 2006).

BDAR 5 straipsnio 1 dalies f punkte reglamentuotas asmens duomeny konfidencialumo
ir vientisumo principas suponuoja valstybéms naréms pareigg imtis visy techniniy ir
organizaciniy priemoniy, kad asmeny duomenys nebiity atskleisti asmenims, neturintiems
teisinio pagrindo su prasomais asmens duomenimis susipazinti (Bendrasis duomeny apsaugos
reglamentas). Asmens sveikatos duomenys gali biiti atskleidziami tik su jo rastisku sutikimu —
tai nustato informacijos konfidencialumo principas ir asmens teisé ] privataus gyvenimo
nelieCiamumg ir slaptuma.

Sistemin¢ Lietuvos Respublikos jstatymy ir pojstatyminiy teisés akty analizé sudaro
galimybe i8skirti atvejus, kada asmens sveikatos duomenys gali biiti atskleidziami tretiesiems
asmenims ir be jo sutikimo. LR Sveikatos apsaugos ministro patvirtintose taisyklése numatoma,
jog sveikatos duomenys apie asmen;j gali biiti atskleidziami be jo sutikimo:
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. sveikatos priezitros jstaigoms, kuriose asmuo yra ar buvo gydomas, slaugomas,

atlickama jo sveikatos ekspertiz€, o taip pat jei asmuo yra uZzsiregistravegs tam
tikroms sveikatos prieziiiros paslaugoms gauti;

. institucijoms, atliekancioms sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo kontrole;

o neveiksniy asmeny biiklés perzitir¢jimo komisijoms jy funkcijoms vykdyti;

o teismui, prokuratiirai, ikiteisminio tyrimo jstaigoms, Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybai ir kitoms valstybinéms institucijoms jstatymy
nustatytais atvejais (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m.
vasario 1 d. jsakymas Nr. 65).

Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatyme numatyta, jog
informacija apie asmens sveikatg gali biiti atskleidziama be paciento sutikimo sutuoktiniui,
sugyventiniui (partneriui), tévams (jtéviams), pilnameciams vaikams, broliams, seserims,
vaikai€iams, seneliams jy praSymu tik tuo atveju, jeigu pacientas negali biiti laikomas gebanciu
protingai vertinti savo interesus ir sveikatos biiklg (Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos
sveikatai atlyginimo jstatymas).

Pries atskleidziant asmens sveikatos duomenis, biitina nustatyti, ar duomeny atskleidimo
tikslas nepriesStarauja teisés aktams, yra iSsamus ir aiSkus, atitinka teiséto asmens duomeny
tvarkymo salygas. Neabejotina, kad svarbu kritiskai jvertinti, ar asmuo, prasantis atskleisti
informacijg, turi teise¢ ja gauti, o, nusprendus duomenis atskleisti, biitina vadovautis
proporcingumo, duomeny kiekio mazinimo principais ir duomenis atskleisti tik ta apimtimi,
kuri yra biitina numatytam teisétam tikslui pasiekti (Valstybiné duomeny apsaugos inspekcija
2020). Svarbu pazyméti tai, jog informacija tretiesiems asmenims gali bati atskleidziama tik
jvertinus ar asmens sveikatos duomeny atskleidimas nepakenks paciento (asmens, kurio
sveikatos informacija vieSinama) interesams.

Taigi, apibendrinant galima teigti, jog teisinis asmens sveikatos duomeny
konfidencialumo principas jpareigoja valstybe visomis teisinémis priemonémis uztikrinti itin
jautriy sveikatos duomeny apsaugg ir privataus asmens gyvenimo nelieCiamuma. Minétas
principas néra absoliutus, todeél gali biiti suvarzytas, atsizvelgiant ] teisinius ir faktinius
pagrindus. Teisinis pagrindas numato pateisinamo ribojimo esme, remiantis konkreciais teisés
aktais ir juose nustatytais reikalavimais, o faktiniai pagrindai, tokie kaip kylanti reali grésmeé
kity asmeny sveikatai ar gyvybei, uzkre¢iamyjy ligy kontrolé bei moksliniy tyrimy biitinumas
taip pat gali baiti laikomi pagrindu riboti asmens sveikatos informacijos asmeniskuma, taciau
turi atitikti proporcingumo, protingumo, pacienty teisiy apsaugos ir saZiningumo principus.
Biitina pabrézti, jog asmens sveikatos duomeny konfidencialumas ir galimi jo ribojimai privalo
biiti aiSkiai reglamentuoti nacionalinéje teis¢je, kad teisinis neapibréZtumas nesudaryty salygu
asmeny, kuriy sveikatos duomenimis disponuojama, teisiy pazeidimams.

Asmens duomeny apsaugos jgyvendinimo problematika sveikatos prieZitiros sektoriuje

Valstybinés duomeny apsaugos inspekcijos duomenimis 2020 metais i$ viso gauti 1083
skundai, i§ jy 28 atvejais buvo skundziamasi dé¢l sveikatos prieziiiros jstaigy teikiamy paslaugy,
9 atvejais biitent d¢l galimy pazeidimy tvarkant sveikatos duomenis. 1§ 28 skundy iSnagrinéti
25 ir nustatyta, jog pagrijsti i$ jy yra 4. Dviem atvejais duoti nurodymai dél pazeidimy iStaisymo,
o dviem atvejais skirti papeikimai. Kaip matyti i§ 2020 mety duomeny, | VDAI d¢l galimo
netinkamo asmens duomeny tvarkymo sveikatos priezitiros sektoriuje kreipési labai nedidelis
skaiCius asmeny, taciau negalima teigti, jog pazeidimy Sioje srityje néra. Tokj asmeny
pasyvuma gali lemti mazas BDAR Zinomumas ir menkas asmeny informuotumas asmens
duomeny apsaugos klausimais. Nepaisant to, kad tokios jstaigos, kaip VDAI, bent kol kas
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sulaukia nedaug asmeny skundy dél duomeny apsaugos pazeidimy sveikatos priezitiros
Jstaigose, taCiau neatitikimy Sioje srityje yra pakankamai. Probleminiai klausimai apima asmens
duomeny apsaugos jgyvendinimg COVID-19 pandemijos metu, itin jautriai ir negatyviai
visuomenéje vertinamy ZIV ir AIDS serganéiy pacienty privataus gyvenimo nelie¢Giamumo
klausimus. I§ teismy praktikos, ziniasklaidos priemonése skelbiamos informacijos, tyrimy ir
apklausy statistiniy duomeny matyti, jog asmens sveikatos duomeny apsaugos problemos
sveikatos prieziliros sektoriuje dazniausiai kyla dél netinkamai pasirinkty organizacinio ir
techninio pobiidzio saugumo priemoniy, neteisingo jy naudojimo ar visisko jy nejgyvendinimo.

COVID-19 pandemijos metu kylanciy asmens sveikatos duomeny apsaugos problemos ir
ju analizé

COVID-19 pandemija Lietuvoje sukélé daug problemy tiek privaciame, tieck vieSajame
gyvenime, neisskiriant ir sveikatos priezitiros sektoriaus. Nors sveikatos prieziliros jstaigoms,
kaip duomeny valdytojui, prasidéjus pandemijai kilo daug i8Siikiy, ta¢iau duomeny apsaugos
prieziiiros institucija — Valstybiné duomeny apsaugos inspekcija nurodo, jog asmens duomeny
tvarkymas pandemijos metu neabejotinai privalo buti suderinamas su BDAR numatytais
reikalavimais ir bendraisiais duomeny apsaugos principais, t. y.:

o tikslo apribojimo principu;

o vientisumo ir konfidencialumo principais;

o atskaitomybés principu (Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas).

Labai svarbu pazyméti, kad siekiant uztikrinti, jog nebiity pazeistas BDAR ir jame
jtvirtintas duomeny kiekio mazinimo principas, pandemijos metu darbdaviams, ugdymo ar
gydymo jstaigoms ar kitoms vieSosioms institucijoms galima tvarkyti tik $ig informacija:

o ar asmuo buvo i8vykes 1 ,rizikos valstybe® (t. y. valstybg, kurioje yra pandemijos
protrukis, vyrauja viruso atmainos);

. ar asmuo kontaktavo su serganc¢iu COVID-19 asmeniu arba asmeniu, grjZusiu i$
,»rizikos valstybes®;

o ar asmuo privalo laikytis karantino reZimo namuose (nenurodant prieZasties);

o ar asmuo serga (nenurodant konkrecios diagnozés) (Sveikatos apsaugos ministerija
2020).

Remiantis Valstybinés duomeny apsaugos inspekcijos Teisés skyriaus vedejo Egidijaus
Verenio, Prieziliros skyriaus vedéjos Daivos Tamulionienés praneSimais, visuomenes
informavimo priemonése aptariama problematika, galima iSskirti Sias duomeny apsaugos
uztikrinimo problemas Lietuvoje COVID-19 pandemijos metu:

1.  padidéjes tvarkomy asmens duomeny mastas;

2.  skaidrumo reikalavimy ir atvirumo principo ne visiskas jgyvendinimas;

3. kovai su COVID-19 naudojamy mobiliyjy programéliy trikumai;

4 darbdaviy tvarkomy darbuotojy asmens duomeny neapibréztumas (Verenius,

2020);
5. asmeny, aptarnaujamy sveikatos prieziiiros jstaigose nuotoliniu bidu,
identifikavimo sunkumai (Tamulionien¢, 2020).

Neabejotina, jog pasaulinés pandemijos metu iSaugo informacijos apie privacius asmenis
(duomenis apie jy sveikatos bukle, iSvykimus i kitas valstybes, kontaktus ir pan.) perdavimo
srautai. Itin didel¢ reikSme pandemijos suvaldymui ir jos sukelty padariniy identifikavimui bei
sumazinimui turi informacija, susijusi su uzsikrétimy, mir¢iy, serganciyjy gydymo ligoninése
statistika ir analize. Doc. dr. Dangis Gudelis (2020) pazymi, jog vienas pagrindiniy pandemijos
suvaldymo uzdaviniy yra uzsikrétusiyjy asmeny greitas ir tikslus nustatymas tam, kad biity
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uztikrinta jy izoliacija ir uzkirstas kelias viruso plitimui. Nepaisant padidéjusio tvarkomy
duomeny srauto, privaciy asmeny asmeniniai duomenys gali buti tvarkomi tik aiskiai
apibréztais tikslais, apie bet koki asmeninés informacijos tvarkymo fakta informuojant jos
subjektg (Europos duomeny apsaugos valdyba, 2020). Pavyzdziui dél COVID-19 testuojamas
asmuo turi buiti aiSkiai informuojamas, kokie jo asmeniniai duomenys bus renkami, kokiu
tikslu, kam jie bus perduodami, kiek laiko jie bus kaupiami ir pan. Zurnalisty etikos inspektoré
pazymi, jog duomenys apie asmens sveikatos biiklg, jam taikomg (taikyta) gydyma, diagnozes
yra laikytini zmogaus privataus gyvenimo sudedamagja dalimi, kurig vieSinti galima tik su
duomeny subjekto sutikimu, taciau Lietuvoje yra padaznéje tokios informacijos skelbimo
ziniasklaidoje atvejai, kuriems nepritartina (Zurnalisty etikos inspektoriaus tarnyba, 2020).

2020 m. balandZio ménesj Lietuvoje buvo sukurta ir jdiegta iki tol precedento neturinti
mobiliyjy jrenginiy programélé ,,Karantinas®, kurios tikslas buvo identifikuoti susirgusius
COVID-19 asmenis ir informuoti su jais kontaktg turéjusius zmones apie galimg susirgimo
rizika, tokiu biidu vykdant epidemiologing prieziiirg ir stebésena. Deja, ty paciy mety geguzés
ménes] Valstybiné duomeny apsaugos inspekcija priémé sprendimg sustabdyti programélés
veiklg ir pradéti tyrimg dél galimo BDAR 5 str. 2 d. jtvirtinto atskaitomybés principo pazeidimo
ir programé¢lés neatitikties kitiems BDAR 5 str. 1 d. numatytiems bendriesiems asmens
duomeny tvarkymo principams (Valstybiné duomeny apsaugos inspekcija, 2021). 2021 m.
vasario mén. Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui (NVSC) skirta 12 tiikst. eury bauda
uz BDAR 5, 13, 24, 32, 35 ir 58 straipsnio 2 dalies f punkto nuostaty pazeidimus, o programéle
kiirusiai jmonei 3 tiukst. eury bauda uz nustatytus BDAR 5, 13, 24, 32 ir 35 straipsniy
pazeidimus. Buvo nustatyta, jog buvo paZeisti atskaitomybés, skaidrumo, teisétumo principai,
kadangi programéle buvo neteisétai surinkti ir tvarkomi Sie 677 asmeny duomenys:
,identifikacijos numeris, platumos ir ilgumos koordinatés, Salis, miestas, savivaldybe, pasto
kodas, gatvés pavadinimas, namo numeris, vardas, pavard¢, asmens kodas, telefono numeris,
adresas, 2-asis adresas, ar gyvenamoji vieta deklaruota Lictuvoje ir kita informacija“
(Valstybiné duomeny apsaugos inspekcija, 2021). Kaip matyti, ne visada praktiniame asmens
duomeny apsaugos igyvendinimo procese yra laikomasi BDAR reikalavimy, kas gali lemti
duomeny subjekty teisiy pazeidimus.

Siekiant tiksliai ir pagrjstai identifikuoti asmens duomeny apsaugos problemas sveikatos
priezitiros jstaigose COVID-19 pandemijos metu bei gauti kokybinj tiriamos problemos
supratima, taikytas pusiau strukttiruotas interviu metodas. Respondentas — Lietuvos sveikatos
moksly universiteto Kauno ligoninés Juridinio skyriaus vadové, kuriai ligoninés generalinio
direktoriaus jsakymu yra pavesta atlikti asmens duomeny apsaugos pareigiino funkcijas.
Pokalbio su specialiste metu identifikuotos §ios problemos, susijusios su duomeny apsaugos
pazeidimais:

o asmeny identifikavimo problemos;

. asmens sveikatos prieziiiros jstaigy darbuotojy mokymy trukumas.

Anot asmens duomeny apsaugos pareigiinés, COVID-19 pandemijos metu daugiausiai
problemy kilo teikiant sveikatos priezitiros paslaugas nuotoliniu buidu. Jstaigos darbuotojams
yra itin sudétinga identifikuoti telefonu skambinant] asmenj, o nenustacius jo tapatybeés
informacijos teikimas negalimas. Labai daug skambinanciy ir informacijos besiteiraujanciy
asmeny atsirado tada, kai gydymo jstaigose buvo uzdraustas pacienty lankymas, todél jstaigai
teko pradéti taikyti naujus, iki tol netaikytus, asmeny identifikavimo budus, o tai atskleidé dar
vieng problemg — sveikatos priezitros specialisty kompetencijos trikumg. Apibendrinus
respondentés pateikta informacija galima teigti, jog asmens sveikatos prieziliros jstaigy
darbuotojams, ne tik duomeny apsaugos pareigiinams, bet ypatingai medicinos personalui,
triksta mokymy asmens duomeny apsaugos tematika. Pazymeétina, jog 2020 metais Lietuvos
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sveikatos moksly universiteto Kauno ligoninés darbuotojams (jskaitant ir duomeny apsaugos
pareigiing) nebuvo organizuota jokiy mokymy Sia tema, todél darbuotojy kompetencijos
trikumas $ioje srityje gali lemti jvairias asmens duomeny apsaugos jgyvendinimo problemas ir
pacienty kity teisiy pazeidimus sveikatos priezitiros sektoriuje.

AIDS ir ZIV serganéiy asmenuy sveikatos duomeny apsaugos probleminiai aspektai

Sveikatos duomenys gali biiti jvairaus pobtuidzio — nuo fakty, jog asmuo lankési pas
gydytoja iki aiSkiy asmens sveikatos buklés diagnoziy. Manytina, kad iSskirtinai jautria
informacija galima laikyti serganciyjy uzkreciamosiomis ligomis duomenis, o ypatingai lytiskai
plintangiy infekcijy — ZIV ir AIDS asmenine informacija. Lietuvos Zmogaus teisiy centro ir V]
Psichikos sveikatos perspektyvos duomenimis ZIV ir AIDS sergantys asmenys, bijodami
socialinés atskirties, garbés ir orumo pazeidimy, yra linke slépti savo diagnozg ir asmeninius
duomenis (Lygiy galimybiy plétros centras; Psichikos sveikatos perspektyvos; Lietuvos
Zmogaus teisiy centras, 2014), todél galima pagrjstai teigti, jog asmens duomeny apsauga Sioje
srityje turéty biiti prioritetiné.

Lietuvos Respublikos zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo
sistemin¢ analize leidzia teigti, jog sveikatos prieziiiros sektorius privalo uztikrinti asmeny,
serganciy Siomis uzkre¢iamosiomis ligomis, konfidencialumg ir asmens sveikatos duomeny
apsauga (Lietuvos Respublikos Zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymas).
Kokybinio tyrimo Lietuvoje duomenimis nustatyta, kad nors teisinis reglamentavimas laiduoja
uzsikrétusiy asmeny konfidencialumg, taciau praktikoje matomas atotriikis tarp formaliy
isipareigojimy laikytis konfidencialumo ir realaus Sios principo jgyvendinimo (Kokybinis
tyrimas dél Zmoniy, uzsikrétusiy ZIV / serganéiy AIDS, paZzeidziamumo jvertinimo Lietuvoje,
2009). Tyrimo metu taikytu anoniminiy interviu biidu sergantys asmenys buvo apklausti apie
diskriminacijos ir konfidencialumo uztikrinimo problemas, kilusias dél jy ligos. Vienas ZIV
uzsikrétes asmuo nurodé, jog Seimos gydytojas, negaves serganciojo sutikimo atskleisti jo
diagnozes tretiesiems asmenims, informavo jo moting apie sinui nustatyta diagnoze. Toks
mediko elgesys padaré neigiamg poveikj serganc¢iajam ir jo gyvenimo kokybei, kadangi Seimoje
jsivyravo atskirtis, Seimos nariai jauté tarpusavio jtampa, prie serganciojo mama net bijojo
prisiliesti. Kitas asmuo teigé ,,<...> amZzing atilsj moteris guléjo vienoj klinikoj <...> kada
iséjau j koridoriy, asmeniskai isgirdau, kada dvi mociutés stovéjo ir sako: ,,cia guli infekuota
narkomané . Tai, matyt, mociuteés ne ,,is luby paémé “, 1§ jo pasakymo akivaizdu, jog duomenys
apie serganciojo diagnozg sveikatos jstaigoje buvo atskleisti kitiems asmenims (manytina, jog
tai padaryta be serganciojo sutikimo). Viena tyrimo dalyvé interviu metu pazymejo, kokig
neigiama jtaka konfidencialumo paZeidimas gali padaryti sergantiesiems: ,,Mes gyvenam
nedideliame mieste. <...> Zino vienas Zmogus — Zino visas miestas. Ne todél, kad slépciau savo
ZIV statusq. Saugau save ir savo vaikg nuo nemalonumy.“ ((Kokybinis tyrimas dél Zmoniy,
uzsikrétusiy ZIV / serganéiy AIDS, paZeidziamumo jvertinimo Lietuvoje, 2009). I§ aptartyjy
atvejy matyti, jog asmens duomeny konfidencialumo uztikrinimas AIDS ir ZIV sergantiems
asmenims yra pagrindiné jy teisiy ir laisviy jgyvendinimo prielaida.

To pacio tyrimo metu apie AIDS ir ZIV serganéiy asmeny sveikatos duomeny apsaugos
problemas pasisaké ir gydymo jstaigy specialistai. Akcentuotinas vienas gydytojos
pasisakymas: ,, Taip. Problema yra jstaigose. <...> sveikatos sistemoj yra asmens sveikatos
istorijos, gydymosi stacionare istorijos, kurios yra prieinamos visiems. Pilna ta ZodZio prasme.
Ir problema yra tame, kad jau ne vieng kartg teko su tuo susidurti, kada yra asmens sveikatos
istorija, ir virsuj, ant pirmo puslapio dedami Zymenys. Zalia — tai visa poliklinika Zino, kad tai
yra ZIV as. Geltona <...> susitarimo reikalas. <...> kartais biina ir parasyta. Tai dabar, bet
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kuris Zmogus, paémes Sitqg asmens sveikatos istorijq, tarkim, ar slaugytoja, ar registratiiros
darbuotojas... ten yra pavardeé, vardas, asmens kodas, adresas ir plius visa eilé Sity Zymeny. Ir
prasau — visas dosjé. O dar, neduok Dieve, pamatysi, kad cia mano kaimynas, ar ¢ia mano
pazjstamas ir tu, Ziurék, kokie skaiciukai surasyti...” (Kokybinis tyrimas dél Zmoniy,
uzsikrétusiy ZIV / sergandiy AIDS, pazeidziamumo jvertinimo Lietuvoje, 2009). 2018 metais
atlikto ZIV uzsikrétusiy asmeny stigmos indekso tyrimo Lietuvoje metu sergantysis asmuo
nurodé: ,,Kai atéjau su infektologo siuntimu j savo rajono poliklinikq issirasyti kompensuojamy
vaisty nuo AIDS, seimos gydytoja atsisaké tai padaryti — liepé vaziuoti j Kaung. Po ménesio,
kai atéjau dél blogos savijautos j registratiirg, darbuotoja garsiai paklausé, ar dél AIDS noriu
patekti pas gydytojq. O dar pamaciau, kad ant mano kortelés didelémis riebiomis raudonomis
raidémis uzrasyta ,,AIDS . Pasijutau, kaip raupsuotasis, kad galiu pakenkti kitiems vien atéjes
J poliklinikq. Dziaugiuosi, kad Kaune gydytojos, sesutés ir registratorés taip nesielgia.
(Koalicija ,,Galiu gyventi, 2018). IS aptartyjy atvejy galima daryti iSvada, jog asmens duomeny
apsaugos problemas ZIV ir AIDS pacienty atzvilgiu lemia prasta sveikatos prieZiiiros
specialisty kompetencija, sveikatos duomeny konfidencialumo neuztikrinimas ir netinkamos
techniniy organizaciniy duomeny saugumo priemoniy taikymas.

ZIV ir AIDS sergandiy asmeny teisiy uztikrinimo problematika pladiai analizuota ir
EZTT praktikoje. Gausu byly, kuriose teismas nustaté EZTK 8 str. (teisés j privataus ir $eimos
gyvenimo gerbimo) pazeidimus, susijusius su asmeny sveikatos duomeny apsaugos
neuztikrinimu, todé¢l tiriamai problemai identifikuoti butina aptarti keletg Sio tarptautinio teismo
byly. Bylose Biriuk pries Lietuvg ir Armoniené pries Lietuvg EZTT konstatavo EZTK 8 str.
numatytos teisés ] privaty gyvenimg pazeidimus, kadangi buvo nustatyta, jog vieno 1§ Lietuvos
laikras¢iy publikacijose buvo atskleista informacija apie pareiskéjams diagnozuotus ZIV
atvejus, t. y. konfidencialtis asmeny sveikatos duomenys, itin jautriis ir asmeniniai privataus
gyvenimo aspektai. Siose bylose analizuoti ir teisés j privataus gyvenimo nelie¢iamuma ir teisés
i saviraikos laisve suderinamumo aspektai, EZTT pazyméjo, jog, ieSkant Siy teisiy
pusiausvyros, pirmiausia privalo biiti atsizvelgiama j teis€s ] privatuma instituta.

Apibendrinus, galima pagrjstai teigti, jog sveikatos prieziliros sektoriuje susiduriama su
ZIV ir AIDS serganéiy asmeny sveikatos istorijy saugumo ir neprieinamumo problemomis,
informacija apie diagnozes yra paZymima sveikatos istorijy pirmuose lapuose, visam ligoninés
personalui (ar netgi paSaliniams asmenims) matomoje vietoje. Asmens duomeny
konfidencialumo paZeidimai sudaro salygas ZIV ir AIDS stigmos ir diskriminacijos
formavimuisi visuomeng¢je, negatyvus zmoniy pozitris ] Sias lytiSkai plintancias ligas sukelia
sergantiesiems baime likti vieniems, o mediky empatijos stoka Siy pacienty atzvilgiu lemia tai,
kad sergantieji vengia lankytis gydymo jstaigose ir atsisako kvalifikuotos pagalbos. Akivaizdu,
jog asmens duomeny konfidencialumo principas yra vienas pagrindiniy teisinés valstybés
principy, todél jo jgyvendinimui ir apsaugai biitina imtis visy jmanomy teiséty priemoniy.

ISvados

Asmens duomenys yra bet kokia, jvairaus pobudzio (fizinio, psichologinio, ekonominio,
fiziologinio, socialinio, kultiirinio ir kt. pobtidzio) informacija apie fizinj asmenj (objektyvi,
subjektyvi ir nebutinai teisinga), iSreikSta jvairiomis formomis (rastu, Zodziu, grafiniais
vaizdais, elektroninése laikmenose ir kt.), tiesiogiai arba netiesiogiai susijusi su asmeniu, kurio
tapatybé yra nustatyta, arba kurio tapatybe galima nustatyti pasinaudojant tokiais duomenimis.

Asmens sveikatos duomenys yra informacijos, siejamos su fizinio asmens sveikatos
bukle, visuma, iSreikSta jvairiomis formomis (raStu dokumentuose, informacinése sistemose,
duomeny bazése, fiziSkai uzfiksuota jvairiuose méginiuose, iSreikSta zodziu ir kt.), i§ kurios
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galima identifikuoti konkrety asmenj. Neabejotina, jog asmens sveikatos duomenys yra
priskirtini ypatingiesiems duomenims bei laikytini individo privataus gyvenimo sudedamgja
dalimi.

Lietuvoje yra numatyta anoniminés sveikatos prieziiiros galimybé, kurig jgyvendinant
pacientui yra suteikiamas identifikacinis kodas, kuris tampa pagrindiniu paciento Zymeniu
jstaigoje. Ir nors dokumentacijoje, fiksuojancioje sveikatos priezitros paslaugy teikima
naudojamas tik kodas, ta¢iau anoniminiy sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo tvarkos aprase
yra numatyta, kad sutikimo dél sveikatos priezitiros paslaugy teikimo formoje vietoj paciento
asmens duomeny jrasomas pacientui suteiktas kodas ir patvirtinamas paciento parasu.
Prieinama iSvados, kad asmens sutikimo patvirtinimas parasu néra tinkama priemon¢, kadangi
asmens parasas yra unikalus simbolis, i§ kurio galima nustatyti konkretaus asmens tapatybe,
todél tokio patvirtinimo biidas turéty biiti keistinas arba parasas privalo biiti laikomas atskirai
nuo visy paciento duomeny, taip uztikrinant asmenybés konfidencialuma.

Teisinis asmens sveikatos duomeny konfidencialumo principas jpareigoja valstybe
visomis teisinémis priemonémis uztikrinti itin jautriy sveikatos duomeny apsaugg ir privataus
asmens gyvenimo nelie¢iamuma. Minétas principas néra absoliutus, todél gali biiti suvarzytas,
atsizvelgiant | teisinius ir faktinius pagrindus. Teisinis pagrindas numato pateisinamo ribojimo
esmg¢, remiantis konkreciais teisés aktais ir juose nustatytais reikalavimais, o faktiniai pagrindai,
tokie kaip kylanti reali grésmé kity asmeny sveikatai ar gyvybei, uzkre¢iamyjy ligy kontrolé bei
moksliniy tyrimy bitinumas taip pat gali buiti laitkomi pagrindu riboti asmens sveikatos
informacijos asmeniSskuma, ta¢iau turi atitikti proporcingumo, protingumo, pacienty teisiy
apsaugos ir sgziningumo principus. Bitina pabrézti, jog asmens sveikatos duomeny
konfidencialumas ir galimi jo ribojimai privalo biti aiskiai reglamentuoti nacionalingje teiséje,
kad teisinis neapibréztumas nesudaryty salygy asmeny, kuriy sveikatos duomenimis
disponuojama, teisiy pazeidimams.

ISanalizavus jau atliktus tyrimus asmens duomeny sveikatos prieziiiros jstaigose apsaugos
klausimais, taip pat atlikus empirinj tyrima, prieita iSvados, kad ne visada praktiniame asmens
duomeny apsaugos jgyvendinimo procese, ypatingai dél COVID-19 pandemijos nulemty
ir konsultacijos teikiamos telefonu, yra laikomasi BDAR reikalavimy, kas gali lemti duomeny
subjekty teisiy pazeidimus. Nustatyta, kad darbuotojy kompetencijos trilkumas $ioje srityje gali
lemti jvairias asmens duomeny apsaugos jgyvendinimo problemas ir pacienty kity teisiy
pazeidimus sveikatos prieziliros sektoriuje, taciau sveikatos prieziliros jstaigos visomis
Jmanomomis techninémis ir organizacinémis priemonémis siekia uztikrinti duomeny subjekty
asmens duomeny apsauga.

Atlikus meta-analize, prieita i$vados, kad asmens duomeny apsaugos problemas ZIV ir
AIDS pacienty atzvilgiu lemia prasta sveikatos prieziiiros specialisty kompetencija, sveikatos
duomeny konfidencialumo neuZtikrinimas ir netinkamos techniniy organizaciniy duomeny
saugumo priemoniy taikymas. Sveikatos prieZitiros sektoriuje susiduriama su ZIV ir AIDS
serganciy asmeny sveikatos istorijy saugumo ir neprieinamumo problemomis, informacija apie
diagnozes yra pazymima sveikatos istorijy pirmuose lapuose, visam ligoninés personalui (ar
netgi pasaliniams asmenims) matomoje vietoje.
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Summary

The article presents the problems arising from the protection of personal data in the field of health care.
During the coronavirus infection (COVID-19) pandemic that started in 2019, the issues of ensuring the protection
of personal data in the society became even more relevant. The extreme situation in Lithuania and around the
world, due to the rapid spread of the infection, the provision of health care services at a distance, and guaranteeing
the confidentiality of the data of sick people has become a major challenge for both state institutions and medical
institutions. The article reveals the concepts of personal data and personal health data, presents the main principles
and requirements applicable to the processing of personal health data, discusses the confidentiality of personal
health data and the peculiarities of their provision to third parties. Issues related to data protection for people living
with HIV and AIDS are also presented.
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