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Anotacija. Kiekvienas vaistininkas, dirbantis farmacijos sektoriuje, turi uZtikrinti pacientui
teikiamy paslaugy kokybe. Tiesioginis paciento ir vaistininko kontaktas vyksta vaistingje. Sio
kontakto ypatumus Europos Sajungos $alyse reglamentuoja ,,Geros vaistinés praktikos taisyklés®. Siy
taisykliy tikslas — uztikrinti vaisto kokybe, racionaly ir ekonomiSkai pagrista receptiniy vaisty
vartojimg, ripintis paciento sveikata ir sveika gyvensena, suteikti visavert¢ informacijg apie
vartojamus vaistus. Tuo remdamasis, vaistininkas turi ne tik vykdyti reikalavimus, kurie padeda
i§saugoti vaisto kokybe, bet ir tinkamai aptarnauti pacientg. Vaisting, kuri teikia farmacines paslaugas,
atitinkancias ,,Geros vaistiniy praktikos taisykliy“ rekomendacijas, remiasi ir visame pasaulyje
praktikuojama farmacine riipyba. Farmaciné riipyba — tai atsakingas gydymas vaistais, kurio tikslas —
pasiekti neabejotinus rezultatus, pagerinancius paciento gyvenimo kokybe“. nagringjamas farmacinés
ripybos reglamentavimas.

Pagrindinés savokos: farmaciné riupyba, vaistininkas, pacientas, geros vaistiniy
praktikos nuostatai.

IVADAS

Sveikata — vertinama kaip didZiausia asmeniné vertybé. Kiekvienas Zmogus,
vertindamas savo gyvenimo kokybe, pirmiausia pabrézia savo sveikatos biikle. Taciau
sveikata yra ir visuomeniné vertybé¢. Kuo sveikesné visuomené, tuo turtingesné valstybe.
Paprastai turtingesnés valstybés labiau riipinasi savo gyventojy sveikata, o Zmonés ten ilgiau
ir sveikiau gyvena. Tam, kad nusistovéty tokia sistema, turi biiti tinkamai suderintas valstybés
valdymo bei viesojo sektoriaus valdymo istekliy naudojimas.'

Taikant misy valstybéje geriausias ir veiksmingiausias strategijas, modernizuojant
jvairias sveikatos prieziiros bei medicinos pagalbos plétros sritis ypa¢ svarbus yra
7mogiskasis veiksnys — specialistai, jy kvalifikacijos lygis, kompetencija.”

Kiekvienas wvaistininkas, dirbantis farmacijos sektoriuje, turi uztikrinti pacientui
teikiamy paslaugy kokybe. Tiesioginis paciento ir vaistininko kontaktas vyksta vaistingje. Sio
kontakto ypatumus Europos Sajungos Salyse reglamentuoja ,,Geros vaistinés praktikos
taisykles“. Siy taisykliy tikslas — uztikrinti vaisto kokybe, racionaly ir ekonomiskai pagrjsta

receptiniy vaisty vartojima, riipintis paciento sveikata ir sveika gyvensena, suteikti visaverte

! Jankauskiené D. , Peiiira R. Sveikatos politika ir valdymas. Vilnius. 2007.; p.6
? Jankauskiené D. , Pecitira R. Sveikatos politika ir valdymas. Vilnius. 2007.; p.6.
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informacija apie vartojamus vaistus. Tuo remdamasis, vaistininkas turi ne tik vykdyti
reikalavimus, kurie padeda iSsaugoti vaisto kokybe, bet ir tinkamai aptarnauti pacienta.
Vaisting, kuri teikia farmacines paslaugas, atitinkancias ,,Geros vaistiniy praktikos taisykliy*
rekomendacijas, remiasi ir visame pasaulyje praktikuojama farmacine riipyba.’

,QGeros vaistinés praktikos taisyklés® yra rekomendacinio pobudzio, jos néra
reglamentuojamos kuria nors atskira Europos Tarybos direktyva. Sios taisyklés yra parengtos
remiantis Pasaulinés sveikatos organizacijos, Pasaulinés farmacininky organizacijos,
kareliskosios farmacijos sajungos (Didzioji Britanija) bei kai kuriy JAV isleisty dokumenty
pagrindu. Sias taisykles 1994 metais Briuselyje isleido Europos Sajungos Farmacijos grupé
(Pharmaceutical Group of Eupean Union).*

Kita ne maziau svarbi sritis, ] kurig turéty daugiau démesio kreipti receptaro darbg
vaistinése dirbantys vaistininkai — farmaciné riipyba. Jos esm¢ galima apibtdinti taip: tai
atsakinga medikamentinio gydymo priezitra, kurios tikslas pasiekti neabejotiny rezultaty,
uztikrinanéiy kokybiska paciento gyvenima.’

Tyrimo objektu pasirinkti teisés aktai, reglamentuojantys farmacing riipyba.

Straipsnio tikslas — atskleisti farmacinés riipybos svarbg, iSryyskinti Sios temos
aktualuma, apzvelgti farmacing ripyba reglamentuojancius teisés aktus, juos iSanalizuoti,

atskleisti galimas problemas.

FARMACINE RUPYBA

Siuo metu daugelyje $aliy vyrauja tendencija didinti preparaty skaiciy, kurie
parduodami be recepto. Jau pats buvimas tokios kategorijos preparaty, didina jy vartojimo
galimybe be gydytojo rekomendacijos, t.y. atsakomybé lieka paCiam pacientui. Pasauliné
sveikatos apsaugos organizacija nustate, kad savigyda — tai vartotojo naudojami profilaktiskai
ar savijautai gerinti vaistiniai preparatai, kurie yra laisvai parduodami. 1994 m. Europos
nereceptiniy preparaty gamintojy asociacija (AESGP - Association of the European Self-
Medication Industry) terming ,,savigyda“ pakeit¢ | ,atsakinga savigyda“. D¢l to XX a.

pabaigoje viso pasaulio strateginé sveikatos apsaugos kryptis buvo nukreipta j pacienta,.6

3 Skyrius V., Radzitinas R., Baranauskas A., Barsteigiené Z. Lietuvos vaistinése teikiamy farmaciniy paslaugy
kokybés atitikimi Europos Sajungos Saliy vaistinéms galiojanCioms rekomendacijoms paslaugy kokybei analizé.
* Skyrius V., Radzitinas R., Baranauskas A., Barsteigiené Z. Lietuvos vaistinése teikiamy farmaciniy paslaugy
kokybés atitikimi Europos Sajungos $aliy vaistinéms galiojan¢ioms rekomendacijoms paslaugy kokybei analizé.
3 Skyrius V., Radzifinas R., Baranauskas A., Barsteigiené Z. Lietuvos vaistinése teikiamy farmaciniy paslaugy
kokybés atitikimi Europos Sajungos $aliy vaistinéms galiojan¢ioms rekomendacijoms paslaugy kokybei analizé.
8 http://www.zdorovo.ua/ph-opeka/farmacevticheskaya-opeka-%E2%80%93-osnovnoe-napravlenie-
professionalnoiy-deyatelnosti-provizora.html
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Pasaulin¢ praktika rodo, kad visapusiskas medicininés bendruomenés ir gyventojy
informavimas apie Siuolaikiska atsakingg savigyda ir atitinkamy normy nereceptiniams
preparatams jdiegimas gali sumazinti sveikatos apsaugos iSlaidas ir pagerinti bendra
gyventojy sveikatos stovj.’

Pirma karta farmacinés ripybos terminas apibréztas 1975 metais kaip ,,pacientui
suteikta riipyba, uztikrinanti saugy ir racionaly vaisty vartojimg®“. Po moksliniy tyrimy bei
idéjy realizavimo praktikoje farmacing riipyba apibudinti galime remdamiesi farmacinés
riipybos pradininky amerikie¢iy I. Strand ir C. Heplerio apibrézimu:

,Farmaciné ripyba — tai atsakingas gydymas vaistais, kurio tikslas — pasiekti
neabejotinus rezultatus, pagerinangius paciento gyvenimo kokybe«.

Visg farmacinés riipybos procesg galima iSreikSti farmacinés ripybos ciklu, kuris
prasideda nuo problemos identifikavimo (schema). Farmacinés riipybos ciklas iliustruoja visg
farmacinés rupybos procesg. Vaistininko, teikiancio farmacinés riipybos paslaugas, darbas yra
pradedamas nuo farmakoterapinés problemos identifikavimo. Tik suprates esama ar
potencialia problema vaistininkas gali pasidilyti farmacinés riipybos paslaugas pacientui.’
Vaistininkas privalo i$siaiskinti kokiam negalavimui gydyti reikalingas vaistinis preparatas, ar
nereikia pacientui skubios gydytojo konsultacijos, jis turi ne tik parekomenduoti vaistinj
preparata, bet ir iSrinkti tinkamiausig vaistinio preparato forma, paaiskinti kaip ji vartoti,
perspéti apie Salutinj poveikj, vaistinio preparato sgveikg su maistu ir kitais vaistiniais
preparatais ir pan. Farmaciné riipyba, tai kompleksiné vaistininko ir paciento, vaistininko ir
gydytojo saveika, visos gydomosios terapijos metu, pradedant nuo vaisto pardavimo iki jo
veikimo pabaigos.'’

Farmacin¢ rupyba yra gydymo proceso valdymas, kuris ver€ia keisti tradicinj
vaistininko pozilirj bei vaistinés planavimg. Profesionaliam farmacinés riipybos teikimui
reikia pasinaudoti savo Ziniomis, bendravimo ir profesiniais jgiidZiais, vaistinés personalo
pagalba, duomeny rinkimo sistemomis, i§ anksto parengta dokumentacija, farmacinés
informacijos perdavimu, tinkamu darbo naSumo organizavimu, materialiniais resursais,

jranga, uztikrinti kokybés ir procediirinj jgyvendinimz}.11

7 http://www.zdorovo.ua/ph-opeka/farmacevticheskaya-opeka-%E2%80%93-osnovnoe-napravlenie-
professionalnoiy-deyatelnosti-provizora.html

* Dr. Skyrius V. Farmaciné riipyba vaistininko praktikoje. Farmacija ir laikas, 2006 (1) psl.89

?ODr. Skyrius V. Farmaciné riipyba vaistininko praktikoje. Farmacija ir laikas, 2006 (1) ps1.90

http://farmast.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=86:administrator&catid=6:administrator&Ite

mid=9
" Skyrius V. Farmaciné riipyba vaistininko praktikoje. Farmacija ir laikas, 2006, Nr. 1, ps1.90
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Farmacinés riipybos tikslas — optimaliai gerinti paciento sveikatos kokybe, bei siekti
teigiamy klinikiniy rezultaty minimaliomis ekonominémis sgnaudomis. Norint pasiekti §iuos
tikslus, biitina uzmegzti ir islaikyti profesinius santykius tarp vaistininko ir paciento.
Vaistininkas ir pacientas turi bendrauti ir priimti bendrg sprendimg, kuris galéty iSspresti
paciento farmakoterapines problemas. Farmaciné riipyba prasideda nuo profesinio vaistininko
ir paciento kontakto. Pirminés paciento apklausos metu vaistininkui reikia surinkti
subjektyvius ir objektyvius duomenis apie bendra paciento sveikatos ir aktyvumo bikle, jam
taikyta gydyma, vartotus vaistus, socialing padéti, dietas ir fizines treniruotes, ligas. Tai
vaistininkas gali suzinoti i§ paties paciento, jo Seimos ar slaugytojo, sveikatos prieziiiros
specialisty, pvz., gydytojy, medicinos sesery, kity vaistininky, medicininiy tyrimy jraSy ar
matuodamas jvairius paciento fiziologinius parametrus. Be §iy duomeny sukurti farmacinés
ripybos farmakoterapijos plang ir pradéti teikti paslaugas nejmanoma. Be to, reikia jvertinti
surinktus duomenis apie paciento sveikatos bukle, kartu su pacientu bei jj gydanciais
gydytojais sudaryti vaisty terapijos plana. Sis planas gali biiti jvairiakomponentis, apimantis
visas paciento ligas ar specifing sveikatos biklg. Sudarydamas §j plana, vaistininkas turi
atsizvelgti | psichosocialinius ligos aspektus, gydymo kaStus bei paciento geb¢jima
igyvendinti §j plang. Vaistininkas turéty biiti gydymo plano jgyvendinimo koordinatorius.
Pacientg reikia informuoti apie gydymo kastus, galimas Salutines reakcijas, jvairius ligos bei
matuojamy parametry monitoringo aspektus, alternatyvig terapijg. Vaistininkas turéty skatinti
pacientg pasirinkti alternatyvy nemedikamentinio gydymo varianta, jei nepageidaujamos
sveikatos biiklés galima iSvengti maziau kenksmingomis pagalbinéms priemonémis. Esminiai
farmakoterapinio plano elementai, tarp jy ir paciento atsakomyb¢, turi biiti atidziai ir tiksliai
iSdéstyti. Suteikdamas informacija pacientui, vaistininkas turi stengtis kalbéti paprastai, jei
imanoma, vengti specifiniy medicininiy terminy, kuriy pacientas akivaizdziai nesugebéty
suprasti ir interpretuoti. Vaistininkas privalo informuoti pacientg apie visas reikiamas
priemones, norint sékmingai jgyvendinti terapijos plana, ir pasiriipinti, kad pacientas turéty
pakankamai Ziniy apie liga ir vartojamus vaistus. Jis turi tikrinti, kontroliuoti ir keisti terapijos
plang, prireikus pasitarti su pacientu ir jo sveikata besiriipinanciais sveikatos prieziiiros
specialistais. Farmacinés ripybos procesas baigiamas tuomet, kai iSsprendziamos visos
pacientui kilusios farmakoterapinés problemos. Jei proceso metu atsiranda naujy klausimy,

farmacingés rupybos ciklas pradedamas i§ pradiiq.12

12 Skyrius V. Farmaciné riipyba vaistininko praktikoje. Farmacija ir laikas, 2006, Nr. 1, psl.91
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Kompleksinj farmacinés ripybos paslaugy teikimg sudaro duomeny apie gyventoja
rinkimas, kaupimas ir tinkamas saugojimas, surinkty duomeny analizé ir tinkamas
jvertinimas, gydymo vaistiniais preparatais plano prieziira, modifikacijos bei numatyty
rezultaty sickimas sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka."?

Kuo skiriasi farmacinés ripybos paslaugas teikiancios vaistinés darbo organizavimas
nuo jprastas farmacines paslaugas teikianciy vaistiniy organizaciniy farmaciniy paslaugy
teikimo ypatumy,.

Skiriami keli biidingi farmacinés riipybos paslaugas teikiancios vaistinés bruozai:

1.Vaistingje dirba pakankamai aukstgjj universitetinj i$silavinimg jgijusiy specialisty,
uztikrinanciy teikiamy paslaugy kokybe.

2.Farmacinés riipybos paslaugos teikiamos tik tam tikra liga sergantiems pacientams,
pvz., sergantiesiems cukriniu diabetu, astma, hipertenzija, besiskundziantiems miego
sutrikimais, antsvoriu ir pan.

3.Vaistingje yra sukurtos procediiros, reglamentuojancios tam tikry pasikartojanciy
procesy atlikimo eiga, pvz., procediira, reglamentuojanti vaisto priémimo i$ tiekéjo tvarka, ar
procediira, reglamentuojanti vaisto identiSkumo patikrinimg prie§ atiduodant pakuote
pacientui. Tik deramai ir aiSkiai aprasytos procediiros jgalina sumazinti galimos klaidos
tikimybe.

4.Vaistinéje yra uzvestos pacienty bylos, kuriose atsispindi socialiné informacija apie
pacienta, ligos, vartojamy vaisty istorija bei apsilankymy periodiskumas.

5.Vaistingje kuriami farmakoterapiniai planai konkreciam pacientui bei vykdomas
terapinio efekto monitoringas.

6.Vaistinés personalas nuolatos kelia savo profesing kvalifikacijg, o vaistinés vadovybé
uztikrina raSytiniy bei elektroniniy medicininés informacijos S$altiniy prieinamumg. Tam
vaistinés vadovybé kaupia medicining informacijg vaistinéje.

7.Vaistin€s patalpos yra pritaikytos FRP teikimui — nereceptinius vaistus bei kitas
vaistinés asortimento prekes jsigyjanciy pacienty srautai yra atskirti nuo receptinius vaistus
jsigyjanc€iy pacienty, uztikrinamas paciento konsultacijos bei kaupiamy duomeny
konfidencialumas."*

Farmaciné rupyba yra gydymo proceso valdymas, kuris vercia keisti tradicinj

vaistininko poziiirj bei vaistinés planavimg. Profesionaliam farmacinés ripybos teikimui

13 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio mén. 15 d. jsakymas Nr. V-494 | D¢l
Geros vaistiniy praktikos nuostaty patvirtinimo*, Zin., 2007, Nr. 68-2690.
' Skyrius V. Farmaciné riipyba vaistininko praktikoje. Farmacija ir laikas, 2006, Nr. 1, psl.90
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reikia pasinaudoti savo Ziniomis, bendravimo ir profesiniais jgiidZiais, vaistinés personalo
pagalba, duomeny rinkimo sistemomis, i§ anksto parengta dokumentacija, farmacinés
informacijos perdavimu, tinkamu darbo naSumo organizavimu, materialiniais resursais,
jranga, uztikrinti kokybeés ir procediiry jgyvendinima."

Farmacinés riipybos tikslas — optimaliai gerinti paciento sveikatos kokybe bei siekti

teigiamy klinikiniy rezultaty minimaliomis ekonominémis sgnaudomis.

FARMACINES RUPYBOS REGLAMENTAVIMAS.

Pagrindinis ir, Zinoma, svarbiausias teisés aktas, kurio pagrindinés nuostatos salygojo
kity, specialiyjy teisés akty atsiradimg, jy turinj ir pagrindines nuostatas, yra Lietuvos
Respublikos Konstitucija, kurios 53 straipsnio 1 dalyje yra jtvirtinta nuostata, kad ,,valstybé
ripinasi zmoniy sveikata ir laiduoja medicinos pagalbg bei paslaugas zmogui susirgus.
Istatymas nustato pilieCiams nemokamos medicinos pagalbos valstybinése gydymo jstaigose
teikimo tvarka“. Kaip yra pazyméjes Lietuvos Respublikos Konstitucinis Teismas, ,,i$
nuostatos, jog valstybé rapinasi zmoniy sveikata, iSplaukia, kad zmoniy sveikatos apsauga yra
konstituciikai svarbus tikslas, vieasis interesas®. Si konstituciné nuostata ir Konstitucinio
teismo iSaiSkinimas padéjo pamatus kity teisés akty, reglamentuojanciy vaistiniy steigima,
vaistiniy preparaty reklamg, vaistiniy preparaty kainodarg, pardavimg (iSdavimag), farmacijos
specialisty teises ir pareigas, atsakomybe ir kt., esminiams reikalavimams.'®

Lietuvos Respublikos teisin¢je bazéje vienintelis teisés aktas, reglamentuojantis
farmacing riipyba, yra Geros vaistiniy praktikos nuostatai, kuriuose pateiktas toks
apibréZimas: , Farmaciné riipyba - gyventojo gydymui reikalingy vaistiniy preparaty
parinkimas, leidZiantis gauti rezultatus, maksimaliai pagerinanius gyventojo gyvenimo
kokybe. Tai gydytojo, vaistininko ir gyventojo bendradarbiavimas, siekiant nustatyti ir
iSspresti visas su vaistiniy preparaty vartojimu susijusias sveikatos problemas. Tai nuolatinis
vaistiniy preparaty vartojimo kokybés gerinimo procesas.*

Farmacinés riipybos reglamentavimui skirtas Geros vaistiniy praktikos nuostaty VIII
skyrius ,,Farmaciné riipyba“. Sio skyriaus 46 p. yra nurodyta, kad farmacinés ripybos
paslauga gali teikti tik sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka jvertintos vaistinés ir
farmacinés rupybos tobulinimo kursg isklausg¢ vaistininkai. Taciau iki Siol néra patvirtinta

tokia tvarka, pagal kurig bus jvertinamos vaistinés.

'3 Skyrius V. Farmaciné riipyba vaistininko praktikoje. Farmacija ir laikas, 2006, Nr. 1, ps1.90
'® Balgitinien¢ G. Vaistiniy veiklos teisinis reglamentavimas. Magistro baigiamasis darbas, 2009, Vilnius
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Kas sudaro kompleksinj farmacinés ripybos paslaugy teikimg yra nurodyta 47 p., t.y.
duomeny apie gyventoja rinkimas, kaupimas ir tinkamas saugojimas, surinkty duomeny
analizé ir tinkamas jvertinimas, gydymo vaistiniais preparatais plano sudarymas ir
realizavimas, gydymo vaistiniais preparatais plano priezitira, modifikacijos bei numatyty
rezultaty sickimas sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka.'”

Teikiant farmacinés riipybos paslauga, vaistininkui turi biiti sudaryta galimybé¢ laisvai
naudotis farmaciniy ir medicininiy duomeny bazés informacija.'

Farmacijos ir medicininiy duomeny baz¢je gali buti kaupiami duomenys apie
gyventojams gydytojo paskirtus ir savarankiskai jsigyjamus vaistinius preparatus. Gyventojo
asmeniniai duomenys | §ig baze¢ jtraukiami tik gyventojui sutikus rastu, o vaistiné privalo
uztikrinti gyventojo individualiy duomeny apsaugg vadovaujantis asmens duomeny apsauga
reglamentuojanéiais teisés aktais.'” Tokia vieninga farmacijos ir medicininiy duomeny baze,
kurios informacija turéty naudotis vaistininkas, teikdamas farmacinés riipybos paslauga, kol
néra sukurta.

Apibendrinant farmacinés riipybos teisinj reglamentavima, akivaizdu, kad siekiant teikti
Sig paslaugg, butina sukurti ne tik visg eil¢ teisés normy, bet ir sukurti techning baze, kuri

sudaryty salygas teikti kokybiska farmacinés riipybos paslauga.*’

ISVADOS

Farmaciné riipyba yra gydymo proceso valdymas, kuris vercia vaistininkg pasinaudoti
savo Ziniomis, bendravimo ir profesiniais jgiidZiais, vaistinés personalo pagalba, duomeny
rinkimo sistemomis, i§ anksto parengta dokumentacija, farmacinés informacijos perdavimu,
tinkamu darbo naSumo organizavimu, materialiniais resursais, jranga, uztikrinti kokybés ir
procediiry jgyvendinima.

Vaistininkas turi nuolatos tobulinti jgytus jgiidzius ir kompetencijas, profesing veikla
organizuoti laikantis atitinkamy principy. Profesionaliam farmacinés riipybos teikimui reikia
pasinaudoti savo Ziniomis, bendravimo ir profesiniais jgiidziais, vaistinés personalo pagalba,

duomeny rinkimo sistemomis, i§ anksto parengta dokumentacija, farmacinés informacijos

' Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio mén. 15 d. jsakymas Nr. V-494 D¢l
Geros vaistiniy praktikos nuostaty patvirtinimo®, Zin., 2007, Nr. 68-2690.

'® Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio mén. 15 d. jsakymas Nr. V-494 | Dél
Geros vaistiniy praktikos nuostaty patvirtinimo®, Zin., 2007, Nr. 68-2690.

! Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio mén. 15 d. jsakymas Nr. V-494 | D¢l
Geros vaistiniy praktikos nuostaty patvirtinimo®, Zin., 2007, Nr. 68-2690.

2% Baliiiniené G. Vaistiniy veiklos teisinis reglamentavimas. Magistro baigiamasis darbas, 2009, Vilnius
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perdavimu, tinkamu darbo naSumo organizavimu, materialiniais resursais, jranga, uztikrinti
kokybés ir procediiry jgyvendinima.

Konstituciné nuostata ,valstybé riipinasi zmoniy sveikata, iSplaukia, kad Zmoniy
sveikatos apsauga yra konstituciskai svarbus tikslas, vieSasis interesas” ir Konstitucinio
Teismo iSaiSkinimas padéjo pamatus kity teisés akty, reglamentuojanciy vaistiniy steigima,
vaistiniy preparaty reklama, vaistiniy preparaty kainodarg, pardavimg (iSdavima), farmacijos
specialisty teises ir pareigas, atsakomybe ir kt., esminiams reikalavimams.

Lietuvos Respublikos teisinéje bazéje vienintelis teisés aktas, reglamentuojantis
farmacine ripyba, yra Geros vaistiniy praktikos nuostatai. Néra patvirtinta tvarka pagal kuria
jvertinamos vaistinés, galincios teikti farmacinés ripybos paslauga.

Siekiant teikti $ig paslauga, biitina sukurti ne tik visg eile teisés normy, bet ir sukurti

techning baze, kuri sudaryty salygas teikti kokybiska farmacinés ripybos paslauga.
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ASPECTS OF LEGAL REGULATION PHARMACEUTICAL CARE

Ramona Jakaitiené*
Mykolas Romeris university

Summary

Every pharmacist, who works in the pharmaceutical sector, must ensure the quality of patient
services. Direct contact of the patient and the pharmacist is going on pharmacy. Singuliarities of this
contact in the European Union countries are finetuned by the ,,Good Pharmacy Practice Guidelines®.
The purpose of the guidelines is to ensure the quality of medicines, rational and economically
reasonable usage of prescriptive medicines, to take care for the health and healthy lifestyle of the
patient, to provide a full information about your current medicines. On this basis, a pharmacist must
not only meet the requirements, that helps to preserve the quality of medicine but also properly handle
the patient. Pharmacy which provides pharmaceutical services that meets the ,,Good Pharmacy
Practice Guidelines takes care on pharmaceutical care which is practiced in the whole world.
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Pharmaceutical care is a responsible treatment with medications, which aims to achieve clear results
that improves quality of patients' life.

Keywords: pharmaceutical care, pharmacist, patient, Good Pharmacy Practice Guidelines.
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