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Anotacija. Visais laikais visuomené bandé $alinti nepageidaujamas zmoniy veiklos formas.
Metodai ir priemonés priklausé nuo socialiniy ir ekonominiy santykiy, valdanciojo elito interesy.
Socialinés "blogio" problemos visada pritraukdavo mokslininky démesj. Filosofai ir teisininkai,
gydytojai ir mokytojai, psichologai ir biologai nagringjo ir vertino jvairiy riisiy socialines patologijas.
Atskiry individy elgesys arba natiiraliai atitinka socialinés raidos jstatymus, arba kartais gali biiti jiems
neadekvatus, konfliktuoti dél iSkraipyty asmens pazitry - religiniy, subjektyvy, mitologizuoty. Todél
socialinés deviacijos gali turéti skirtingg reikSme visuomenés plétrai. Teigiamos deviacijos tarnauja
kaip priemoné progresyviam visuomenés vystymusi, didina organizatumo lygmenj, padeda jveikti
pasenusius, konservatyvius ar reakcingus elgesio standartus. Kartu su teigiamy deviacijy augimu
(visuomenés politinio aktyvumu, ekonominiu verslumu, mokslinés ir meninés kiirybos) sustipréja
neigiamas nuokrypis - nusikalstamumas dél savanaudiSky tiksly, gyventojy alkoholizmas ir
narkomanija, nepilnamecéiy nusikalstamumas, amoralumas. Taip pat auga pilie¢iy socialinis
pazeidziamumas. Straipsnyje nagrinéjamas elgesys, nukrypstantis nuo normy, bandoma paaiskinti
salygas ir veiksnius, kurie lemia $io socialinio reiskinio priezastis.

Pagrindinés savokos: deviantinis elgesys, socialiné deviacija, socialiné kontrolé.

IVADAS

Pastaraisiais metais nukrypstantis nuo normy elgesys, suprantamas kaip socialiniy
normy pazeidimas, jgijo didelj mastg ir vis daugiau pritraukia sociology, socialiniy
psichology, gydytojy, teisétvarkos pareigiing démesj. Neatidéliotinu uzdaviniu galima
pavadint siekj paaiskinti salygas ir veiksnius, kurie lemia Sio socialinio reiskinio priezastis.
Pirmoje eiléje reikéty atsakyti j klausimg, kas yra socialiné norma ir nukrypimas nuo juos.
Stabilioje ir nuolat besivystancioje visuomenéje atsakymas j §j klausima yra daugmaz aiskus.
Socialiné¢ norma - tai bitinas ir gana stabilus socialinés praktikos elementas, veikiantis kaip
socialinio reguliavimo ir kontrolés priemoné'. Sios normos apibrézia tam tikroje visuomenéje
istorines ribas, leidziamg (leistina ar privaloma) asmeny, socialiniy grupiy ir visuomeniniy
organizacijy elgesio intervalg. Socialinés normos pasireiSkia jstatymuose, tradicijose,
paprociuose, tapo jprociu bei daugumos kasdienio gyvenimo dalimi, vaidina nataraly
reguliatoriy socialiniuose ir tarpasmeniniuose santykiuose”. Bet reformuojamoje visuomenéje,

kada sunaikintos tam tikros taisyklés ir néra net teoriskai nustatyty kity, formuoti, aiskinti, ir

! Harre R. (1977). The ethogenic approach Advances in experimenal social psychology. - NY.; L. Vol. 10. p. 291
? Lyng S., Franks D. (2002) Sociology and the Real World. USA Boston Rowman & Littlefield, p. 234.
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taikyti normas yra labai sunki problema. Be abejo, Lietuvos visuomené negali ilgai likti
tokioje situacijoje. Pakankamai didelés dalies gyventojy deviantinis elgesys Siandien yra
pavojingas Saliai.

Visais laikais visuomené bandé Salinti nepageidaujamas Zmoniy veiklos formas.
Metodai ir priemonés priklausé nuo socialiniy ir ekonominiy santykiy, valdanciojo elito
interesy. Socialinés "blogio" problemos visada pritraukdavo mokslininky démes;j. Filosofai ir
teisininkai, gydytojai ir mokytojai, psichologai ir biologai nagringjo ir vertino jvairiy rasiy
socialines patologijas: nusikalstamuma, girtuokliavima ir alkoholizma, narkomanija,
prostitucija, savizudybés ir t.t. Sociologijoje buvo suformuluota speciali sociologijos teorija -
socialinio deviantinio (iskreipto) elgesio ir socialinés kontrolés. Siuolaikiné deviacijos analizé
i§ esmés grindziama E. Durkheimo (David Emile Durkheim 1858-1917) darbais. Jis daug
démesio skyré deviacijos funkcijy tyrimams. Veikale ,,Sociologijos metodo taisyklés®, E.
Durkheimas iskél hipoteze, kad "nusikaltimas yra normalus reiskinys, nes visuomenés be
nusikaltimy nebiina"’. Deviacija yra susijusi su visuomeninémis sglygomis, kurios neretai
biina nenormalios arba patologinés. Deviacija yra kiekvienos visuomenés raiskos dalis. Si
paradoksaliai skambanti tez¢ apie deviacijg, kaip normg, E.Durkheimo buvo akcentuojama
remiantis keliais buidais. Viena vertus, $i tez¢ turi statistinj argumenta: visos empiriskai
Zinomos visuomenés turi savo deviacijas, kuriy lygmuo, beje, ilgai islieka santykinai stabilus.
Kyla nattralus klausimas, kodél deviacija yra universalus reiskinys? E. Durkheimas,
remdamasis bendresne funkcine analize, iSkélé hipoteze, kad deviacija atlieka daugelj
socialiniy funkcijy. Perfrazuodamas Sokrata, jis bande pagristi tezg, kad viena i§ universaliyjy
deviacijos funkcijy yra jos galimybé jspéti apie neiSvengiamus visuomenés pokycius:
Siandieninés deviacijos yra rytdienos pasaulio zenklai. Tacdiau radikalios, besikeiciancios ir
besipleciancios deviacijos atlicka biitent Sias funkcijas, nes jos teikia kitokig socialinio
pasaulio vizija, kuri laipsniskai tampa vis realesne. 6-ame ir 7-ame deSimtmeciuose deviacijos
tyrimai pasaulyje buvo viena i§ produktyviausiy, polemikos poziliriu, sociologijos temy.
Véliau diskusijos pribléso, démesys $iai problemai émé mazéti. Siuo metu §is klausimas vél
pradéjo dominti mokslininkus, kadangi socialiniy procesy dinamiskumas, dabartiné kriziné
padétis daugelyje visuomengs sriciy neiSvengiamai daro jtaka elgesio formy, kurios nukrypsta
nuo normos, padidéjimui. Kartu su teigiamy deviacijy augimu (visuomenés politinio

aktyvumo, ekonominio verslumo, mokslinés ir meninés kirybos) sustipréja neigiamas

? Durkheim Emile (2001) Sociologijos metodo taisyklés. I§ pranciizy kalbos verté Jiiraté Karazijaité. Vilnius,
Vaga, p.37.
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nuokrypis - nusikalstamumas dél savanaudisky tiksly, gyventojy alkoholizmas ir narkomanija,
nepilnameciy nusikalstamumas, amoralumas. Auga pilieCiy socialinis pazeidZiamumas.
Deviantinio elgesio specifika yra istoriskai kintama ir priklauso nuo tuo metu vyraujanciy
visuomenés socialiniy normy. Bet kurios sistemos egzistavimas (fizinés, biologinés,
socialinés) yra kintamas, dinamiskas, kuriam daro jtaka iSsaugojimo ir tuo paciu metu kaitos
procesy vienybé. Deviacijos (negyvojoje gamtoje - fliuktuacijos, gyvojoje - mutacijos) yra
bendra forma, mechanizmas, kuris padeda gyvybiniy funkcijy vystymuisi bet kurioje
sistemoje. Kuo aukstesnio lygio organizacija, tuo dinamiskesné sistema ir tuo didesni
poky¢iai padeda ja iSsaugoti.

Darbo aktualumg lemia moksliniy tyrimy apie socialinés deviacijas stoka. Mokslingje
literatiroje kol kas néra iSsamesniy studijy, analizuojanciy Siuolaiking deviantinio elgesio
formy jtakg visuomenés vystymuisi. Todél egzistuoja nuomoné, kad $i tema yra tiek aktuali,
tiek dar néra visapusiskai iSanalizuota.

Straipsnio tikslas— apzvelgti deviantinio elgesio formas, nustatyti pagrindines
nukrypimy prieZastis, nurodyti problemos sprendimo buidus.

Tikslui pasiekti straipsnyje aptariamos pagrindinés deviantinio elgesio formos i§
Siuolaikinés perspektyvos. Taip pat analizuojami teisés aktai, mokslin¢ literatiira bei
statistiniai duomenys.

Tyrimo objektu pasirinkta Lietuvos visuomenés vystymosi raida.

Tyrimo metodai. Siekiant uzsibrézto tikslo, buvo taikyti konceptualus (savokinis) ir
statistinis metodai. Taip pat naudojamos dispersiné, kontekstiné, priezastingumo, sisteminé
analizés, lyginimo metodas, empiriniai tyrimai, anketavimas, dokumenty analizés metodas.
Mokslinés literatiiros analizés metodas leido atskleisti, jvertinti ir panaudoti tyrime kituose
mokslinés literatiiros Saltiniuose sukauptas naujausias mokslo zinias ir teoriSkai pagristi

atskirus teiginius. Taip pat buvo naudojamas apibendrinimo metodas.

DEVIANTINIS ELGESYS KAIP SOCIALINE DEVIACIJA
Deviantinis elgesys (kiles 1§ lot. deviatio - vengimas) yra polideterminuotas reiskinys,
atspindintis skirtingo lygmens kintamyjy dydziy saveika. Siuos kintamuosius dydzius sudaro:
1) makrosocialiniai veiksniai, t.y. bendros socialinés, kultiirinés - etninés savybés,

lemiancios bendriausius asmenybés socializacijos ypatumus;
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2) socialiniai - psichologiniai veiksniai, apibréziantys asmenybe ir pripaZintas elgesio
normas artimiausioje aplinkoje, Seimoje, bendraamziy grupéje, iSryskinantys vertybiy sistema
bei kity Zmoniy tarpasmeniniy santykiy pobtdj ir pan.;

3) individualtis asmenybés veiksniai, zenklinantys asmenybés savybes ar bruozus.

Nukrypstantis elgesys — tai natiirali zmogaus reakcija i iSkylan¢ius prieStaravimus
visuomengje tarp socialinio tikslo ir socialiniy normy jam pasiekti. Deviantinis ir
normatyvinis elgesys - du lygiaver&iai socialinio elgesio komponentai *. Normalios socialinés
visuomenes raidai (sociogenezei placigja §io zodzio prasme) - deviantinis asmens elgesys yra
ne maziau svarbus, negu jo normatyvinis elgesys’.

Tam, kad suprastume, kas yra nukrypimas, reikia apibrézti sagvoka "norma". Gamtos ir
socialiniy moksly teorijoje norma — tai leistinas apribojimas siekiant iSlaikyti ar pakeisti
sistemg. Fizinése ir biologinése sistemose - tai leidziami struktiiriniai ir funkciniai poky¢iai,
kurie padeda iSsaugoti ir padeda vystyti objekta. Socialinés normos apibrézia tam tikroje
visuomengje istoriskai susiklosciusias asmeny, socialiniy grupiy ir visuomeniniy organizacijy
leidziamo elgesio (leistino ar privalomo) ribas, leistina intervalg. PrieSingai nuo nattiraliy
fiziniy ir biologiniy procesy taisykliy, socialinés normos formuojasi protuose kaip adekvatus
arba iskreiptas objektyviy visuomenés vystymosi taisykliy atspindys. Todél atskiry individy
elgesys arba nattiraliai atitinka socialinés raidos jstatymus, arba kartais nepakankamai jiems
adekvatus ir konfliktuoja dél idkraipyty pozifiriy - religiniy, subjektyvy, mitologizuoty. Stai
kodél socialinés deviacijos gali turéti skirtingg reikSme¢ visuomenés plétrai. Kiarybingos
deviacijos atlicka svarbias pozityvias socialines funkcijas. Jos reikalingos tam, kad visuomené
bty lanksti ir pasiruoSusi keistis. Tokios deviacijos tarnauja kaip priemoné progresyviam
visuomenés vystymuisi, didina organizavimo lygmenj, padeda jveikti pasenusio,
konservatyvaus ar reakcingo elgesio standartus. Tokios deviacijos iSraiska yra kiirybingumas
mokslo, technikos, meno ar socialinéje srityse. Neigiamos socialinés deviacijos yra asocialios
ir gali sutrikdyti visa sistemg, kartais kenkia jos pamatams. Tai - nusikalstamumas,
alkoholizmas, narkomanija, prostitucija ir savizudybés. Teigiamos ir neigiamos deviantinio
elgesio ribos yra mobilios laiko ir erdvés atzvilgiu. Be to, vienu momentu egzistuoja jvairios
"normatyvinés subkultiiros" (mokslo bendruomené¢, meno "bohema", narkomany ir
nusikaltéliy grupuotés). Sociologijoje yra keletas tendencijy, kurios paaiskina deviantinio

elgesio priezastis. Pavyzdziui, R. Mertonas (Robert Merton 1910-2003), naudodamas E.

* Goodale M.,. Engle Merry S. (2007) The practice of human rights: tracking. Law between the global and the
local. University Press
’ Lyng S. (2004) Crime, Edgework And Corporeal Transaction
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Durkheimo iSkelta sgvokos ,,anomija*“ koncepcijg (visuomenés, kurioje senos normos ir
vertybés neatitinka realiy santykiy ir naujos taisyklés dar néra tvirtai nustatytos valstybés),
deviantinio elgesio priezastj aiSkina kaip nesuderinamumg tarp visuomenés numatyty tiksly ir
priemoniy, kuriais visuomené silllo jiems pasiekti. Dar viena, Siuolaikinés sociologijos
koncepcija paaiskina, kad deviacijos Saltinis yra vyraujanti visuomenéje socialin¢ nelygybé,
jvairiy socialiniy grupiy esminiai skirtumai siekiant poreikius patenkinimo . Galima pastebéti
deviantinio elgesio bendrg taisykle — tai yra patvartis santykiai tarp jvairiy deviacijos formuy.
Sie santykiai rodo, kad viena socialinés patologijos forma gali stiprinti kita. Pavyzdziui,
alkoholio vartojimas didina chuliganizmo atvejy augima. Kitais atvejais, prieSingai, nustatyta
atvirkstiné koreliacija (zmogzudysCiy ir savizudybiy lygis). Taip pat yra nustatyta visy
nukrypimy priklausomybé nuo ekonominiy, socialiniy, demografiniy, kultiriniy ir kity
veiksniy. Ypac aktuali Si problema tapo Siandien, kai visose viesojo gyvenimo sferose vyksta
esminiai poky¢iai, devalvuojasi senos elgesio normos. Neatitikimas tarp likesCiy ir realybés
didina jtampa visuomenéje ir skatina asmens nora pakeisti savo elgsenos modelj ir perZengti
nustatytas normas. Daznai atjungdami kultiriniai saugikliai, ko pasiekoje silpsta visos
socialinés kontrolés sistemos. Todél socialiniuose santykiuose atsiranda tokie reiskiniai kaip
nestabilumas, "tarpinés", "pereinamojo laikotarpio" ir kitos jvairiy rasiy socialinés
patologijos. Pagrindinis nestabilumo bruoZzas - socialiniy rysiy atotriikis, t.y. atsiranda spragos
ekonominiuose, socialiniuose ir dvasiniuose santykiuose. Pirmoje eil¢je prarandami
ekonominiai rysiai, bet jie savo ruoztu visy pirmiausia ir uzmezgami. Léciausiai atsigauna
dvasinis rysys, nes jis priklauso nuo pozitiriy persvarstymo. Visuomenéje sumazéja socialiniy
lukesciy ir socialiniy poreikiy lygis. Pagrindinis $iy reiSkiniy $altinis - visuomen¢je didéjantis
atviras ir uzsléptas nedarbas. Dalis bedarbiy, jtakojami pokyCiy visuomenéje, kuriuos sukelia
rinkos reformos, judés zemyn, iki pat socialinio dugno. Antra dalis - laipsniskai prisitaikys
prie naujy realijy, atras naujg socialinj statusg, kartu uzmezgami nauji socialiniai santykiai
arba geréja jau esamy kokybé. Tokie asmenys uzpildo naujas socialinés struktiiros nisas ir
pradeda aktyviau reikStis visuomenés gyvenime. Neigiamos socialinés deviacijos taip pat
atsiranda dél psichikos ligy, alkoholizmo, narkomanijos augimo, gyventojy genetinio fondo
pablogéjimo.

Pastaraisiais metais i$siplété tokios socialinio parazitizmo formos kaip valkatavimas,

elgetavimas ir prostitucija. Sis nukrypimas yra pavojingas bet kokia forma. PavyzdZiui,

% Goodale M.,. Engle Merry S. (2007) The practice of human rights: tracking. Law between the global and the
local. University Press
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valkataujantys ir elgetaujantys asmenys, daznai verciasi ir narkotiky platinimu, vagia, padeda

parduoti pavogtus daiktus.

1 lentelé. Deviantinio elgesio formy klasifikacija

Klasifikacijos kriterijai Deviacijos formos

Pagal pazeisty normy tipg | Dorovés normy pazeidimas - prostitucija, profesionalus valkatavimas,
elgetavimas. Teisés normy pazeidimas - nusikalstamumas. Seksualiniy normy

pazeidimas - seksualiniai nukrypimai.

Pagal deviacijos subjektus | PilieCiai ir pareigiinai (korupcijg), skirtingos grupés pagal amziy (vaikai,
nepilnameciai), neformalios grupés (ekstremizmas), profesinés grupes, darbo

kolektyvai, valstybé (terorizmas, agresija)

Pagal deviacijos masta Salies vidaus taisykliy pazeidimai. Tarptautiniy normy pazeidimas

Pagal deviacijos motyva IS savanaudisky paskaty. Agresyviy motyvy nukrypimai (kerStas, neapykanta,
pavydas, prieSiSkumas, panieka zmogui). Moraliniai ir pasyvis nukrypimai dél

asmeniniy ir socialiniy problemy (alkoholizmas, savizudybés, narkomanija)

Pagal deviacijos tikslg Reaktyvus (respondent) elgesys, sukeltas streso ar psichotrauminés situacijos
(pabégimas i§ jkalinimo vietos, savizudybé). Zemas moralinis lygis
(profesionalus elgetavimas bei valkatavimas, prostitucija). Patologinis polinkis,

(alkoholizmas, seksualinis, narkomanija nukrypimas)

Dabartinémis salygomis pagrindinés deviantinio elgesio formos yra nusikalstamumas,

alkoholizmas, prostitucija, narkomanija. Kiekviena forma turi savo specifinius bruozus.

NUSIKALSTAMUMAS

Didelj indélj j nusikaltimy sociologijos tyrima jnesé pranciizy - belgy mokslininko L.A.
Queteleto (Lambert-Adolph-Jacques Quetelet, 1796-1874) darbas - "Socialiné fizika" (1835).
Remdamasis statistiniais duomenimis, Quetelet daro iSvada, kad bet kokia socialiné sistema
reikalauja tam tikro nusikaltimy skaic¢iaus buvimo. Toliau tiriant nusikalstamumo problemas,
atsiranda daugiau veiksniy, kurie jtakoja jo dinamikg. Tai apima: socialinj statusg, profesija,
iSsilavinimg ir skurda, kaip nepriklausomg faktoriy. Nustatyta, kad ypatinga vaidmenj turi
silpnas ar visai nutrukes rysis tarp asmens ir socialinés grupés. Taip vadinami Cikagos
sociologijos mokyklos atstovai, 30-aisiais metais savo tyrimuose nustaté ry$j tarp
nusikalstamumo lygio ir skirtingy miesto rajony’. Nusikaltimy plétra miisy Salyje pagal
pagrindinius rodiklius atitinka pasaulines tendencijas. Jai daro jtakg tokie reiSkiniai kaip

konkurencijos, nedarbo ir infliacijos atsiradimas po nepriklausomybes atkiirimo.

" Harre R. (1977). The ethogenic approach Advances in experimenal social psychology. - NY.; L.
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Nusikalstamumas - tai zmonijos trukumy atspindys, kurio iki Siol né vienoje
visuomengje nepavyko visiskai panaikinti. Turétume atsisakyti utopiniy nory "visiskai

sunaikinti" socialines patologijas, o verciau stengtis tinkamai kontroliuoti jy lygj.

ADIKTYVUS ELGESYS

Adikcija — tai psichologinio pavergimo procesas, kai tampama priklausomu nuo tam
tikro elgesio®. Iki §iol sociologijoje adikcijos problema yra mazai iitirta. Tuo tarpu, be §io
reiSkinio suvokimo sunku analizuoti priklausomybés mechanizmo atsiradimo alkoholiui,
narkotikams ir kitoms destruktyvaus elgesio formoms. Adikcijos elgesio esmé yra bandymas
pakeisti savo psichikos biikle vartojant tam tikras medziagas arba sutelkiant démesj j tam
tikrus dalykus ar veiklg. Prisitaikymg prie tokios medziagos vartojimo proceso lydi stipriy
emocijy iSsivystymas, kuris pradeda kontroliuoti zmogaus gyvenima, atima norg kovoti su
adikcija. Tokia elgesio forma yra biidinga Zmonéms, turintiems maza tolerancijos lygj
psichologiniams sunkumams, nemokantiems prisitaikyti prie spar€iai besikeiianciy
gyvenimo aplinkybiy, ieSkanciu biidy greiciau ir lengviau pasiekti psichofiziologini komforta.
Tokie zmonés suvokia adikcija, kaip galimybe pabégti nuo realaus gyvenimo, o atitrikti nuo
realybés padeda narkotikai, alkoholis, tabakas, azartiniai zaidimai (jskaitant kompiuterinius),
ilgas klausymasis ritmingos muzikos arba pilnas pasinerimas j bet kokios veiklos sritj,
atsisakant gyvybiskai svarbiy zmogaus pareigy. Adiktyvus elgesys formuojasi palaipsniui, t.y.
nukrypimo pradzia yra susijusi su intensyviu timiniu psichinés biiklés pasikeitimu po tam
tikros medziagos vartojimo arba tam tikro veiksmo atlikimo. Asmuo suvokia, kad gali tam
tikru biidu pakeisti savo psichine biiklg, patirti dziaugsmo ar ekstazés jausmg. Toliau
formuojasi stabilus noras vartuoti adiktyvines priemones. Sunki gyvenimo situacija,
psichologinis diskomfortas provokuoja priklausomybés reakcijg. Palaipsniui toks elgesys
asmenybé, kurj idstumia ir sunaikina sengja. Sj procesa lydi vidiné kova, nerimo jausmas,
asmenybés adikcija visiSkai nulemia elgesj. Asmuo atitriiksta nuo visuomengs, jam sunku
bendrauti su zmonémis ne tik dél psichologiniy priezasciy, bet ir socialiniame lygyje, kas
didina vienatvg. Deja, vienatveés ir nepilnavertiSkumo jausmo jveikimas tampa jmanomu tik

vartojant adiktyvines priemones, kurios sukelia priklausomybe.

8 Haymunr. C. [Icuxomorus u neueHne 3aBucumoro noseaenus. Mocksa. Ctp. 183
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ALKOHOLIZMAS

Alkoholizmas — chroniskas potraukis gerti alkoholinius gérimus, psichiné ir fiziné
priklausomybé nuo jy, sukelianti jvairius psichinius ir somatinius sutrikimus’. Desimtoje
tarptautinéje ligy klasifikacijoje (TLK-10) neliko termino ‘“alkoholizmas”, ji pakeité
formuluoté ,,psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj”'’. Nuo seny laiky monija
Zinojo apie svaiginancius gérimus. Jie buvo gaminami i$ augaly ir jy vartojimas buvo religiniy
apeigy dalis. Senovés graikai staté vyno dievo Bachuso statulg Salia iSminties deivés
Minervos statulos, nors véliau tarp juos jterpé vandens deivé Nimfa, galbtit manydami, kad
vyng biitina atskiesti su vandeniu. Santykinai pigus biidas gauti stipriy alkoholiniy gérimy
buvo iSrastas XVI amziuje. Ilgg laika alkoholiniai gérimai, ypac stiprus, daugumai zmoniy
buvo prabanga, jie buvo brangis ir juos buvo sunku gauti. Radikaliis poky¢iai jvyko po to, kai
buvo atrastas pramoninis biidas gaminti etanolj. Bitent Sis atradimas paskatino masinj
alkoholio vartojimg, ir XVIII amziuje girtuokliavimas placiai paplito Europos Salyse,
pavyzdziui, Anglijoje, Vokietijoje, Svedijoje ir kt.

Nacionalinés sveikatos tarybos atlikti sociologiniai tyrimai atskleidzia jdomius faktus.
Vieng vertus, didzioji dauguma respondenty mano, kad girtuokliavimas - didelis blogis, kita
vertus - didzioji dauguma vartoja alkoholj, kaip ,,visi kiti", ir mazdaug pusé i$ jy nenoréty
turéti tarp draugy visiSkai nevartojancio alkoholj Zmogaus, o 1/3 respondety pasijusty
nuskriausti, jeigu atéjus } svecius, Seimininkas nepastatyty ant stalo svaigiyjy gérimy. 40%
respondenty mano, kad alkoholio vartojimas proto normos ribose yra nekenksmingas ir neturi
jtakos jy veiksmingumui, kas penktas zmogus pripazjsta, kad nemato problemos girtam
pasirodyti gatvéje, vieSajame transporte, poilsio zonoje, jei tai nesukelia skandaly ar
konflikty. Faktiskai alkoholio vartojimas yra neats¢jama miisy gyvenimo dalis, socialiniy
ritualy, oficialiy ceremonijy, Svenciy dalis, laisvalaikio leidimo budas. Vis délto $i socialiné ir
kultiiring situacija visuomenei brangiai kainuoja. Pagal statistika'', 90% chuliganizmo atvejy,
90% iszaginimy sunkinan¢iomis aplinkybémis yra susije su girtumu. ZmogZudystes,
apiplésimus, plésikavimus, sunkius kiino suzalojimus 70% atvejy padaré asmenys, apsvaige
nuo alkoholio, apie 50% visy skyryby taip pat yra susije su alkoholizmu'*.

Nagring¢jant situacijag dél alkoholio vartojimo paplitimo visuomenéje, kaip taisyklg,

naudojami tokie sociologiniai rodikliai — pirma, alkoholio vartojimo kiekis vienam Salies

? Tarptautiniu ZodZiu Zodynas. (2012)

' Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos desimtasis pataisytas ir papildytas leidimas
TLK-10-AM ( 2008).

" Lietuvos statistikos departamentas (2012). Alkoholio vartojimas ir padariniai 2011 m.

"Lietuvos statistikos departamentas (2012). Alkoholio vartojimas ir padariniai 2011 m.
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gyventojui ir vartojimo struktiira, antra, zmoniy elgesys, kuris yra alkoholio vartojimo
pasekmé, ir, trecia, Zalos, kurig sukelia girtuokliavimas, poveikis ekonomikai ir visuomenei
bei tokio Zalos mastas (dydis). Atliekant tiriamajj darbg, alkoholio vartojimo rodiklis yra
naudingas tik kartu su duomenimis apie vartojimo struktiira, taip pat turéty biiti atsizvelgiama
1 visa eilg faktoriy, pavyzdziui, vartojimo trukme ir reguliaruma, ar alkoholis vartojamas kartu
su maistu ar be jo. Svarbiis duomenys yra alkoholio vartojimo pasiskirstymas tarp vyry ir
motery, pagal amziy ir kitus socialinius - demografinius pozymius. Vertinant situacijg su
alkoholio vartojimu, yra iSskiriami trys alkoholio vartojimo modeliai: vyno, alaus ir degtinés.
Sie modeliai susiklosté istoriskai ir pasireiskia kaip skirtingy tauty alkoholio vartojimo
tradicijos. Vyno modelis populiarus tokiose Salyse kaip Pranctzija, Italija, Portugalija,
Arménija, Gruzija, Moldova. Jis pasireiskia reguliaru silpno vyno vartojimu piety ir
vakarienés metu. Palyginti tolygiai alkoholio vartojamas paskirstytas ir tarp skirtingy
gyventojy grupiy. Siam modeliui yra biidingas labai aukstas suminis visy alkoholiniy gérimy
vartojimas (Pranctzijoje - 14,2 litro gryno alkoholio vienam Zmogui per metus Italijoje - 13,9
litro, Lietuvoje — 11,9)13.

Degtinés modelis tradiciskai dominuoja Lenkijos, Rusijos, Suomijos, Svedijos ir kitose
Salyse, kai stipréji alkoholiniai gérimai sudaro beveik pus¢ arba daugiau viso alkoholio
suvartojimo. Siam modeliui biidingas didelis netolygus alkoholio vartojimo pasiskirstymas
tarp gyventojy grupiy, iSsiskiriamas asocialiy elementy egzistavimas, t.y. asmenys, kurie
samoningai ir daznai vartoja alkoholj siekiant apsvaigti. Degtinés modelio Salis suvartoja
pastebimai maziau bendro alkoholio kiekio vienam gyventojui per metus, negu vyno modelio
Salis, bet daznai turi ne maziau neigiamy alkoholio vartojimo pasekmiy. Alaus modelis yra
panaSus i vyno modelj pagal bendro alkoholio vartojimo kiekj ir uzima viduring pozicija.
Todél alkoholio vartojimo lygis, tik netiesiogiai atspindi Salies girtuokliavimo laipsnj. Be to,
Siandien pastebima nacionalinés alkoholio vartojimo specifikos erozijg. Lietuvoje padidéjusio
suvartoto alaus ir vyno bendras alkoholio kiekis, deja, yra nesusijes su stipriy alkoholiniy
gérimy vartojimo sumaz¢jimu. IS tiesy, degtinés vartojimg papildo maziau koncentruoti
alkoholiniai gérimai. Visuomené kovojo prie§ alkoholio vartojima dviem kryptimis. Pirma,
ribojo alkoholiniy gérimy gamybg ir pardavimg, nustatydavo aukstesnes alkoholio kainas,
sugrieztindavo atsakomybe uZz draudimo ir apribojimo priemoniy pazeidimus. Antra,
visuomené déjo pastangas mazinti alkoholio potraukj, gerino socialines ir ekonomines

gyvenimo salygas, skatino bendros kultiiros ir dvasingumo augimg, skleidé subalansuotg

1 Valstybinis psichikos sveikatos centras. (2011). Priklausomybés ligy statistika.
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informacija apie alkoholio vartojimo keliamus pavojus, formavo nealkoholinio elgesio
stereotipus. Kovoje su alkoholizmu buvo bandomas pilnas alkoholio draudimas, Zinomas kai
"sausas jstatymas" (pvz. Anglija, JAV, Suomija, Rusija). Visos Salys nepasieké savo tikslo,
nes alkoholio buvimas - ne vienintele arba pagrindiné priezastis, kodél egzistuoja
girtuokliavimas. Alkoholizmas yra sudétinga problema, kuri apima ekonominius, socialinius,
kultiirinius, psichologinius, demografinius, teisinius ir medicininius aspektus. Tik bendrai

atsizvelgiant | visus $iuos aspektus, $i problema gali buti s¢kmingai iSspresta.
NARKOMANIJA

Narkomanija — tai liguistas potraukis vartoti medziagas (narkotikus), sukeliancius
trumpalaike pakilia nuotaika'®. Siandien mes visi Zinome Zalingas asmeniui ir visuomenei
narkotiky vartojimo pasekmes, taigi veiksmingos kontrolés problema islieka opi. Sociologiniy
tyrimy rezultatai rodo, kad pagrindinés narkotiky vartojimo priezastys ir motyvai - malonumo
troskimas, noras patirti euforijos pojitj"”. O kadangi daugelyje atvejy narkotikus vartotoja
jauni zmonés, S$iuos motyvus stiprina socialinis nebrandumas, neriipestingumas,
lengvabudiSkumas. Dauguma apklaustyjy narkotiky vartotojy (77,1% respondenty) buvo
jtraukti ] §j liing kity asmeny, daugiausia draugy, pazjstamy ar hedonistines filosofijos
atstovy'®. Narkotiky vartojimas tarp jaunimo daznai yra grupinio pobidzio. Daugelis
narkomany, turin¢iy didelj priklausomybés staza, vartoja narkotikus vieSosiose erdveése
(gatvése, stotyse, kavinése, paplidimyje), o kai kurie gali tai padaryti bet kurioje vietoje.
Siandien Zzmonés yra daug geriau informuoti apie pavojingas narkotiky vartojimo pasekmes.
Dauguma narkomany zino apie pavojy sveikatai ir kritiSkai vertina savo priklausomybe:
12,2% i% jy mano, kad tai labai Zalinga, 65,5% vertina neigiamai'’. Nieko blogo nemato
pradedantieji, ypac¢ jauni hasiSo rukaliai, daznai net puikuodamiesi savo elgesiu. Daugelis
nepatyrusiy zmoniy klaidingai vertina po narkotiky vartojimo atsirandantj jaudulj, pakilia
nuotaika kaip teigiama poveikj sveikatai. Bet tam tikrame fizinés ir psichinés degradacijos
etape dauguma narkomany aiskiai suvokia, kas jy laukia, bet, deja, jau nebegali atsikratyti
Sios priklausomybés. Kovoje su narkotikais gali padéti socialinio, ekonominio, kultiirinio
pobiudzio priemonés. Taciau, atsizvelgiant j narkomanijos specifika, pirmenybé turi biti

teikiama specialioms priemonéms - medicininéms, teisinéms ir t.t.

' Tarptautiniu Zodziu Zodynas. (2012)

!5 Nacionalinés sveikatos tarybos metinis pranesimas 2011
' Ten pat.

7 Ten pat.
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SUICIDAS (SAVIZUDYBE)

Suicidas (savizudyb¢) - tai samoningas savo gyvenimo nutraukimas, mirtis,
iStinkanti ty¢ia save suzalojus. Pranctizy sociologas E. Durkheimas analizavo savizudybiy
statistikg ir nustaté: kad ir kokie jvairGis ir nepakartojami buty savizudziy motyvai, bet
savizudziy skaicius, jy augimo ir mazéjimo bendros tendencijos kiekvienoje Salyje kartojasi ir
kinta veikiamos iSimtinai socialiniy veiksniy. Savizudybé néra vienalytis reiskinys, nes
galima iSskirti jvairius savizudybiy tipus pagal motyvacija, pagal Zzmogaus suvokimga, kad
toks poelgis, kuriam jis ryztasi, tikrai kelia grésme jo gyvybei. Savizudybé - tai ne veiksmas,
0 procesas, kurio metu Zmogus patiria vis augantj streso lygj, didéjantj emocinj skausma,
jausmy ir min¢iy sumaistj ir nuolat maz¢jantj gebéjima jveikti krize.

Savizudybiy priezastys gali biti labai jvairios:

1) dauguma sociology nurodo pavasario ir rudens sezony savizudybiy pikus;

2) kai kurie mokslininkai mano, kad savizudybiy padaznéja dél saulés aktyvumo. Prie§
ivykdydami suicidinj veiksma daug zmoniy buvo alkoholinés intoksikacijos biusenos, kai
kurie alkoholj naudojo pirmg karta, ,.kad baty lengviau";

3) dalj zmoniy paskatina zudytis sunkios materialinés salygos, darbo netekimas, nepalankiis
tarpusavio santykiai: fizinis smurtas, seksualiné prievarta, psichologinis spaudimas;

4) kita savizudybiy priezastis yra psichologiniai asmens ypatumai, dél kuriy net ir kasdiené
problema atrodo ,katastrofa". Konfliktai darbe, buityje, Seimoje, tévy ir vaiky, vaiky ir
pedagogy nesutarimai, kai jaunuoliai mano esg nesuprasti, nemylimi atstumti;

5) savizudybés priezastis taip pat gali buti: psichikos liga ir psichozé;

6) vieniSumas;

7) nusivylimas meile;

8) beviltiskos somatinés ligos;

9) jausmas, kad gyvenimas yra beprasmis, drasos trikumas savo gyvenima pradéti i§ naujo.

Savizudybiy pasekmés:

1) savizudybé - ,,uzkre¢iama". Viena savizudybé gali skatinti kitas savizudybes;

2) trauma, Sokas, sutrikdyta dvasiné pusiausvyra. Kartais biina sunku susitaikyti ar suprasti
artimo zmogaus savizudybe (ypac vaikams), todél iSsivysto psichologiniai sutrikimai.

Savizudybé - sudétinga problema, kuri neturi kokios nors vienintelés priezasties ar
paaiskinimo. Ja daZniausiai sukelia biologiniy, genetiniy, psichologiniy, kultiriniy bei
aplinkos veiksniy visuma. didesnés dalies savizudybiy vis délto galima iSvengti. Tévai,

mokytojai ir visi suaugusieji turéty daugiau laiko skirti vaikams, jy problemoms. Jau vien tik
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parodytas démesys gali vél zmogui suteikti jégy gyventi ir spresti problemas kitokiu budu.
Svarbiausia yra noras padéti, nes visuomené, biidama budri ir stebédama aplinkiniy elges;j,

gali iSvengti didelés nelaimeés.

PROSTITUCIJA

Tarptautiniy zodziy Zodyne prostitucija (lot. prostituo — ,vieSai iSstatau®) yra
apibiidinama kaip ,,nesantuokiniai lytiniai santykiai uz materialy atlyginima, be dvasinio
rysio, sukeliantys klientui lytinj pasitenkinima ir slopinantys lytinius poreikius'®. Prostitucija
galima apibiidinti kaip profesija, kurios pagrindinis tikslas — parduoti savo paslaugas ir uz tai
gauti pelng. Vis délto prostitucija yra ne tik ekonominis, bet ir kultiirinis bei socialinis
reiSkinys, apimantis Svietimo, socialinio, ekonominio, medicininio, teisinio, politinio lygmens
aspektus bei turintis gilias socialines priezastis'’.

Tai, kad prostitucija yra sudétinga problema, apimanti daugelj visuomeninio gyvenimo
sri¢iy, rodo ir daugiasluoksné, prostitucijg salygojanciy, veiksniy sudétis:

. ekonominiai - socialiniai veiksniai — tai sunki ekonominé padétis, augantis nedarbas,
skurdas bei socialiniy garantijy stoka;

. kult@iriniai-vertybiniai veiksniai — pasikeitusi, iSkreipta vertybiy samprata, visuomeneés
dorovés, moraliniy jsitikinimy nuosmukis, alkoholizmas bei narkomanija;

. Svietimo — iSsilavinimo lygio nuosmukis (privalomas tik 10 klasiy pagrindinis
iSsilavinimas, didelis vaiky, nelankan¢iy mokykla, skaicius), nepakankamas jaunimo
Svietimas;

. neigiama visuomenés informavimo priemoniy jtaka — atvira prostitucijos paslaugy
reklama, nepakankama ,,antiprostituciné* propaganda;

. komerciniai — ,,lengvas‘, gerai apmokamas darbas;

. teisiniai — nepilnai veikiantys jstatymai, reglamentuojantys kova su prostitucija, teisiniai
barjerai aukoms.

Atsizvelgiant | pateiktas skirtingas, prostitucija salygojancias, priezastis galima teigti,
kad tai — kompleksinis reiSkinys. Skiriasi ne tik prostitucijai jtaka darantys veiksniai, bet ir jos

tipai bei mastai. Prostitucija — tai iStisa pramoné, kurioje motery ir vaiky kiinai yra

'8 Tarptautiniu zodziu Zodynas. (2012)
' Bazylevas 1., Zekonis R. (2003) Prekybos zmonémis prevencija ir kontrolé Lietuvoje. Vilnius: S.Smirnovo
individuali jmoné, p. 79.
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parduodami ir perkami seksualiniam i$naudojimui’’. Neretai naudojama jvairiy rasiy
prievarta. Lietuvoje j prostitucija yra jtraukiami tukstanciai motery ir merginy. DidZioji
dauguma patenka dé¢l skurdo, prievartos Seimoje, dél patirty psichologiniy traumy. Prostitucija
visais laikais, nepaisant visuomenés nepritarimo, buvo pelningas verslas, toks jis islieka ir
dabar. Daugelyje Saliy visuomenés poziiiris | prostitucijg skiriasi. Be to, $is poziiiris per
Simtmecius keitési. Sociologai skiria tris kintamuosius dydzius, kurie lemia visuomenés
pozilrj | prostitucija:

1) klienty pozitiris i prostituciy praktika;

2) pajamy gaunamy i$ prostitucijos naudojimas;

3) prostituciy veiklos derinimas su visuomenei labiau priimtinu socialiniu elgesiu.

Svarbiausios legalaus ar nelegalaus prostitucijos verslo priezastys yra ekonomings, nes
prostitucija sparciai auga tose Salyse, kuriose triiksta darbo viety moterims; tai patvirtina ir
prostitu¢iy migracija i§ skurdziy Saliy j turtingas. Vidaus reikaly ministerijos ekspertai
konstatuoja keletg tiesioginiy priezas¢iy, dél kuriy moterys uZsiima prostitucija: 15 proc.
verciasi prostitucija, kad galéty “graziai ir linksmai gyventi”, 15 proc. — i§ smalsumo, 13 proc.
— nenorédamos dirbti, 11 proc. — norédamos papildomai uzsidirbti*'. Be to, reikia susitaikyti ir
su ta mintimi, kad jeigu nebtity paklausos tokiai paslaugai, tai nebiity ir prostitucijos. Tad
prostitucija gyvuos tol, kol visuomenéje bus vyry, kurie mokés uz $ia paslauga®. Yra ir kita
Sio reiskinio pusé: visada buvo motery, kurios pasirinkdavo ir pasirenka §j gyvenimo kelia,
ver¢iamos ne vien ekonominés bitinybés (nors atidziau pazidréjus, galima teigti, kad
prostitucija — vis délto labiau ekonominis reiskinys). Kaip socialiné problema, ji gali biiti
traktuojama be galo jvairiai: tiek jg apibréziant, tiek ieSkant adekvaciy prevenciniy programy
strategijy. Kaip jau buvo ne karta minéta, prostitucijos fenomenas yra jvairiy socialiniy-
ekonominiy procesy pasekmé, susijusi su prekyba zmonémis, tarptautine migracija, skurdu,
motery uzimtumo ir lygiy galimybiy problemomis, organizuotu nusikalstamumu,
narkomanija, AIDS. Sekso industrijos raida galime sieti su laisvosios rinkos plétra,
visuomenés liberalizacija ir vartojimo kultira. Akivaizdu, jog problema reikalauja platesnio
poziiirio, t.y. jai spresti biitinos kompleksinés prevencijos programos, apimancios §vietimo,
socialiniy-ekonominiy, medicininiy, teisiniy, moksliniy ir kitokiy nacionalinio ir tarptautinio

lygmens priemones.

2 Bieksa L., (2012)Tyrimo ,,Nacionalinio prane$éjo prekybai zmonémis instituto jgyvendinimas Lietuvoje*
galutiné ataskaita.

2! Ten pat

22 Ruskus J., Mazeikiené N. (2005). Prekybos moterimis ir prostitucijos auky reabilitacija ir reintegracija
Lietuvoje: padéties analizé ir galimybiy modeliavimas. Socialinis darbas Nr. 4 (2).Siauliai: SU leidykla.p. 107.
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PAAUGLIU DEVIANTINIO ELGESIO YPATUMAI

Paaugliy deviantinis elgesys nesutampa su suaugusiyjy deviantinio elgesio modeliu.
Nusikaltéliai pazeidzia visuotinai pripazintas elgesio normas jiems turint specifing vertybiy
sistemg, prieStaraujancig oficialiai patvirtintoms arba visuotinai pripazintoms elgesio
normoms. Todél profesionali nusikaltimy analizé remiasi asocialiy subkultiiry teorija. Taciau,
atsizvelgiant j nepilnameciy deviantinj elgesj, toks pozitris ne visada pateisinamas. Norint
paaiskinti Siuos reiSkinius galima remtis neutralizavimo teorija, kurios esmé yra tai, kad
nusikaltimg padares paauglys stengiasi neutralizuoti visuotinai pripazintas elgesio normas.
Kitaip tariant, paauglys yra linkes nesgmoningai pateisinti savo veiksmus, rasti lengvinanciy
aplinkybiy ir net bando rasti racionalumo pozymius juose. Pavyzdziui, apklausy rezultatai
rodo, kad dauguma paaugliy savo nusikaltimy priezastis jzvelgia iSorés aplinkybése (kalta
aplinka, gyvenimas, t.t.), ketvirtadalis respondenty jsitiking, kad toje pacioje situacijoje
kiekvienas buty pasielges analogiSkai. Taip pat apklausa parodé, kad paaugliai neadekvaciai
jvertina padaryta zalg.

Be to, daznai naudojamas "kaltintojo pasmerkimo" metodas (o kas yra teiséjas!), aukos
egzistavimo neigimas (pvz. ,pati kalta!®), apeliacija | svarbesnius jsipareigojimus (pvz.
,negaléjau palikti savo draugy”, ,,neturéjau teisés parodyti savo baime* ir kt.). Visa tai rodo
nesugebéjimg jsijausti j kito vaidmenj ar uzjausti. Deja, §j poziiirj i savo elgesj didzigja dalimi
lemia teisinés praktikos ir teisinio Svietimo ypatumai, daznai formuodami nepilnameciy
iSkreipta supratimg apie jy nebaudziamuma. Visa tai kelia nerima, nes Siandien matyti jvairiy
formy deviantinio elgesio ,jaunéjimo® tendencija. Paaugliy tarpe atsirado naujy
nusikalstamumo formy, pavyzdziui turto prievartavimas (reketas). Salyje daugéja jauny
alkoholiky ir narkomany. 14-17 mety amziaus moksleiviy apklausos parodé, kad 52,8%
apklaustyjy pakankamai daznai vartoja alkoholj, 10,2% bent karta gyvenime bandé
narkotikus, o 9,8% respondenty — bandé toksines medziagas®. Faktiskai kas desimtas
rizikuoja tapti létiniy alkoholiku, narkomanu arba toksikomanu. I§ esmés visy paaugliy
elgesio nukrypimus lemia nepakankamai iSvystyti socialiniai ir kulttriniai poreikiai, dvasinis

skurdas, susvetiméjimas.

SOCIALINIO POVEIKIO PRIEMONES

Socialinés kontrolés sgvoka apima visg spektrg priemoniy ir metody, siekiant eliminuoti

arba minimizuoti nepageidaujamy (iskreipty) elgesio formy pasireiskima visuomengéje.

23 Valstybinis psichikos sveikatos centras. (2011). Priklausomybeés ligy statistika.
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Pagrindiniai socialinés kontrolés mechanizmai:

1) neformali kontrolé vykdoma i§ iSorés, t.y. socialinése grupése, naudojant socialinj
spaudima, taikant sankcijas ir bausmés;

2) vidaus kontrolé, susijusi su socialiniy normy ir vertybiy internalizacija (i$ aplinkos
gaunamy visuomeniniy vertybiy, principy, normy perémimas, laikymas savomis);

3) netiesioginé kontrolé, kurig sukelia identifikacija su referentine jstatymus gerbiancia
grupe. Identifikacijos objektais daznai yra garsiis, populiariis zmonés, turintys didel;j autoriteta
visuomengéje;

Galima taip apibrézti socialinés kontrolés strategijos kryptis:

- pavojingiausiy socialinés patologijos formy keitimas j naudingas visuomenei ir/arba
neutralias;

- socialinés veiklos nukreipimas visuomenés aprobuota ir/ar neutralia kryptimi,

- legalizavimas, t.y. baudZiamojo ar administracinio persekiojimo uz ,,nusikaltimus be
auky" (pvz. homoseksualumas, prostitucija, valkatavimas, alkoholio, narkotiky vartojimas)
atsisakymas;

- socialinés paramos tarnyby (pvz. savizudybiy prevencijos, narkologijos,
gerontologijos) steigimas,

- asmeny, kurie atsiduria uz socialinés struktiiros riby readaptacija (pagalba Zmogui
prisitaikyti prie kintan¢iy gyvenimo salygy) ir resocializacija (asmens socialinio statuso ir
vertybiniy  orientacijy  grazinimas  kryptingomis  socialinémis,  pedagoginémis,
psichologinémis, ugdymo ar kitomis priemonémis siekiant integruoti asmenj j visuomeng);

- ikalinimo viety rezimo liberalizavimas ir demokratizavimas;

- besalygiskas mirties bausmés panaikinimas.

Visuomen¢je vis dar stipriai tikima, kad grieztos represinés priemonés yra geriausias
budas atsikratyti $iy reiSkiniy, nors patirtis visame pasaulyje liudija, jog grieztos sankcijos yra

neefektyvios.

DEVIANTINIS ELGESYS: NAUDA AR ZALA?

Tesiant straipsnio mintj, svarbu iSnagrinéti deviantinj elgesi socio sinergetinés
paradigmos pagrindu. Yra daug teorijy, kurios paaiskina deviacijy atsiradimg ir pobtidj. Gana
iSsamy vaizda apie jas suteikia N. Smelser (Neil Joseph Smelser 1930) darbai. Taciau Sis
autorius neatkreipé démesj i socialinj - psichologini metoda. Tuo tarpu socialiniy nukrypimy

koncepcijos autorius R. Hare (Robert D. Hare 1934) ir savanorisko rizikingo elgesio teorijos
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autorius S. Lyng (Stephen Lyng 1990) skyré nemazai démesio socialiniam - psichologiniam
deviacijy aspektui. Toks socialinis - psichologinis pozitris leidzia pazvelgti | gilius
lemiancius deviantinio elgesio atsiradimg veiksniy motyvus, objektyviau suprasti socialinés
raidos mechanizma, bando atsakyti j tokius klausimus:

a) kodél dazniausiai deviantinis elgesys iSorés stebétojui atrodo kaip agresijos aktas;

b) kodél Siuolaikinémis sglygomis, vis daugiau zmoniy sgmoningai rizikuoja, ir tai
biidinga bet kokiai deviacijai;

¢) kaip deviantinis elgesys atrodo stebint devianto akimis, kokias vertybés jis randa savo
veiksmuose.

Socialiniy psichology moksliniai tyrimai rodo, kad deviantinis ir normatyvinis elgesys -
du lygiaverciai socialinio elgesio komponentai. Deviantinis elgesys — tai sudétingas
visuomenés ir zmogaus samonés saveikos proceso rezultatas. Nors deviacijos daznai yra
nukreiptos jveikti frustracija (nemaloni, jtempta emociné biisena, atsirandanti dél tikro arba
tik numanomo negaléjimo patenkinti kokio nors poreikio, realizuoti tikslo, jveikti sunkumus),
deviantinis elgesys apima ne tik norg sunaikinti, bet ir energijos (fizinés ir psichings),
reikalingos jgyvendinti savo plang, koncentracija. Tokj elgesj visada lydi tam tikro laipsnio
rizika, bet nebiitinai destruktyvaus pobtidzio. Tai priklauso, visy pirma, nuo Zmogaus
mokéjimo reaguoti | naujai kylancius i$§tikius: konstruktyviai ar destruktyviai, ir, antra - nuo
to, kaip visuomené skatina socialinius, inovacinius kiirybinius asmens veiksmus. Biitina skirti
dviejy tipy deviantinj elgesj: kiirybingg ir destruktyvy. Deviantinio elgesio destruktyvi kryptis
- tai zmogaus ar asmeny grupés socialiniai veiksmai, kurie nukrypsta nuo dominuojanciy
visuomeng¢je (atskiroje socialingje grupéje) socialiniy - kultliriniy normy, socialinio vaidmens
bendryjy taisykliy jgyvendinimo, kurie sulétina visuomenés plétros tempg, sunaikina asmens
ir visos visuomenés potencialg. Asocialus nuokrypis negali biti identifikuotas tik su
nusikalstamumu. Nusikalstamumas — baudziamas jstatymais uzdraustas elgesys, yra tik viena
deviantinio elgesio forma.

,»Kirybingos“ deviacijos (socialinés inovacijos, naujovés) - yra socialiai reikSmingi
zmogaus veiksmy nukrypimai nuo visuotinai pripazinty elgesio normy, kurie nustato
pazangiausius, evoliucinius visuomenés vystymosi vektorius. Kadangi bet koks nukrypimas i$
pradziy gimsta atskiro individo pasgmongje, ir jgyvendinamas per jo veiksmus, tai dar kartg
patvirtina, kad socialinés raidos varomoji jéga yra pats Zzmogus, tiksliau juo vidinis konfliktas,
kylantis renkantis tg ar kitg elgesio formg. Kiekvienas nuokrypis tuo paciu yra ir destruktyvus

ir konstruktyvus, todél visuomenés evoliucijos procesui svarbu, kuri sudedamoji dalis
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dominuoja. Pozityviis nukrypimai jkvepia visuomenés progresg, didina juos organizavimo
lygi, padeda jveikti pasenusius, konservatyvius elgesio standartus. ,,Kirybinga“ nuokrypj
visuomen¢ turéty vertinti kaip visiSkai normaly gyvenimo reiskinj, nes bet koks tobuliausias
jstatymas negali numatyti visy kasdieniy situacijy jvairovés. Jstatymo tobulumo lygis yra
santykinis, nes visuomené¢ nuolat keiCiasi. Tod¢l laikui bégant keiCiasi socialiniai idealai
(vertybés), likesciai, visuotinai pripazintos taisyklés, normos, o taip pat ir deviantinio elgesio
kriterijai. Tuo atveju, kai vienoks ar kitoks nuokrypis igyja ilgalaikj ir pastovy charakterj ir
tampa daugeliui Zzmoniy elgesio norma, visuomené privalo perzitréti principus, kurie skatina
pazeidinéti taisykles arba jvertinti socialines normas sutinkamai su pasikeitusiu daugumos
asmeny elgesiu. Pastaruoju atveju, elgesys kuris buvo laikomas kaip deviantinis, tampa nauja
norma. Siekiant, kad destruktyvus nuokrypis placiai nepasklisty, bitina:

a) plésti teisétus budus pasiekti s€ékme ir judéti socialiniais laiptais aukstyn;

b) laikytis socialinés lygybés pries jstatyma;

c¢) nuolat tobulinti teisés aktus atsizvelgiant j naujas socialines realijas;

g) siekti, kad bausme biity adekvati nusikaltimui.

Visuma Siy veiksmy padés sumazinti socialing jtampa bei visuomenés kriminalizacija.
Ir tuomet tokig visuomene galima pavadinti teisine ir demokratine.

Kadangi bet koks deviantinis elgesis - yra deviacija nuo visuotinai pripazinty,
patvirtinty praktikoje elgesio standarty, jis visada turi nenusp¢jamumo, neapibréztumo,
galimo pavojaus elementy. Todé¢l nuokrypis ir rizika — yra neats¢jami socialinés mutacijos
dalykai. Rizikos lygis - tai siena, linija skirianti chaosg ir tvarka, inovacijas ir nusistovéjusias
elgesio formas. Kuo maZesné §i rizika, tuo labiau galima nuspéti zmogaus elgesj. Siuolaikinés
visuomenés ypatumas — vis daugiau zmoniy yra priversti rizikuoti, nes socialiné padétis
didina nezinomy, nejprasty situacijy kiekj. Dabartiné socialinés psichologijos raida rodo, kad
deviantinis elgesys vis dazniau tampa i§ esmés racionaliu. Pagrindinis skirtumas tarp
devianty, rizikuojanciy samoningai, ir avantiliristy — pirmieji vadovaujasi profesionalumu,
remiasi ne tikéjimu likimu ar laimingu atveju, o ziniomis ir kiirybine intuicija. Deviantinis
elgesys yra susijes su rizika, jis skatina asmens saves aktualizavima, savirealizacijg ir saves
gerbimg. Tokj elgesj pasirinka zmones, kurie neturi jokiy teisiniy galimybiy savirealizacijai
esamoje socialingje hierarchijoje, kuriy individualumas yra nuslopintas, frustruojanti energija
yra uzblokuota. Jie nemano, kad visuotinai pripazintos normos yra natiiralios ir teisingos, nes
negali kilti karjeros laiptais, teisétai pakeisti savo socialinj statusg. Visa tai neiSvengiamai

sukelia jy vidinj konfliktg. Pagrindinés Siuolaikiniy motyvaciniy konflikty priezastys yra ne
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instinktyvls, o socialiniai veiksniai. Statistika rodo, kad tik 15% motyvaciniy konflikty turi
seksualinj pagrinda, likusieji — priskirtini prie socialinés kilmés**. DidZiausia vertybé -

prigimtines natiralios Zmogaus teisés.

ISVADOS

Visuomenés reakcija | vieng ar kitg deviacijos formg turéty priklausyti nuo pazeisty
socialiniy normy: bendry zmogaus, rasiniy, klasiniy, grupiniy ar kity. Kuo aukstesnio lygio
socialinés normos yra pazeidZiamos, tuo ryZtingesniy veiksmy turi imtis valstybé.

Kuo zemesnio lygio socialinés normos yra pazeidziamos, tuo daugiau démesio reikéty
skirti neformalioms socialinés kontrolés priemonéms (socialinis paskatinimas arba
papeikimas ir t.t.).

Kuo sudétingesné visuomenés socialiné struktiira, tuo jvairesnés turi biiti socialinés
kontrolés formos.

Kuo demokratiskesné visuomené, tuo daugiau démesio turéty biti skiriama ne iSorés

socialinei kontrolei, o asmens vidaus savikontrolei.

LITERATURA

1.  Bazylevas L., Zekonis R. (2003) Prekybos Zmonémis prevencija ir kontrolé Lietuvoje. Vilnius:
S.Smirnovo individuali jmoné, p. 79.

2. Bieksa L., (2012)Tyrimo ,,Nacionalinio prane$¢jo prekybai zmonémis instituto jgyvendinimas
Lietuvoje* galutiné ataskaita. Prieiga per interneta:

http://www.lIrv.It/bylos/LESSED%20projektas/Dokumentai/galutine%20ataskaita%20%282012-
06-28%29.pdf. ( ziuréta 2012 - 07 -20).

3. Durkheim Emile (2001) Sociologijos metodo taisyklés. I§ pranciizy kalbos verte Jirate
Karazijaité. Vilnius, Vaga, p.37.
4.  Lietuvos statistikos departamentas (2012). Alkoholio vartojimas ir padariniai 2011 m.

http://db]1.stat.gov.1t/statbank/selectvarval/saveselections.asp?MainTable=M3210106&PLanguage=0
&TableStyle=&Buttons=&PXS1d=6455&1QY=& TC=&ST=ST&rvar0=&rvarl=&rvar2=&rvar
3=&rvard=&rvarS=&rvar6=&rvar7=&rvar8=&rvar9=&rvarl 0=&rvarl |=&rvarl 2=&rvarl3=&r
varl4= ( ziuréta 2012 - 08 -20).

5. Nacionalinés sveikatos tarybos metinis pranesimas 2011
http://www3.Irs.It/docs2/PZACLURH.PDF (ziuréta 2012-09-03).

6.  Ruskus J., Mazeikiené N. (2005). Prekybos moterimis ir prostitucijos auky reabilitacija ir
reintegracija_Lietuvoje: padéties analize ir galimybiy modeliavimas. Socialinis darbas Nr. 4
(2).Siauliai: SU leidykla.p. 107.

7. Valstybinis psichikos sveikatos centras. (2011). Priklausomybés ligy statistika.

http://www.vpsc.lt/index.php?option=com_content&view=category&id=11&Iltemid=22 (Zziuréta 2012-

10-00).
8.  Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtasis pataisytas ir
papildytas leidimas TLK-10-AM ( 2008).

 Lietuvos statistikos departamentas (2012). Alkoholio vartojimas ir padariniai 2011 m.

95



ISSN 2029-1701 (print) Moksliniy straipsniy rinkinys

PUBLIC SECURITY AND PUBLIC ORDER
2012 (8) Scientific articles

http://ebook.vlk.It/e.vadovas/index.jsp?topic=/It.webmedia.vlk.drg.icd.ebook.content/html/icd/iv
adas.html ( ziuréta 2012 - 08 -22).

9 Tarptautiniu zodziu Zodynas. (2012) www.tzz.1t. ( ziuréta 2012 - 09 -23).

10. Harre R. (1977). The ethogenic approach Advances in experimenal social psychology. - NY.; L.
Vol. 10. p. 291.

11. Lyng S., Franks D. (2002) Sociology and the Real World. USA Boston Rowman & Littlefield,
p. 234.

12.  Lyng S. (2004) Crime, Edgework And Corporeal Transaction
http://tcr.sagepub.com/content/8/3/359 (ziuréta 2012-08-22)

13.  Goodale M.,. Engle Merry S. (2007) The practice of human rights: tracking. Law between the
global and the local. University Press. Prieiga per interneta:
http://www.google.lt/books?hl=en&lr=&id=4Tbrf8OoK4wC&oi=fnd&pg=PR 1 &dq=5.%09+Br

own+J.+%282004%29+Global+Human+Trafficking:+An+International+Human+Rights+or+La
wtEnforcement+Struggle%3F&ots=FY Q80dli0E&sig=GEy8eKhlo6H5B4dJr JRKYYOxJA&r
edir_esc=y#v=onepage&q&f=false. (ziuréta 2012-05-12).

14. [laynuHr. C. Ilcuxomoruss W JICYEHHWE  3aBHCHMOIO  IIOBEICHUS. MockBsa.
http://www.psyinst.ru/library.php?part=article&id=487 (ziuréta 2012-08-22).

DEVIANT BEHAVIOR AS A SOCIAL DEVIANCE

Viacheslav Chirgin”
Mykolas Romeris University

Summary

Throughout history, society tried to remove unwanted forms of human activity. Methods and
tools depended on the social and economic relations, the interests of the ruling elite. Social problems
always attracted the attention of scientists. Philosophers and lawyers, doctors and teachers,
psychologists, and biologists have examined and evaluated the various types of social pathology. An
individual's behavior either naturally meets the laws of social development, or sometimes it is not
adequate enough and provide distorted views on the conflict - religious, subjective and mythologized.
Therefore, social deviance can have different meanings in society. Positive deviance serves as a tool
for progressive development of the society, increases the level of the organization, helping to
overcome the outdated, conservative or reactionary behavior standards. Along with the positive
deviance growth (e.g. public political activity, economic entrepreneurship, scientific and artistic
creativity), worsens the negative deviation - crime based on sordid motives, alcoholism and drug
addiction, juvenile delinquency, immorality. Also citizens' social vulnerability grows along. The
article deals with derogating from the rules behavior, attempts to explain the conditions and factors
that lead to this social phenomenon.

Keywords: deviant behavior, social deviance and social control.
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