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Anotacija. Straipsnyje analizuojamos — Mykolo Romerio universiteto (toliau universitetas)
Viesojo saugumo fakulteto (toliau fakultetas) Teisés ir valstybés sienos apsaugos, Teisés ir policijos
veiklos, Policijos veiklos ir Teisés ir ikiteisminio proceso studijy programy (toliau programos) pirmo
kurso studenty Zinios apie ,,klubinius® narkotikus. Tyrimo tikslas - i$siaiskinti, kiek jauni Zmonés Zino
apie ,.klubiniy“ narkotiky perdozavimo pozymius, Siy narkotiky mirtinas dozes, abstinencijos
simptomus, tolimasias §iy narkotiky vartojimo pasekmes. Tyrimas buvo atlickamas 2012 mety kovo ir
spalio ménesj fakultete tarp pasienio, policijos, ikiteisminio tyrimo pareigiiny specialybés pirmo kurso
studenty. Tyrime dalyvavo 122 pirmo kurso studentai, 52 vaikiny ir 70 merginy. Tyrimo rezultatai
parodé, kad respondentai zino ne visus perdozavimo pozymius, kuriuos sukelia amfetaminai, ekstazis,
LSD, haliucinogenai: respondenty Zzinios $iuo klausimu jvertintos nuo 4 iki 5 baly. Blogiausiai
respondentai zino LSD ir kity haliucinogeny perdozavimo pozymius, nes i§ visy klausimy apie juos tik
] 40,1 proc. buvo atsakyta teisingai. Respondentams triksta ziniy, kokie yra amfetaminy, ekstazio,
LSD, haliucinogeny abstinencijos pozymiai, kuriuos vartotojas jaucia sekancig dieng. Atsakymai i}
Siuos klausimus jvertinti tik 4,5 balais deSimtbaléje sistemoje. Respondentai nepakankamai gerai Zino,
kokios yra amfetaminy, ekstazio, LSD, kity haliucinogeny vartojimo tolimosios pasekmés. Atsakymai
1 Siuos klausimus jvertinti nuo 4 iki 6 baly. Ypac blogai respondentai zino LSD ir kity haliucinogeny
vartojimo tolimasias pasekmes, nes i§ visy klausimy apie juos tik j 42 proc. buvo atsakyta teisingai
(pagal Iytj teisingai atsaké 39,5 proc. vaikiny ir 44,8 proc. merginy). ReikSmingy skirtumy tarp
vaikiny ir merginy ziniy dazniausiai nebuvo(p > 0,05).

Pagrindinés savokos: , klubiniai“ narkotikai, studentai, zinios, vertinimas.

IVADAS

Narkotiky banga tampa $iandien vis labiau populiari paaugliy ir jaunuoliy tarpe.'
Narkotiky vartojimas yra vienodai paplites tarp paaugliy ir tarp jaunuoliy. Sveikatos apsaugos
ministerijos tyrimo rezultatai rodo, kad bent karta kokiy nors narkotiky yra pamégine 51,4
proc. kluby lankytojy. Dazniausiai vartojamas narkotikas — ,,zolé¢*, kurig riiko net 46,6 proc.
kluby lankytojy. Amfetaming vartoja 18,9 proc., ekstazj — 10,6 proc., kokaing — 8,3 proc.
apklaustyjy.”

Taciau naujausiy moksliniy tyrimy rezultatai rodo, kad dauguma vadinamyjy

,klubiniy*“ narkotiky turi ilgalaiki poveikj smegenims, susiformuoja psichiné ir fiziné

! Emedicine health. Experts for everyday emergencies. ,,Club drugs introduction®. 2010. [interaktyvus] 2010
[zitréta 2012-06-12]. <http// www.emedicinehealth.com/club_drugs/ articleem.htm#Club%20Drugs%
20Introduction>

? Narkotiky kontrolés departamentas prie LR Vyriausybés. Metinis pranesimas 2008. Vilnius, 2008, p.133.
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priklausomybeé bei pasireiskia tam tikri psichikos sutrikimai.” Vartojami kartu su alkoholiu jie
yra ypa¢ pavojingi, pasekmés gali biiti mirtinos.* Ilga laikotarpj narkotikus vartojantis asmuo
ne tik sau sukelia tiesioging grésme, bet ir aplinkiniams (draugams, $eimos nariams)’.

Narkotiky kontrolés departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés tarp
Lietuvos naktiniy kluby lankytojy, 2008 m. kovo-geguzés ménesiais atliko Vilniaus,
Klaipédos, Siauliy ir PanevéZio naktiniy kluby lankytojy apklausa. Buvo uZpildytos 545
anketos. Beveik trecdalis respondenty yra dazni ir pastovis kluby lankytojai. Anketavimas
parod¢ kad duomeny apie narkotiky ir alkoholio vartojima kartu néra daug, Sokiy muzikos
vietose suvartojami alkoholio kiekiai kartu su stimuliuojamaisiais narkotikais yra pavojingi
sveikatai ir kelia vis didesnj susiriipinimg. Vartojami kartu su alkoholiu jie yra ypac
pavojingi, pasekmés gali biiti mirtinos. Beveik pusé respondenty pripaZino, kad bent dalis jy
pazistamy ar draugy vartoja narkotikus. 60 procenty respondenty bent karta yra gave
pasiiilymg iSbandyti narkotiky °. Naujausiy moksliniy tyrimy rezultatai parodo, kad dauguma
vadinamyjy ,,klubiniy narkotiky* turi ilgalaikj poveikj smegenims, susiformuoja psichiné ir
fiziné priklausomybé bei pasireiskia tam tikri psichikos sutrikimai.” Jaunimo Zinios apie
klubinius narkotikus yra nepakankamos.®

Tyrimo tikslas - iSsiaiskinti, kiek jauni zmonés zino apie ,klubiniy“ narkotiky
perdozavimo pozymius, $iy narkotiky mirtinas dozes, abstinencijos simptomus, tolimgsias §iy
narkotiky vartojimo pasekmes.

Tyrimo uZdaviniai — jaunimo Zziniy apie ,,klubiniy“ narkotiky vartojimo pasekmes
jvertinimas.

Tyrimo objektas — jaunimo zinios apie ,,klubiniy* narkotiky vartojimo pasekmes.

Tyrimo metodas — pirmo kurso studenty momentinis tyrimas.

Tyrimo metodika - tyrimas buvo atlickamas 2012 mety kovo ir spalio ménesiais.

Mykolo Romerio universiteto Viesojo saugumo fakultete tarp pasienio, policijos, ikiteisminio

3Oesterheld J., Armstrong C., Cozza K. Ecstasy: pharmacodynamic and pharmacokinetic interactions.
Psychosomatics 2004. 45, p. 84-87.

Tracks K., Kennedy C. Club drugs: reasons for and consequences of use. Psychoactive Drugs. 2004. 36(3),
p. 295-302.

Robert S., Gable J. Acute Toxic Effects of Club Drugs. Journal of Psychoactive Drugs. 2004. 36 (1), p. 303.

* Reingardien¢ D., VilGinskait¢ J., Pilvinis V. ir kt. Apsinuodijimai narkotinémis ir psichotropinémis
medziagomis. Jy klinika ir gydymas. Kaunas, 2007. p. 15-22.

Maxwell J. Party drugs: Properties, prevalence, patterns, and problems. Substance Use & Misuse 2005. 40,
p. 1203-1240.

> Bulotaité L. Narkotikai ir narkomanija: iliuzijos ir realybé. Vilnius, 2004. p. 63-67.

% Narkotiky kontrolés departamentas prie LR Vyriausybés. Metinis pranesimas 2008. Vilnius, 2008, p. 147-149.
7 Narkotiky kontrolés departamentas prie LR Vyriausybés. Metinis pranesimas 2009. Vilnius, 2009, p. 32-66.

8 Metodinés rekomendacijos jaunimo pramogy verslo organizatoriams. 1 dalis — problemos aktualumas.
Narkotiky kontrolés departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés. Vilnius, 2006, p. 4-12.
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tyrimo pareigiiny specialybés pirmo kurso studenty. Apklausos procediira buvo vykdoma
atskirai kiekvienoje grupéje dalyvaujant tyréjui, Tyrimo dalyviai buvo informuoti apie
anketos anonimiSkumg ir tyrimo tikslg. Tyrimui buvo naudojama Klaipédos universiteto
Sveikatos moksly fakulteto mokslininky parengta anketa, kurioje teisingus atsakymus reikéjo
pabraukti. Anketoje pateiktus klausimus, be demografiniy klausimy, galima suskirstyti  Sias
grupes:

- klausimai apie respondenty zinias apie klubiniy narkotiky perdozavimo pozymius;

- klausimai apie respondenty zinias apie klubiniy narkotiky abstinencijos pozymius;

- klausimai apie respondenty zinias apie klubiniy narkotiky vartojimo tolimasis

pasekmes;

Anketa buvo sudaryta tik i§ ty pozymiy, kurie dazniau ar reiau, bet tikrai budingi
,klubiniy*“ narkotiky vartojimui. Todél respondentai tur¢jo praktiskai pabraukti visus
pozymius. Kadangi beveik nei vienas studentas nepabrauké visy pozymiy, kolektyvines
studenty zinias atskirai vaikiny ir atskirai merginy, subjektyviai vertinome balais, taikydami
tokj skai¢iavimo modelj: jei i klausimg teisingai atsaké nuo 10 iki 20 proc. studenty,
kolektyvines studenty Zinias vertinome 2 balais, jei nuo 20 iki 30 procenty -3 balais , ir t t, iki
10 baly. Iki tol buvo atlikta kiekybiné gauty duomeny analiz¢, naudojant SPSS (Statistical
Package for Social Science) statistinj paketg, versija 13. Grafiniam duomeny vaizdavimui
pasirinkta MS Exel 2003 programa. I§ statistiniy rodikliy buvo naudojama apraSomoji
statistika,  kriterijus. Tikrinant tyrimo rezultatus, buvo pasirinktas 0,05 reikmingumo

lygmuo. Ieskota reikSmingy skirtumy tarp vaikiny ir merginy atsakymuy.

TYRIMO REZULTATAI IR JU ANALIZE

Tyrime dalyvavo 122 pirmo kurso studentai, 52 vaikiny ir 70 merginy.

Pirmiausia klauséme ar zino, kokie pozymiai biidingi amfetamino ar ekstazio perdozavimui
(1 pav.).

Kaip matyti respondenty zinios apie pozymius, biidingus amfetamino ar ekstazio
perdozavimui, gali biiti jvertintos tik 4 balais i§ deSimties. Geriausia respondentai Zinojo, kad
amfetamino ar ekstazio perdozavimui budingi iSsipléte vyzdziai, traukuliai ir koma,
padaznéje¢s pulsas. Labai keista, kad paaugliai nezinojo, kad Siai busenai biidingas didelis

troskulys ir organizmo perkaitimas (auksta temperatiira).
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m vaikinai

H merginos

1 pav. Respondenty atsakymai j klausimg “Kokie pozymiai buidingi amfetamino ar ekstazio
perdozavimui?“

.x2=2,09,lls=1,p=0,148.
.x2=0,22,1ls=1, p=0,637.
.x2=1,19,1ls=2,p=0,552.
.x2=2,79,lls=2, p=0,248.
.x2=0,11,lls=1, p=0,738.
.x2=2,07,1ls=1,p=0,151.
.x2=0,01,lls=1, p=0,934.
.x2=13,11,lls=2, p= 0,001
Pastaba: Sie statistiniai kriterijai apskai&iuoti lyginant vaikiny ir merginy atsakymus.

01NN W —

Ypac pavojingas organizmo perkaitimas, nes nuo jo gali iStikti mirtis arba jvykti
negriztami smegeny biocheminiai pakitimai. Neveltui kai kuriose, liberalia politika
pasizymincCiose Salyse, naktiniuose klubuose yra numatytos patalpos atsivesinumui, kad
iSvengti beprasmiskos jauny zmoniy mirties.ReikSmingy skirtumy tarp vaikiny ir merginy
ziniy $iuo klausimu nebuvo.(p > 0,05)

Ir vaikiny ir merginy Zinios apie amfetamino ir ekstazi abstinencijos poZymius kita dieng
jvertintos penkiems balams. Respondentai zino, kad kitg dieng jausis nuovargis ir iSsekimas,
nerimas ir jkyrios baimés, bloga nuotaika, net depresija, taip pat noras vartoti narkotikus ar
alkoholj, kad numalSinti norg narkotikams. Kad sekancig dieng kankins nemiga - pazyme¢jo

maziausiai respondenty (2 pav.).
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2 pav. Respondenty atsakymai j klausimg “Kokie amfetamino ir ekstazi abstinencijos

X2=4,17,1Is=2, p=0,124.
x2= 1,63, lls =2, p = 0,443.
x2= 1,62, lIs= 1, p=0,204.
.x2=0,57,lls= 1, p= 0,451.
x2=1,22,1ls= 1, p=0,270.

DR W=

pozymiai?“

Pastaba: Sie statistiniai kriterijai apskai¢iuoti lyginant vaikiny ir merginy atsakymus.
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3 pav. Respondenty atsakymai j klausimg “Amfetamino ir ekstazi tolimosios pasekmés*

1.x>=1,53,1Is=1,p=0,216.
2.x2=2,29,1Is=1, p=10,130.
3.x2=10,70,lls=1, p=0, 402.

Pastaba: Sie statistiniai kriterijai apskai¢iuoti lyginant vaikiny ir merginy atsakymus.

Vaikiny ir merginy zinios apie amfetamino ir ekstazi tolimosios pasekmes yra jvertintos

SeSiais balais. Beveik visi respondentai zino, kad pavartojus amfetaming ir ekstazi greitai

jiems vystosi priklausomybé. Apie puse respondenty zino, kad gresia paranojiné psichozé.
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Nors apie puse vaikiny ir merginy zino, kad abstinencijos metu iSsivysto depresija, taCiau
nezino, kad daug véliau net pamirSus kad buvo vartota, taip pat gresia depresija ir nemiga.
tokie Zzmonés nemiega ménesiy ménesiais, todél daznai pradeda nesaikingai vartoti alkoholj ir

tampa nuo jo priklausomais (3pav.).

70
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20
B vaikinai
10
H merginos

4 pav. Respondenty atsakymai j klausimg “LSD ir kiti haliucinogenai perdozavimo pozymiai‘

.x>=0,80,1s=1,p=0,371.
x2=1,40,lls=1,p=0,237.
.x*=0,01,1Is=1,p=0,911.
.x2=0,08,1ls=1, p=0,775.
.x*=0,11,1ls=1, p=0,735.
.x*=0,44,1ls=1, p=0,509.
.x2=3,45,1ls=1, p=0,063.
Pastaba: Sie statistiniai kriterijai apskai¢iuoti lyginant vaikiny ir merginy atsakymus.

Merginy zinios apie LSD ir kity haliucinogeny perdozavimo pozymius jvertintos geriau
nei vaikiny, atitinkamai penkiais ir keturiais balais. Geriausiai respondentai zinojo, kad
perdozavimui buidingas iSkreiptas aplinkos suvokimas, regos, klausos, uoslés haliucinacijos
bei traukuliai, koma ir Gimi psichozé. Dél kurios gali biti hospitalizuojamas j psichiatrijos
skyriy. Specifiniy perdozavimo pozymiy tokiy kaip: didelis troskulys ir pykinimas, vémimas,
tiek vaikinai, tiek merginos, zino maza dalis (4 pav.).

Merginy zinios apie LSD ir kity haliucinogeny abstinencijos poZymius kitg dieng

jvertintos penkiais balais, o vaikiny maziau — keturiais. Merginy zinios apie LSD ir kity
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haliucinogeny abstinencijos pozymius kitg dieng jvertintos penkiais balais, o vaikiny maziau —

keturiais.
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5 pav. Respondenty atsakymai j klausima “LSD ir kity haliucinogeny abstinencijos pozymiai‘

1.x2=0,17,1ls = 1, p = 0,678.
2.x2=0,56,11s=1, p=0453.
3.x2=4,319,1Is = 1, p = 0,038.
4.x2=0,39,1s= 1, p=0,531.
5.x2=3,38,1ls = 1, p = 0,066.

Pastaba: Sie statistiniai kriterijai apskai&iuoti lyginant vaikiny ir merginy atsakymus.

Abstinencijos pozymius: nuovargj, iSsekimg, nemiga, nerimg ir jkyrias baimes, bloga

nuotaikg ir depresija, norg vartoti narkotikus ar alkoholj nurodé apie puse respondenty (5

pav.).

80
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m vaikinai

B merginos

Umios Trumpalaikiai Depresija
psichozés haliucinacijy
recidyvai priepuoliai

Nemiga Paranojiné  Priklausomybé
psichozé nuo narkotiky

6 pav. Respondenty atsakymai j klausimg “LSD ir kity haliucinogeny tolimosios pasekmés*

42



ISSN 2029-1701 (print) Moksliniy straipsniy rinkinys

ISSN 2335-2035 (online) VISUOMENES SAUGUMAS IR VIESOJI TVARKA
PUBLIC SECURITY AND PUBLIC ORDER
2012 (8) Scientific articles

1.x2=0,80,1ls=1,p=0,371.

2.x2=1,73,ls=1,p=0,189.

3.x2=0,31,lls=1, p=0,580.
4.x*=1,06,1ls =1, p=0,303.

5.x2=8,48,1ls=1, p=0,004.

6.x>=1,30,1ls=1, p=0,254.

Pastaba: Sie statistiniai kriterijai apskai¢iuoti lyginant vaikiny ir merginy atsakymus.

Apie tolimosios pasekmés merginy zinios jvertintos penkiais balais, o vaikiny —
keturiais. Geriausiai respondentai zino, kad iSsivysto priklausomybé nuo LSD ir kity
haliucinogeny ir paranojiné psichozé. Taip pat depresija,. Siek tiek maZiau respondenty Zino,
kad budingi trumpalaikiai haliucinacijy priepuoliai, nemiga ir Gimios psichozés recidyvai (6

pav.).

ISVADOS

Tyrimo rezultatai parodé, kad respondentai zino ne visus perdozavimo poZymius,
kuriuos sukelia amfetaminai, ekstazis, LSD, haliucinogenai: respondenty Zinios $iuo klausimu
jvertintos nuo 4 iki 5 baly. Blogiausiai respondentai zino LSD ir kity haliucinogeny
perdozavimo pozymius, nes i$ visy klausimy apie juos tik j 40,1 proc. buvo atsakyta teisingai.

Respondentams triiksta Ziniy, kokie yra amfetaminy, ekstazio, LSD, haliucinogeny
abstinencijos poZymiai, kuriuos vartotojas jaucia sekancig dieng. Atsakymai j Siuos klausimus
jvertinti tik 4,5 balais deSimtbaléje sistemoje. Respondentai nepakankamai gerai zino, kokios
yra amfetaminy, ekstazio, LSD, kity haliucinogeny vartojimo tolimosios pasekmés.
Atsakymai ] Siuos klausimus jvertinti nuo 4 iki 6 baly. Ypac blogai respondentai Zino LSD ir
kity haliucinogeny vartojimo tolimgsias pasekmes, nes i§ visy klausimy apie juos tik j 42
proc. buvo atsakyta teisingai (pagal lytj teisingai atsaké 39,5 proc. vaikiny ir 44,8 proc.
merginy). ReikSmingy skirtumy tarp vaikiny ir merginy ziniy dazniausiai nebuvo (p > 0,05).

Tinkamos zinios apie ,klubinius® narkotikus - svarbiausia narkotiky vartojimo
prevencijos naktiniuose klubuose ir kitose jaunimo pasilinksminimo vietose dalis.

Zinios, laiku suteiktos jaunimui, gali ne vieng jaunuoli sustabdyti nuo pirmojo zingsnio —

narkotiky vartojimo.
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ASSESSMENT OF FIRST YEAR STUDENTS’ KNOWLEDGE ON CLUB
NARCOTICS

Vladimiras Andrejevas*
Mykolas Romeris University

Summary

The purpose of the investigation is to ascertain what young people know about the symptoms
of “club” narcotics overdose, lethal dose, abstinence symptoms and further sequences of narcotics
usage.

The investigation was carried out in a period of March and April 2012 in the Faculty of Public
Security of Mykolas Romeris University among the first year students of state border, police and
pretrial investigation officer specialties. 122 first year students — 52 males and 70 females -
participated in the investigation.

The results of the investigation have shown that respondents do not know all the features of
overdosage that are caused by amphetamine, ecstasy, lysergic acid diethylamide (LSD) and
hallucinogenic materials: the knowledge of respondents has been assessed from 4 to 5 points. The
worst knowledge has been shown on LSD and other hallucinogenic materials overdosage because
only 40.1 % has been answered positively.

There is a lack of respondents’ knowledge on the abstinence features of amphetamine, ecstasy,
LSD and hallucinogenic materials on the other day of usage. Answers to the above mentioned
questions are assessed with 4.5 points in a ten points system.

The respondents do not know about the further sequences of the usage of amphetamine,
ecstasy, LSD and hallucinogenic materials. Answers to these questions are assessed from 4 to 6
points. It is especially bad that the respondents know the sequences of LSD and other hallucinogenic
materials: 42 % of students have answered well (according to the gender 39.5 % of male students and
44.8 % of female students). There are no significant differences between male and female students (p
>0,05).

Keywords: “club” narcotics, students, knowledge, assessment.
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