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Anotacija. Straipsnyje analizuojama dvasingumo samprata. i siejama su prof- A. Mu-
reikos pasiilyta p a j a u t o s koncepcija, skleidZiama per mogiskyjy vertybiy sistemaq ir
gyvenimo prasmeés paieskas. Vertybiy nuvertéjimas — viena is didZiausiy dabarties problemy.
Duasingumo ugdymui reikalinga universali dvasingumo samprata. ISsakoma mintis, kad
dvasingumas yra Sventenybés p a j a u t a — tick jgimta, tick jgyta. Siekiant tq pajauty isug-
dyti ir iSsiugdyti, reikia keisti bisimy pedagogy rengimo sistemq.

Reiksminiai Zodgiai: dvasia, dvasingumas, vertybés, dorybés, pajauta, Sventenybe.

[vadas

Dvasia ir dvasingumas — tai zodziai, kuriuos vartojame vos ne kasdieng ir var-
gu ar suprantame, greiciau tik nujauciame, kg jie reiskia. O tos ,,nuojautos® gan skir-
tingos, kaip ir bandymai juos apibrézti racionaliai. Tuo teko jsitikinti 2010 m. kovo
18 d. dalyvaujant Kur$énuose jvykusioje mokslinéje konferencijoje ,,Dvasingumo
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sklaida ugdymo realybéje*! ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministerijos
2010 m. gruodzio 21 d. organizuotoje VieSojoje konsultacijoje-diskusijoje ,,Dvasinis
ugdymas: $vietimo jstaigy vaidmuo‘?. Nors tiek konferencijoje, tiek konsultacijoje-
diskusijoje, kurioje greta pedagogy ir andragogy dalyvavo dvasininkai, raSytojai, so-
cialiniai darbuotojai, filosofai ir t. t., buvo kalbama tarsi apie ta patj, bet kiekvienas
praneséjas ir iSsakiusieji savo nuomones, dejuodamas dél tarp jaunimo plintancio ver-
tybiy nuvertéjimo ir vienokiu ar kitokiu aspektu pabrézdamas, jog dvasines vertybes
émé uzgozti | hedonistiniy poreikiy tenkinimg orientuotos grynai materialios, instru-
mentinés vertybés, kad émé ryskéti dvasingumo devalvacija, taip ir nepasake, kas tas
dvasingumas ar bent kaip pats jj supranta. Kiek prisimenu, ne iSimtis buvau ir as, ir nors
dvasingumo sampratg siejau su F. Varelos autopoiesis teorija, bet aiSkaus Sios sgvokos
apibrézimo né nebandziau pateikti.

Grjzti prie dvasingumo problemos paskatino miisy (Mykolo Romerio) universi-
tete Filosofijos katedros suorganizuota moksliné konferencija ,,Vertybés filosofijoje ir
filosofijos vertybés®. Grynai asociatyviai kilo mintis: o kodél gi nepamascius ne apie
vertybes filosofijoje ir filosofijos vertybes, o apie vertybes dvasingume ir dvasingumo
vertybes?! Nes tai, kg vadiname dvasingumu, visais laikais buvo ir yra laikoma kone
auksciausia vertybe, ir dvasingumas skleidziasi per zmogiskas vertybes. Pagaliau ar
filosofiné refleksija nepadéty atsakyti j klausima, kas yra tas dvasingumas ir kaip jj
ugdyti?

Stai $ie spontaniskai kile klausimai ir tapo tiek pranesimo konferencijoje, tiek $io
straipsnio paskata.

Jau yra jprasta iSsyk apsibrézti aptariamos problemos svarbg ir darbo tikslus. Kas
deél svarbos, tai jau atkreipiau démesj, jog vis labiau plinta nerimas dél vertybiy nu-
vertéjimo, dvasingumo devalvacijos. Turiu omenyje ne vien i§ ziniasklaidos ,,lipy*
plistancig informacija apie nusikaltimus, nepagarbg teisei ir teisingumui, abejinguma
piktadarybéms, motiny paliktus vaikus ir vaiky paliktus tévus bei daugybe kity bédy.
Turiu omenyje ir Sirdj stingdant] bei siaubingai greitai plintantj susvetiméjima tarp
misy, kai naujausios informacinés technologijos atvéré neribotas galimybes bendrauti,
o tame bendravime ima nelikti nedrasios Sypsenos, atidaus ar Svelnaus zvilgsnio, ran-
kos prisilietimo, ima nelikti nieko intymaus, Silto ir betarpisko, kupino noro atjausti ir
uZjausti, kupino noro padéti.

Sie ypa¢ vyresnés kartos zmonéms ryskiai pastebimi procesai kelia nerima. Be
abejo, galima prisiminti, kad ir Sumerai skundési savo jaunimo iStvirkimu, tad galétume
nurimti tardami, jog nieko naujo po §ia saule néra, ir dabartinis miisy niurzgé¢jimas deél
dvasingumo stokos yra tuscias ta prasme, kad ir miisy vaikaiciai ir vaikai¢iy vaikaiciai
niurzges, kad jy vaikai esa nedori, nedvasingi. Bet tokio tipo optimizmas labai pana-
Sus | strucio elgesj pavojaus akivaizdoje — paslépus galva smélyje ir nieko nematant
pavojaus tarsi nelieka®. O jis vis délto egzistuoja — ne viskas gerai miisy visuomenéje,

1 Janulyteé, E. Dvasingumo sklaida mazuose miestelivose. XX7 Amzius. 2010 m. balandzio 23, Nr. 31 (1816).

2 Dvasinis ugdymas:$vietimo jstaigy vaidmuo [interaktyvus]. [ziGiréta2013-04-22]. <http://www.smm.lt/
strategija/docs/Dvasinis%20ugdymas PROGRAMA_2010-12-21.pdf>.

3 Dabar puikiai zinoma, jog struciai taip nesielgia, bet struéius ,,Smeiziantis“ posakis isliko iki $iol, tapo
vaizdzia metafora, tad jg vartoju ir as.
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tikrai ne viskas! Ir jau vien todél dvasingumo ir vertybiy problemos Siuo metu yra ne
tik aktualios, bet ir nepaprastai, tiesiog gildanciai svarbios.

Ir i$syk i$sakysiu savo esminj teiginj — dvasingumo ugdymo problemos neisspresi-
me tol, kol nesuvoksime to, kas dvasingumo sampratoje yra svarbiausia.

Sio straipsnio tikslu ir laikau bandyma apibrézti dvasingumo esme bei pateikti is
tos esmes iSplaukiancius kai kuriuos konkrecius siiilymus, kaip dvasinguma ugdyti.

Dvasingumo sampratos

Nors dvasios ir dvasingumo sgvokos vartojamos vos ne kasdien, bet ir ,,visazinis*
internetas menkai man galéjo padéti. Straipsniy ir straipsneliy, net tokiy, kuriuose dva-
singumas siejamas su mislinga psichine energija, o pastaroji apibiidinama ne maziau
mijslingomis magnetinémis savybémis, apstu, bet aiSkaus ir vienareikSmio dvasingumo
apibrézimo bent iki Siol neradau. Jie visi Siek tiek panasis, ir jie visi ganétinai skiriasi.
Panasts tuo, kad dvasingumas siejamas su dvasios buvimu ir turé¢jimu, o dvasia sie-
jama su gyvybingumu, gyvastingumu. Neiskentes pasizitréjau ir | dabartinés lietuviy
kalbos zodyna* — gal a3, lietuvis, savos kalbos gerai nepazjstu, o todél ir nesuprantu,
kas yra ta dvasia ir kas yra dvasingumas? Prie$ ta padarant pagalvojau: juk Zodziai
dvésti, nudvésti yra susije su zodziu dvasia! Kai gyvulys nudvesia, jis netenka dvasios,
paprasc¢iau sakant, mirsta. Tad nesunku suvokti, kad mirtis yra siejama su dvasios pra-
radimu, netekimu. Nesunku suvokti ir tai, kad zodziai numirti ir nudvésti byloja apie
tai, kad jau miisy protéviy protéviai suvoke, jog zmogus ir gyvulys esmingai skiriasi.
Todel ir sakoma, kad zmonés mirsta, o gyvuliai dvesia, nugai$ta, nustimpa. Taciau tiek
mirtis, tiek nudvésimas reiskia gyvybés netekimga. I§ ¢ia natiiraliai darytina iSvada, kad
dvasia pirmiausia turi buti siejama su gyvybe, gyvastingumu. Atsivertus zodyna paais-
kéjo, kad taip ir yra. Tiesa, miisy protéviai (ne tik miisy, o ir visy tauty) gyvybe siejo
su kvépavimu (kol gyvas — kvépuoji), o mirtj — su Sios gyvybinés funkcijos netekimu,
tad Zodynuose pirmapradé zodZio dvasia reikSmée siejama su tuo, kas iskvepiama, is-
dvesiama. Dvasigq atitinkantis rusiskas zodis oyx irgi kildinamas i§ Zodzio kvépuoti, t. y.
oviuams. Homero laikais graikai tai, kg mes vadiname dvasia, vadino daimonu, véliau
ji tapatino su auksciausia psichine jéga, arba kosmingés prigimties protu, kurj Heraklei-
tas vadino Aoyo( (logos), o Anaksagoras — voi{ (niis)’. Senovés tiek graiky, tiek romé-
ny stoikai tai, ka mes vadiname dvasia, vadino pneuma (8j zodj | lotyny kalbg iSverté
zodziu spiritus) ir pneumgq (spiritus) siejo su dvelksmu, alsavimu, kvépavimu, gyvas-
tingumu. Tiesa, Sie filosofai pneumq laiké esant kosminés prigimties subtiligia materi-
Jja, kuri viskam suteikia gyvybe ir ja palaiko, ir biitent pastaroji samprata, atsisakius joje
implikuoto (tebinie, ir ,,subtilaus*) materialumo, krik§¢ionybéje jgijo transcendenting
(idealig, antgamting) dimensijg. Véliau dvasios ir dvasingumo sampratos dar labiau
pakito (Zr. toliau), bet visose jose isliko ir pirmapradé — gyvybés, gyvastingumo.

4 Dabartinés lietuviy kalbos Zodynas. Ats. redaktorius J. Kruopas. Vilnius: Mintis, 1972.
5 Sis graikigkas odis j kitas kalbas transkribuojamas ir kaip niis, ir nus, ir nous, ir noos. I pastarosios transk-
ribeijos kildinamas Zodis noosfera (t. y. proto sfera).
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Bet jeigu dvasia siejama su gyvybe, tada reikia klausti, i§ kur ta gyvybé kyla, koks
jos Saltinis? Taip klausiant iSsyk tenka pereiti j filosofijos sritj. Nes mokslas, nors ir pa-
teikes bent kelias gyvybés kilmés versijas, i §j klausima kol kas jtikinamo atsakymo dar
nedavé. Filosofai to irgi nepadaré. Teisingiau sakant, filosofiniame diskurse istoriskai
susiklosté dvi galingos tékmés, kuriy kiekviena bandé¢ ir bando jrodyti savosios versijos
tikruma, bet to padaryti iki Siol nepajégé, juolab kad ir tose tékmése esama daugybé
sroviy ir sroveliy. Tradiciskai Sios tékmés vadinamos idealizmu ir materializmu, arba
spiritualizmu ir realizmu®. Idealizmo ir spiritualizmo terminai néra tapatdis jau vien
todeél, kad i§ Platono filosofijos kiles pirmasis akcentuoja abstrakcias idéjas, o antrasis
siejamas su dvasia, dvasingumu (lot. spiritus reiskia dvasiq) ir kur kas dazniau varto-
jamas religiniuose diskursuose, teologijoje, misticizme nei filosofijoje. Bet abu Sie ter-
minai siejami su mintimi, kad tikrovés esmé esanti ideali, dvasiné, o ne materiali. Kai
kalbama apie dvasingumg, tai tradiciskai ir pirmiausiai $is terminas siejamas su reli-
giniais Zmoniy jsitikinimais ir iSgyvenimais bei tikéjimu dvasine Zmogaus prigimtimi.
Kita vertus, kartu su industrializacijos pradzia prasidéjus sekuliarizacijai (8] terming |
socialinj diskursg jvedé M. Weberis kaip antipoda sakralinei kultirai’) dvasios termi-
nas imtas vartoti kultiiros prasme (,,tautos dvasia“, ,,mokslo dvasia‘“ ir pan.), o dvasin-
gumas imtas sieti su kultiuringumu, pastaraji pirmiausiai suprantant priimty tarpusavio
bendravimo taisykliy laikymosi, i§simokslinimo, kiirybingumo prasme.

Dvasingumo sampratos kaitos istorijg nagrinéjes A. Vaisvila teigia, kad tai yra
ne kas kita, kaip dvasingumo termino demistifikacijos istorija, ir §] procesa jis sieja
su kultirologiniu to termino jprasminimu. Atkreipgs démes; | tai, kad dvasios proble-
ma visais laikais egzistavo ir tebeegzistuoja kaip savaiminio judéjimo (gyvybingumo)
problema, jis tvirtina, kad ir dvasios definicija yra peréjusi bent keturias savo istorinio
tapsmo stadijas: biologizacijos, logizacijos, psichologizacijos ir kultirologizacijos®.

Pasak A. VaisSvilos (truputj ji perfrazuojant), biologizacijos etape dvasingumas
(dvasia) buvo tapatinamas su gyvybe apskritai, manant, jog visa gamta yra gyva (tai
priskirtina hilozoistinéms, animistinéms tikrovés sampratoms), logizacijos etape, kurio
pradzia siejama su Platono ir Aristotelio filosofija, dvasios (sielos) esmé buvo tapati-
nama su protu, psichologizacijos etape, kurio iStakos regimos B. Pascalio ,,Sirdies kal-
boje*, dvasingumas siejamas su zmogiskais jausmais, iSgyvenimais, ir pagaliau atéjo
kultirologiné, sociologiné dvasingumo samprata, kai dvasingumas pradétas tapatinti su
zmogaus kiirybinémis galiomis, jo geb¢jimais keisti ir perkeisti gyvenamaja aplinka.

IS esmés sutikdamas su jvardintais dvasingumo sampratos kaitos etapais, juo la-
biau, kad pats autorius pabrézia jy salygotuma, vis délto noriu atkreipti démes;j | tai,
kad ir dabartyje niekur nedingo ir psichologing, ir loginé, net hilozoistiné bei animistiné
dvasios bei dvasingumo sampratos. Dvasingais vadiname ir tuos zmones, kurie savo
protu bei meniniais gebéjimais geba pasiekti kiirybines aukStumas, ir tuos, kurie geba

6 Nesunku parodyti, kad save realistais vadinantys dabartiniai mokslininkai ir filosofai faktiskai vadovaujasi
materialistine ontologija.
Jacopozzi, A. Religijos filosofija. Vilnius: Aidai, 1997, p. 105.

8 Vaisvila, A. Kultiirologiné dvasingumo samprata. Siuolaikiné filosofija: globalizacijos amZius. Sudarytoja
ir ats. redaktoré J. Morkiiniené. Vilnius: Lietuvos teisés universitetas, 2004, p. 72—87.
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kalbeéti ,,sirdies kalba“ bei girdéti ,,Sirdies ausimis®, kurie kupini atjautos, pagarbos ki-
tam zmogui ir gyvybei apskritai, kurie geba islikti ortis net ir sunkiausiomis saglygomis.
Tai, ka vadiname dvasia, ir Siandiena yra siejama su gyvybine, su psichine energija,
pagaliau su tuo pirminiu, grynu pavidalu, kuris viskam suteikia gyvybés, jausmo, proto
pradg, kuris krik§¢ionybéje vadinamas Sventaja Dvasia. Tod¢l teigti, kad dabartyje
vyrauja tik kultiirologiné dvasingumo samprata, vargu ar teisinga.

Kita vertus, jau minéjau, jog kalbant apie dvasinguma daznai nesusikalbama. Re-
gimai, taip yra todél, kad skirtingi asmenys dvasingumg supranta ganétinai skirtingai ar
bent pabrézia skirtingus Sios sgvokos aspektus. Vargu ar reikia tuo stebétis, nes jau mi-
néjau, kad vieno terminy dvasia ir dvasingumas apibrézimo néra. Tuo nesunku isitikinti
panarsius po interneta, nesunku jsitikinti ir bent pavarcius didziulés apimties kolektyvia
monografija ,,Dvasingumas Zzmogaus pasaulyje”® — kiek autoriy, tiek ir dvasingumo
sampraty. Jos ganétinai panasios, bet ir ganétinai skiriasi, todél suprasti, kas tas dva-
singumas, yra sunku. Net, mano manymu, paciame jzvalgiausiame Juozo Mureikos
analitiniame straipsnyje'® apstu dvasingumo dimensija referuojanciy predikaty, kurias
jis vadina egzistencialijomis, tokiy, kaip tikéjimas, meilé, viltis, laisvé, atsakomybé, il-
gesys, grozis, géris, tiesa, Sventumas, nuostaba, démesys, atjauta, ripestis, atlaidumas,
pasiaukojimas, simpatija, laimé, malonumas, altruizmas, bendrysté, kancia, draugysteé,
tolerancija, dziaugsmas, drgsa, pagaliau ir $iy terminy opozicijy, bylojanciy, jog anaip-
tol ne visiems zmonéms biidingos jvardintos dorybés, t a ¢ i a u nei dvasios, nei dvasin-
gumo apibrézimy neradau. Bent man liko neaisku ir tai, kas yra svarbiausia jvardintoje
dvasinés veiklos, arba dvasiniy galiy, struktiroje: ar valia veikti, ar motyvacija, ar pras-
m¢é, ar atmintis, mastymas, kalba, vaizduoté, fantazija, apsisprendimas, jgyvendinimas,
o gal tai, kg J. Mureika vadina pajauta? Didziojoje daugumoje kity Sios monografijos
straipsniy, i$skyrus Olgos Oleksiuk!!, irgi jvardijamos su dvasingumu siejamos jvairios
dorybés (ar jy stoka), bet ir ten j klausima, kas yra tas nuolat minimas dvasingumas ir
kas yra ta dvasia, atsakymo nerasime.

Tad gal Siy zodziy prasmés apibrézti iSvis nejmanoma? Gal zodis dvasia yra toks
pat nedeskribuojamas, kaip ir zodis géris, kaip ir zodziai baltas, mélynas, geltonas?
Gal verteéty pasitenkinti tik intuityviu to zodzio suvokimu? Ko gero, biitent tokig iseitj
mums biity pasiiiles G. Moore‘as...

Vis délto pabandysiu $iy Zodziy — dvasia ir dvasingumas — prasmés paieskoti. Juo-
lab kad jie tiek religiniame, tiek sekuliariame diskursuose vartojami vos ne kasdiena,
kad jy Saknys gludi nejsivaizduojamai gilioje praeityje.

O. Oleksiuk jvardija bent keliasd ab artin e s dvasingumo sampratas. Jos dau-
giau ar maziau sutampa su tomis, kurias paminéjo A. Vaisvila, bet §i autoré neakcen-

9 Dvasingumas zmogaus pasaulyje. Sudarytojai ir rengéjai J. KieviSas, R. Kondratiené. Vilnius: Vilniaus
pedagoginio universiteto leidykla, 2009.

10 Mureika, J. Dvasingumas ir prasmé. Dvasingumas zmogaus pasaulyje. Sudarytojai ir rengéjai J. Kievisas,
R. Kondratiené. Vilnius: Vilniaus pedagoginio universiteto leidykla, 2009, p. 46-87.

11 Oleksiuk, O. Konceptualiis asmenybés dvasingumo formavimo meno srityje pagrindai. Dvasingumas zmo-
gaus pasaulyje. Sudarytojai ir reng¢jai J. Kievisas, R. Kondratiené. Vilnius: Vilniaus pedagoginio univer-
siteto leidykla, 2009, p. 154-167.
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tuoja jy kilmés istoriskumo. Atvirksciai, ji pabrézia, kad nepaisant to, jog daugumos jy
iStakos nepaprastai senos, visos jos yra Siuolaikinés.

Bene geriausiai yra zinoma iki $iol i$likusi religiné dvasingumo samprata — dva-
singumas apibréziamas kaip verzimasis prie Dievo, gilus priklausomybés anapusiniam
pasauliui jausmas. Filosofo M. Mamardasvilio darbuose dvasingumas — tai ne tik ypa-
tinga ideali (,,antgamtiné®) realybé, bet ir ypatinga veikla, per kurig iSkyla idealumas.
Filosofingje antropologijoje (konkreciai — M. Schelerio bei N. Hartmano darbuose)
vyrauja poziiiris, kad dvasingumas — tai ne substancija; dvasia, egzistuojanti zmogis-
kos bities dvasiniy akty pavidalu, kuriy Saltinis ir neS¢jas yra zmogus kaip dvasinga
bitybé. Panasus yra ir logoterapijos kiiréjo V. Franklio poziiiris. Dvasinguma jis sieja
su zmogaus veiklos intencionalumu, su zmogaus gebéjimu savitranscendentuoti, su sa-
mongs orientacija tiek ] esminguma, tiek j iSorinius objektus. Humanistine dvasingumo
sampratg pateiké Siuolaikiniai rusy filosofai V. Fedotova ir J. Ponomariovas: bet kokia
dvasingumo aktualizacija susijusi tik su zmogui prieinamomis auks¢iausiomis dvasi-
némis vertybémis. Kitas Zymus rusy filosofas S. Krymskis dvasinguma apibrézia kaip
zmogaus savikiiros principa, kaip i$Stkj baigti tai, kas nesibaigia natiiraliu budu, ir
Sis apibrézimas bene artimiausias kultiirologinei dvasingumo sampratai. Pagaliau iki
Siol nepamirStama ir energetiné dvasingumo koncepcija — tiek materialistine ontologija
besivadovavusio V. Vernadskio, kuris paskelbé noosferos koncepcija, tiek spiritualis-
tine dvasia §ig koncepcija iSplétojusio pranciizy paleontologo ir dvasininko bei filosofo
P. Teilhard de Chardino'?. Pati O. Oleksiuk dvasingumg apibrézia kaip asmenybés
geb¢jimg iSreiksti savo vidinés biities universalumg ir teigia, kad dvasingumas susi-
jes su zmogaus aktyviu siekiu rasti savo egzistavimo prasme, prisijungti prie kultiiros
dvasinio Universumo. Pastarajj ji supranta rusy pansociokosmizmo filosofijos (N. Fio-
dorovo, K. Ciolkovskio, V. Vernadskio ir kt.) dvasia, t. y. kaip zmogaus ir kosminiy
kurybiniy jégy sgveikos rezultata.

Nors P. Teilhard de Chardino teikta noosferos koncepcija Kataliky Baznycios
pagaliau ir buvo priimta kaip viena i$ galimy krikS§¢ionybei nepriestaraujanciy onto-
logijy', bet joje esantis gan rySkus panenteistinis pradas sekuliarizuotos dvasingumo
sampratos gynéjams leidzia ja savotiskai piktnaudziauti — religinis metmuo cia ,,iSplau-
namas®, ir lieka tik su dvasingumu siejamos kazkokios , kosminés energijos®, kurias
tikimasi uzfiksuoti Zmogaus sukurtais prietaisais.

Diskusijos dél tikrovés hierarchinés prigimties ir galimybés tai, kas vadinama dva-
singumo raiska, redukuoti | informacinémis technologijomis apraSsomus fizinius proce-
sus, ne tik tesiasi, bet ir ganétinai pagyvéjo. Ima aiskéti, kad zmogaus kultirine veikla
gan reikSmingai veikia tai, kas vadinama genetiniu kodu, ir atvirkséiai'*. Ima ryskeé-
ti, kad ne pats savaime genetinis kodas kaip itin sudétinga molekuliy struktira lemia
gyvybines funkcijas ir protavimo galimybes, o informatyviis tas molekuliy struktiiras

12 Lietuviy kalba ji pateikta: Tejaras de Sardenas, P. Zmogaus fenomenas. Vilnius: Mintis, 1995.

13 Kuzmickas, B. Katalikiskoji filosofija. XIX ir XX amziai. Vilnius: Lietuvos teisés universitetas, 2003,
p. 252-257.

14 Borinskaja, S. A. Rol geneticheskikh faktorov v socialnoj ehvoliucii [Influence of Genetic Factors
in the Social Evolution]. Istorija i sinergetika: metodologija issledovanija [Hystory and Synergetic:
methodological investigations]. Moskva: KomKniga, 2005, s. 63-75.
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organizuojantys elektromagnetiniai (galbut ir kiti) laukai'®. Diskusijose dél tikrovés
hierarchiniy lygiy sgsajy vis labiau jsitvirtina pazitira, jog greta kity mums zinomy prie-
zastingumo tipy egzistuoja visus juos organizuojantis ,,Zemyneigis“ priezastingumas
kaip aukstesniyjy ir auks$ciausiyjy tikrovés lygiy jtakos zemesniesiems, jy valdymas'®.
Ir gali buti, kad §is priezastingumo tipas yra sietinas su tuo pirminiu, grynu dvasingumo
pavidalu, kurj P. Teilhard de Chardinas pavadino radialine energija.

Bet tai dvasingumo sampratos iki galo nepaaiskina. Todél drjsiu pateikti savaja.
Drjsiu teigti, jog dvasingumas yra Sventenybés p a j a u t a — tiek jgimta, tiek jgyta.

Dvasingumas kaip Sventenybés pajauta

Terming pajauta vartoju J. Mureikos teikta prasme. Pajautq jis apibrézia kaip ko-
kio nors reiksmingumo, kurj pripazistame asmenims, daiktams, meno kiiriniams, teori-
niams tekstams ar kitokiems religiniams, moraliniams ir t. t. reiSkiniams, isgyvenimg,
jzvalga'’. Autorius teigia, kad ,,pajautos koncepto jvedimu méginama atsakyti, kaip
atsiranda prasmés santykis su vertybe ir kaip §i i$ transcendentinés biisenos ir daikto
savaime, jgydama asmenine prasme, tampa daiktu mums. Pajauta yra tokia biisena,
kuri jveikia susvetiméjusj teorinio atsietumo pavidalg ir atskleidzia tikrajg ir natiiralig
filosofinés antropologijos bei metafizikos giminystg*'s.

Atkreipkime démesj — Cia kalbama ne apie jusling patirt, ne apie racionaliai suvo-
kiamus dalykus. Cia kalbama apie tai, ka Hansas Gadameris vadino vidiniu balsu, arba
vidine kalba, kuri atsiskleidzia net per tai, kas vadinama ekstrasensorinémis patirtimis:
,»] §13 problematika mane pastiméjo paslaptinga ir daznai sagvokiniu biidu nepaaiskina-
ma bei logiskai nejrodoma tiek ekstrasensoriniy, tiek filosofiniy jzvalgy kaip pajauty
kilmé“?, J. Mureika jvardija ir kai kuriuos pacius bendriausius pajautos bruozus, juos
vadindamas ,,paskiromis biisenomis*: simpatija, meilé, tolerancija, atsakomyb¢, pavy-
das, kancia, laimé, grozis, cinizmas, draugysté, ironija, bjaurumas, komiskumas, juo-
kas, niekSybé, ir t. t.° Egzistuoja ir mgstymo pajauta kaip jvykis sgmonéje, apimantis ir
transcendencija, judéjima bendrybiy link, ir atvirkscia krypt] — grizima prie savojo AS
per supratimg to, kas mastoma?®'. Tas ,,vidinis balsas*, arba pajauta, pirmiausiai susijgs
su gyvenimo prasmeés suvokimu?, su tomis zmogiskomis vertybémis, kurias vadiname

15  Gariaev, P. P.; Kokaya, A. A.; Leonova-Gariaeva, E. A.; Muldaschev, E. R.; Smelov, M. V.; Tertishny, G.
G.; Ustinova, N. S. Exploration of Wavegenetics and Wave Immunity. DNA Decipher Journal. 2011, 1( 2):
192-217.

16  Hulswit, M. How Causual is Downward Causation. Journal for General Philosophy of Science. 2005,
36(2): 261-287.

17 Mureika, J. Dvasingumas ir prasmé, supra note 10, p. 46-87.

18  Mureika, J. Pajaustos mintys. Estetikos virsmas estetologija. Vilnius: AB spaustuvé ,,Spindulys®. 2006,

p. 62.
19  Ibid., p. 54.
20  Ibid.
21 Ibid., p.75.

22 Mureika, J. Dvasingumas ir prasmé, supra note 10, p. 46-87.
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dorybémis, ir ypac su tomis zmogiskomis vertybémis, kurios turi auks¢iausiuosius dé-
menis.

Vieng i§ ty démeny vadinu Sventenybés pajauta, ir biitent jos rysky turéjimg va-
dinu dvasingumu. Visiskai nesvarbu, kokios profesijos ir kokias karjeros aukStumas
7mogus yra pasiekes arba kaip jam nesiseka gyvenime, bet jeigu jis turi Sventenybés
pajauta, jis yra dvasingas. Nesvarbu ir tai, ar zmogus ta Sventenybe supranta Rudolfo
Otto teikta prasme, kaip Numinosum, kuris reiskiasi ir per tremendum kaip begalinj
siaubg pries nesuvokiama Niekj, kuris yra Viskas kaip begaliné galia, ir per momentum
fascinans, kaip ekstatiska ir kuping nuolankumo susizavéjima ta galia.

Zmogus Sventenybe gali pajausti ir itin paprastai — kaip gilig pagarbg gyvenimui
bei gyvybei, kaip gilig pagarbg Zemei, dangui, Zzmonéms, gyvuliukams, zvérims ir Zvé-
reliams, zolei ir medziams, pagaliau paciam sau ir 7am neapibréztam, nenusakomam,
i§ ko visa yra kile ir kyla, kg paprastai vadiname Kiuréju, Absoliuc¢ia Dvasia, Dievu,
suteikdami Jam ir kitus pavadinimus.

Ta savo gilia pajautg Zzmogus gali ir neiSsakyti, net negebéti to padaryti, bet jeigu
ja vadovaujasi savo veiksmuose, jis yra dvasingas. Ta pajauta nebitinai susijusi su reli-
giniu tikéjimu, nes jis daznai biina neisjaustas, daznai tampa vien tik ,,duokle* tradicijai
ir paproc¢iams; daznai biina ir taip, jog vos tik spéjus iSeiti i§ baznycios ar kitos Sven-
tovés Zzmogus ima elgtis taip, tarsi ten né nebuves. Kita vertus, gilus religinis tikéjimas
tiesiog nei§vengiamai susijes su Sventenybés pajauta, ir tai nepaprastai veikia zmogaus
gyvenima net tada, kada jis klysta, kada daro niekSybes. Sventenybés pajauta gali turéti
net tas zmogus, kuris save laiko ateistu ir ieSko gyvenimo prasmés pac¢iame gyvenime.
Bet jau vien tos prasmés paieskos ji daro dvasinga, nes neiSvengiamai veda link Zinomo
klausimo: ,,Kodél kazkas yra, o ne néra? Juk galéty ir nebati!*

Dvasingumo devalvacija ir grjzimas prie jo

Kultiirologinéje dvasingumo sampratoje pabréziamas tik Zzmogaus kiirybingumas,
jo gebéjimas keisti ir perkeisti pasaulj. Ir bltent §ios sampratos jsivyravime a$ regiu
esmine dvasingumo devalvacijos priezast].

Garsioji Protagoro frazé ,,Zmogus yra visy daikty matas“, perfrazuota j ,,Zmogus
yra visy vertybiy matas®, atrodo, atsigrjzta pries patj zmogy. Tapdamas ,,auksciausiaja
vertybe®, bent jau Vakary zmogus ima prarasti tai, kas i$ tiesy yra auksciausioji ver-
tybé — Sventenybés kaip pagarbos gyvenimui, pagarbos gyvybei ir Tam, kas tg gyvybe
suteikia, pajautq. P a j a u t a kaip betarpiskq tikrovés pajautima, betarpiskq gebéjima
atsiverti tai tikrovei, betarpiskg gebéjimq pajausti net tai, kas jusléms neduota, kas pro-
tui atrodo esg neracionalu.

Stai tos Sventenybés pajautos dabartinéje miisy visuomenéje kaip ir neliko. Sven-
tenybés pajautos kaip neiSpasakyto zavéjimosi juslémis ir protu suvokiamos tikrovés
didybe ir nuolankumo pries ja savo menkumo akivaizdoje.

Pasaulis po miisy kojomis! Mes esame pasaulio valdovai! Dievas miré! Ir nieko
didingesnio uz mus, zmones, néra! — ir taip galima perteikti garsigja F. Nietsche'és
perfrazuota, atseit, humanizmo teze.
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O todé¢l dingsta visos baimes, dingsta visa pagarba ne tik pirminiam kuréjui —
Dievui, bet ir savo zemiskiems kiiréjams — tévams, genciai, tautai, valstybei. ,,Visy
vertybiy matu‘ tampa ,,nepakartojamas®, ,,unikalus* individas. O kadangi ty individy
daugiau nei skruzdziy skruzdélyne ar biciy avilyje, tai ir ,,nepakartojamy vertybiy*
nesuskaiciuojamas skaicius atsiranda. Taciau jeigu Sitaip atsitikty su skruzdémis ar bi-
témis, skruzdélyny ir bityny bematant nelikty...

Beje, dar O. Spengleris émé pranasauti, kad taip gali atsitikti ir su zmogiskaisiais
skruzdélynais. Bent jau Vakary pasaulyje. Ir taip atsitiks, jeigu individualizmas, saves
i$siaukstinimas ir visa tai, kg garbina vadinamieji ,,postmodernistai* ir neoliberalai, dar
labiau suklestés. Taip atsitiks, jeigu iSnyks Sventumo pajauta. Tiesiog p aj a u t a, tie-
siog betarpiskas suvokimas, kad mes, zmongs, dar gyvi ir dvasingi esame tik todél, kad
vis dar gebame tikéti, myléti, gerbti, ilgétis tiesos ir teisybés, ilgétis sventumo.

Mano tvirtu jsitikinimu, net jeigu ir i$sipildyty O. Spenglerio pranasystés, jeigu ir
zlugty Vakary kultiira, dvasingumas nezlugs, neiSnyks. Nes jis nepriklauso vien Zzmo-
gui. Nes tai, kg vadiname dvasingumu ir dvasia, yra pacios tikrovés prigimtyje.

Taciau labai daug kas priklauso ir nuo misy, zmoniy. Jau esu atkreipes démesj
1 tai, kad apie 60 % misy elgesio lemia tai, kg R. Descartes‘as vadino ,,jgimtomis
idéjomis*, arba vartojant $iuolaikinius terminus, lemia genetinis ir socialinis kodai®,
tad mes jau gimstame su didesniais ar mazesniais gebéjimais pajausti. Bet labai daug
erdvés lieka ir tos pajautos ugdymui bei ugdymuisi. Biitent tam ir skirta jau minéta
monografija ,,Dvasingumas Zmogaus pasaulyje, tam buvo skirta ir paminéta Svietimo
ir mokslo ministerijoje jvykusi konsultacija-diskusija. Jos metu a§ atkreipiau démes;j
| tai, kad nedvasingas zmogus dvasingo neisugdys, o ty dvasingy misy $vietimo sis-
temoje ne tiek jau daug. To priezastis paprasta. | pedagogus rengiancius universitetus
priimami visi, kas tik geba jstoti, jokios specialios biisimy pedagogy atrankos niekada
nebuvo ir néra. Atrankos ta prasme, kad biity jvertinamas ne tik pasirengimas studijuoti
(zinios), bet ir motyvacija, o svarbiausia — vertybinés orientacijos, bent svarbiausi anks-
¢iau jvardinti pajautos bruozai. Pagaliau blitina rimtaii n v e s t u o t i | tokius atrinktus
busimus specialistus, o tam bitina keisti visg tiek studijy, tiek Svietimo sistema, ir pir-
miausiai — jy finansavima.

IZvalgos ir isvados

1. Dvasingumo problema priklauso filosofinei refleksijai, ir vienu i§ perspektyviy
Sios problemos sprendimo keliy laikytina J. Mureikos pateikta pajautos koncepcija.

2. Jg plétojant siiloma dvasinguma sieti su Sventenybés pajauta.

3. Regima dvasingumo devalvacija sietina su pseudohumanistiniu Zzmogaus i$si-
aukStinimu.

4. Siekiant ugdyti dvasingus Zzmones, biitina keisti visg Svietimo sistema.

23 Kanisauskas, S. ,,Tabula rasa® problema ir zmogiskosios vertybés. Socialiniy moksly studijos. 2011, 3(2):
399-408.
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VALUES IN SPIRITUALITY AND OF SPIRITUALITY

Saulius KaniSauskas

Mykolas Romeris University, Lithuania

Summary. The article focuses on the concept of spirituality. It is considered that the
concept has undergone four historical stages: biologization, logization, psychologization and
culturalization. At present (the stage of culturalization), spirituality is identified with people’s
creative powers and their abilities to change their immediate environment. However, it is
hardly possible to claim that nowadays only the culturological concept of spirituality exists — it
is obviously related to the life and mental energy, human feelings and religious experience.
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In attempt to pinpoint the problem of spirituality, Mureika suggested using the conception
of pajauta (c.f. feeling). The word pajauta is used rarely in the Lithuanian language and,
moreover, it cannot be translated into other languages. It is close to the word “feeling”, though
it implies extrasensory perception, mental intuitivism and it has to do with the quest for
the meaning of life. According to Mureika, the only way to comprehend spiritual values is
to feel them. Not cherishing values is one of the major problems of contemporary sociery. In
order to address this problem, Lithuanian academicians held several scientific conferences
and organized a meeting at the Ministry of Education and Science. It was concluded that
the development of spirituality needs a universal conception. This article attempts to develop
such a conception by maintaining that spirituality is pajauta (the feeling) of Divinity, and
it is both innate and acquired. The Divinity can be understood as Otto presented, i.e. as
Numinosum, or it can be seen as a profound respect for life, human being, and, finally, for
the God as the beginning of everything. The process of devaluation of spirituality, which is
ongoing in contemporary society, is closely connected with pseudo humanistic apotheosis of a
human being and with the ideas of postmodernism and neoliberalism. The article claims that
in order to develop spirituality, it is necessary to implement considerable changes in education

of future teachers.
Keywords: spirit, spirituality, values, virtue, pajauta (feeling), Divinity.
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