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Santrauka

Moksliniy tyrimy rezultatai liudija, kad stebint bet kokj vaizdg yra svarbu ne tik jo turinys, bet ir
vaizdavimo budas, nes jis taip pat dali tureti jtakos zidrovo reakcijoms. Viena i5 svarbiausiy reakcijy, atsi-
randanciy stebint vaizdus, yra zidrovui kylanCios emocijos. Todel Siame straipsnyje yra analizuojama, kaip
zZidrovo emocijas veikia atskiri vaizdo pateikimo elementai, ypac detalizuojant svarbiausius i jy (vaizdo
spalvg, geometrine forma bei dyd)). Pavyzdziui, tyrimy rezultatai rodo, kad spalvoti vaizdai sukelia stipres-
nes emocines reakcijas. Be to, vienos spalvos sukelia teigiamesnes emocijas nei kitos, apvaliy formy
vaizdai vertinami teigiamiau nei kampuoti, o vaizdai, pateikti dideliame ekrane, stipriau emociskai suzadi-
na nei pateikti mazesniame ekrane.

Straipsnyje taip pat supazindinama su skirtingais pozilriais, aiSkinanciais vaizdavimo budo ir emoci-
jy sgveika. Pagrindinis demesys skiriamas Zmogaus patirties jtakai, jgimtam pasirengimui reaguoti j gyvy-
biskai svarbius dirgiklius bei informacijos apdorojimo ypatumams.

Straipsnio pabaigoje aptariamos Kai kurios Sios srities tyrimy problemos bei pateikiamos jzvalgos
ateities tyrimams. Pabreziama, kad atliekant tyrimus buty naudinga neapsiriboti vien tik atskiry vaizdo
elementy tyrimu, o, siekiant didesniy rezultaty pritaikymo galimybiy, rekomenduojama placiau nagrineti
vaizdo elementy derinius bei skirtingy modalumy informacijos sgveika.

Pagrindinés sgvokos: vaizdai, emocijos, vaizdo spalva, vaizdo geometrine forma, vaizdo dydis.

lzanga

Vaizdai zmogaus gyvenime yra labai svarbis. Sj teiginj pirmiausia galima pagristi tuo, kad ba-
tent regos pagalba gaunama didzioji dalis informacijos, kuri padeda orientuotis aplinkoje bei prisitaiky-
ti. Taciau vaizdas svarbus ne tik kaip informacijos teikéjas, bet taip pat jis gali bati traktuojamas ir kaip
estetinis objektas (dailés kdrinys, vaidybinis filmas ir kt.).

Kalbant apie bet kokius vaizdus galima skirti du pagrindinius jy aspektus: turinj (KAS vaizduo-
jama) bei vaizdavimo badg (KAIP vaizuojama). Visuotinai pripazijstama, kad vaizdo turinys turi jtakos
Ziarovo démesiui, atminciai, emocijoms (Detenber, Simons, Reiss, 2000). Taliau lygiai taip pat svar-
bus ir vaizdavimo bidas, nes tyrimy rezultatai rodo, kad jis gali veikti ziGrovg nepriklausomai nuo turi-
nio (Detenber ir kt., 2000; Detenber, Reeves, 1996; Zettl, 2005). Nepaisant to, pazymétina, kad prakti-
néje veikloje naudojant vaizdus dazniausiai pagrindinis démesys kreipiamas tik | vaizdavimo turinj. Be
to, net ir planuojant arba kuriant vaizdo pateikimo bidg neretai apsiribojama gana neapibréztais daly-
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kais, tokiais kaip ,nuojauta®, ,grozis“ ir kitokiais. Tokio ribotumo pasekmeé gali bati tai, kad | vaizdg Zid-
rovas reaguos visai ne taip, kaip buvo planuota, o tai sukels nepageidautinas pasekmes, pavyzdZiui,
neefektyvy finansiniy, laiko ir kity resursy panaudojimg kuriant reklama, filmus ir kita. Todél siekiant
iSvengti Siy pasekmiy, bdtina geriau suprasti vaizdavimo bido ypatumus bei galimus ZiGrovy reagavi-
mo skirtumus. Tyrinéjant vaizdavimo bidg itin didelis démesys yra skiriamas atskiry vaizdo elementy
sgsajoms su jvairiais psichiniais reiSkiniais, ypa¢ démesiu, atmintimi ir emocijomis.

Vaizdo elementais laikoma jvairios vaizdo charakteristikos, tokios kaip spalva, dydis, geometri-
né forma, kryptis, demonstravimo laikas, judéjimo ypatumai ir daugelis kity. Kitaip tariant, vaizdo ele-
mentai — tai baziniai struktdriniai vienetai, sudarantys vaizdg. Pazymétina, kad literatdroje vieno nusi-
stovéjusio termino néra, todel sinonimidkai neretai vartojamos ir kitos sgvokos: dizaino elementai, es-
tetiniai elementai, formos charakteristikos ir kita. Nepaisant vaizdo elementy apibréztumo problemos,
pripazjstama, jog zZinios apie vaizdo elementus itin svarbios, nes padeda pasiekti, kad siun¢iamas pra-
neSimas adresatg paveikty batent taip, kaip buvo siekta (Zettl, 2005). PavyzdZiui, nustatyta, kad skir-
tingos spalvos nevienodai mégiamos (Hemphill, 1996; Terwogt, Hoeksima, 2001; Dittmar, 2001; Bur-
kitt, Barrett, Davis, 2003), jos skirtingai veikia démesj bei atmintj (Lape, Masilitinaité, 2001), yra susiju-
sios su skirtingo stiprumo ir pobldzio emocijomis (Detenber ir kt., 2000; Boyatzis, Vargheese, 1993;
Terwogt, Hoeksima, 2001; Zentner, 2001). Be to, nuo skirtingy vaizdo pateikimo elementy gali priklau-
syti ir zirovy subjektyvis iSgyvenimai, ir fiziologinés reakcijos.

Vienas i$ reikSmingiausiy vaizdo ypatumy yra tas, kad vaizdo pateikimo bldas yra susijes su
zidrovo emocijomis. Pastarosios ne tik nusako reakcijg | vaizda, bet ir gali tureti jtakos tolimesniems
zidrovo veiksmams. Tai itin svarbu vaizdu siekiant tam tikry tiksly (pvz., sukurti palanky nusiteikima
reklamuojamo produkto atzvilgiu, paskatinti jsigyti produkta ir kity).

Straipsnio tikslas — iSanalizuoti, kaip skirtingi vaizdo pateikimo elementai yra susije su Zidrovo
emocijomis, aptarti galimas tokios sgveikos prieZastis bei pateikti jzvalgas ateities tyrimams.

1. Skirtingy vaizdo elementy ir emocijy saveika

Kaip jau buvo minéta anksciau, galima skirti jvairius vaizdo elementus: spalva, dydj, geometrine
forma, kryptj, judesj ir kitus (Detenber, Reeves, 1996; Detenber ir kt., 2000; Zettl, 2005), kurie yra
svarbis galutinai suvokiant vaizda. Taciau tokia jvairové neidvengiamai kelia diskusijas, kuriems vaiz-
do elementams reikia skirti didZiausig démesj. PavyzdZiui, galimybé manipuliuoti vaizdo judéjimo kryp-
timi ir grei€iu lemia tai, kad televizija yra viena reikSmingiausiy Ziniasklaidos priemoniy. Taciau tokie
vaizdo elementai, kaip spalva ar dydis, yra universalesni bei placiau pritaikomi todél, kad jie pasitel-
kiami ne tik judancius, bet ir statiSkus vaizdus naudojanciose ziniasklaidos priemonése, mene arba ki-
tose srityse. Dél Sios priezasties detaliau paanalizuosime batent universaliy vaizdo elementy (spalvos,
geometrinés formos, dydzio) saveikg su zilirovo emocijomis.

1.1. Vaizdo spalvy ir ziGirovo patiriamy emocijy saveika

Spalvos yra bene labiausiai tyrinétas vaizdo elementas. Nepaisant to, tyrimy rezultatai, aiski-
nantys spalvy ir ZiGrovy emocijy sgveika, néra vienareik8miski. Pavyzdziui, B. H. Detenberis, R. F.
Simonsas ir J. E. Reissas (2000) nustate, kad spalvoti vaizdai sukelia stipresnes tiriamuyjy emocines
reakcijas nei nespalvoti. Sie autoriai tiiamiesiems rodé trumpy filmuky spalvotas (chromatines) bei
nespalvotas (achromatines) versijas ir vertino fiziologinius pokycius. Taip pat atliko subjektyvius Zitro-
vy emocinés patirties vertinimus. Pazymétina tai, kad minéti rezultatai buvo gauti tik vertinant subjek-
tyvy tiriamujy emocinj patyrima, o reikSmingy, fiziologiniy reakcijy skirtumy, tarp spalvoty bei nespalvo-
ty vaizdy nustatyti nepavyko.

Vis délto nespalvoti vaizdai gali sukelti ir stipresnes ziGrovo emocijas nei spalvoti, ypac tais at-
vejais, kai pavaizduoti jvykiai yra labai asmeniski (pavyzdziui, suzeistas kareivis karo lauke, Zindanti
kddikj motina). H. Zettlo (2005) manymu, tokiy situacijy spalvotas vaizdas slopina ziGrovo emocijas,
nes jis labiau ima zidréti | bendrg vaizda, o ne | situacija. Ir prieSingai, nespalvoti vaizdai labiau paska-
tina ZiGrovg sitraukti | situacijg. Tai patvirtina ir D. J. Polzella, S. H. Hammar bei C. W. Hinkle (2005)
atlike tyrimg, kurio metu nustatyta, kad nespalvotos Zmoniy portrety versijos vertinamos kaip malo-
nesnés ir grazesnés nei spalvotos. Taciau prieSingi rezultatai buvo gauti, jei tiriamieji vertino peizazy
nuotraukas, t. y. spalvoti peizazai buvo labiau mégiami ir vertinami kaip grazesni nei nespalvoti. Tiké-
tina, kad Siuo atveju spalvos galéjo trukdyti suvokti Zmoniy portrety turinj ir atitinkamai palengvinti pei-
zazy suvokima. Sj teiginj galima paaiskinti tuo, kad apdorojant tokig informacija, kaip veido bruozai,
spalvos yra maziau reikSmingos nei, pavyzdziui, akiy arba lGpy padetis, todél Zidrovui spalvos yra pa-
pildomas informacijos apdorojimo veiksnys, dél kurio sunku skirti svarbiausius veido bruozus. Peizazy
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atveju, priesingai, spalvos yra itin svarbios, nes padeda geriau suvokti gylj, t. y. palengvina vaizdo su-
vokimg. Kalbant apie konkreciy spalvy tyrimus, pazymétina, kad pavyko nustatyti atskiry spalvy sgvei-
kos su tam tikromis emocijomis ypatumus (Boyatzis, Vargheese, 1993; Terwogt, Hoeksima, 2001;
Zentner, 2001; Burkitt ir kt., 2003; ir kt.). Pavyzdziui, C. J. Boyatzis bei R.Vargheese (1993) atlikto
eksperimento rezultatai parode, jog teigiamas emocines reakcijas sukélé Sviesios spalvos (tokiomis ty-
rime laikyta roziné, mélyna, raudona, geltona, zalia bei violetiné), o neigiamas emocijas — tamsios
spalvos (ruda, juoda, pilka). Kity autoriy (Burkitt ir kt., 2003; Hemphill, 1996; Terwogt, Hoeksima,
2001; Dittmar, 2001) tyrimy duomenys patvirtina, kad daznai mégiamiausia laikoma melyna spalva, o
nemeégiamiausia — pilka arba juoda.

Atkreiptinas demesys | tai, kad vaizdo spalvy ir emocijy sgveikos tyrimuose svarbu neapsiriboti
vien tik atspalviu, bet reikia atsizvelgti ir | tokias spalvy fizines savybes kaip Sviesumas bei sodrumas,
nes jos gali veikti nepriklausomai viena nuo kitos. PavyzdZiui, P. Valdez ir A. Mehrabianas (1994) pas-
tebéjo, kad Sviesesni ir sodresni dirgikliai buvo vertinami teigiamiau, be to, tamsesnés ir sodresnés
spalvos labiau suzadina (Gorn ir kt. 1997).

Apibendrinant galima teigti, kad jvairiy tyrimy rezultatai rodo, jog spalvoti vaizdai dazniausiai su-
kelia rySkesnes emocines reakcijas nei nespalvoti, o Sviesios bei sodrios spalvos sukelia teigiamesnes
emocijas nei tamsios arba maziau sodrios, taciau batini tolimesni tyrimai, aiSkinantys kai kuriuos tyri-
my rezultaty nevienodumus.

1.2. Vaizdo geometriné forma ir ziGirovo patiriamos emocijos

Geometrinés formos ir emocijy saveika ypac svarbi, nes ji gali turéti jtakos tyrimy, naudojanciy,
vaizdinius dirgiklius, rezultatams. DaZnai vaizdo tyrimuose (Boyatzis, Varghese, 1993; Terwogt, Hoek-
sima, 2001; kity) pateikiami tik keturkampio formos vaizdai. Taciau tyrimuose naudoti vien tik kvadra-
tus arba staciakampius gali bati netikslu, nes, pavyzdziui, trikampio ir apskritimo formos dirgikliai gali
lemti skirtingas emocines reakcijas.

Tokius skirtumus pademonstravo J. Aronoffo, B. A. Woike ir L. M. Hymano (1992) atliktas tyri-
mas, nustates, kad strizos formos objektai siejami su grésme, neigiamomis emocijomis. Kampuoti ob-
jektai, lyginant juos su apvalesne forma, taip pat vertinami neigiamiau. Be to, yra duomenu, jog apva-
lesnés formos siejamos su moteriSkumu, saugumu, o kampuotesnés — su vyriSkumu, agresija (Har-
key, 1982). Svarbi net ir kampy kryptis. Pavyzdziui, J. Aronoffo ir kolegy nuomone (1992), V formos
dirgiklis vertinamas neigiamiau nei A formos. Tai aiSkinama Zzmogaus pasirengimu atpazinti tam tikrus
kito Zzmogaus kino ir ypac veido iSraiSkos Zzenklus bei | juos reaguoti. |strizinés formos siejamos su to-
kiomis veido iSraiSkomis, kaip pyktis (jas gerai atspindi pykcio atveju | V formg suraukti antakiai, kam-
puotesne tapusi paties veido forma). Todél Sie duomenys leidZia kelti prielaidg, kad ir su veidu nesusi-
jusios kampuotos geometrinés formos, pavyzdziui, trikampis, bus siejamos su neigiamesnémis emoci-
jomis.

Tiesa, detalesniuose vaizduose (fotografija, pieSinys ir kita) vaizdo geometrinés formos elemen-
to samprata tampa nevienareikSme, nes démesj galima kreipti | bendrg viso vaizdo formg (pvz., ketur-
kampio atveju, ar formatas vertikalus, ar horizontalus), tagiau galima orientuotis ir tik | konkreciy vaiz-
de esanciy objekty forma.

Kalbant apie bendrg viso vaizdo geometrine formg, ypa¢ daug diskutuojama del vaizdo propor-
cijy (kitaip tariant, formato, kratiniy santykio). Siekiama nustatyti, kokios proporcijos yra geriausios:
4:3, 38:2, 16:9, 1.85:1 ar kitos. Taciau vieno atsakymo néra, nes kiekvienas formatas turi savy privalu-
muy. Teigiama (Zettl, 2005), kad labiausiai televizijoje paplites formatas 4:3 naudingas tuo, jog sudaro
geriausias sglygas perteikti portretus, o platesnis 16:9 labiau tinka peizazams. Vadinasi, parenkant
vaizdo geometrine forma svarbu atsizvelgti ir | vaizdo turinj, nes jie tarpusavyje susije.

Galiausiai reikty pridurti, kad tyrimuose siekiant tikslumo daznai stengiamasi iSlaikyti vienodg
dirgikliy dydj (aukstj ir plotj), taciau problema ta, jog tai gali lemti nevienodg lyginamy, vaizdy plota. Pa-
vyzdziui, kvadrato ir trikampio aukstis bei plotis gali bdti identiSki, taciau plotas labai skirsis. Vis délto
net ir kontroliuojant Siuos parametrus pastebétos anksc€iau minétos tendencijos, t. y. apvalesnés for-
mos vertinamos teigiamiau (Aronoff ir kt., 1992). Tiesa, sudétingesniy vaizdy atveju plotas lieka svar-
bus, nes tai lemia nevienodg informacijos kiekj, kurj gali suteikti skirtingi dirgikliai (j didesnj plota tilps
daugiau informacijos vienety).

1.3. Vaizdo dydzio rySys su zilirovo emocijomis
Vaizdo dydzio ir emocijy sgveika aktuali dél to, kad dydis yra vienas lengviausiai keiCiamy vaiz-

do elementy. B. H. Detenberis ir B. Reevesas (1996) nustaté, kad vaizdai, pateikti dideliame ekrane,
stipriau emociSkai suzadino nei pateikti vidutinio dydzio ekrane. Panasius rezultatus gavo ir kiti autoriai
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(Reeves ir kt., 1999; Codispoti, De Cesarei, 2007). Svarbu tai, kad tokios tendencijos pastebimos ne
tik tiriant subjektyvius tiriamujy vertinimus, bet ir fiksuojant fiziologiniy reakciju pokycius. PavyzdZiui,
M. Codispoti ir A. De Cesarei (2007) nustaté, jog vaizdo dydis yra teigiamai susijes su odos elektriniu
laidumu. Tai paaiskina faktas, kad didesni vaizdai suvokiami kaip naujesni, artimesni bei atrodo realis-
tiSkesni, t. y. tokie vaizdai atrodo reikSmingesni. Be to, yra nuomoniu, kad didesnis vaizdas sukelia ir
teigiamesnes emocijas (Lombard ir kt., 2000).

Vis délto net patys Sios srities tyréjai pastebi, kad tiksliy empiriniy duomeny apie vaizdo dydzio
ir emocijy sgveikg triksta (Detenber, Reeves, 1996), todél reikalingi iSsamesni Sios srities tyrimai,
ypac nagrinéjantys ne tik suzadinimo, bet ir kitus emocijy aspektus, ypac valentingumo.

2. Vaizdavimo budo ir emocijy saveikos priezastys

Mokslinéje literatiroje vaizdavimo bado ir emocijy sgveikos aiSkinamos jvairiai. Populiariausias
aiSkinimas, kad dél individo asmeninés ir kultQrinés patirties jvairis fizinés aplinkos aspektai susiejami
su emociniais iSgyvenimais (Detenber, Reeves, 1996). Pavyzdziui, vaikystéje Saltis susiejamas su
baime. Susiformavusios, tokios sgsajos iSlieka ir suaugus. Taigi véliau visi objektai, susije su Sal€iu,
gali bati siejami su neigiamomis emocijomis. Todél jei konkreti spalva dél patirties bus susieta su 3al-
Ciu, ji véliau bus siejama ir su neigiamomis emocijomis, o vaizdas, kuriame vyrauja $i spalva, bus ver-
tinamas kaip neigiamesnis. Didéjant atskiry vaizdo elementy, susijusiy su neigiamomis emocijomis,
kiekiui, bus neigiamiau vertinama ir vaizdo visuma. Svarbu tai, kad Zmogaus raidos eigoje jgyjama vis
daugiau patirties, dél to kei€iasi seni ir susiformuoja nauji rySiai. Tai paaiSkina amzZiaus skirtumus ver-
tinant spalvas. Pavyzdziui, raudona 3—-4 mety vaiky grupéje buvo siejama su dziaugsmu, o suaugusiy-
ju grupéje beveik vieningai virto pykéio simboliu (Zentner, 2001). Svarbu tai, kad nesutarimai vertinant
spalvas pastebimi ir lyginant skirtingo amziaus suaugusius (Dittmar, 2001).

M. M. Terwogtas ir J. B. Hoeksima (2001) netgi iSkelé hipoteze, kad vienas i$ veiksniy, lemian-
iy vaizdo pateikimo elementy ir emocijy ry§j, yra pirmenybés skyrimas (angl. ,preference®). Zmogus,
vertindamas bet kokiy objekty porg (pvz., dvi spalvas), vienam dalykui dél savity priezascCiy skiria pir-
menybe lyginant su kitu (todeél, pvz., zaliai spalvai gali bdti teikiama pirmenybé lyginant su geltona).
Ypac svarbu tai, kad skirtingy sriCiy objektai, pavyzdziui, spalva ir emocija, pasizymintys panasiu pir-
menybes jvertinimu, bus tarpusavyje susije. Todél konkrecios spalvos vaizdas dél Sio rySio gali sukelti
konkrecig emocija.

Pagal bioinformacine teorija, emocijas traktuojacig kaip tam tikrg pasirengimg veikti (Lang,
1995), reikS8mingesni objektai Zmonéms daro didesnj emocinj poveikj, nes jy atveju svarbi greita ir tin-
kama reakcija. Todél tikétina, kad, pavyzdziui, paprastas apskritimas sukels silpnesnes emocines
reakcijas nei apskritimo formos kraujo bala. Panasiai didesnis vaizdas darys stipresnj emocinj poveikj
nei toks pat mazesnis (Detenber, Reeves, 1996). Sios teorijos privalumas tas, kad, anot jos, konkretus
vaizdo elementy ir emocijy rySys gali biti nulemtas ne tik patirties, bet ir susiformaves evoliuciskai.
Taigi zmogui yra uzprogramuota emociniy reakcijy priklausomybé nuo vaizdo dydzio, nes ji uztikrina,
kad didesniems (t. y. gyvybiSkai reikSmingesniems) dirgikliams baty skiriamas didesnis démesys ir
greiCiau reaguojama.

R. Reberis, N. Schwarzas bei P. Winkielmanas (2004) pabrézeé kognityvinj gaunamos vaizdinés
informacijos apdorojima. Sie autoriai teigé, jog kuo lengviau apdoroti objektg, tuo teigiamiau reaguo-
jama | ji. Tai pastebima net fiziologinése reakcijose. Todél siekiant teigiamo poveikio svarbu, kad vaiz-
do elementai deréty tarpusavyje, taip reikalaudami maziau zitrovo pastangy. Pastebéta, kad vaizdus
apdoroti lengviau, kai jie simetriSki, paprastesni, aiSkus figlros ir fono kontrastas bei esant kitoms sa-
vybéms. Taciau Sio pozidrio Salininkai pabrézia, kad svarbiausia yra kognityvinis paprastumas. Dél
Sios priezasties kartais teigiamiau gali bati vertinami i pirmo zvilgsnio sudétingesni vaizdai, nes papil-
domos vaizdo detalés palengvins suvokima.

Be to, svarbu tai, jog vaizdu galima siekti sukelti ne tik paprastas ir aiSkias emocijas, bet ir sude-
tingesnes emocines reakcijas. Tokius atvejus padeda suprasti autoriai, skiriantys dvi atskiras emocijy
rasis (Frijda, Sundararajan, 2007). Pirmoji — tai paprastos (angl. ,coarse”) emocijos, kurioms bidingas
rySkus organizmo biusenos pasikeitimas bei pastebimas rySys su elgesiu. Bitent Sios emocijos yra
dazniausiai tiriamos jvairiuose tyrimuose. Jos kyla reaguojant | kokig nors paprastg situacijg, pavyz-
dziui, dziaugsmas, sutikus ilgai lauktg drauga, pajuntamas aiskiai ir pastebimai. Antroji riasis — tai vadi-
namosios rafinuotos (angl ,refined‘) emocijos, tiesiogiai nesusijusios su elgesiu arba ryskiais fiziologi-
niais pokyciais. Be to, jas sunkiau tiksliai iSreiksti jprastais emocijas Zyminciais ZodZiais, tokiais kaip
~dZiaugsmas” ir kitais. Vis délto, autoriy nuomone, gali egzistuoti ir rafinuotas dziaugsmas, tik jis bus
sunkiau apibréziamas. Rafinuotos emocijos kyla esant sudétingoms ir nevienareikSmiSkoms situaci-
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joms. Be to, jos artimai susijusios su estetinémis emocijomis, t. y. emocijomis, kylan€iomis stebint me-
no karinius.

Svarbu tai, kad stebint vaizda ir ZiGrovui jj siejant su savo poreikiais (pvz., ar tai, kg jis Siuo mo-
mentu mato, yra jam pavojinga, ar naudinga ir kita.) galima teigti, jog ziGrovui kyla paprastos emocijos.
Tacdiau jei Zilrovas vaizdg stebi tarsi iS Salies, t. y. asmeniSkai nesieja su savimi ir, pavyzdziui, tiesiog
grozisi, galima kalbéti apie zitrovui atsiradusias rafinuotas emocijas.

Tai paaiskina, kodeél tyrimuose zidrint | skirtingus vaizdus kartais gaunami subjektyviy vertinimy
pokyciai, bet neregistruojama jokiy fiziologiniy reakcijy pakitimy (Detenber ir kt., 2000). Svarbu, kokios
rasies emocijas sukels vaizdas. Pavyzdziui, tikétina, kad gyvaciy bijanCiam Zzmogui net paprastos spi-
ralés vaizdas gali sukelti stiprig, asmeniska ir vienareikdmiskg emocine reakcijg, kuri skatina tuoj pat
imtis veiksmy (jg galima vadinti paprasta baime), todél bus aiSkiai pastebimi net fiziologiniy rodikliy
pokyciai. Kitam Zmogui ta pati spiralé gali sukelti sudétingesnes rafinuotas emocijas, ypac jei Sis vaiz-
das yra meniskas ir sukurtas pasitelkiant jvairias kdrybiSkas priemones. Taigi tas pats vaizdas gali su-
kelti skirtingas reakcijas priklausomai nuo to, j kokius vaizdo aspektus bus kreipiamas démesys.

Taip pat reikéty trumpai pakalbéti ir apie dél jvairiy priezasciy atsiradusias asociacijas, kurias
sukelia vaizdai, nes jos gali padéti geriau suprasti skirtingy vaizdo elementy bei emocijy saveika. Pa-
vyzdziui, D. A. Byrneso (1983) ir E. M. Karpo bei H. B. Karpo (1988) tirti vaikai parinkinédami spalvas
jvairiems zodziams raudong spalvg siejo su zodziais ,meilé", ,pyktis”, ,skausmas®, juodg — su zodziais
.mirtis®, ,pyktis®, ,baimé®, meélyng — su ,liudesys®, ,viltis®, ,dZiaugsmas®, baltg — su ,sgziningumas®,
~-gyvenimas®, o zalia daugiausia sieta su zodziu ,gyvenimas“. Siuose rezultatuose galima pastebeéti
tam tikry nesutapimuy, pavyzdziui, mélyna spalva skirtingy tiriamujy sieta ir su liddesiu, ir su dziaugs-
mu. Tai paai8kina, kodeél vieni tiriamieji tg pacig mélyng spalvg sieja su teigiamomis emocijomis, o kiti
— Su neigiamomis.

M. Hemphillo (1996), taip pat N. Kaya bei H. H. Eppso (2004) tyrimy metu dalyviy tiesiogiai bu-
vo prasyta pagristi spalvy ir emocijy rysj. Paaiskéjo, kad, pavyzdziui, raudona spalva buvo vertinama
teigiamai, nes ji siejasi su meile, romantika, Siluma, o neigiamo vertinimo atvejai buvo dél to, jog Si
spalva sieta su mustynémis, krauju, $étonu, pykgéiu.

Toks vaizdo elementy simbolinis naudojimas pastebimas ir tiriant vaikus. Pavyzdziui, net 4—11
mety amziaus vaikai juodg spalvg buvo linke sieti su neigiamai apibddintais objektais (Burkitt ir kt.,
2003). Tiesa, yra nuomoniy, kad jtakos turi Iytis, t. y. berniukai tamsias spalvas (juoda, pilkg bei ruda)
vertina teigiamiau nei mergaités. Sis faktas gali bati aiSkintinas tuo, kad berniukai ir mergaités zaidzia
skirtingy spalvy Zaislais, rengiasi skirtingais drabuziais ir kita, o vienas i$ skirtumy yra spalva (Boyat-
zis, Varghese, 1993).

O. Dmitrieva (2002) atliko eksperimentg, kuriame buvo lyginamos spalvy sukeliamos asociaci-
jos, kylanCios anglams ir rusams. Ji pademonstravo kultdros arba kalbos ypatumy jtakg. Rezultatais
atskleista, kad raudona spalva dazniausiai sukelé tokias asociacijas kaip ,kraujas®, ,aistra“, ,pavojus®,
~PYyktis®, ,karstis”. Vis délto pastebéta, kad angly bei rusy atsakymai nesutapo. Stai rusai itin daznai
raudong spalvg siejo su veliava. Anglai né karto neminéjo asociacijos ,pjautuvas ir kdjis“, kuri pasitaiké
rusy atsakymuose. Tokie skirtumai susije su faktu, kad praéjusiame Simtmetyje Rusijos (tuomet buvu-
sios Soviety Sajungoje) véliava buvo raudonos spalvos, o svarbi herbo dalis — minétas pjautuvas ir k-
jis.

Svarbu tai, kad kultdros jtaka gali lemti ir nevienodus skirtingo amziaus tiriamuyjy atsakymus:
galbdt vaikai tiesiog nespéjo jsisavinti paplitusiy spalvy reikSmiy. Su amziumi Sios reikSmés perima-
mos vis tvirCiau. Be to, reikia nepamirsti ir bendros patirties augant panasaus amziaus Zzmonems. Kaip
tik dél vadinamujy ,karty skirtumy® galima bent i$ dalies paaiskinti, kodél skirtingai spalvas vertina jau-
nesnio ir vyresnio amziaus suaugusieji. Taip pat tikétina, jog batent kultdra per aukléjima, stereotipus
bei kita lemia ir ly&iy skirtumus.

3. Vaizdo elementy tyrimo problemos ir galimybés

Atsizvelgiant | anksCiau iSdéstytg informacijg svarbu aptarti problemas, kylan&ias tyringjant
vaizdo elementus, taip pat ateities tyrimy galimybes.

Pradéti reikéty nuo skirtingy tyrimy rezultaty nesutapimy. Pavyzdziui, C. J. Boyatzis ir R. Varg-
hese (1993) nustate, kad vaikai dZziaugsmag labiausiai siejo su rozine, o liidesj — su pilka spalva. M. R.
Zentneris (2001), tirdamas vaikus, pastebéjo reikSmingus rySius tarp dziaugsmo ir raudonos spalvos
bei tarp liidesio ir melynos spalvos.

Siy nesutapimy priezastys gali bati jvairios. Viena i$ jy yra ta, jog skirtinguose tyrimuose naudo-
jami nevienodi elementai. Kaip pavyzdj pasitelkiant spalvy tyrimus C. J. Boyatzis ir R. Varghese nau-
dojo rozine, raudona, geltong, zalig, violeting, mélyng, ruda, pilkg bei juodg spalvas, o M. R. Zentneris
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— raudong, geltong, Zalig, mélyna, rudg ir juoda. Be to, skyrési ir tyrimy metodikos. Pavyzdziui, C. J.
Boyatzis bei R. Vargheese (1993) vaiky klausé, kaip jie pasijunta Zvelgdami | vienokig arba kitokig
spalva, o M. R. Zentneris (2001) tiriamujy prasé susieti pateiktas emocijas ir spalvas. Taip pat jtakos
gali turéti ir tai, kaip pateikiama spalva: tokia pati spalva pateikta ant lapo skirsis nuo pateiktos kompiu-
terio ekrane (ypac jei jis netinkamai sukalibruotas). Todél bisimuose vaizdy tyrimuose labai svarbu ne
tik rinkti duomenis naujais bdais, bet ir patikrinti esamy metodiky patikimuma bei validuma.

Atkreiptinas démesys ir j kity reikSmingy veiksniy jtakg. Pavyzdziui, pastebétas lyties (Boyatzis,
Varghese, 1993; Hemphill, 1996), amziaus (Zentner, 2001; Terwogt, Hoeksima, 2001; Dittmar, 2001)
bei kultdros (Dmitrieva, 2002; Burkitt, Tala, Low, 2007) vaidmuo. Deja, daugiausia duomeny apie
Siuos veiksnius surinkta tyrinéjant spalvas. Todél svarbu i§samiau panagrinéti jvairiy veiksniy jtakq ir
kitiems vaizdo elementams. Be to, bdtina atkreipti démesj ir | tokius veiksnius kaip i§simokslinimas,
praktine patirtis, socioekonominis statusas bei kitus, nes tai padéty geriau suprasti, kodél skirtingi
vaizdo pateikimo elementai veikia skirtingai.

Svarbu paminéti ir regéjimo ypatumus, ypac regos sutrikimus, nes tikétina, kad jie taip pat gali
turéti jtakos suvokiant vaizdus. Pavyzdziui, esant toliaregystei gali bati sunkiau sukoncentruoti zvilgsnj
i arti esancius objektus ir todél sunkiau skirti ju geometrine forma, spalvas. Kita vertus, esant tokiems
sutrikimams pamatyti vaizdo turinj gali bati dar sunkiau, tad galbdt jvairds vaizdo elementai kaip tik tu-
rés daugiau jtakos, nes tai bus vienintelé likusi informacija. Todél atsizvelgiant j tai, kad toliaregystés
bei trumparegystés atvejy vis daugeja, tyrimai, nagrinéjantys Sio veiksnio jtaka, baty labai vertingi.

Be to, reikéty iSsamiau patyrinéti skirtingy to paties praneSimo vaizdo elementy sgveikg (spalvy
ir judesio, dydzio ir geometrinés formos). Tikslas baty nustatyti geriausius skirtingy vaizdo elementy
derinius, kuriais efektyviausiai galima baty pasiekti rezultaty, siekiamy praneSimu (pvz., kuriant rekla-
ma, koks vaizdo dydzio, spalvy arba kity vaizdo elementy derinys labiausiai tikty siekiant tam tikro po-
veikio). Dél tos pacios priezasties bty naudinga neapsiriboti vaizdais ir plagiau nagrinéti skirtingy mo-
dalumy informacijos elementy sgveika, nes tai taip pat padéty praktinéje veikloje efektyviau derinti tar-
pusavyje jvairius dirgiklius. Pavyzdziui, T. Baumgartneris, M. Esslen ir L. Jancke, (2006) pastebégjo,
kad vaizdai, pateikti su muzika, sukélé stipresnes emocijas nei vien tik vaizdai arba vien tik muzika.

Nepaisant to, darby, analizuojanciy atskiry vaizdo pateikimo elementy ir emocijy sgveikg, yra
salyginai nedaug. Dél Sios priezasties neretai atsitinka taip, kad priimant sprendimus dél vaizdy kdrimo
bei panaudojimo daugiau remiamasi intuicija arba ,liaudies iSmintimi“. Atlikus naujus tyrimus atsirasty
naujy ziniy, naudingy kuriant efektyvesnius vaizdo pateikimo bidus ne tik Ziniasklaidoje, bet ir archi-
tektdroje, versle, psichologinéje pagalboje bei daugelyje kity sriciy.

ISvados

; 1. Vaizdo pateikimo budas gali sgveikauti su emocijomis nepriklausomai nuo vaizdo turinio.
Siuo atveju yra svarbi ne tik vaizdo pateikimo visuma, bet ir pavieniai jo elementai: spalva, geometriné
forma, dydis ir kiti.

2. Vaizdavimo bado ir emocijy saveikg lemia evoliucidkai nulemtas zmogaus pasirengimas ati-
tinkamai reaguoti | gyvybiSkai svarbius dirgiklius, patirties, informacijos apdorojimo ypatumai.

3. Ateities tyrimuose didelis démesys turi bati skiriamas taikomy metody patikimumo ir validumo
charakteristikoms. Be to, turi bati placiau nagrinéjama paciy vaizdo elementy tarpusavio sgveika bei
jiems turintys jtakos kultdriniai, asmenybiniai, lyties bei amziaus veiksniai.
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THE INTERACTION BETWEEN THE FORM OF VISUAL PRESENTATION AND VIEWERS'’
EMOTIONS: AN ANALYSIS OF RESEARCH RESULTS

Arvydas Kuzinas

Mykolas Romeris University
Dr. llona Césniené
Mykolas Romeris University

Summary

The goal of the present article is to draw attention to the fact that the impact of an image is related

not only to its content but also to the form. The results of various pieces of research in this area are dis-
cussed. The article concentrates on the emotional effects of individual visual elements and presents data
about the effect of several most important elements: colour, shape and size. For example, the data of
various studies show that colour images, in comparison to the uncoloured ones, are more emotionally
arousing. Moreover, some colours evoke more positive emotions than others, a rounded form is consi-
dered to be more positive than an angular one, and big pictures are more emotionally arousing than
small ones.
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In addition, the article introduces several points of view which explain the interaction between the
form of an image and the emotions of viewers. The main focus is on the influence of previous
experience, inherent readiness to react to vital stimuli, and on the role of information processing.

Finally, some problems in the research in this area are discussed and ideas regarding future re-
search are suggested. Most importantly, for a wider application of the research results it would be useful
not to limit the analysis to only separate image elements but to study the combinations of different ima-
dge elements and the interaction between the information of different sensory modalities as well.

Keywords: emotions, images, colour, shape, size.



