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Santrauka

Viktimizacija vartojant internetg nurodo tapsmg interneto auka, Kai interneto vartotojas patiria inter-
neto dgresmes ir zalingas pasekmes. Straipsnyje pristatomi empirinio tyrimo, kurj reme Lietuvos Respub-
likos Svietimo ir mokslo ministerijos Informaciniy technolodijy centras, rezultatai. Viktimizacijos vartojant
internetg problema ir jos iStirtumas suponavo Siame straipsnyje pateikto tyrimo klausimus: 1) kokiomis
interneto teikiamomis temomis domisi mokyklinio amziaus vaikai?; 2) Kaip vaikai suvokia interneto ke-
liamas grésmes?; 3) kokias mokyklinio amziaus vaiky reakcijas sukelia gresmes internete? Atlikto tyrimo
tikslas buvo nustatyti viktimizacijos vartojant internetg prielaidas, atskleidziant moksleiviy suvokimg apie
interneto vartojimo grésmes. Tyrime taikytas trianguliacijos principas, derinant kokybine ir Kiekybine pri-
eigg: fokus grupes moksleiviai iSsake ir jvertino interneto patirtis ir gresmes. IS viso apklausta 117 jvai-
raus amziaus moksleiviy. Stebimas dvejopas interneto poveikis. Internetas yra traktuojamas kaip naudin-
da, nepakeiCiama ir jau neiSvendiama Siuolaikines ziniy visuomenes gyvenimo dalis bei priemone. Kita
vertus, moksileiviai suvokia ir jvardija jvairias potencialias interneto grésmes.

Pagrindinés sgvokos: moksileiviai, internetas, viktimizacija, gresmés.



Mokslo darbai 71

lvadas

Internetas, atverdamas naujas ir kone neribotas komunikacines galimybes, tampa vis reikSmin-
gesné moksleiviy gyvenimo dalis. I. R. Berson teigia (2003), kad internetas vartotojams perteikia nau-
jas galiy, tapatumo ir lytiSkumo perspektyvas. |. R. Bergson nuomone, internetas yra kaip ugnis, kur uz
spindincio hipnotizuojancio fasado slypi jvairios grésmés. Vis intensyviau vartojant internetg, atveria-
mos jvairiausiy interesy tenkinimo galimybeés, taCiau sudaromos prielaidos ir jvairiausioms grésmems.

Viktimizacija vartojant interneta

Viktimizacija vartojant internetg (angl. Online Victimization) nurodo tapsmga interneto auka, kai
interneto vartotojas patiria interneto grésmes ir Zalingas pasekmes. JAV mokslininkai, J. Wolak, K. J.
Mitchell ir D. Finkelhoris, tyre moksleiviy viktimizacijg vartojant internetg (2006), atskleidzia, kad 1 i 5
jaunuoliy internetu patiria nepageidaujamg seksualinj priekabiavima, 1 i§ 4 jaunuoliy internetu gauna
nepageidaujamos seksualinio pobddzio medziagos, 1 i§ 15 jaunuoliy internetu patiria priekabiavima,
grasinimy arba gauna kitos grasinancios informacijos. Viktimizacijg arba tapsmg auka vartojant inter-
netg J. Wolak , K. J. Mitchell ir D. Finkelhoris (2006) apibidina Siais pozymiais: a) seksualinis prieka-
biavimas arba sitlymas (kai interneto vartotojas kvie€iamas jsitraukti | seksualinio pobidzio veiklas ar
pokalbius, arba suteikti seksualinio pobudzZio informacijos apie save); b) agresyvus seksualinis prieka-
biavimas, kai jtraukiama j ne interneto veiklas, tokias kaip telefoniniai pokalbiai; c) nepageidaujamas
seksualinio pobldzio medziagos atidengimas, kai atliekant internetine paieska ar siunciant laiSkus ati-
dengiami nuogy zmoniy, erotiniai arba pornografiniai, paveikslai; d) grasinimai, kai jaunuoliui siuncia-
ma zeidzianciojo pobldzio medziaga, internete vieSinama medziaga apie patj jaunuolj.

N. Willard (2007), nagrinédama viktimizacijg vartojant interneta, tipologizuoja interneto rizikas:

o Seksualinio pobidzio rizikos: atsitiktinai internete prieinama arba sgmoningai patalpinta por-
nografija, jtraukimas | rengimasi seksualinei veiklai, seksualiniy kontakty paieSka, seksualinés
eksploatacijos demonstravimas.

¢ PatyCios internetu: socialiné agresija ir Ziaurumas, kai siun¢iama zalinga informacija, daznai
tesiant mokykloje pradétg tyciojamajj, kerStaujant. PatycCios internete vyksta siunciant asmens
reputacijai zalingg medziaga, siekiant sukelti nemalonumu, atskleidziant kieno nors paslaptis,
pasalinant i$ internetinio tinklo grupés, siunciant bauginancia informacija.

o Nesaugios internetinés bendruomeneés: | depresijg linke moksleiviai gali jsitraukti | virtualias
bendruomenes (angl. its-your-choice), kuriose aptariamos savizudybés, anoreksija, mirtis.

e Gréesmingos internetinés grupés: jpyke jaunuoliai gali jsitraukti | suaugusiujy vadovaujamas
neapykantos grupes, formuoti savo grupes.

e Grasinimai ir Zala: talpinimas internete arba siuntimas grasinanc¢ios medziagos, pagal kurig
galima jtarti, kad asmuo patiria zalos, pateko | nemalone.

o Kita: jsitraukimas | zaidimus, taip pat ir | Ziaurius, loSimai, akademiniams tikslams nesagziningai
naudojama medziaga, suk€iavimai, perteklinis elektroniniy laiSky gavimas.

V. Kalmus tyrimas (2008) rodo, kad Estijoje 70 proc. 6—14 mety amziaus vaiky internetu naudo-

jasi kasdien. Priekabiavima internetu buvo patyre 42 proc. 13—-14 mety amziaus vaiky, 32 proc. 11-12
mety, 37 proc. 9-10 mety ir net 11 proc. 6-8 mety amziaus vaiky. 49 proc. 13—14 mety amziaus vaiky
teigia internetu bendrave su nepazjstamaisiais.

2002—-2003 m. Europos tarybos inicijuotu ir NVO ,Niekieno vaikai“ fondo Lenkijoje atliktu tyrimu
nustatyta, kad 56 proc. apklaustyjy vaiky internetu buvo bandoma jtraukti | pokalbius apie seksa. Airi-
joje, Danijoje Islandijoje, Norvegijoje ir Svedijoje apklausta 11 tdkstanciy vaiky ir tévy apie jy naudoji-
masi internetu (Europos taryba, 2006—2011). Nuo 24 proc. (Islandijoje) iki 36 proc. (Danijoje) vaiky
teigé, kad jie internetu yra gave nesvankiy komentary.

R. Pilkauskaités-Valickienés, S. Raizienés ir R. Zukauskienés (2009) tyrimu Klaipédos apskrity-
je atskleista, kad nuo 6 iki 18,4 proc. vyresniyjy klasiy moksleiviy per paskutinius du ménesius kartg
arba dazniau yra patyre elektroniniy patyCiy tekstiniais praneSimais, telefoninémis iliustracijomis
ir/arba reklaminiais filmukais, telefoniniais skambuciais, elektroniniu pastu, pokalbiy svetainése, trum-
posiomis zinutémis ar internetinése svetainése. Vyresniujy klasiy berniukai dazniau nei mergaités pati-
ria visy minéty formy elektroniniy patyciy, o laikas, praleistas internete, yra rizikos veiksnys, ypac ber-
niukams, tapti internetiniy patyciy auka.

Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos uzsakymu UAB ,Factus Domi-
nus® atliktu tyrimu (2003) apie interneto, kompiuteriniy zaidimy jtaka smurtui prie$ vaikus (2005) at-
skleista, kad Lietuvos vaikai zaidZia jy amziui netinkamus, smurtinio turinio zaidimus, turi galimybes
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pasiekti pornografinio turinio internetines svetaines. 29 proc. mokiniy nurodé, kad yra pasitaike atvejuy,
kai jie taip jsijaute | Zzaidima, jog negaléjo sustoti. 76 proc. mokiniy teigia, kad ZaidzZia smurtinio poba-
dzio zaidimus.

Patycios internetu yra tam tikra jtampos forma, glaudziai susijusi su jaunuolio sunkumais jsitrau-
kiant | mokyklines veiklas, su delinkventiniu elgesiu realioje, ne virtualioje, aplinkoje (Hinduja, Patchin,
2007). [rodyta, kad daugybiné viktimizacija, atsirandanti dél patiriamy patycCiy internete ir realiame gy-
venime, gali lemti vaiky depresine simptomatikg bei kvaiSaly vartojima. Taigi vaikams, patiriantiems
daugybine viktimizacijg, reikalinga psichikos sveikatos specialisto pagalba (Mitchell, Ybarra, Finkelhor,
2007). Mergaités ir berniukai, patiriantys rimty komunikaciniy sunkumy su savo tévais, gali daug leng-
viau uzmegzti artimus santykius internetu, taip pat jie yra daug labiau pazeidziami ir gali tapti eksploa-
tacijos objektu, nors, kita vertus, tokie santykiai gali padéti vaikams, nes taip jie tenkina artimo bendra-
vimo, saves jvertinimo, draugijos poreikj (Wolak, Mitchell, Finkelhor, 2003). A. Watsono ir R. Valtin
nuomone (1997), 9—12 mety vaikai pradeda atsiskirti nuo tévy bei iesSkoti naujo prisirisimo objekto.
Neretai internete moksleiviai randa juos priimanciag aplinka. Pasitaiko atveju, kai vaikai prisiriSimo ob-
jektu pasirenka vyresnius uz save draugus, su kuriais gali bendrauti jvairiomis jiems jdomiomis temo-
mis, kuriomis nedrjsta kalbétis su savo tévais. Tokius draugus ir bendravimus vaikai laiko paslaptyije,
norédami iSsivaduoti i§ suaugusiujy jtakos ir turéti asmeninj pasaulj, taciau daznai vietoje to, dalinda-
miesi savo paslaptimis su internetiniais draugais, jie tampa internetiniy patyciu, jy paslapciy atskleidi-
mo aukomis. Internetas suteikia vaikams galimybe iSreiksti save priimtinu jiems bidu, taciau ir uzdaro
Siuose spastuose, nesudarydamas galimybiy sugrizti j realy pasaulj ir jame priimti realy save ir aplin-
kinius (Bulotaité, 2004).

Tyrimo klausimai ir tikslas

Viktimizacijos vartojant internetg problema ir jos iStitumas suponavo Siame straipsnyje pateikto
tyrimo klausimus: 1) kokiomis interneto teikiamomis temomis domisi mokyklinio amziaus vaikai?;
2) kaip vaikai suvokia interneto keliamas grésmes? 3) kokias mokyklinio amziaus vaiky reakcijas suke-
lia grésmeés internete? Atlikto tyrimo tikslas buvo nustatyti viktimizacijos, vartojant interneta, prielaidas
atskleidziant moksleiviy suvokimg apie interneto vartojimo grésmes.

Tyrimo metodai ir imtis

Tyrime taikytas skirtingy metody derinimo (trianguliacijos) principas, kuris traktuojamas kaip
svarbus tyrimo kokybés rodiklis (Flick, 2006, 2007). Kokybiniy ir kiekybiniy tyrimo metody derinimo
strategija pasirinkta dél to, kad néra teoriniy modeliy arba kitokiy moksliSkai pagristy ziniy apie tai,
kaip moksleiviai suvokia interneto vartojimo turinj bei jvairias grésmes. Pirmasis tyrimo etapas skiria-
mas kuo placiau atskleisti interneto vartojimo turinio reikSmes. Svarbu tai, kg patys moksleiviai jvardija
kaip vartojimo objekta, interneto naudas ir grésmes. Pasirinkus focus grupés interviu metoda, specifi-
ne tema atliekami interviu su nedidele grupe Zmoniy (Flick, 2006). Focus grupei atlikti buvo parengta
pusiau struktiruota matrica, kurig kartu su tyréju — grupes moderatoriumi — pildé mokiniai. Interviu
matricoje buvo numatyti tokie priklausomi kintamieji: 1) mokiniy narSomo interneto turinys (pagal te-
mas); 2) interneto narSymo motyvacija ir tikslai; 3) suvoktos ir atpazintos interneto nar§ymo grésmes;
4) laikas, praleidziamas narSant internetg; 5) individualus arba porinis (grupinis) interneto narSymas,
6) mokiniy pazangumas, 7) mokiniy Seimyniné padétis. Interviu metu matrica rodyta ekrane. Mokiniai
(atskirai mergaitées ir berniukai), tyréjo — moderatoriaus paskatinti, diskutuodami tarpusavyje jvardijo
priklausomus kintamuosius, véliau kiekvienas mokinys individualiai matricose nurodé nepriklausomus
kintamuosius. Kiekvienas mokinys buvo paprasytas pagal subjektyviai suvoktg svarbg jvertinti kiekvie-
ng priklausoma kintamajj. Taip gautas individualus kiekvieno kintamojo jvertinimas pagal svarbg skalé-
je nuo 1 iki 5 (kur 1 rei8ké nenarSau visiSkai/nesvarbu/visiSkai nelaikau grésme, o 5 — daug nar-
Sau/labai svarbu/laikau didele grésme). Mokiniy duomenys jvesti | SPSS matricg, skaiCiavimai atlikti
taikant aprasomosios statistikos metodus, neparametrinj Kruskall-Wallis testa.

Taikytas kokybinio tyrimo metodologijoje nurodytas tikslinés atrankos principas — tipiniy atvejy
atranka (Patton, 2002), nurodanti, kad tiriami atvejai, apiblddinantys, jog tai yra normalu, jprasta, tipis-
ka. Todeél j tyrimo imtj atrinkta tipiniy mokykly tipiniy klasiy tipiniai mokiniai. Tyrime dalyvavo mokiniai
i8 gimnazijos, vidurinés, pagrindinés ir pradinés mokykly, i§ didelio apskrities centro (per 100 tokst.
gyventojy) ir i§ mazo miesto (rajono centro per 10 tdkst. gyventojy). Siekiant iSsaugoti tyrimo dalyviy
konfidencialumg miesty ir rajono centry pavadinimai neteikiami (kai kuriuose rajony centruose i viso
téra viena mokykla, kurioje atliktas tyrimas). Tyrimo metu buvo organizuota 12 fokus grupiy. IS viso ty-
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rime dalyvavo 117 moksleiviy (i$ jy 43 proc. mergaiciy ir 74 proc. berniuky; ketvirtoky — 20 proc., sep-
tintoky — 15 proc., devintoky — 18 proc., deSimtoky — 28 proc., vienuoliktoky — 20 proc.).

Tyrimo rezultatai
Interneto vartojimo turinys

Kokios temos internete domina moksleivius? Kokius puslapius internete narSo moksleiviai?
Moksleiviy jvardyti ju vartojami tinklapiai tyréjy sugrupuoti j interneto temas. 1 pav. pateikti apibendrinti
visy tyrime dalyvavusiy moksleiviy atsakymai skaléje nuo 0 (nenarSo) iki 4 (daznai narsSo). Paveiksle
atsispindi subjektyvus interneto temy vartojimo daznumas, iSreikStas ne valandomis arba dienomis,
bet subjektyvia paciy moksleiviy samprata.

Skalés jvertis M
(0] 1 2 3 4
\ \ \
. . o S e \
Vaizdo ir garso medZiagos mainai, perZitra ir |3 05
klausymas ‘ -
Informaciniai ir paZintiniai tinklapiai |3.03
Socialiniai tinklai | 2.88
4
Zaidimai |2.33
Prekyba pasitelkiant interneta |2,28
Erotika ir pornografija 1,19

1 pav. Interneto temy (pagal narSomus tinklapius) vartojimo reitingas

Vaizdo ir garso medziagos mainai, Sios medziagos perzidra ir klausymas yra labiausiai mokslei-
vius prie interneto pritraukianti tema. Filmai, muzikiniai vaizdo siuzetai, garso jrasai — tai dalykai, tie-
siogiai atliepiantys moksleiviy interesy sritis. Siuo pozitriu internetas traktuotinas kaip moksleiviy inte-
resus palaikanti arba net pastiprinanti priemoné. Be to, daugelis tinklapiy leidzia ne tik perzidreti, bet ir
patiems talpinti interesus atitinanc€ig medziagg. Tokiy tinklapiy patrauklumag didina ne tik jy galimybés
susirasti interesus atitinkan¢ig medziaga, bet ir jy interaktyvumas.

Informaciniai ir pazintiniai tinklapiai taip pat daznai naréomi. Cia moksleiviai ie$ko informacijos,
kuri jiems yra reikalinga mokykloje. Moksleiviai informacijos ieSko greiciausiu bldu, neretai pasikliau-
dami nevisiSkai patikimais Saltiniais. Mokiniai pragmatiSkai zvelgia | informacijg ieSkodami baduy, kaip
ja pasiimti kuo greiCiau ir kuo paprasciau, nereflektuodami informacijos patikimumo nei labai gilinda-
miesi j ja. Pazintine ir informacine funkcijg atlieka ir tinklapiai, kuriuose talpinama mokiniy arba studen-
ty sukurta medziaga. Néra sunku jsigyti kity parengtg medziaga ir jg pateikti kaip savo. Grésmés atsi-
randa, kai informacija priimama jos nereflektuojant. Tai gali didinti tam tikrg pasaulézidros ribotuma,
pasireiskiantj aklu informacijos priémimu, nekritiSku tikéjimu ziniasklaidoje arba internete pateikiamais
jvykiais.

Socialiniai tinklai — sparciai populiaréjanti interneto vartojimo tema. Socialiniai tinklai tiesiogiai
atliepia kiekvieno, ypa¢ moksleivio, poreikj bendrauti ir bti socializacijos subjektu. Socialiniuose inter-
neto tinkluose greitai tampama grupés nariu, susirandama realiy arba virtualiy draugy, keiCiamasi ne
tik informacija, bet ir nuotaikomis, jspldziais, dienotvarke, jvykiais ir t. t. Socialiniai tinklai leidzia juose
dalyvaujantiems priklausyti vienai arba kitai grupei pagal interesus, tose grupése savo interesus plésti,
susipazinti su naujais Zzmoneémis, kurie turi tokiy paciy interesu, dalintis naujienomis, organizuoti jau
nebe virtualius, bet realius jvykius. Socialiniai tinklai atlieka socializacijos funkcija. Kita vertus, Cia slypi
ir gréesmés. Cia galima susipaZinti su Zmonémis, kurie slepia savo tikrg tapatybe, prisistato kitu vardu,
naudodami manipuliacinius metodus gali jtraukti patirties neturintj jaung zmogy, j jo sveikatai grésmin-
gus dalykus, galinCius virsti paty€iomis bei Zeminanciais komentarais.
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Zaidimai yra kiek maziau, taciau taip pat vartojama interneto tema. Zaidimas pats savaime yra
batina veikla moksleiviams. Interneto prieinamumas sudaré prielaidas keistis zaidimo formai bei turi-
niui. Zaidimo forma, turinys, edukacines funkcijos pereina i$ realios | virtualig erdve. IS esmés keiciasi
Zaidimo pobudis. Zaidziama su virtualiais daiktais, daznai ir su virtualiais asmenimis, be to, virtualus
Zaidimas labiau nei realus yra nukreiptas j zaidimo kdréjy jau sukurtg fantazijos pasaulj, kai tuo tarpu
zaisdami realy Zaidimg moksleiviai patys jj kuria. Virtualus Zaidimas yra sukonstruotas taip, kad prie jo
baty priprantama, o realus — daugiau orientuotas j kiiryba. Virtualls zaidimai neretai pasizymi ne tik
jau suformuota aplinka ir koncepcija, taciau neretai ir smurtu.

Prekyba pasitelkiant internetg moksleiviai jvardija ne elektronine prekyba, kai prekés perkamos
internetu, o internetinius skelbimy tinklapius, kuriuose skelbiama apie parduodamas prekes, pridedant
parduodamy daikty nuotraukas. Moksleiviai pradeda dalyvauti savotiSkuose rinkos santykiuose, kai jsi-
traukiama | daikty pirkimg ir pardavima, siekiama uzsidirbti pinigy. Moksleiviy jsitraukimas | prekybinés
rinkos santykius ugdo jy gebéjimus suprasti rinkos ypatumus, priimti ekonominius sprendimus. Moks-
leiviy jsitraukimas | rinkos santykius gali turéti neigiamos jtakos jy mokymosi motyvacijai ir rezulta-
tams, asmeninei profesinei perspektyvai. Cia tikétini pralaiméjimai (pvz., skolos) arba, priesingai, lai-
meéjimai (uzdarbis). Ir viena, ir kita — numanoma galimybé jsitraukti | nusikalstamg veikla.

Erotika ir pornografija atsidiré paskutinéje interneto vartojimo temy reitingo vietoje. Tikétina,
kad moksleiviai savo asmenine nuomone dél tokiy tinklapiy narSymo reiské sgziningai, nors $i tema
pasizymi tabu aspektu ir garsiai neeskaluojama. Taciau tyrimo metu moksleiviai savo tokiy tinklapiy
patirtj jvardijo individualiai ir anonimiSkai, todél jy atsakymai laikytini nors ir salyginai, bet patikimais.
Tokiy tinklapiy ZiGréjimas yra traktuotinas kaip natdralaus jaunuoliy doméjimosi sritis, kai siekiama ge-
riau pazinti savg ir kitg lytj, intymy bendravima tarp lyCiu. Yra profesionaliy tinklapiuy, kuriuose profe-
sionalai atsakinéja | moksleiviams aktualius intymaus bendravimo klausimus. Tokie tinklapiai nusilei-
dZia iSimtinai erotikai arba pornografijai skirtiems tinklapiams, kadangi Sie tariamai labiausiai atsklei-
dzia slapCiausig intymaus bendravimo puse. Domeéjimasis pornografiniais tinklapiais psichology ir
edukology pripazjstamas labiau Zalingu nei naudingu. Siuose tinklapiuose pateikiami vaizdai gali su-
formuoti ribotg sampratg apie intymius santykius, kai vaizdai pateikiami siekiant daugiau (tiesiogiai)
arba maziau (netiesiogiai) iSnaudoti.

Skirtumai (p<0,01) tarp klasiy stebimi pagal visas temas, iSskyrus ,Vaizdo ir garso medziagos
mainai, perzidra ir klausymas*“. Doméjimasis internetu didéja iki deSimtos klasés, o vienuoliktoje klaseé-
je jis ima mazeéti. Tai sietina su tuo, kad dar iki vienuoliktos klasés mokiniai susipazjsta su interneto ga-
limybémis, pleciasi internetu besinaudojanciy mokiniy akiratis, interesai, pasinaudojant internetu sie-
kiama pazinti vis daugiau dalyky. Tikétina, kad vienuoliktoje klaséje mokiniai pasiekia prisisotinimo ba-
seng, kai i interneto nebesitikima kazko ypac¢ naujo, jis tampa labiau tikslingo vartojimo, nei susipazi-
nimo su interneto galimybémis objektu. }

Skirtumai (p<0,01) tarp lyCiy stebimi pagal dvi temas: zaidimai bei erotika ir pornografija. Siuos
tinklapius labiau narSo berniukai nei mergaités. Lyciy skirtumy tyrinétojai, tikétina, Sig tendencijg jvar-
dyty kaip reprezentuojanciag tradicinius lyCiy vaidmenis. Azarto sritis tradiciSkai priskiriama vyrams.
Tai, kad berniukai demonstruoja didesnj démesj erotikai ir pornografijai, tradiciskai buvo laikoma la-
biau norma, nei tai daryty mergaités. Sios dvi sritys gali turéti jtakos berniuky tolesnei socializacijai.
Pazeidziamumas gali pasireiksti pernelyg dideliu azartiSkumu, taigi jsitraukimu | pedagoginiu pozidriu
neaiSkiai apibreztas veiklas, o iSkreiptu (linkusiu | smurtg ir vyro dominavima) pozidriu  intymius san-
tykius.

Erotika ir pornografija labiausiai mergaites sudomina 9 klaséje, nors, palyginti su kitomis temo-
mis, ji mergaites domina maziausiai. Mergaités yra labai linkusios vartoti socialinius tinklus, taip pat in-
formacinius ir paZintinius tinklapius, keistis garso bei vaizdo medziaga. Nuolat daugéja, net ir vienuo-
liktoje klaséje, lankymosi informaciniuose ir pazintiniuose tinklapiuose, taip pat vaizdo bei garso me-
dziagos mainy, perZidros ir klausymosi tinklapiuose. Zaidimais, priesingai, mergaités domisi ne nuola-
tos. Bene nuolatos domimasi vaizdo ir garso medziagos mainais, perzidra ir klausymusi. Siuo pozidriu
berniuky ir mergaiciy interneto interesai yra panasis.

Socialiniais tinklais, informaciniais ir pazintiniais, vaizdo, taip pat garso mainais bei prekybos
tinklapiais dazniausiai naudojasi vidutinio pazangumo mokiniai. Maziau pazangius mokinius labiau nei
kitus domina erotiniai ir pornografiniai tinklapiai, o Zaidimai — pazangiausius (i$ dalies ir maziausiai pa-
Zangius) mokinius.

Internetg mokiniai dazniausiai narSo vieni patys. Moksleiviai ne tik savarankiSkai sprendzia dél
interneto temy pasirinkimo, bet, tikétina, gauta informacija lieka neaptarta su kitais, ypa¢ suaugusiai-
siais. Tai, kaip bus reaguojama | internetu gautos informacijos turinj, kaip ji bus reflektuojama, priklau-
so, ar 8i informacija turés teigiamos, ar neigiamos jtakos asmens psichinei raidai ir socializacijai.

Interneto vartojimo socialumg rodo ir interneto vartotojo moksleivio Seimos padétis. Erotika ir
pornografija labiausiai domina mokinius, gyvenancius su seneliais. Maziausiai $i tema domina gyve-
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nancius su abiem teévais. Tevy fizinis ir psichologinis artumas mazina potencialiai zalingg interneto var-
tojima. Sie duomenys vertinti gana atsargiai, kadangi imtyje tebuvo tik keturi moksleiviai, gyvenantys
su seneliais. ;

PrieSinga tendencija yra interneto zaidimy bei prekybos pasitelkiant internetg atvejais. Siomis
interneto temomis labiausiai domisi su abiem tévais gyvenantys vaikai, o0 maziausiai — gyvenantys su
seneliais. Ko gero, tai lemia materialiné Seimos padétis, kai moksleivis turi pinigy prekybinéms veik-
loms bei zaidimy programoms jsigyti.

Suvokiamos ir patiriamos interneto grésmés

Mokiniai diskusijy metu jvardijo dazniausiai pasitaikancias grésmes internete, kurios, jy many-
mu, sukelia nepageidaujamas pasekmes. Grésmémis laikomi ne tiek vienokie arba kitokie jsibrovimai
i$ interneto | moksleivio démesio laukg, kiek tokie, kurie sukelia nepatogumy moksleiviams, kurie gali
turéti jtakos jy psichinei arba fizinei sveikatai. Moksleiviai jvardijo tokias grésmes jvertindami jas pagal
tai, kaip daznai jas patiria. Jie jvertino jas kaip teigiamas arba neigiamas, savo vertinimus pakomenta-
vo (1 lentelé).

1 lentelé. Moksleiviy suvokiamos interneto grésmés, jy vertinimai ir komentarai
(ivykiy internete vertinima atliko 9, 10, 11 klasiy mokiniai, N=70)

|vykiai internete M Vertinimas Moksleivio komentaras M

Naujos pazintys, galimybé praplésti pazjstamy ratg,

Nepazjstamujy laiskai (el.pastas, teigiamas laiko praleidimas 3,97
skype, facebook ir kt.), kvietimas | 3,23 Nez'irfai su kuo bendrauji, galimi iSkrypéliai ir kit
bendrauti neigiamas _ enarauji, g P 2,36
nemalonas patyrimai.
Kltl..{ §|uI0m| nepageidaujami tink- 2,61 | neigiamas IS to tlk_ blogai. A{s:bqsta ikyrus to tinklapio pirsi- 3.49
lapiai mas, virusy atsisiuntimas
S e . Priraso kitiems draugams ar nepaZzjstamiems Zmo-
Smeizimas — skleidZziami gandai, . . S PR
X . " ; . - néms, taip supykdydami vienus su kitais, isplatina
melaginga informacija apie moki- | 2,53 | neigiamas L - . h 2,58
ni asmenine informacija (el. pastg, tel. numerj, adre-
sg), yra galimybé sulaukti net ir grasinimy
Netyqla patenkama | nemalonias 2,47 | neigiamas |/Is to tik blogai 3,19
svetaines
DazZniausiai bendraujama laiskais ir tuomet bando-
Nepazjstamuyjy praSymas pasiro- teigiamas |ma susitikti gyvai, perZidri savo pasnekovo draugy | 3,09
dyti vaizdo kamerose, atsiysti sa- | 2,40 ratg, renki informacijg apie jj.
vo nuotraukas neigiamas |Gali bati iskrypéliai, apsimetéliai 3,01
Pikti gin€ai tarp mokiniy 2,25 | neigiamas (S,/Ij glknlc)a/ badingi jaunesnio amziaus mokiniams 2,88
|sibrovimas | pasto dézutes, po-
kalbius skype, | naudojamus tink- 2,24 | neigiamas Asmeninés informacijos paviesinimas, privatumo 257

lapius arba asmeninj tinklapj,
Zaidimus

paZeidimas.

teigiamas |Kitiems padeda iSgarseti, patekti j televizijg ar pan., | 1,90

Asmeninés informacijos apie mo-
kinj iSplatinimas

Tampi ,populiarus®, bet ne is gerosios puses, drau-
neigiamas |gai i$ kersto pavieSina sig informacijg, pavojus pa- | 2,38
tekti | pedofily rankas.

2,13

Apsimetama kitu mokiniu ir siun- Galimybé susipykti su draugais, SmeiZtas, pavydas,

giami laigkai jo vardu 2,07 | neigiamas | o imi smurto atvejai 2,43
Juokinga, uzblokuojami tokie asmenys, jokiy emoci-

Seksualinis priekabiavimas 1,71 | neutralus |jy tai nesukelia, kadangi tokiy pasialymy sulaukia- | 2,77
ma labai daug.

ISmetimas i$ pokalbiy grupiy 1,60 | neigiamas |Tai badinga jaunesnio amziaus mokiniams 2,88

Dazniausiai pasitaikancia grésme laikoma nepazjstamuyjy laiSkai, gaunami elektroniniu pastu,
skype, facebook ir kitais elektroniniais kanalais. Nepazjstamyjy laidkai traktuojami dvejopai. Mokslei-
viai juos vertina teigiamai, kadangi Cia matomos galimybés praplésti pazjstamujy rata, kita vertus,
moksleiviai vertina neigiamai, nes nerimaujama dél galimy papildomy grésmiy. Vaikiny ir merginy ver-
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tinimai nesiskiria. NepaZjstamuyjy laiSkai yra potencialiai grésmingi moksleiviams, kadangi moksleiviai
nepazjstamyjy laiSkus vertina labiau kaip galimybes, nei kaip grésmes. Tai liudija apie dar nepakan-
kamai jsisgmonintg gréesme. Vaikai tikisi naujy santykiu, pazinciy, tai pat — pripazinimo, supratimo, da-
lyvavimo. Natdralus smalsumas ir noras bendrauti gali atsisukti prie§ pacius mokinius, jiems to né ne-
sitikint. Grésme slypi ne tiek paciuose nepazjstamujy laiSkuose, kiek moksleiviy gebéjime atpazinti ga-
limas grésmes ir atsispirti pagundoms, kylanc¢ioms i$ natdraliy socialiniy poreikiy. Analogiskai vertinti-
nas ir nepazjstamyjy praSymas pasirodyti vaizdo kamerose, atsiysti savo nuotraukas. Net ir Sios
grésmes moksleiviy gali bati vertinamos kaip naujos bendravimo galimybés. Galimy grésmiy suvoki-
mas ir gebejimas neuzmegzti potencialiai grésmingy — nepazinty — santykiy yra atsparumo grésméms
ugdymo tikslas.

Daznai, mokiniy, vertinimu, pasitaiko, kad perSami nepageidaujami tinklapiai, $meiziama, sklei-
dziama melaginga informacija apie mokinj. Sios grésmés moksleiviy vertinamos i$imtinai neigiamai.
Tinklapiy prievartinis pirSimas, Smeizimas mokiniy yra nesunkiai atpazjstami kaip grésmés jy paciy
saugumui, kadangi ir vienu, ir kitu atveju nenumanomos teigiamos pasekmés: néra galimai teigiamy
socialiniy naudy, kuriy tikimasi susisiekus su nepazjstamaisiais; téra galimos tik zalos — virusy parsi-
siuntimas, Smeiztas, kaip iSimtinai didelé ir nepageidaujama socialiné zala. Berniukai labiau nei mer-
gaités mini perSamus nepageidaujamus tinklapius (p=0,03). Tai, tikétina, liudija apie didelj berniuky, in-
ternetinj smalsuma ir jy dazng lankymasi nepazjstamose, daznai nesaugiose svetainése.

Berniukai labiau nei mergaités netycCia patenka | nemalonias svetaines (p=0,01). Tai néra laiko-
ma svarbiu ir daznu atveju, taciau vis délto vertinama vienareikSmiskai neigiamai.

Moksleiviy gin€ai internete, jsibrovimai j pasto dézutes, j pokalbius, | naudojamus tinklapius arba
asmeninj tinklapj taip pat yra internete patiriamas reiskinys. Tai — moksleiviy tarpusavio agresijos i$-
raiSka. Ugdant atsparumg interneto gréesméms, batina didinti moksleiviy suvokimg apie tai, kad inter-
netiné tarpusavio agresija negali turéti jokio teigiamo rezultato, kurio, tikétina, tikimasi.

Asmeninés informacijos apie mokinj iSplatinimas laikytinas kaip viena i$ tarpusavio agresijos
formy. Stebima tendencija, kad berniukams tokio pobidZio grésmé yra labiau aktuali nei mergaitems
(p=0,01). Mokiniai jzvelgia asmeninés informacijos paskelbimo teigiamy savybiuy, vis délto negatyvios
pasekmeés Cia laikomos svarbesnémis. Asmeninés informacijos paskelbimas traktuotinas kaip didele
svarbg turinti smurto forma, nes taip yra kerstaujama, tikimasi asmenj, apie kurj teikiama informacija,
pazeminti.

Pana8aus pobldzio grésmé yra ir apsimetimas kitu mokiniu, manipuliavimas jo vardu. Patys
vaikai jvardija tai kaip smurtg prie§ asmenj. Tokiais atvejais manipuliucjamas asmuo tampa ypac pa-
Zeidziamas, kadangi jis vargu ar turi priemoniy apsiginti nuo Smeizto.

Seksualinis priekabiavimas mokiniy jau yra atpazjstamas ir néra laikomas labai reikSmingu. Mo-
kiniai mano rade bady susidoroti su tokiomis grésmémis, kai kompiuteryje tiesiog uzblokuojama priei-
ga priekabiaujantiems asmenims.

ISmetimas i$ pokalbiy svetainiy skaudziau priimamas jaunesniojo amziaus mokiniy. Pagal svar-
ba Si grésmé téra paskutinéje grésmiy reitingo vietoje, taciau tai yra susije su esminiu moksleivio po-
reikiu dalyvauti socialiniuose rySiuose ir bati priimtam kity bendraamziy. Si bausmé vaiko gali bati trak-
tuojama kaip rimta ir turéti emociniy pasekmiy.

ISvados

Stebimas dvejopas interneto poveikis moksleiviams. Internetas yra traktuojamas kaip naudinga,
nepakeitiama ir jau neiSvengiama Siuolaikinés ziniy visuomenés gyvenimo dalis bei priemoné. Atsive-
ria daugybé galimybiy uzmegzti naujas ir naudingas pazintis, atrasti senus pazjstamus, greitai gauti
mokymuisi arba laisvalaikiui reikalingg informacija, bati nuolat besikei€ian€iy jvykiy centre, neprarasti
informuotumo apie supantj pasaulj. Internetu nesinaudojan¢iam Zzmogui nepasiekiamos daugelis aktu-
alijy, o moksleiviams yra ypac svarbu bdti jiems reikSmingy jvykiy prieSakyije.

Kita vertus, proporcingai nuo vartojimo didéja jvairiy grésmiy tikimybé, o tai gali paliesti beveik
kiekvieng interneto vartotojg ir juo labiau moksleivj. Moksleiviai suvokia ir jvardija jvairias potencialias
interneto grésmes. Grésmeés dazniausiai susijusios su nepageidaujamu skverbimusi j interneto varto-
tojo emocine sritj (smurtas, seksas), | kompiuterio saugumg (virusai ir kita), | moksleivio fizine bei
psichine sveikatg. Internetu padaroma emociné Zala gali bati didesné nei padaroma realiai bendrau-
jant, nes bendravimas internetu vyksta 24 val. per parg, medziaga placiai paskleidziama ir nesuval-
doma, patycCios yra anoniminés, neaptariama su tévais, stokojama Ziniu, kaip nutraukti internetines pa-
tycias.
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Rekomendacijos

N. Willard (2007) teigia, kad daugybé priemoniy ir rekomendaciju, kurios diegiamos praktikoje,
yra neveiklios ir neveiksmingos. Neveikia pernelyg paprastos ir moralizuojancios taisyklés, ggsdini-
mas, baime grjsta taktika. Batina nevengti nepatogios terminologijos, nepatogios informacijos, taciau
didinti visy — vaiku, tévy ir pedagogy — zinojimg ir supratimg, kas vyksta internete. Bitina kuo daugiau
inicijuoti diskusijy Siais klausimais, kad vaikai geriau suvokty galimus spastus internete ir galéty geriau
atpaZzinti rizikas bei atsispirti interneto gundymams (Wolak, Finkelhor, Mitchell, Yabarra, 2008).

Svarbu ugdyti tévy, pedagogu ir vaiky supratimg, kad badtina neuzsisklesti vienoje veikloje, kad
vaikas turi uzsiimti jvairiausiomis veiklomis, ne tik internetu. Vaikai gali bdti mokomi, kad svarbu iSlai-
kyti pusiausvyrag tarp jvairiy veikly. Be to, internetg panaudojant mokantis mokykloje, teikiamy, ziniy at-
veriamos kitos jo galimybés — karybinés, akademinés ir t. t. Mokykly kompiuteriuose privalu instaliuoti
apsaugos sistemas, nes neretai bitent mokyklose vaikai, naudodami interneta, gali perzengti saugu-
mo ribas ir, patys to nesuvokdami, padaryti zalos sau bei kitiems. Vis délto, kad ir kiek apsaugos si-
stemy bus jdiegta, visada atsiras vieta ir laikas, tinkami gauti bei siysti grésmingg, jaunuolius viktimi-
zuojancig, informacijg. Todél sgmoningumo didinimas, ir moksleiviy, ir jy tévy, laikytina esmine pre-
vencine priemone.

Refleksija ir diskusija, tiketina, yra labiausiai plétotinos ir potencialiai veiksmingos priemonés,
didinant vaiky psichologinj bei socialinj atsparumg. Atpazinti grésmes, didinti sgmoninguma, suvokti
savisaugg galima tik esant grupinei iSmoningy bei jautriy vaiky situacijoms pedagogy ir jvairiy — tei-
giamy ir neigiamy — patyrimy turin€iy mokiniy diskusijai. PrioritetiSka ugdyti pedagogy ir moksleiviy,
gebéjimg drauge analizuoti jautrias temas, tradiciSkai esancias tabu, neiSsakytas, neiddiskutuotas.

Veiksminga moksleiviy savivokos didinimo priemoné, hipotetiSkai vertinant pasirémus kritine te-
orija, gali bati diskusijy grupés. Diskusijy grupése moksleiviai, padedami socialinio pedagogo, sociali-
nio darbuotojo arba psichologo, gali inicijuoti ir testi diskusijas apie interneto vartojimo potencialias bei
realias grésmes, dalintis savo ir kity patirtimi. Tikétina, kad labai veiksminga priemoné baty moksleiviy
debaty organizavimas jvairiomis interneto temomis. Kadangi berniuky ir mergai€iy interesai internete
skiriasi, tikétina, kad labiau veiksminga blty organizuojamas diskusijy grupes arba debatus diferenci-
juoti pagal lytj ir amziy, t. y. pana8iose pagal amziy berniuky bei mergaiciy grupése atskirai.
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Summary

The aim of this study was to reveal the threats that schoolchildren see when using the Internet.
The questions raised in the study were the following: 1) what things found online are school-age children
interested in? 2) how do schoolchildren perceive the threats of the Internet? 3) what reactions of these
children do online threats provoke? The focus group method was applied to combine the quantitative and
the qualitative approaches in the study. Typical case sampling was applied, and the total number of par-
ticipants was 117 (12 group interviews).

The adolescents found that the exchange and listening/viewing of audio and video material was
what attracted them to the Internet the most. Other common interests were the gathering of information
and the improvement of knowledde, social networks, games, online trade, erotic content and pornogdra-
phy. The schoolchildren thought that the most commmon threat was letters from strangers received via e-
mail, Skype, Facebook and other online sources. The attitudes to letters from strangers were twofold:
positive for they might broaden the circle of acquaintances, and nedative because they might contain
possible threats. Common events were the obtrusion of undesirable sites or blackmail. Accidental entry
to unpleasant sites was not seen as a common case, yet the evaluation was unequivocally nedative.
Other occurrences that the schoolchildren stated they experienced while being online were quarrels be-
tween adolescents, intrusion into mailboxes, chats, websites or personal webpages, dissemination of in-
formation about the schoolchild, pretending to be another schoolchild and manipulation of the school-
child’s name/nickname. The schoolchildren stated that they could already recognize sexual harassment
and did not consider it to be a very significant phenomenon.

Parents’ education is an important preventive measure adgainst their children’s online victimization.
It is important for parents to know the threats, to share experience on how they manage to protect their
children from online threats and to be able to recognize potential and actual harm to their children from
their behaviour. Reflection and discussion are the measures that should be developed the most in order
to improve children’s psychological and social resilience. Priority should be given to the development of
the pedagogues’ and adolescents’ ability to analyse sensitive topics (those that are traditionally seen as
taboo and thus are not mentioned or discussed) together. Since boys’ and girls’ online interests differ,
the differentiation of discussion groups or debate according to gender and age is likely to be highly effec-
tive.

Keywords: schoolchildren, online victimization, risks.





