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Anotacija

Jauny Zmoniy emigracija - vis augantis reiskinys Lietuvoje, galintis turéti rimty
pasekmiy Salies ekonomikai bei demografijai. Taigi Siame darbe iskeltas tikslas — istirti
psichosocialinius studenty ketinimo emigruoti arba planuoti savo gyvenimg Lietuvoje
veiksnius. Kokybiniam tyrimui atlikti buvo apklaustos dvi fokus grupés, kuriose daly-
vavo 13 studenty (nuo 20 iki 27 mety). Tyrimo metu buvo iSskirtos keturios emigracijg
arba gyvenimgq Lietuvoje skatinanciy veiksniy grupés: socialinés sqlygos, profesinés rea-
lizacijos galimybés, socialiniai rysiai, psichologiniai veiksniai. Esamos socialinés sglygos
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Lietuvoje (ekonominé, kultiriné, Svietimo ir kt. padétis) skatina dalies studenty ketini-
mgq emigruoti, o kitus, atvirksciai, motyvuoja likti ir kg nors keisti Lietuvoje. Palankesné
profesiniam realizavimui aplinka ar apskritai profesinio realizavimo galimybé uZsienyje
skatina studenty apsisprendimqg emigruoti, taciau dalies studenty ilgalaiké emigracija
vien dél pinigy nemotyvuoja, matoma pakankamai perspektyvy likti ir dirbti Lietuvoje
bei nenorima prarasti turimy socialiniy rysiy.

Socialiniai rysiai, viena vertus, gali skatinti studenty ketinimg emigruoti (pvz., uz-
sienietis gyvenimo partneris), kita vertus, tokie veiksniai kaip Lietuvoje likusi Seima ir
draugai gali motyvuoti ilgalaikéje perspektyvoje planuoti savo ateitj Lietuvoje.

Reik$miniai ZodZiai: emigraciniai ketinimai, fokus grupé, teminé analizé.

Jvadas

Kaip rodo statistiniai duomenys, Lietuvoje pastarajj deSimtmetj bitent emigra-
cija tapo viena didziausiy grésmiy $aliai - 1990-2005 m. Lietuvoje gyventojy suma-
7éjo 290,5 tukst. ir didzigja dalj $io sumazéjimo (254,9 tukst., arba 87,7 proc.) sudaré
neigiama neto migracija. Vien 2009 m. emigravo 34,7 takst. Salies gyventojy ir tai 1,5
karto daugiau negu 2008-aisiais (Lietuvos gyventojy tarptautiné migracija, 2009; Am-
brozeviciené, 2006 m.). Lietuva jau ne vienerius metus atsiduria tarp keliy vieninteliy
visos Europos Sajungos Saliy nariy, turinc¢iy neigiama neto migracija: Europos Ben-
drijy statistikos tarnybos duomenimis, 2008 m. Lietuva buvo pirmaujanti i§ penkiy
Europos Sgjungos valstybiy nariy, kuriose tarptautiné neto migracija 1000 gyventoju
buvo neigiama (Lietuvos rodiklis buvo -2,3, tuo tarpu Lenkijos -1,1, Latvijos -0,5, Esti-
jos 0,1). Svarbu ir tai, jog daugiausia i§ Lietuvos emigruoja jauni Zzmonés — 2005-2008
m. i§ 126,1 tukst. emigravusiy gyventojy jaunimas (15-29 mety amziaus) sudaré 51,5
takst. (40,8 proc. visy emigranty) (Ambrozeviciené, 2006 m.; Lietuvos gyventojy poli-
tikos strategijos metmenys, 2004; Lietuvos gyventojy tarptautiné migracija 2008, 2009;
Sipavic¢iené ir kt., 2009 ir kt.)

Vienas i$ nerimg kelianciy emigracijos (ypac jauny Zmoniy) aspekty - vykstantis
vadinamasis proty nutekéjimas (angl. brain drain) — ,aukstajj i$simokslinima turin¢iy
(ar jo siekianc¢iy) Zmoniy i$vykimas i§ Lietuvos“ (Kazlauskiené, 2006, p. 14) (jeigu
aukstos kvalifikacijos darbuotojai emigrave dirba darbg, kuriam nereikalinga jy patir-
tis ir jgiidziai, gauti anksciau, jie praranda kvalifikacijg, ir tai vadinama proty nuostoliu
(angl. brain waste) (Lietuviy emigracija: problema ir galimi sprendimo budai, 2005).
Dél Lietuvoje vykstancio proty nutekéjimo ne tik prarandamos j kvalifikuotos darbo
jégos paruo$ima jdétos valstybés investicijos, bet ir atsiranda nepageidaujamy poky-
¢iy darbo rinkoje, mazéja Salies ekonominis, inovacinis potencialas, galiausiai smunka
Salies konkurencingumas tarptautinéje arenoje (Kazlauskiené, 2006; Stankiiniené ir
kt., 2007, Lietuviy emigracija: problema ir galimi sprendimo budai, 2005). Studenty,
kaip vienos i$§ basimy specialisty grupiy, emigracija i§ Lietuvos taip pat laikoma proty
nutekéjimu. Tai svarbu turint omeny, jog pagal iSvykimo priezastj didéja emigranty,
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iSvykstanciyjy mokytis, dalis (2001 m. tokiy buvo 4, 2006 m. - 7, 2008 m. - 11 proc.)
(Lietuvos gyventojy tarptautiné migracija, 2008).

Vertinant jaunimo emigracijos mastus, $iuo metu §j reiskinj labiau galima laikyti
daranciu zalg Lietuvai. Ir kadangi viena i$ didziausiy problemy laikoma ne tiek pats
kvalifikuoty specialisty iSvaziavimas, kiek tai, jog iSvaziave jie negrizta (Sipaviciené
ir kt., 2009, Lietuviy emigracija: problema ir galimi sprendimo budai, 2005), reikéty
kalbéti ir apie griztamaja migracija (reemigracija) Lietuvoje.

Pastaraisiais metais didzigjg imigranty dalj sudaré grjztantys lietuviai - 2006 m.
jie sudare 71 proc. visy atvykusiyjy (Stankaniené ir kt., 2007). Sie skaiciai kol kas per-
nelyg mazi, kad kompensuoty emigracijos mastus, taciau perspektyva teikianti vilties
ir reikty ja iSnaudoti. Grjztamoji migracija apibtidinama kaip sugrjzimas i$ uzsienio
valstybés gyventi tévynéje (pabuvus tarptautiniais migrantais) (Sipaviciené ir kt.,
2009). Vertinant reemigracijos perspektyvas svarbu analizuoti pirminés emigracijos
priezastis, migracijos padétj kilmés Salyje (Sipaviciené ir kt., 2009).

Nors daugybé moksliniy tyrimy kaip pagrindinius migracijos motyvus pagrin-
dzia batent ekonominius poreikius, kartu sutinkama, kad Lietuvos emigracijos mastai
per dideli (ypa¢ palyginti su kaimyninémis $alimis), kad buty galima juos paaiskinti
vien ekonominiais veiksniais, ir jog siekiant suprasti, kas lemia migracijos procesus
butent Lietuvoje, svarbu tirti ir socialinius, ypa¢ individualaus lygmens, aspektus,
prioritetg teikiant jauny, potencialiy specialisty (t. y. i$ esmés studenty) emigracijai
(Merkys, 2006; Antiniené, 2005; Sipavi¢iené, 2006; Lietuviy emigracija: problema ir
galimi sprendimo budai, 2005; Marksaityté, 2010; Kazlauskiené, 2006).

Atsizvelgiant | nemazéjancius ketinanciy emigruoti srautus, tikslinga buty tirti,
kas nulemia, jog jauni Zmonés taip anksti priima sprendimg palikti gimtaja $alj. Siuo
metu néra vienos teorijos, kuri visiskai paaiskinty migracijos procesy fenomeng, o
egzistuojancias teorijas priklausomai nuo to, ka jos akcentuoja, galima skirstyti j nu-
matancias ekonoming (makro-) arba socialine-psichologing (mikro-) perspektyva.
Ekonominiai migracijos modeliai pabrézia kainos ir naudos analiz¢ priimant sprendi-
ma migruoti ir atskleidzia bendrgsias migracijos tendencijas, o socialiniai psichologi-
niai modeliai orientuojasi j sprendimo priémimo procesa ir su juo susijusius veiksnius
(Marksaityte, 2010). Makrolygmens veiksniy gebéjimas paaiskinti migracijos spren-
dimg laikomas gana zemu lyginant su individualiomis charakteristikomis (mikroly-
gmeniu), todél siloma, jog siekiant tiksliau numatyti migracijos potenciala, reikéty
daugiau démesio skirti buitent pastariesiems aspektams (Hadler, 2006).

Siame tyrime mes orientuosimés j mikrolygmens veiksnius, galin¢ius paaiskinti
migracinj sprendima. Remiantis planuoto elgesio teorija, ketinimas emigruoti apima
visus elgesj motyvuojancius veiksnius (socialinius ir psichologinius) — ir Zmogaus
nuostatg elgesio atzvilgiu, ir jsitikinima, kokio elgesio i$ jo tikisi artimiausia aplinka, ir
kartu suvokiama elgesio atlikimo sudétinguma arba paprastuma (Ajzen, 1991).
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Lietuvoje atlikty migracijos tyrimy apzvalga

Tyrimy, analizuojanciy Lietuvos jaunimo emigracijos ar emigraciniy ketinimy
socialinius ir / ar psichologinius veiksnius, néra daug. Galime paminéti studenty emi-
graciniy nuostaty tyrimg (Merkys ir kt., 2006). Tyrime apklausti 1002 respondentai (i$
ju 71 proc. studijuojantis jaunimas) i§ skirtingy aukstyjy Lietuvos mokykly ir kolegi-
ju. Véliau isskirtos trys Lietuvos studenty nuostaty dimensijos ir atitinkamai subskalés:
»racionalus®, ,etnocentristinis“ ir ,,ekonomiskai motyvuotas (kosmopolitinis)“ pozitris
j emigracija. Studijuojancio jaunimo populiacijoje dominuoja ,racionalus® pozitiris j
emigracija, susidedantis i$ tokiy teiginiy kaip: As noréciau gyventi uZsienyje, jei biciau
tikras, kad gausiu ten norimgq issimokslinimg ir darbg. ,,Etnocentristinei“ nuomonei ats-
tovauja asmenys, kurie nenoréty i$vykti i§ Tévynés, nes uzsienyje ilgai neistverty, nes
jiems sunku jsivaizduoti savo gyvenima be Lietuvos ir pan. ,,Kosmopolitinj“ pozitrj j
emigracija rodantys asmenys svajoja apie gyvenima Vakaruose ir yra pasiryze ten vykti
bet kokiomis salygomis: legaliomis, nelegaliomis ar net kriminalinémis.

D. Antiniené (2005) apraso Lietuvos studenty tautiSkumo ir emigraciniy nuosta-
ty bei sociodemografiniy charakteristiky, psichologinés biisenos, politiniy, religiniy
nuostaty ir kt. tyrimg. Jvardijamas ,racionalus®, ,etnocentristinis“ ir ,,ekonomiskai
motyvuotas® pozilris j emigracija, taip pat jy rysiai su tautiSkumo nuostatomis. Da-
roma i$vada, jog emigracinés bei tautinj tapatumg atspindincios nuostatos yra susije
konstruktai.

Galima paminéti ir kitus tyrimus, susijusius su emigracija Lietuvoje. A. Kazlaus-
kiené (2006) tyré Lietuvos proty nutekéjimo reiskinio priezastis, tendencijas, joms
jtakos turincius veiksnius ir atskleidé juy sasajas su $iuolaikinémis migracijos procesy
interpretacijomis. R. Marksaityté (2010) tyré ketinanciy ir neketinanciy emigruoti as-
meny bei emigravusiyjy psichologines ir socialines charakteristikas, D. Kuzmickaité
(2004) atliko $iuolaikinés lietuviy emigracijos, kiirimosi ir adaptacijos Cikagoje 1998
2000 m. laikotarpiu etnografinj tyrima, R. Ruzgys ir L. Eriksonas (2004) atliko uzsie-
nyje gyvenanciy lietuviy apklausg, kurioje atskleidé $iy Zmoniy migracijos priezastis
ir reemigracines nuostatas.

Taciau vis dar labai tritksta darby, kurie analizuoty patj sprendimo emigruoti
procesa ir butent ne ekonominius veiksnius, juolab kad ne vienas autorius jau yra
pabrézes, kad vien makroveiksniais ketinimy paai$kinti nepavyksta, o ekonominiai
veiksniai nepaaiskina tokiy milzinisky Lietuvos jaunimo emigracijos masty. Taip pat,
atsizvelgiant j vis atréjancia proty nutekéjimo is$ Lietuvos problema, svarbu pabandy-
ti suprasti, kokios priezastys skatinty Lietuvos studentus grjzti j Tévyne, net ir jgijus
emigracinés patirties uZsienyje.

Siame straipsnyje siekiama tirti ir analizuoti socialinius ir psichologinius veiks-
nius, kurie skatina studenty ketinima emigruoti arba planuoti savo ateitj Lietuvoje.
Tyrimo abjektas yra socialiniai ir psichologiniai veiksniai, skatinantys studenty ketini-
mg emigruoti arba planuoti savo ateitj Lietuvoje. Keliami $ie tyrimo klausimai:
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1. Kokie psichologiniai ir socialiniai veiksniai skatina lietuvius studentus emi-
gruoti?

2. Kokie psichologiniai ir socialiniai veiksniai skatina lietuvius studentus pla-
nuoti savo ateitj Lietuvoje (neemigruoti arba planuoti grjzti gyventi j tévyne
po ilgalaikés tarptautinés migracijos)?

Tyrimui buvo pasirinktas fokus grupés metodas (Morgan, 1996).

Tyrimo metodika

Tyrimo dalyviai. Atliekant tyrimg buvo apklaustos dvi fokus grupés, kuriose i$
viso dalyvavo 13 studenty (7 studentai pirmojoje grupéje ir 6 studentai antrojoje gru-
péje). Dalyviy amzius svyravo nuo 20 iki 27 mety, amziaus vidurkis - 22 m. Pirmojoje
fokus grupéje dalyvavo 3 vaikinai ir 4 merginos, antrojoje — 2 vaikinai ir 4 merginos
(i$ viso tyrime dalyvavo 5 vaikinai ir 8 merginos). Ketinimui emigruoti arba planuoti
savo ateitj Lietuvoje jvertinti buvo skirti du kriterijai: buvo kvie¢iami dalyviai, norin-
tys iSvykti mokytis, dirbti ar gyventi j uzsienj ir / ar ketinantys artimiausiu metu tai
padaryti arba apsisprende likti gyventi Lietuvoje ir / ar neplanuojantys artimiausiu
metu i$vykti mokytis, dirbti ar gyventi j uzsienj. I$ esmés buvo orientuojamasi j tvirtg
dalyviy norg emigruoti arba gyventi Lietuvoje ir planus tai daryti — dalies norinciyjy
dalyvauti tyrime buvo atsisakyta dél to, kad jie nebuvo tvirtai apsisprende dél ketinimy
emigruoti ar planuoti savo ateitj Lietuvoje, tuo tarpu diskusijoje reikéjo, kad dalyviai
dalytysi kuo asmeniskesniu pozitriu ir kalbéty apie savo elgesio motyvacija, o ne apie
tai, apie ka i$ tikryjy néra pakankamai svarste.

Tyrimo metodas. Kokybiniam studenty ketinimo emigruoti arba planuoti savo
ateitj Lietuvoje tyrimui buvo pasirinktas fokus grupés metodas.

Tyrimo eiga. Fokus grupiy diskusijos vyko Vilniuje, Mykolo Romerio univer-
siteto psichologijos laboratorijoje. Abi diskusijos truko apytiksliai po 1 valandg ir 20
minuciy ir buvo filmuojamos. Dar prie§ sutikdami dalyvauti ir kiekvienos diskusijos
pradzioje visi tyrimui atrinkti dalyviai buvo supazindinti su tyrimo tikslu ir esme, in-
formuoti apie konfidencialumo ir anonimiskumo galimybes, jog jie bus filmuojami ir
kitais tyrimo aspektais bei atsakyta j iskilusius klausimus. Kiekvienas dalyvis pasirasé
sutikimg dalyvauti tyrime. Moderatoriaus vaidmenj diskusijos metu galima apibtadin-
ti kaip fasilituojantj — siekta, jog dalyviai laisvai i§sakyty savo nuomone ir pozitrj,
nebuvo reikalaujama, kad kiekvienas butinai pasisakyty.

Duomeny analizés metodai. Su diskusijy metu gautais duomenimis toliau buvo
dirbama atliekant temine analize (Braun, Clarke, 2006).

Visy pirma diskusijy metu gautas jragas buvo pazodziui transkribuotas, tada dar
kartg perklausytas dél tikslumo. Fiksuota ir grupés dinamika, neverbaliné kalba, truk-
dziai (kada dalyviai juokiasi, ar linkc¢ioja galvom, pradeda skambéti telefonas ir pan.).
Dalyviai uzkoduoti (dalyviy vardai pakeisti j Dalyvis A, Dalyvis B ir pan.).

Atliekant teming analiz¢, duomenyse buvo ieskoma pasikartojanc¢iy prasmingy
struktiiry. Kadangi buvo siekta gauti detalesnes jzvalgas apie konkrecig tema, t. y. stu-
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denty emigracinius ketinimus, koduojant buvo kreiptas démesys j tai, kas iskilo kaip
veiksniai, susij¢ su ketinimu emigruoti arba planuoti savo ateitj Lietuvoje (ar grizti
po emigracijos), tac¢iau nebuvo bandoma duomenis sutalpinti j pries tai sudarytg ko-
davimo schemg. Ieskant temy buvo susitelkta j tai, kg dalyviai kalbéjo, t. y. j aiskiai
iSdéstyta nuomone, o ne i galimas idéjas ar nuostatas, kurios laikoma, jog formuoja
tai, kas pasakoma.

Siekiant didesnio patikimumo, pirmajj teminés analizés etapg, butent pradinj tu-
rimy duomeny kodavima, $io darbo autorés atliko nepriklausomai viena nuo kitos, o
veéliau tikrino i$skirty kody atitikima.

Rezultatai

Analizuojant duomenis buvo i$skirtos sios veiksniy, susijusiy su ketinimu emi-
gruoti arba planuoti savo ateitj Lietuvoje, teminés grupés: socialinés salygos, profesi-
nés realizacijos galimybés, socialiniai rysiai, psichologiniai veiksniai.

Socialinés salygos

Kalbédami apie ketinimus emigruoti tyrimo dalyviai minéjo procesus ir strukta-
ras, kurie susije su visuomeniniu gyvenimu, su Lietuvos visuomene apskritai, ir todél
apibendrintai jvardyti kaip socialinés salygos. I§ pirmo zvilgsnio susidaré jspudis, jog
nuomonés dél jvairiausiy emigracinius ketinimus veikianciy socialiniy salygy labai
priestaringos, tac¢iau, pazvelgus nuodugniau, buvo suprasta, jog pati esama padétis Lie-
tuvoje (ekonominé, kultaring, $vietimo ir pan.) ir vykstantys pokyciai dalyviy apiba-
dinama gana vienodai, ta¢iau skiriasi tai, kaip j tai ziairima, kaip vertinama - Zvelgiant
i$ platesnio konteksto, pesimistiskai / optimistiskai, kaip i kliatis ar kaip i galimybes,
ir pan. - ir batent tai turi didziausios reikémeés ketinimui emigruoti arba savo ateities
planavimui Lietuvoje. Taigi, socialinés salygos nuo veiksniy, aprasyty kitose grupése,
skiriasi tuo, kad jos pacios savaime sunkiai paaiskina apsisprendima emigruoti ar likti
Lietuvoje — ketinimams didziausig jtaka turi tai, kaip tai vertinama. Todél socialinés
salygos iskyla kalbant apie kitoms grupéms priskirtus veiksnius ir atsiskleidzia per tai,
kaip dalyviai argumentuoja savo nusiteikima emigracijos atzvilgiu.

Pateikiamas vienas priestaringo socialiniy salygy vertinimo pavyzdys: ketinantys
ir neketinantys emigruoti dalyviai visos Lietuvos ir lietuviy kultarinj lygj apibadina
panasiai: ,nesam pati kultiaringiausi Salis pasaulyje“ (21 m., Dalyvis B), ,esam tokie
riboti kartais, netolerantiski ten, visa kita, nejsileidZiam ty uZsienieCiy, nejsileidZiam
juodaodziy, nejsileidZiam ten ... su homoseksualais nesusitvarkom (22 m., Dalyvé D),
~meny srityje, kur yra didzigja dalimi kartais absoliuciai litidna /.../ Mekas - siuncia
savo fondus, o Lietuva negali jy priimti“ (20 m., Dalyvé L). Taciau, vieni dalyviai i$sako
tvirtg pozicija, jog kultaros lygis priklauso nuo taves, nuo tavo pasirinkimo, jog gali
nuspresti, kokig aplinka tu kursi, ir kad ir kokias, taciau lietuviai, palyginti su kitomis
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Vakary $alimis (Anglija, Amerika), turi vertybes, ir nors po truputj, vis délto vyksta
poky¢iai ir galima prie to prisidéti, trumpiau kalbant ,,svajoniy Salis yra ten, kur tu pats
jg susikuri“ (23 m., Dalyvis R). Tac¢iau dalyviai, ketinantys emigruoti, kalba apie tai, jog
norisi gyventi aukstesnio lygio kultaroje, norisi autenti$kumo, norisi ten, kur geriau
jausiesi, o bandyti, ko nors pasiekti ar ka nors keisti ¢ia, Lietuvoje, yra labai sunku, net
utopiska (,,¢ia yra kova su véjo maliinais“ (21m., Dalyvis B).

Profesinés realizacijos galimybés

Profesinés realizacijos galimybiy kategorija apima veiksnius, susijusius su galimy-
bémis studijuoti (t. y. tobuléti pasirinktoje profesinéje srityje), dirbti pagal specialybe
ar apskritai uzsiimti norima veikla (ir uzsidirbti). Sios temos igkilo diskutuojant apie
emigracinius ketinimus ir / arba planus gyventi Lietuvoje, kadangi dalyviai vis dar
buvo jsitrauke j studijy procesa, o didziosios dalies (9 i$ 13) gana greitai lauké spren-
dimas dél tolesnés veiklos baigus bakalauro ar magistro studijas.

I§ dalyviy pasisakymy susidaré jspudis, jog ketinimas emigruoti dél studijy prii-
mamas kaip savaime suprantamas dalykas, kaip pagrjsta priezastis iSvykti. Tai jog nori
ir planuoja emigruoti butent studijuoti, i$sakeé ir ne vienas dalyvis, save priskiriantis
prie ty, kurie ateityje planuoja savo gyvenima Lietuvoje: ,,as noréciau emigruoti studi-
juoti galbiit todél, kad Lietuva negaléty pasiulyti tokiy studijy, kokias galima pasirinkti
uzsienyje“ (20 m., Dalyvé L), ,.as tai taip pat planuoju isvaziuot studijuoti, as jau esu
priimta j Svedijg, j magistro programgq. Nes Lietuvoje su mano specialybe paprasciausiai
perspektyvy néra, ir as tai galvoju, mokiaus keturis metus ne tam, kad paskui eiti j kokj
restorang padavéja dirbti“(22 m., Dalyvé D).

Dalyviai dalijosi nuomonémis ir apie Lietuvos aukstojo mokslo reformos jtaka
emigraciniams procesams apskritai: ,,masinis studijavimas uZsienyje prasidéjo tada,
kada ta reforma pasikeité“ (22 m., Dalyvé D), ir zmonés i$vaziuoja todél, kad Lietuvo-
je, istojus { mokama vieta, ,,tévai neturés uz kg sumokéti. Ir galbuit as vaZiuoju ten, kur
mokslas bus nemokamas arba kur as lengvai gausiu paskolg ir galésiu isgyvent (22 m.,
Dalyvé D), ,,dabar menus studijuoti Anglijoje ir menus studijuoti Lietuvoje mokomoje
vietoje yra ta pati kaina. Tai tiesiog jie renkasi tenai, kur, sakykim, aukstesniu lygiu
galima mokytis uz tuos pacius pinigus /.../ Dabar dél svietimo reformos emigracija bus
didelé ir kuo toliau tuo didesné bus turbit® (20 m., Dalyvis P).

Emigruoti dél studijy uzsienyje atrodo gana suprantamas dalykas (jeigu néra
trokstamy studijy galimybiy Lietuvoje arba siekiama geresnés kokybés), taip pat keti-
nama vykti j uzsienj dél palankesniy darbo pagal specialybe salygu.

Socialiniai rysiai

Socialiniy rysiy kategorija i§skirta tiesiogiai su draugais, Seima, gyvenimo partne-
riu ar kitais reik§mingais zmonémis susijusius veiksnius, kurie diskusijos metu iskilo
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kaip veikiantys apsisprendimg emigruoti arba likti gyventi Lietuvoje (arba sugrizti i
Lietuva po emigracijos). Sios kategorijos i$skyrima galima pagristi tuo, jog Zmonés vis
délto yra socialinés, sgveikaujancios su aplinka buitybés, ir aplinkiniai asmenys, nors ir
nebutinai daro tiesiogine jtakg priimamiems sprendimams, taciau vis tiek daznai biina
susije su emigraciniais ketinimais.

Dalyviai nemazai kalbéjo apie draugy rata ir rysio su jais i$laikyma. I$sakyta nuo-
moné, jog naujosios technologijos suteikia galimybe palaikyti rysj per atstuma (,dabar
yra Skype‘as, Facebook'as, visos kitos programos. Kasdien gali paplepéti ir visa kita“
(22m., Dalyvé D), ir zinant, jog jmanoma sugrjzti net ir po desimties mety j tg patj
draugy rata, taiir ,,ta baimé iSvaZiuoti netgi sumazéja, nes tu Zinai, kad tu vis tiek kazkg
turési“ (22 m., Dalyvé D).

Trys i$ diskusijos dalyviy nurodé turincios partnerj uzsienietj, o vienos i dalyviy
sesuo yra iStekéjusi uz vyro uzsieniecio ir gyvena emigracijoje. Dalyvés dalijosi tokiy
santykiy jtaka jy emigraciniams ketinimams: viena i§ dalyviy tai, jog gyvenimo par-
tneris yra uzsienietis, nurodé kaip ,,pasiteisinimg“ dél emigracijos - jos partneriui Lie-
tuvoje buity sunku ne tik dél kalbos barjero, bet ir todél, kad Lietuvoje ,,negaus Zmogus
tai, kg jis dabar tenai gauna. Viskas® (22 m., Dalyvé S).

Galimybé islaikyti socialinius rysius su draugais yra vienas i$ svarbiausiy grizimo
i Lietuva po ilgalaikés emigracijos faktoriy. Taip pat didelé svarba skiriama artimie-
siems bei pasirinktam gyvenimo partneriui, kurie gali skatinti emigruoti ir kurti $eima
uzsienyje arba, priesingai, motyvuoti planuoti savo ateitj Lietuvoje.

Psichologiniai veiksniai

Veiksniai, jtraukti j psichologiniy veiksniy grupe, i§ esmés apima tai, kas labiau-
siai siejasi su dalyviy vidiniu pasauliu - jy noru pazinti, ieskoti, i$naudoti galimybes,
jy emocijomis, esamu santykiu su Lietuva (tautiniu tapatumu) - ir kas turi jtakos pla-
nams emigruoti ar gyventi Lietuvoje.

Dalyviai, kalbédami apie ketinimus emigruoti, ne karta minéjo, jog $iuo metu
norisi iSnaudoti tai, jog dar esi be jsipareigojimuy, jaunas, galintis pasinaudoti studen-
to statuso suteikiamomis galimybémis: ,,miisy amzius toksai ir yra, kai reikia keliaut,
kazkg daryti, kol néra Seimos jsipareigojimy“ (22 m., Dalyvis U), ,,Erasmus’q kazkaip
jsivaizduoju su tuo, kad galésiu keliauti ir pamatyti, ir atrasti“ir ,,studento statusas yra
labai patogus“ (20 m., Dalyvé N).

Emigracija matoma ir kaip galimybé jgyti patirties, Ziniy, o tai Zmogy praturtina:
»as$ manau, kad visam pasauly yra taip priimtina, kad Zzmogus pasisemi patirties keliau-
damas... tada Zmogus tampa visapusiskesnis /.../ sugrjzta ir kazkg, kazkg duoda bitent
savo Saliai is saves“ (22 m., Dalyvée M).

Kai kuriy dalyviy pasisakymuose iSryskéjo tautinis tapatumas, atsakomybés uz
Lietuvos ateitj prisiémimas: ,,mes niekaip nekuriam tos Lietuvos ateities pacios. Ir po
to sakom, kokia yra Lietuva bloga ir kaip mums nesiseka“ (22 m., Dalyvé G), ,,bet man
atrodo, kad, ta prasme, Zmonés ir turéty stengtis, ir daryti, ir kurti, ir ¢ia ir yra ta terpe,
kur yra blogai, bet tu gali padaryti daug kg (20 m., Dalyvé L), ,,sakykim, per tuos de-
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Simt mety — kur tu bisi iSvaZiaves, as liksiu - ir as stengsiuos, kovosiu su véjo maltinais
ir netycia laimésiu vieng kovg. Ne vienas as, sakykim, dar ten penkiasdesimt tikstanciy
Zmoniy galvos taip pat, panasiai bent jau. Elgsimés kazkaip kitaip ir pakeisime kazkg.
Galiausiai ateis nauja partija j Seimg jauny Zmoniy /.../, tada as sédésiu Cionai ir man
bus tiesiog gera, nes as Zinosiu, kad as prie to prisidéjau” (20 m., Dalyvis P).

Rezultaty aptarimas

Dalyviy pasisakymai diskusijy metu atskleidé jvairius socialinius ir psichologi-
nius veiksnius, susijusius su lietuviy studenty ketinimais emigruoti arba planuoti savo
gyvenima Lietuvoje. Juos galima skirstyti j keturias veiksniy grupes: socialinés salygos,
profesinés realizacijos galimybés, socialiniai rysiai ir psichologiniai veiksniai.

Pirmiausia pasakytina, jog dalyviy minimos socialinés saglygos nepaaiskina emigra-
ciniy ketinimy - tai sutampa su Hadler (2006) gautais rezultatais, pagal kuriuos makro-
lygmens kintamyjy paaiskinamasis laipsnis yra gana silpnas, palyginti su mikrolygmens
kintamaisiais, ir ketinimas migruoti (taigi ir regiono migracinis potencialas) stipriai pri-
klauso nuo individualiy charakteristiky ir motyvy (Hadler, 2006). Gauti rezultatai rodo,
jog tai, kaip vienodas socialines salygas vertino skirtingi diskusijy dalyviai, labiau ska-
tino emigracinius ketinimus negu pacios socialinés salygos savaime — tai paaiskinama
sociologinio pozitrio sprendimo emigruoti priémimo modeliu (Esser, 1980, cit. pagal
Hadler, 2006). Juo remiantis vietinés ir regioninés charakteristikos yra laikomos labai
svarbiomis, taciau tik dél jy poveikio atskiram individui. Atsiskleidé, kad panasus so-
cialiniy sglygy suvokimas ir vertinimas siejasi su panasiais ketinimais: tai, jog situaci-
ja Lietuvos ekonominéje ar kultirinéje plotméje buvo vertinama kaip per sunki ar net
nejmanoma vienam individui keisti, skatino studenty ketinimus emigruoti (pvz., buvo
ketinama emigruoti todél, kad Lietuvoje néra meno rinkos - tac¢iau ir nenorima prisidéti
ja kuriant; arba todél, nes Lietuvoje Zemas zmoniy kultaros lygis - taciau ir vél nemano-
ma, jog imanoma kazka pakeisti), tuo tarpu Lietuvos vertinimas kaip pakankamai didele
pazangg padariusios $alies, kurioje vis dar yra labai daug sri¢iy, kuriose galima spresti
problemas, — toks situacijos vertinimas motyvavo studentus neemigruoti. Taigi tai, kaip
vertinamos socialinés salygos, buvo svarbiau aiSkinant migracinius ketinimus negu eko-
nominis, kultiirinis ar pazangos lygis.

Kalbant apie profesinés savirealizacijos galimybes, nustatyta, jog palankesné
profesiniam realizavimui aplinka (geresné studijy kokybé, platesné meno rinka) ar
apskritai profesinio realizavimo galimybé skatina studentus emigruoti j uzsienj. Vis
délto ilgalaiké emigracija vien dél pinigy studenty nemotyvavo — net ir dalyviai, kurie
iSsaké nuomone, jog uzsienyje galima lengviau, greic¢iau ir daugiau uzsidirbti, savo
apsisprendima emigruoti aiskino visy pirma ne finansiniais aspektais, o daugiausia
noru patirti, pazinti kitg kultiirg, i$mokti kalbg, pabiiti naujoje aplinkoje ir pan. Sie
duomenys sutampa su kity tyréjy gauty rezultaty tendencijomis: proty nutekéjima
Lietuvoje veikia ne tik ekonominiai motyvai, bet ir savirealizacijos siekiai, ir j kitg $alj
neretai emigruojama dél viliojanciy darbo ir profesinés savirealizacijos salygy - t. y.
dél kitos $alies traukos veiksniy, o ne stumiami blogy socialiniy ekonominiy salygu
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Lietuvoje (Geniené, 2000, 2005, cit. pagal. Kazlauskiené, 2006; Stanktniené ir kt.,
2007). Kazlauskienés (2006) atliktame tyrime teigiamg reemigracijos sprendimg pro-
gnozuojanciy veiksniy grupéje geresnés darbo ir profesinés realizacijos salygos uzima
pirma vietg, taip pat Kuzmickaité (2004) nurodo, jog ribotos galimybés gauti norimg
darbg profesijos srityje veikia kaip nora grizti  tévyne slopinantis faktorius.

Socialiniai ry$iai siejasi su emigraciniais lietuviy studenty ketinimais emigruo-
ti arba planuoti savo ateitj Lietuvoje. Ne viename tyrime kaip vienas i§ su migracija
ar ketinimu emigruoti susijusiy kintamyjy nurodomas Seimos susijungimas, intymus
partneris/-¢é ar santuoka (Kazlauskiené, 2006; Marksaityté, 2010, Kuzmickaité, 2004).
Ir $iame tyrime buvo kalbama apie gyvenimo partnerio/-és vaidmenj, planuojant savo
ateitj Lietuvoje ar emigracijoje. Apie tai remdamosi savo asmenine patirtimi pasakojo
keturios i$ astuoniy studenciy merginy (ir né vienas i vaikiny), o batent motery gru-
péje sutuoktinio (ar draugo, Seimos) veiksnys pasireiskia dazniausiai (Kazlauskiené,
2006; Marksaityté, 2010). Marksaityté (2010) nurodo, jog tarp ketinanc¢iy emigruoti
motery statistiS$kai daugiau tiriamyjy, kuriy sutuoktinis ar draugas gyvena atskirai,
palyginti su emigruoti neketinan¢iomis ir emigravusiomis tiriamosiomis.

Tyrimo metu nustatyta, jog psichologiniai veiksniai labai siejasi su studenty pla-
nais emigruoti ar gyventi Lietuvoje. Ne karta dalyviy minétas noras i$naudoti galimy-
be, kad dar esi jaunas ir nesusaistytas $eimos ir jsipareigojimy, labai tiksliai jvardija
daugelio autoriy nurodomus migranto bruozus (Hadler, 2006, Ambrozeviciené, 2006;
Sipaviciené, 2006; Lietuviy emigracija: problema ir galimi sprendimo budai, 2005, ir
kt.). Turbat galime sakyti, jog ne tik tyrimy rezultatai rodo, kad sukarus $eimg ir at-
siradus vaikams migracinis elgesys ir migraciniai ketinimai sumazéja (Hadler, 2006;
Marksaityté, 2010; De Jong, 2000 ir kt.), taciau ir patys studentai tai puikiai Zino, ir
tas Zinojimas motyvuoja juos emigruoti. Taip pat studentus skatina Ziniy, patirties
siekimas, noras pazinti pasaulj — pastaraja priezastj, kaip paskatinusig i$vaziuoti i§ Lie-
tuvos, nurodo ir R. Ruzgys, L. Eriksonas (2004).

Dar vienas su emigraciniais ketinimais susijes veiksnys — studenty santykis su
Lietuva (tautinis tapatumas). Remiantis Antinienés (2005), Merkio (2006) darbais,
kuo labiau tautiSkumo prasme asmens pozicija bus etnocentristiska, jpareigojanti, tuo
ir jo pozitris { emigracija bus etnocentristinis, o kuo asmens tautiniame tapatume ma-
Ziau etnocentrizmo, tauti$kumo jtakos, jsipareigojimy, tuo kosmopolitiskiau jis ver-
tina emigracines galimybes. ,,Etnocentristais“ apibidinami zmonés, kurie yra stipriai
tautiskai angazuoti, jsipareigoje tautai, kuriy elgesiui, paziaroms, tikslams didziule
jtaka daro tautiSkumas ir juos sieja stiprus emocinis rysys su tauta. Jie laiko save tautos
patriotais, nerimauja dél Lietuvos ateities ir savo paciy ateitj sieja su Lietuva. Butent
$ios pozicijos laikymasis, atsakomybés uz tévyne prisiémimas diskusijos dalyvius mo-
tyvavo savo ateitj planuoti Lietuvoje (neemigruoti).

Apibendrinus galima pasakyti, jog $is darbas prisideda prie tyrimy, analizuojan-
¢iy lietuviy studenty emigracija ir emigracinius ketinimus, ir prie vis gauséjancios lite-
ratiiros, rodancios, kad ekonominiai veiksniai ir jy vertinimas néra vienintelés lietuviy
emigracija lemiancios priezastys (Antiniené, 2005; Merkys ir kt., 2006; Marksaityte,
2010; Kazlauskiené ir kt.).
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ISvados

1. Esamos socialinés sglygos (ekonominés, kultiirinés, $vietimo ir kt.) Lietuvo-
je gali buti veiksniu, tiek skatinanciu studenty ketinimg emigruoti, tiek mo-
tyvuojanciu planuoti ateitj Lietuvoje. Socialiniy salygu Lietuvoje vertinimas
kaip klitties skatina studenty ketinimg emigruoti, o ty paciy salygy vertini-
mas kaip galimybiy — motyvuoja studentus likti ir keisti padétj Lietuvoje.

2. Palankesné profesiniam realizavimui aplinka ar apskritai profesinio realizavimo
galimybé uzsienyje yra studenty apsisprendimg emigruoti skatinantis veiksnys.

3. Socialiniai rysiai, viena vertus, gali sietis su studenty ketinimu emigruoti (uZsienietis
gyvenimo partneris, emigracijai pritariantys artimieji), kita vertus, tokie veiksniai
kaip Lietuvoje likusi Seima ir draugai gali skatinti planuoti savo ateitj Lietuvoje.

4. Tokie psichologiniai veiksniai kaip Ziniy, patirties ir palankesniy psichoe-
mociniy salygy siekimas skatina lietuviy studenty ketinimus emigruoti, tuo
tarpu prisiimta atsakomybé uz Salies gerove motyvuoja planuoti savo ateitj

Lietuvoje (neemigruoti).
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Summary

Emigration of young people is an increasing phenomenon in Lithuania, which may
have serious consequences on the country’s economy and demographics. The objective
of this study was to investigate the factors that motivate students to emigrate or to plan
their future life in Lithuania. The methods used were focus groups. The subjects were 13
students. The age of the participants ranged from 20 to 27. Thematic analysis of the data
led to the identification of four major thematic categories of motivating factors: social
conditions, possibilities for professional realization, social relations, and psychological
factors. Some students will emigrate because of existing social conditions (economical,
cultural, and educational). Other students plan their future in Lithuania and want to
change the existing situation. Some students decide to emigrate because of more favou-
rable possibilities for professional realization abroad. Some students plan to emigrate
because of social relations (for example, a foreign boyfriend). Other students are plan-
ning their future in Lithuania because their family and friends live in Lithuania. Stu-
dents who have intentions to emigrate do so because they seek new cultural experiences,
adventures, knowledge. Those students who feel responsible for the future of their own
country plan their future in Lithuania.

Keywords: emigrational intentions, focus group, thematic analysis.



