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Anotacija

Pastaruosius du deSimtmecius jvairiy sriciy mokslininkai domeéjosi jsiskolinimo
problema, bandydami nustatyti svarbiausius su didesne jsiskolinimy rizika susijusius
demografinius, socialinius, psichologinius veiksnius. Vienas is dazniausiai su didesne
jsiskolinimy rizika siejamy psichologiniy faktoriy yra palankios nuostatos skolinimosi
atzvilgiu. Ilgg laikg Sios nuostatos buvo matuojamos kaip vienos dimensijos konstruktas
(uz skolinimgsi ir pries), taciau pastaryjy mety tyrimy rezultatai (pvz.: Scott ir Lewis,
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2001; Haultain, 2009) rodo, kad nuostatos skolinimosi atzvilgiu gali biti geriau pa-
aiskinamos ne vienu, o dviem arba trimis faktoriais. Sio tyrimo tikslas buvo nustatyti
studenty nuostaty skolinimosi atZvilgiu struktirg bei nuostaty sqsajas su finansiniu
studenty elgesiu. Tyrimo metodas: tyrimui buvo pasirinktas placiausiai paplites Davies
ir Lea (1995) studenty nuostaty skolinimosi atzvilgiu matavimo klausimynas bei papil-
dytas jo variantas - Haultain ir bendradarbiy (2010) nuostaty klausimynas. Tyrime
dalyvavo 86 antro ir trecio kurso studentai. Rezultatai ir iSvados: klausimyny fakto-
rinés analizés rezultatai rodo, kad nuostatos skolinimosi atzvilgiu susideda is dviejy
faktoriy - paskolos vengimo ir paskolos naudos, o isskirtos skalés pasizymi gerais psicho-
metriniais rodikliais ir sutampa su Haultain isskirtomis skalémis. Paskolos vengimas
buvo aukstesnis paskoly neturinciy tiriamyjy grupéje, paskolos naudos faktoriaus ir
finansinio elgesio sgsajy nebuvo aptikta.

Reiksminiai ZodZiai: nuostatos, studijy paskolos, kreditai.

1. Jvadas

Skolinimasis ir probleminés skolos tampa vis didesne problema siuolaikinéje vi-
suomenéje. Si problema ypatingai aktuali daugelyje i$sivys¢iusiy Saliy, pvz.: Jungti-
néje Karalystéje, Vokietijoje, Prancizijoje pradelsty jsiskolinimy dydis nuo 1990 iki
2003 mety padvigubéjo (Gearing et al., 2010). Lietuvoje $i aktualija gana nauja, nes
ekonomikos pakilimo laikotarpiu padaugéjo galimybiy privatiems asmenims skolintis
vartojimo, busto jsigijimo ir kitoms reikméms. Tuo laikotarpiu padaugéjo finansines
paslaugas teikianciy jstaigy ir iSaugo siilomy paslaugy spektras: busto kreditai, lizin-
gas, vartojimo kreditai, kredito kortelés, greitieji kreditai ir daugelis kity skolinimo
priemoniy tapo prieinamos didziajai daliai Lietuvos gyventojy.

Lengvesnis skolinimosi priemoniy prieinamumas leidzia lengviau jsigyti brangiy
pirkiniy, kuriems sutaupyti yra labai sunku (pvz.: buista), tac¢iau tuo paciu metu susijes
ir su papildoma rizika. Kompanijos ,,Creditinfo (Creditinfo Lietuva. 2011) surinkti
duomenys apie gyventojy jsiskolinimus Lietuvoje rodo, kad 2011 m. liepos ménesio
pabaigoje fiziniai asmenys Lietuvoje turéjo 2,46 mlrd. lity pradelsty skoly, o skoly
turéjo 222 takst. Lietuvos gyventojy. Per dvejus metus, nuo 2009 mety vidurio, Sie
skaiciai iSaugo daugiau nei dvigubai (nuo 1 mlrd. lity ir apie 100 takst. gyventojy).
»Creditinfo“ surinkti duomenys rodo, kad didzioji dalis pradelsty jsipareigojimy yra
susije batent su skolomis finansy jstaigoms — bankams, kredito unijoms, greityjy kre-
dity bendrovéms, i§perkamosios nuomos kompanijoms.

Sistemingy tyrimy, kurie tirty jsiskolinimy priezastis ir pasekmes, Lietuvoje néra
atliekama. IS statistiniy duomeny galima sudaryti demografinius su didesnés skolos
rizikomis susijusiy grupiy portretus. Dazniau j skolas linke jklimpti vyrai (Lietuvo-
je — 71 proc. skoly tenka vyrams, 29 proc. - moterims), vyry skolos lygis yra aukstesnis
nei motery (vidutiné vyro skola 2011 m. liepos mén. - 7153 litai, vidutiné moters sko-
la - 4548 litai). I§ demografiniy kintamuyjy, susijusiy su didesne rizika, galima i§skirti
ir skolininky amziy (didziausia rizika tenka jauniems, 25-36 mety asmenims, maziau-
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siai skolingi 55 mety ir vyresni gyventojai). Dauguma $iy rodikliy sutampa su uzsienio
$aliy tyréjy pateikiamais duomenimis: dazniau jsiskolina jauni Zmonés, vyrai patenka
j didesne rizikos grupe ir kt. (pvz.: Livingtone ir Lunt, 1992; Garling et al., 2010).

Probleminiu skolinimusi nuo praeito amziaus VIII-IX deSimtmeciy émé inten-
syviau dométis jvairiy sriciy mokslininkai. Sociologai, teisininkai, politikos moksly
atstovai, psichologai, ekonomistai tyrinéjo priezastis, kurios gali lemti didesn¢ jsiskoli-
nimy rizikg (Davies ir Lea, 1995). Sie tyrimai bandé atsakyti j klausimg, ar jsiskolinimai
yra daugiausia lemiami ekonominiy aplinkybiy, ar, bent jau i$ dalies, augantj skoly
lygj galima buity paaiskinti psichologiniais veiksniais (Davies ir Lea, 1995, Boddington
ir Kemp, 1999). Didelé jsiskolinimo klausimy tyrimy dalis buvo atliekama su studenty
imtimi. Studentai sulaukeé ypatingo tyréjy démesio, nes studijy paskolos dalyje issivys-
¢iusiy pasaulio $aliy sudaro antrg pagal dydj paskoly grupe po biusto paskoly, o kai
kuriose $alyse jomis naudojasi didzioji studenty dalis (Haultain, Kemp ir Chernyshen-
ko, 2010). Pries kelerius metus Lietuvos studentams suteikta galimybé gauti paskolas
studijoms finansuoti, todél tirti studenty jsiskolinimo lygj galinc¢ius nulemti veiksnius
tampa svarbu ir Lietuvoje.

Atlikus psichologiniy ir demografiniy jsiskolinimg lemianciy veiksniy tyrimus
nustatyta, kad nemazai kintamyjy yra susije su aukstesniu skoly lygiu. Be jau anks-
¢iau minéty lyties ir amziaus, su skolomis siejasi i§silavinimas, Seimos socioekonomi-
nis statusas, kredito korteliy skaicius, situaciniai kintamieji, pajamy lygis ir kiti demo-
grafiniai rodikliai. I§ psichologiniy charakteristiky, susijusiy su didesne jsiskolinimy
rizika, daznai minimi kontrolés lokusas, savigarba, nuostatos pinigy ir skolinimosi
atzvilgiu, jveikos gebéjimai, ekstraversija, laiko perspektyva, impulsyvumas (pvz.: Li-
vingstone ir Lunt, 1992; Tokunaga, 1993; Stone ir Maury, 2006). Nors demografiniy
ir psichologiniy veiksniy, kurie siejasi su aukstesne jsiskolinimo rizika, yra daug ir
sukurti juos apibendrinantj modelj yra labai sunku, ai$ku yra viena - aukstesnis skoly
lygis ir bloga finansiné padétis turi neigiamy pasekmiy fizinei ir psichinei sveikatai
(pvz.: Roberts et al., 2000; Brown et al., 2004).

Nuostatos skolinimosi atzvilgiu

Teigiamos nuostatos skolinimosi atzvilgiu dazname tyrime yra minimos kaip vie-
na i§ svarbiausiy psichologiniy jsiskolinimo priezas¢iy (Haultain, Kemp ir Chernys-
henko, 2010). Anot kai kuriy tyréjy, nuostatos darosi vis palankesnés skolinimuisi, ir
nuo 1980-yjy issivysciusiose $alyse paskolos tapo normalia kasdienio gyvenimo dalimi
(pvz.: Garling et al., 2010).

Atlikus nuostaty ir skolinimosi sgsajy tyrimus, nustatytos teigiamos koreliacijos
tarp teigiamy nuostaty ir jsiskolinimo dydzio (pvz.: Livingstone ir Lunt, 1992; Lea et
al., 1993), taciau nebuvo aiskas priezastiniai ry$iai, ar nuostatos turi jtakos jsiskolinimy
dydziui, ar turimi jsiskolinimai vercia keisti nuostatas. Davies ir Lea (1995) buvo vieni i$
pirmuyjy, bandziusiy nustatyti §j priezastinguma. Jy tyrimo rezultatai atskleidé, kad pa-
skolas turinciy studenty nuostatos skolinimosi atzvilgiu pasislenka j teigiama puse jiems
baigiant universiteta. Be to, vyresniy kursy studentai ne tik labiau toleruodavo skolas,
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bet ir turéjo jy daugiau. Dar vienas svarbus tyrimo aspektas buvo tai, kad tarp skoly
augimo ir nuostaty pasikeitimo j teigiamg pus¢ praeina vieneri metai (skolos labiausiai
auga tarp 1 ir 2 kursy, nuostaty pokyciai didziausi tarp 2 ir 3 kursy). Tai leidzia spéti,
kad skoly dydis turéjo jtakos nuostaty keitimuisi, o ne atvirks¢iai. Siuos tyrimo rezulta-
tus pakartojo ne vienas vélesnis tyrimas (Scott ir Lewis, 2001; Van Dyke ir Little, 2002;
Haultain, 2009). Davies ir Lea (1995) perspéja apie ,,save palaikancios skolos kulttiros*
atsiradima, kai teigiamos nuostatos gali skatinti skolintis, o pozityvi skolinimosi patirtis
(pvz.: mazos studijy paskolos jmokos) mazinti atsarguma ateityje.

Nors nuostatos buvo minimos kaip viena i§ svarbiy psichologiniy jsiskolinimo
priezasciy, ilga laikg nebuvo standartizuotos metodikos, skirtos joms matuoti. Da-
vies ir Lea (1995) sukurta skalé studenty nuostatoms skolinimosi atzvilgiu matuoti
tapo pagrindu daugeliui véliau atlikty tyrimy. Davies ir Lea skale sudaro 14 teiginiy,
i$ jy septyni yra ,,uz® ir septyni ,,pries“ skolinimasi. Perkodave teiginius, autoriai skale
pateikdavo kaip vienos dimensijos nuostaty skale (uz arba pries skolinimgsi, vidinis
skalés suderinamumas Cronbach’s a = 0,79). Naujesni tyrimai, kuriuose naudotas $is
klausimynas, rodé mazesnius vidinio Davies ir Lea skalés suderinamumo rodiklius
(pvz.: Boddington ir Kemp, 1999; Haultain, Kemp ir Chernyshenko, 2010). Skalés fak-
torinés analizés rezultatai rodo, kad skalé susideda i$ dviejy arba trijy atskiry faktoriy,
o ne vieno bendro faktoriaus (pvz.: Scott ir Lewis, 2001; Van Dyke ir Little, 2002;
Haultain, Kemp ir Chernyshenko, 2010). Scott ir Lewis tyrimo duomenimis, Nuostaty
skolinimosi atzvilgiu skalé susideda i$§ dviejy faktoriy: ,,pries skolinimasi® ir ,,uz sko-
linimasi“. Haultain su bendradarbiais i$skyré paskolos vengimo (angl. debt avoidant)
ir paskolos butinybés (angl. debt neccessary) faktorius, taciau i jy sudaryta galuting 9
klausimy skale pateko tik 6 Davies ir Lea skalés klausimai (kiti klausimai buvo paimti
i$ papildomy Scott ir Lewis ir Van Dyke ir Little klausimy). Pagal Haultain (2009) tyri-
mo duomenis, paskolos vengimo ir paskolos butinybés subskalés tarpusavyje nekore-
liuoja. Todél, naudojant $ig tyrimo metodika naujoje socialinéje kultarinéje aplinkoje,
verta patikrinti jos psichometrines charakteristikas ir pritaikyti Lietuvos salygoms.

Naujausi nuostaty skolinimosi atzvilgiu tyrimy rezultatai sutampa su kity socialinés
psichologijos nuostaty tyrimy rezultatais. Jau pries kelis desimtmecius buvo pastebéta,
kad Zmonés daznai turi priestaringas nuostatas to paties reiskinio atzvilgiu (Scott, 1968;
Kaplan, 1972, pagal Bassili, 2008). Gali buiti, kad kai kurie Zmonés yra nusistat¢ nepalan-
kiai skolinimosi atzvilgiu, ta¢iau tuo paciu metu mato ir paskolos teikiamg naudg (pvz.:
paskola leidzia susimokéti uz studijas arba finansuoti pirmo bisto jsigijima).

Geresnis nuostaty skolinimosi atzvilgiu struktaros pazinimas leisty lengviau pro-
gnozuoti nuostaty ir kity iSoriniy kintamuyjy sasajas, pavyzdziui, sasajas su finansi-
niu elgesiu (Reise, Waller ir Comrey, 2000; Basili, 2008). Galima tikeétis, kad skirtingi
nuostaty aspektai turés kiek skirtingas sasajas su demografiniais kintamaisiais, finan-
siniu elgesiu ir kitais psichologiniais konstruktais.

Sis tyrimas turéjo du tikslus. Pirmiausia, mes siekéme adaptuoti Davies ir Lea
(1995) ir Haultain (2009) studenty nuostaty skolinimosi atzvilgiu klausimyng ir istirti
studenty nuostaty skolinimosi atzvilgiu struktiirg. Antras tikslas buvo patikrinti, kaip
$ios nuostatos siejasi su skolinimosi elgesiu.



SOCIALINIS DARBAS 2012 m. Nr. 11(1). Mokslo darbai 213

2. Tyrimo metodas

Tyrimo dalyviai

Tyrimo dalyviais buvo bakalauro studijy antro ir trecio kursy studentai (N = 86),
besimokantys nuolatine studijy forma dieniniame arba vakariniame skyriuje. Dau-
guma tyrimo dalyviy buvo moterys (72 proc.), tyrimo dalyviy amziaus vidurkis buvo
22,3 mety (standartinis nuokrypis 3,37 mety, iki 22 mety amziaus buvo 66,3 proc.
tiriamuyjy), jauniausiam tyrimo dalyviui buvo 19 mety, vyriausiam - 33 metai.

Metodikos

Nuostaty skolinimosi atzvilgiu klausimynas buvo sudarytas remiantis Davies ir Lea
(1995) klausimynu ir jo papildytomis versijomis (Scott ir Lewis, 2001; Van Dyke ir Little,
2002; Haultain, 2009). Galutinis nuostaty klausimynas buvo sudarytas i§ Davies ir Lea
(1995) klausimyno bei papildomy klausimy i§ Haultain (2009) klausimyno (Haultain
klausimyng sudaré Davies ir Lea klausimyno klausimai ir 11 papildomy klausimy). Buvo
gautas abiejy klausimyny autoriy sutikimas naudoti jy sukurtas skales tyrimy tikslais.
Klausimynas buvo isverstas j lietuviy kalbg naudojant dvigubo vertimo procediirg, klau-
simyno galutine versijg perziaréjo du nepriklausomi psichologijos issilavinima turintys
specialistai. I klausimyno buvo pasalinti keli klausimai, kurie neatitiko situacijos Lie-
tuvoje (pvz.: klausimai, susij¢ su beprocentémis studijy paskolomis). Galuting nuostaty
klausimyno versija sudaré 24 teiginiai, vertinami 5 baly Likerto skale.

Finansinio elgesio vertinimui buvo pasitelkti klausimai i§ Lea ir bendradarbiy tyri-
my (1993, 1995) bei Lietuvai adaptuoti klausimai i§ Mitchel (1983) klausimyno ,, Tau-
pymo ir islaidavimo elgesio matavimas® (angl. “Behavioral measures for spending and
saving”). Klausimyng sudaro klausimai, susije su pajamomis, taupymu ir skolinimusi.

Finansinis kontrolés lokusas buvo matuotas Mewse, Lea ir Wrapson (2010)
straipsnyje naudota skale (4 teiginiai, 5 baly Likerto skalé).

Tiriamuyjy taip pat buvo prasoma atsakyti j keleta demografiniy klausimy. Ben-
dras klausimyno pildymas truko apie 10-15 minuciy, daugiau nei 85 proc. studenty,
kuriems buvo i$dalintos anketos, grazino jas uzpildytas.

3. Rezultatai

Finansinio elgesio klausimyno rezultatai

Paskolomis (i$skyrus nekilnojamojo turto) naudojosi 18,1 proc. tyrimo dalyviy.
Iki 500 lity buvo skolingi 5,8 proc. tyrimo dalyviy, po 3,5 proc. tyrimo dalyviy nurodé
turintys paskoly nuo 501 iki 1000 lity ir daugiau kaip 5000 lity, 2,3 proc. buvo skolingi
1001-3000 lity.

Daugiau nei 66 proc. tyrimo dalyviy pajamos buvo iki 1000 lity - 23,3 proc. per
meénesj verciasi su pajamomis iki 500 lity, 43 proc. tyrimo dalyviy pajamos per ménesj
sudaro nuo 501 iki 1000 lity. Tik 9,3 proc. tyrimo dalyviy nurodé gaunantys daugiau
nei 2000 lity pajamy per ménesj.
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Taupymo priemonémis visi$kai nesinaudojo 39,5 proc. tirlamyjy. Viena taupymo
priemone (dazniausiai pensijos kaupimo priva¢iame fonde sutartis arba taupomoji
saskaita banke) naudojosi 34,9 proc. tiriamyjy, dar 20,9 proc. tiriamyjy naudojosi
dviem i$ i$vardinty taupymo priemoniy.

Kaip ir galima buvo tikétis, buvo aptikti statistiSkai patikimi rysiai tarp demo-
grafiniy kintamuyjy ir finansinio elgesio kintamyjy. Tyrimo dalyviy amzius teigiamai
siejosi su gaunamomis pajamomis (Spearman Rho = 0,427, p < 0,001), naudojamy
taupymo priemoniy skai¢iumi (Spearman Rho = 0,213, p < 0,05).

Nuostaty skolinimosi atzvilgiu klausimyno psichometrinés charakteristikos

Vertindami nuostaty skolinimosi atzvilgiu klausimyny psichometrines charak-
teristikas, i§ pradziy atlikome Davies ir Lea (1995) sukurto klausimyno analize. Ketu-
riolikos klausimy klausimyno vidinis suderinamumas buvo gana zemas (Cronbach’s
a = 0,620), panasus j kity §j klausimyna naudojusiy tyrimy vidinio suderinamumo
rodiklius (tarp 0,58 ir 0,70, pagal Haultain, 2009). Zemas klausimyno vidinis suderi-
namumas leidzia spéti, kad jis susideda daugiau nei i§ vienos dimensijos.

Davies ir Lea (1995) klausimyno faktorinés analizés, naudojant Lietuvije surinktus
duomenis, rezultatai rodo, kad klausimynas susideda i§ daugiau nei vieno faktoriaus.
Faktoriy tikriniy reik§miy grafikas (angl. scree plot) rodo, kad Davies ir Lea (1995)
klausimynas geriausiai gali bati paaiskinamas vieno arba dviejy faktoriy (1 pav.). Pa-
pildoma skalés faktoriné analizé, ribojant faktoriy skaiciy iki dviejy, nedavé lengvai
interpretuojamo ir geru vidiniu suderinamumu pasizymincio skalés varianto.

Faktoriy tikriniy reikSmiy grafikas
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1 pav. Davies ir Lea (1995) studenty nuostaty skolinimosi atZvilgiu
klausimyno faktoriy tikriniy reikSmiy grafikas.
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I tolesne analize buvo jtraukti Haultain su bendradarbiais (2009, 2010) naudo-
ti papildomi klausimai. Siekdami nustatyti $io naujai sudaryto klausimyno faktoriy
struktiirg ir atrinkti svarbiausius klausimus, atlikome Nuostaty skolinimosi atzvilgiu
klausimyno faktorine analize su Varimax asiy pasukimu. Faktorinés analizés rezulta-
tai rodo, kad klausimyno strukttrg geriausiai atspindéty 2-4 faktoriai (2 pav.).

Faktoriy tikriniy reikSmiy grafikas

4

34

Tikrinés reikimés
T

rTTrrr T ITrr T T T r T T 1T 1T T T T T T T TT
1 2 3 4 5 6 7 & 5 10 11 12 13 14 15 16 17 18 15 20 21 22 23 24

Faktoriaus numeris

2 pav. Haultain (2009, 2010) studenty nuostaty skolinimosi atzvilgiu
klausimyno faktoriy struktiira

Papildoma klausimyno faktoriné analizé buvo atlikta siekiant patikrinti 2, 3 ir 4
faktoriy struktara. Dviejy faktoriy skalés variantas buvo lengviausiai interpretuoja-
mas, todél galutiniam skalés variantui buvo pasirinkta $i versija. Po faktorinés ana-
lizés ribojant faktoriy skaiciy iki dviejy, i§ 24 klausimyno buvo pasalinti 12 teiginiy,
kurie mazesniais nei 0,500 svoriais pateko j vieng i§ dviejy faktoriy. Papildoma likusiy
klausimy faktoriné analizé parodé, kad 2 klausimai pateko j abu faktorius panasiais
svoriais, todél jie buvo pasalinti i$ tolesnés klausimyno analizés. Po abiejy faktoriy
subskaliy vidinio suderinamumo analizés i$ antrojo faktoriaus buvo pasalintas vienas
klausimas, kuris mazino bendrg skalés vidinio suderinamumo rodiklj.

Galutinis Studenty nuostaty skolinimosi atzvilgiu klausimyno variantas sudary-
tas i$ 9 klausimy, kurie pateko j 2 faktorius. Pirmajj faktoriy sudaro 5 klausimai, kurie
aiskiai atspindi nuostatas ,,pries“ skolinimasi (toliau — Paskolos vengimo faktorius),
faktoriaus vidinis suderinamumas Cronbach’s a = 0,717. Antrajj faktoriy - ,,uz sko-
linimasi (toliau — Paskolos naudos faktorius), sudaro 4 klausimai, jy vidinis suderina-
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mumas Cronbach’s a = 0,713. Pirmasis faktorius paai$kina 31 proc. duomeny sklaidos,
antrasis — 22 proc. Faktoriy svoriai ir klausimy formuluotés pateikiamos 1 lenteléje.
Faktoriai tarpusavyje statistiskai patikimai nekoreliuoja (r = 0,091, p > 0,05).

1 lentelé: Nuostaty skolinimosi atzvilgiu klausimyno faktoriy struktira

Telrllg;.mo Teiginio formuluoté Flaktorluzs

1 Geriau turéti kg nors dabar ir sumokeéti uz tai véliau 0,705
Galima skolintis pinigy, jei ju reikia maistui jsigyti 0,695

3 Imti paskolg gerai, nes tai leidZia man, kaip studentui, mégautis gyve- 0,837
nimu

4 Ag§ geriau buciau skolingas pinigy, nei keis¢iau savo gyvenimo buda 0,636

5 Kai paimi pirmg paskola, tampa labai sunku istrakti i$ skoly rato 0,748

6 Bati skolingam pinigy i§ esmés yra blogai 0,515

7 AS$ rimtai susirapines dél skoly, kurias galiu sukaupti besimokydamas | 0,584
universitete

8 Studenty paskolos atbaido Zmones nuo stojimo j universiteta 0,786

9 Vienas i§ blogiausiy buvimo studentu aspekty yra buvimas skolingam | 0,786

Klausimyno struktiira yra panasi j tg, kurig nustaté Haultain su bendradarbiais
(2010). Paskolos naudos faktoriuje su Haultain klausimynu sutapo trys teiginiai (1,
3 ir 4). Haultain sudarytame klausimyne nebuvo antrojo klausimo (Galima skolintis
pinigy, jei jy reikia maistui jsigyti), taciau Haultain klausimyne buvo du papildomi
klausimai, susije su studijy paskolomis. Minéti klausimai nepateko j masy isskirtus
faktorius, nes buvo specifiskai susije su Naujosios Zelandijos kontekstu, kur studijy
paskolos yra beprocentés ir jomis naudojasi didzioji dauguma studenty.

Paskolos vengimo faktoriuje su Haultain i§skirtais faktoriais sutapo trys teiginiai
(7, 8ir9).  klausimyna nepateko vienas Haultain teiginys (vienas is blogiausiy buvimo
studentu aspekty yra tai, kad turi maZai pinigy), taciau pateko du papildomi teiginiai
i§ Davies ir Lea klausimyno (5 ir 6).

Nuostatos skolinimosi atzvilgiu sgsajos su finansiniu elgesiu

Isskirti du atskiri nuostaty skolinimosi atzvilgiu faktoriai leido tikétis, kad nuos-
taty skolinimosi atzvilgiu subskalés skirtingai siesis su kai kuriais finansinio elgesio ar
demografiniais kintamaisiais. Masy atlikta analizé parodé, kad vienintelis kintamasis,
kuris siejosi statisti$kai patikimai su Paskolos vengimo faktoriumi, yra paskoly dydj
matuojantis kintamasis (Spearman Rho =-0,303, p < 0,01). Kiti matuoti demografiniai
ir finansinio elgesio kintamieji (pvz.: amzius, lytis, pajamy dydis, taupymo priemoniy
naudojimas, finansinis kontrolés lokusas) neturéjo statistiskai patikimy rysiy su nuos-
taty subskalémis.
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Paskolomis naudojosi tik 18 proc. tyrimo dalyviy, todél buvo nutarta palyginti
dviejy grupiy (turinciy paskolas ir neturinc¢iy paskoly) Paskolos vengimo ir Paskolos
naudos faktorius. Neturinciy paskoly paskolos vengimo skalés vidurkis buvo 14, tu-
rindiy paskoly - 10,3, paskolos naudos vidurkiai atitinkamai buvo 10,6 ir 10,9. Pa-
lyginus grupes Mann-Whitney U kriterijumi gauta, kad grupés statistiskai patikimai
skiriasi Paskolos vengimo skaléje (p<0,01), taciau nesiskiria paskolos naudos skalés
rezultatai.

4. Rezultaty aptarimas

Tyrimo rezultatai rodo, kad studenty nuostatos skolinimosi atzvilgiu susideda i$
dviejy faktoriy (paskolos naudos ir paskolos vengimo) ir sutampa su naujausiy stu-
denty nuostatas tyrinéjusiy autoriy tyrimy rezultatais (Hayhoe, 1999; Haultain et al.,
2010; Scott ir Lewis, 2001). I8skirti faktoriai yra panasis su kitose $alyse atlikty tyrimy
pateikiamais rezultatais, o sudaryta 9 teiginiy skalé pasizymi aiskia faktorine struktara
ir geru vidiniu suderinamumu.

Vienas i i$skirty faktoriy — paskolos vengimo faktorius — neigiamai siejosi su pa-
skolos dydziu (paskoly neturintys studentai surinko vidutiniskai aukstesnius paskolos
vengimo subskalés balus), taciau nebuvo aptikta kity statistiskai reikSmingy rysiy tarp
demografiniy ar finansinio elgesio kintamuyjy ir nuostaty subskaliy. Rezultatai i$ dalies
sutampa su kity tyrimy rezultatais, pavyzdziui, Haultain et al. (2010) aptiko, kad Zema
paskolos baimé ir aukstas naudos supratimas prognozuoja didziausig jsiskolinimo lygj
paskutiniuose kursuose.

Didziausias $io tyrimo ribotumas yra maza imtis ir mazas procentas studenty,
kurie turi skolinimosi patirties (Lietuvoje studijy paskolos pradétos teikti nuo 2009
mety, tad jos dar néra tokios populiarios, kaip kitose i$sivysciusiose Salyse) bei taikytas
skersinio pjavio metodas. Didesné tyrimo imtis ir didesnis studijy paskolas turinciy
studenty skaicius leisty tiksliau jvertinti nuostaty sasajas su skolinimosi elgesiu ir pa-
tirtimi ir atlikti detalesne nuostaty finansinio elgesio sgsajy analize, o atlikus longitu-
dinius tyrimus buty galima nustatyti nuostaty priezastinguma. Galima tikétis aptikti
skirtingus paskolos naudos ir paskolos vengimo subskaliy poky¢ius priklausomai nuo
skolinimosi patirties (Davies ir Lea, 1995; Bassili, 2008; Haultain et al., 2010). Svarbu
yra tai, kad tikslesnis nuostaty matavimas (pvz.: dvi dimensijos vietoj vienos) leisty
geriau prognozuoti galimas jsiskolinimo problemas ateityje. Be to, tokie tyrimai leisty
nustatyti nuostaty skolinimosi atzvilgiu formavimosi mechanizmus.

Tolesniuose tyimuose bity svarbu istirti ir nuostatas, susijusias su kity rasiy —
vartojimo kreditais, buisto paskolomis. Taip pat buty svarbu tirti platesne tiriamyjy
imtj - savarankiskai gyvenancius suaugusiuosius, kurie turi daugiau skolinimosi gali-
mybiy ir dazniau naudojasi finansiniy institucijy paslaugomis.
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Summary

Recent decades have drawn the attention of researchers from various fields towards
the indebtedness problem. Numerous research attempts have tried to determine demo-
graphic, economic, psychological characteristics that are connected with a higher risk of
indebtedness. One of the most frequently mentioned psychological factors correlating
with indebtedness level were positive attitudes to debt. Attitudes to debt were measured
as a one-dimensional construct (pro- and anti- debt), but recent advances in the field
show that attitudes towards debt can be better explained by two or three factors (for
example, Scott & Lewis, 2001; Haultain, 2009).

The main goal of this research was to explore the structure of attitudes to student
debt among a sample of Lithuanian students (N=86), and explore relations between
attitudes to debt and financial behavior among students.

Method. We used two scales to measure attitudes to debt scale: Davies & Lea
(1995), and the attitudes to debt scale and revised version of the scale, used by Haultain
etal (2010).

Results and conclusions: Exploratory factor analysis of both of the scales shows
that attitudes to debt are not unidimensional and could be better explained by two dis-
tinct factors. After factor analysis our final version of the student attitudes to debt scale
consisted of 9 items falling into two factors: debt avoidance (Cronbach’s (=0,717) and
debt utility (Cronbach’s (=0,713). The scale closely resembled the Haultain et al. (2010)
scale, although some of the items were different because of situational factors (e.g. items
concerning interest free student loans do not apply in Lithuania). We also found that
debt avoidance was lower among students who were using loans. Additionally, we found
that debt utility did not correlate with financial behavior.

Keywords: Attitudes, student debt, credit use



