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Anotacija

Vienas pagrindiniy autizmo spektro sutrikimy (ASS) pozymiy yra kalbos ir socialinés
komunikacijos sutrikimas, apsunkinantis ASS turinciy vaiky kalbos vystymgsi, bendravi-
mg, mokymo(si) procesqg (Mody ir Bellieveau, 2013; Arunachalam ir Luyster 2016 ir kt.).
Tradicinés metodinés prieigos ugdant ASS turinciy vaiky kalbg daznai biina neveiksmin-
gos (Dirzyté, Mikulénaité ir Kalvaitis, 2016; Buivydaité, Newman ir Prasauskiené, 2017).
Kaip rodo uzsienio mokslininky atliktos metaanalizés (McPherson et al., 1984; Dymond
et a. 2006; Sautter ir LeBlanc, 2006; Devine ir Petursdottir, 2017), B.F. Skinerio verbalinio
elgesio analizé (1957) yra viena is empiriniais tyrimais pagrjsty veiksmingy ASS turinciy

SOCIALINIS DARBAS / SOCIAL WORK ISSN 2029-2775 (online)
© Mykolo Romerio universitetas, 2019 http://s arbas.mruni.eu

talinis
© Mykolas Romeris University, 2019 http://social-work.mruni.eu




SOCIALINIS DARBAS 2019 m. Nr. 17(1). Mokslo darbai

85

vaiky kalbos ugdymo metodiky. Didéjant ASS turinciy vaiky skaiciui, sparciai auga moks-
lininky susidoméjimas Sios metodikos pritaikymo galimybémis. Lietuvoje ypac stokojama
edukologijos srities moksliniy tyrimy kaip ugdyti ASS turincius vaikus, pedagogai vis dar
nepasiruose ugdyti ASS turinéius vaikus, moksliskai pagristy metodiky prieinamumas
yra ribotas. Buivydaités ir kt. (2017) trijose Baltijos Salyse atliktoje publikuoty moksliniy
straipsniy meta-analizéje, iki 2016 mety i$ rasty 47 straipsniy ASS tematika neaptikta né
vieno mokslinio straipsnio verbalinio elgesio analizés srityje.

Sio straipsnio tikslas — teoriniu aspektu atskleisti verbalinio elgesio analizés metodi-
kos ypatumus ugdant ASS turinciy vaiky funkcionalig kalbg. Taikyta moksliniy Saltiniy,
analizuojanciy verbalinio elgesio metodikg ugdant ASS turinciy vaiky funkcionalig kalbg
analizé, lyginimas, apibendrinimas ir sisteminimas.

Reik$miniai ZodZiai: autizmo spektro sutrikimai, verbalinio elgesio analizé, verbali-
niai operantai.

Jvadas

Pasaulinés sveikatos organizacijos vykdomos visuomenés sveikatos stebésenos duo-
menimis, per pastarajj desimtmetj ASS turinciy vaiky skaicius Zenkliai iSaugo (Dirzyte,
Mikulénaité ir Kalvaitis, 2016). Lietuvos higienos instituto duomenimis, ASS skai¢ius
Lietuvoje taip pat auga, pavyzdziui, nuo 833 atvejy 2011 m. iki 1423 atvejy 2015 me-
tais. Nors ASS turin¢iy vaiky skai¢ius Lietuvoje auga, taciau Lietuvos $vietimo sistemo-
je Siems vaikams skiriamas nepakankamas démesys (Dirzyté, Mikulénaité ir Kalvaitis,
2016). Kaip rodo Lietuvos mokslininky atlikti tyrimai (AliSauskas, AliSauskas, AliSaus-
kiené, Gerulaitis, Kaffemaniené, Meliené, Milteniené, 2011; Dirzyté, Mikulénaité ir Kal-
vaitis; Buivydaité, Newton, Prasauskiené, 2017) tik labai nedidelé pedagogy dalis yra pa-
sirengusi ugdyti jvairaus amziaus vaikus, turin¢ius ASS, moksliskai pagrjsty metodiky
prieinamumas yra ribotas, stokojama tyrimy $ioje srityje.

S. Arunachalam ir R. J. Luyster (2016) nurodo, kad jprastinés raidos vaikams ko-
gnityvinés funkcijos kaip démesys, atmintis, pazinimas ir suvokimas nattraliai vystosi
ankstyvuoju vaikystés tarpsniu, tuo tarpu ASS turintiems vaikams $is procesas yra su-
trikes. Sie vaikai kitaip priima juos pasiekiantj zodZiais i$reiskiamos informacijos srauta.
Autoriy teigimu, labai stokojama tyrimy kaip vystosi ASS turin¢iy vaiky kalba ir kaip ja
galimg biity paspartinti (Arunachalam ir Luyster, 2016). Sie autoriai teigia, kad kalbos
vystymosi tyrimai veikiau tik palygina kuo ASS turinciy vaiky kalba skiriasi nuo jprasti-
nés raidos vaiky kalbos, bet retai kada tiria, dél kokiy priezas¢iy $ie skirtumai atsiranda
- t.y. kuo skiriasi ASS turinciy ir jprastinés raidos vaiky mokymosi ir pazintiniai mecha-
nizmai (Arunachalam ir Luyster, 2016). Tokiems mechanizmams nagrinéti, kaip vieng i$
budy uzsienio mokslininkai teoriniu ir empiriniu aspektu pasitelkia B. F. Skinerio (1957)
verbalinio elgesio analize. Verbalinio elgesio analizé tiria, kokios stimuly kontrolés déka
formuojasi jprastinés raidos vaiky verbaliniai jgiidZiai. Remiantis $iais tyrimais kuriamos
mokymo strategijos ir metodikos, kurios suteikia galimybe ugdyti ASS turinciy vaiky
kalbinius, komunikacinius ir socialinius jgiidzius, jei jie nesivysto tokiu paciu bidu kaip
juy bendraamziams (Petursdottir & Devine, 2017).
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A. T Petursdottir, B. Devine (2017) atlikta verbalinio elgesio analizés tyrimy 2005
-2016 mety laikortarpiu meta-analizé rodo, kad $iuo laikotarpiu buvo publikuoti 369
empiriniai tyrimai $ia tematika. Tuo tarpu 1990-2006 metais tokiy buvo rasta apie 60
(Sautter ir LeBlanc, 2006). Be to, nurodoma, kad dauguma siy tyrimy buvo atlikti ugdant
ASS turincius vaikus (Petursdottir & Devine, 2017). R. Buivydaité, Ch. R. Newton, A.
Prasauskiené, (2017) trijose Baltijos $alyse atliktoje publikuoty moksliniy straipsniy me-
ta-analizéje iki 2016 mety nurodo 47 straipsnius ASS tematika, ta¢iau nepavyko rasti né
vieno mokslinio straipsnio B. F. Skinerio verbalinio elgesio analizeés srityje.

Moksliné problema sietina su klausimu, kaip verbalinio elgesio analizés metodika
gali bati panaudota ugdant ASS turin¢iy vaiky funkcionalig kalba.

Tyrimo objektas — verbalinio elgesio analizés metodikos taikymas ugdant ASS tu-
riniy vaiky funkcionalig kalba.

Tyrimo tikslas - atskleisti verbalinio elgesio analizés metodikos ypatumus ugdant
ASS turindiy vaiky funkcionalig kalbg teoriniu aspektu.

Tyrimui duomenys rinkti atliekant moksliniy $altiniy, susijusiy su nagrinéjama tema
paieska, atrenkant Saltinius, atitinkancius tyrimo tikslg. Taikyta atrinkty $altiniy anali-
zé, lyginimas, apibendrinimas ir sisteminimas. Vykdant tyrimga laikytasi etikos principy:
etisko Saltiniy pateikimo, objektyvaus kity mokslininky tyrimy pateikimo. Su Valstybine
lietuviy kalbos komisija suderintas Skinerio verbaliniy operanty pavadinimy lietuvisky
atitikmeny vartojimas. Gautos rekomendacijos vartoti $iuos teminus: 1) mandas (angl.
mand), 2) taktas (angl. tact), 3) echoika (angl. echoic), 4) intraverbalizacija, intraverbali-
nis operantas (angl. intraverbal), 5) autoklitas (angl. autoclitic) (Protokolo i$rasas, 2018-
09-27 Nr. EP-65).

1. Funkcinés verbalinio elgesio analizés charakteristika

B. F. Skineris (1957) teigé, kad kalba yra iSmokstamas elgesys, tie patys taikomosios
elgesio analizés principai galioja ir verbaliniam elgesiui (Sundberg, 2014). B. F. Skineris
(1957) pasirinko terming ,verbalinis elgesys®, nes terminas ,kalbéjimas® jam pasirodé
per siauras (gestai irgi gali bati komunikacijos priemoné), o ,,kalba“ per daug bendrinis.
Taigi, jo pasirinktas terminas apima visas komunikacijos formas: gesty kalba, komuni-
kacija simboliais, rasytine kalba, gestikuliavimg ir bet kokig kitg komunikacing reik§me
turin¢ia bendravimo forma (Sundberg, 2014). B. F. Skineris (1957) verbalinj elgesj api-
brézé kaip elgesj, kuris yra pastiprinamas perteikiant kito asmens poreikius. Verbalinis
elgesys - tai socialiné kalbétojo ir klausytojo saveika, kurios metu kalbétojas gauna pa-
stiprinimg ir gali paveikti aplinkg klausytojo elgesio déka (Skinner, 1957). Verbalinio
elgesio supratimas neapsiriboja vien tik pla¢iu Zodynu. Svarbu numatyti salygas, sti-
mulus, kuriems kontroliuojant i$§aukiamas tam tikras verbalinis elgesys. Bet koks rau-
meny judesys, kaip nors veikiantis kit organizma, gali buti verbalinis elgesys. Iprastai,
dazniau akcentuojamas vokalinis verbalinis elgesys t.y. sakytiné kalba, bet rasytiné kal-
ba, gesty kalba taip pat veikia klausytoja. Garsiniai signalai kaip suplojimas rankomis,
susvilpimas, gestikuliavimas taip pat yra verbalinés formos, nors jy ir negalima pava-
dinti risliaja kalba. Kai kurios i$ $iy formy dazniausiai atsiranda tik po vokalinio elgesio
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atsiradimo, bet taip jvyksta ne visada. Ragymas ir spausdinimas gali atsirasti pirmiau nei
vokalinis repertuaras. Kadangi sakytiné kalba yra labiausiai paplitusi verbalinio elgesio
forma, pirmiausia akcentuojama butent ji. Tadiau, paralelinés formos nagrinéjamos tais
atvejais, kai reikia pasirinkti alternatyviag komunikacijos forma (Skinner, 1957; Coo-
per ir kt., 2007). B. F. Skineris didelj démesj skyré kalbétojo vaidmeniui (Cooper ir kt.,
2007). Verbalinio elgesio apibrézime aiskiai nubréziama riba tarp kalbétojo ir klausyto-
jo vaidmeny. Taciau, tas pats asmuo daZniausiai varijuoja tarp kalbétojo ir klausytojo
vaidmeny (Vargas, 2013). Pavyzdziui, mokytojas uzduoda klausima - yra kalbétojas,
tada tampa klausytoju ir, pakomentoves atsakyma, vél tampa kalbétoju (Vargas, 2013).
Toks verbalinis elgesys gali buti tiek vidinis, tiek i$orinis (Cooper ir kt., 2007).

J. Michael (1993) i§skyré dvi pagrindines verbalinio elgesio rasis ir potencialiai ga-
limg trecia. Pirma riidis - tai topografinis verbalinis elgesys (Michael, 1993). Siuo atveju
svarbi atsako forma (topografija). I§ kalbétojo, rasytojo ar gesty kalbos naudotojo pers-
pektyvos, atsako topografija yra svarbus verbaliniy rysiy aspektas, vienas i§ veiksniy,
skirian¢iy vieng verbalinj operanta nuo kito (Michael, 1993). Selektyvus verbalinis elge-
sys yra dar vienas verbalinio elgesio tipas, kurj i§skyré J. Michael (1993). Tam tikromis
salygomis asmens elgesys bus verbalinis, kai jis tiesiog rodo, lie¢ia ar dar kazkaip kitaip
pasirenka stimulg, kurio reik§mé klausytojui ar ziGrétojui yra ta pati kaip tai baty topo-
grafinés formos atveju. Nors efektas klausytojui atrodo panasus j topografinio verbali-
nio elgesio efekta, taciau i$ besielgianciojo pozicijos jis atrodo Siek tiek kitaip (Michael,
1993). Pasireiskia salyginé diskriminacija, kurios metu pasirenkamas tas stimulas, kurio
kontrolé tuo metu yra stipresné lyginant su kitu stimulu (Michael, 1993). Tokio elgesio
topografija dazniausiai yra ta pati. Pavyzdziui, jei rodant j parasyta zodj ar paveikslélj
daroma jtaka klausytojo (arba zitrétojo) elgesiui - tai bus verbalinis elgesys (Michael,
1993). I§ taikomosios elgesio analizés pozicijos, skirtumas tarp $iy dviejy verbalinio el-
gesio radiy yra labai svarbus. Salyginés diskriminacijos metu dalyvauja du kontroliuo-
jantys kintamieji, tuo tarpu nesalyginés diskriminacijos atveju - tik vienas (Michael,
1993). Be to, topografinio verbalinio elgesio atvejais atsako forma ir atsako produktas
visada yra identiski (Michael, 1993). To néra selektyvaus verbalinio elgesio atvejais, be
to, ¢ia svarbis geri stimuly atpaznimo jgadziai (Michael, 1993). Tai jrodo tokie atvejai,
kai teisingo stimulo tiesiog néra pasirinkimo lauke, todél gali buti pasirinktas neteisin-
gas stimulas. Pavyzdziui, vaikas, kuris naudoja alternatyvig komunikacija simboliais,
norédamas gauti kokj nors daiktg ir tuo metu nerasdamas tokio simbolio savo simboliy
pasirinkimo lauke, gali pasirinkti bet kokj kitg stimula, kuris visiskai neatitinka jo tikro-
jo noro, arba tiesiog nesirinkti nieko. Kaip pragymo forma gali pasireiksti ir probleminis
elgesys. Tuo tarpu vaikas, kuris naudoja gesty kalbg kaip alternatyvig komunikacijos
forma ir jau moka parodyti to daikto gesta, parodes tokj gesta i§ karto gaus ko i tiesy
nori.

Tredia hipotetiskai galima verbalinio elgesio forma - stimulo parinkimas, kai to pra-
$oma (angl. manded stimulus selection), dazniausiai kitaip vadinama receptyviuoju kal-
bos suvokimu (Michael, 1993). Tipiskai receptyvios kalbos mokymo metu pateikiamas
paveiksléliy ar objekty rinkinys ir prasoma parodyti arba paduoti tam tikrg daiktg. Pra-
$oma tam tikro elgesio pasireiskimo konkretaus stimulo atzvilgiu. Atsakas bus teisingas
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tik tokiu atveju, jei parodymas j stimulg bus vienu metu kontroliuojamas auditorinio
verbalinio stimulo (pasakyto prasymo) ir neverbalinio vizualinio stimulo (daikto vaizdo)
(Michael, 1993). Pasireiskia jungtiné neverbalinio ir verbalinio stimulo kontrolé atsa-
kui, todél tai yra ir salyginés diskriminacijos atvejis (Michael, 1993).

Tipinés raidos vaikams ir suaugusiems visos trys verbalinio elgesio rasys formuojasi
savaime be specialaus mokymo. Taciau, $iy verbalinio elgesio skirtumy iSmanymas yra
ypatingai svarbus ugdant verbalinius jgadzius ty vaiky ar suaugusiyjy, kuriems jie nesi-
vysto jprastu badu, yra sutrike arba kalbos raida stipriai véluoja (Michael, 1993). Verba-
linio elgesio analizé pastaruosius du deSimtmecius aktyviai tiriama uzsienio mokslinin-
ky ir taikoma praktiskai ugdymo jstaigose ugdant funkcionalig vaiky kalba. Specialistai
turintys ne tik taikomosios elgesio analizés, bet ir verbalinio elgesio srities Ziniy, gali
taikyti efektyvesnes ASS turinciy vaiky ugdymo kalbos, elgesio ir socialiniy gebéjimy
programas.

2. Verbaliniy operanty apibréztis ir taikymo galimybés

Verbalinio elgesio analizés vienetas yra verbalinis operantas. Operantas apibadina-
mas kaip veiksmy, kuriuos nusako pasekmiy efektas, klasé. Verbalinis operantas - tai
funkcinis rySys tarp elgesio ir jj kontroliuojan¢iy motyvaciniy operacijy, diskrimina-
ciniy stimuly ir pasekmiy (Skinner, 1957; Cooper ir kt., 2007). B.F. Skineris (1957)
i§skyré $esis funkcinius rysius tarp kontroliuojanciy kintamuyjy ir verbaliniy atsaky ir
ivedé naujas savokas: mandas, taktas, intraverbalas, tekstinis elgesys, echoika ir klausy-
tojo elgesys. Siuos specifinius naujus terminus B. F. Skineris (1957) jvedé tam, kad biity
aiSkiai apibréztas ry8ys tarp kontroliuojanc¢io stimulo, atsako ir pastiprinimo. Tokie
terminai kaip pra$ymas vietoje ,,mandas®, simbolis, zenklas vietoje ,,taktas®, atsakiné-
jimas j klausimus vietoje ,intraverbalas“, atkartojimas vietoj ,echoika“ apibrézty tik
vieng verbalinio operanto komponentg - atsaka, todél néra tinkami pilnam tam tikro
operanto prasmeés apibrézimui. B. F. Skinerio verbalinio elgesio analizé jgalina nagriné-
ti zmogaus gebéjima efektyviai kalbéti ir Sie pirminiai verbaliniai operantai yra esminé
$ios analizés dalis (Michael, 2004). Siekdamas patikslinti B. F. Skinerio kategorizacija, J.
Michael (1982) jvedé du naujus terminus — kodavimas ir dubliavimas (Michael, 1982).
J. Michael suskirsté verbalinius operantus j pirminius (pirmojo lygmens) ir antrinius
(antrojo lygmens) (Michael, 2004). Pirmajame lygmenyje motyvacinés operacijos ir
diskriminaciniai stimulai tiesiogiai daro jtaka pirminiams verbaliniams operantams.
Antragjame lygmenyje kalbétojas stebi pirminius savo paties verbalinio elgesio kontro-
liuojancius kintamuosius ir nusako juos klausytojui (Cooper ir kt., 2007). Antrojo ly-
gmens operantas yra autoklitas (Skinner, 1957; Cooper ir kt., 2007).

Mandas (angl. mand) yra verbalinis operantas, kai atsaka kontroliuoja motyvacinés
operacijos ir po atsako sekantis specifinis pastiprinimas (Copper, 2007). Siuo atveju kal-
bame apie funkcionaly prasyma (1 lentelé¢). Mandas yra verbalinis operantas, kuriam
budinga tai, kad kalbétojas praso to, ko jis nori arba to, ko jam reikia. Pavyzdziui, pasi-
klydus klausti kelio bus mandas (Cooper ir kt., 2007).
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1lentelé. Verbalinis operantas mandas.
Table 1. Verbal operant mand.

Motyvacinés operacijos,

A Atsakas Pastiprinimas
diskriminacinis stimulas P

Verbalinis (istartas arba parasytas
zodis, gestas, PECS kortelé)

Galiu matyti piestuka arba Sakau, rasau, rodau gestg arba
nematyti pieStuko kortele "piestukas"”

Saltinis: sudaryta pagal B. F. Skinerj (1957)

Motyvacinés operacijos Specifinis pastiprinimas

Gaunu piestuka

B. F. Skineris (1957) pasirinko terming “mandas”, i§vesdamas jj i§ Zodzio “koman-
da”. Socialinés komunikacijos metu tam tikrg elgesj lydi tam tikros charakteringos pase-
kmeés. Isgirde ,,Palauk!”, mes laukiame. Specifinis pastiprinimas mande yra tiesiogiai su-
sijes su motyvacinémis operacijomis. J. Michael (1993) jvardijo pagrindines motyvacines
salygas, kurios turi jtakos mando atsiradimui, motyvacinémis (pastipros veiksmingumo
sustiprinimo operacijomis (angl. establishing operations)). Sios operacijos ¢ia ir dabar pa-
didina stimulo, kaip pastiprinimo, efektyvuma (Greer & Ross, 2008). Pavyzdziui, jei vai-
kas siekia fizinio kontakto su mama, tai pastiprinimas ir bus tas fizinis kontaktas (Cooper
ir kt., 2007). Tai reiskia, vaikas gauna ko nori. Atsako forma gali pasireiksti jvairiomis
formomis: verkimu, rékimu, griuvimu ant Zemés, kito vaiko pastdmimu, rankos tempi-
mu, sakymu “apkabink” ir pan. Visos $ios formos turi ta pacia funkcija susijusia su moty-
vacinémis operacijomis ir specifinio pastiprinimo istorija. Taciau, vien tik atsako formos
nepakanka verbaliniy operanty klasifikacijai (Cooper ir kt., 2007). Kadangi mandg kon-
troliuoja kazko tai trikumas arba nemalonus stimuliavimas, mandas atsiras tik tada, kai
veiks §ios motyvacinés operacijos. Ankstyvojo amziaus vaiky didzioji verbalinio elgesio
dalis yra batent $io tipo (Skineris, 1957). Mandas yra pirmasis verbalinis operantas, kurj
vaikas iSreiskia dar kadikystéje. Jis labai svarbus ankstyvojoje kalbos vystymosi stadijoje
ir toliau gyvenime kasdieniniam bendravimui (Bijou & Baer, 1965). Ankstyvieji mandai
dazniausiai pasireiSkia kaip jvairaus garso ir trukmés verksmas, kai vaikas alkanas, pa-
varges, susales, i§sigandes, nori Zaisly, démeésio, pagalbos, bati paimtas ant ranky, kai jam
kazkas yra nemalonu. [prastos raidos vaikai netrukus pakeicia verksma socialiai priimti-
nomis komunikacijos formomis: ZodzZiais, gestais. Mandas svarbus ne tik dél galimybeés
gauti ko nori, bet ir dél to, kad dél jo formuojasi kalbétojo ir klausytojo vaidmenys, kurie
lemia tolimesnj kalbos vystymasi (Cooper ir kt., 2007). Kai istorigkai tam tikras elgesys
buvo nuolat specifiskai pastiprinimas, tai, esant to pastiprinimo trakumui, nataralu, kad
elgesys, dél kurio gaudavome tg pastiprinima, pasikartos (Skineris, 1957).

B. F. Skineris (1957) atkreipé démesj j tai, kad mandas yra vienintelé verbalinio el-
gesio forma, kuri yra tiesiogiai naudinga pac¢iam kalbétojui. Dél to mandas tampa itin
svarbus, nes specifinis pastiprinimas i$§ karto patenkina poreikius arba pasalina nema-
lony stimulg. Todél mazi vaikai praso daznai, nes tai labai efektyviai veikia klausytoja.
Mandas padeda daryti jtaka aplinkiniy elgesiui prasanciojo atzvilgiu, padidina sociali-
niy santykiy svarbag, gali padéti mazinant stereotipinj elgesj, jo pakankamai lengva i§-
mokyti, nes paties vaiko motyvacija yra pagrindinis mokymo jrankis (Sundberg, 2014).
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ASS turintys vaikai, kuriy kalbos raida atsilieka arba nesivysto i$ viso, pra§ymus daz-
niausiai i$reiskia jvairiomis probleminio elgesio formomis (Carr ir Durand, 1985). To-
kie vaikai gali jnesti tikra sumaistj grupéje garsiai triuk$maudami, nuolat kilnodamiesi
i§ savo vietos, stumdydami kitus, Zalodami save, demonstruodami pykcio protrikius,
agresija. Toks elgesys dazniausiai atkreipia mokytojo démesj. Tai reiskia, kad démesj
galima gauti ir neverbaliniu badu, kuris néra socialiai priimtinas (Vargas, 2013). Jei
mandy repertuaro néra arba jis nefunkcionalus, svarbu pradéti jj kuo grei¢iau formuoti.
Jei nejmanoma to padaryti Zodine forma, reikia pasitelkti alternatyviasias komunikcijos
formas - gestus, komunikavimo keic¢iantis paveiksléliais sistema, simbolius ir kita. Man-
do mokymas gali paspartinti kity tipy verbaliniy operanty (takty, echoikos, mimetikos)
iSmokima. Mazai tikétina, kad susiformuos pilnavertis verbalinis repertuaras, jei nebus
skirta pakankamai démesio ir pastangy ankstyvajam specifiniy mandy mokymui.

Mandai gali bati kontroliuojami keliy kintamyjy vienu metu. Pavyzdziui, kai troks-
tamas daiktas yra matomas, tada atsakas i§ dalies gali tapti taktu, be to, jei klausiame “Ko
tu nori?”, atsakas i$ dalies tampa intraverbalu. Todél labai svarbu, kad asmuo siekiantis
i$siagkinti koks verbalinis operantas veikia tuo momentu, turi gerai suprasti kas kontro-
liuoja atsaka (Sundberg, 2014).

Atsako formos parinkimas. Parenkant atsako formg mande, reikia atsizvelgti visy
pirma j vaika ir tik tada j bendruomene, kurioje vaikas praleidzia daugiausia laiko. Svar-
bu ne tik tai, ar vaiko prasymas bus suprastas, bet ir tai, kokia praSymo forma yra pato-
gesné vaikui. Vaikai, kurie turi tam tikrus vokalinio imitavimo jgadzius, iSmokti man-
dy gali greic¢iau, nes zodiné kalba yra visiems jprasta, todél tikimybé, kad tokia pragymo
forma bus socialiai pastiprinta dazniau yra didesné. Mando mokyti geriausia nataralioje
aplinkoje, vaiko kasdieniame gyvenime - tai paskatins iSmokima. Reikia parinkti tokius
mando mokymo tikslus, kurie bus funkcionals, t.y. vaikas galés pritaikyti praktiskai
gyvenimigkose socialinése situacijose, taip pat, nuolat pastiprinti vaiko prasymus (Par-
tington & Sundberg, 1998; Sundberg, 2014).

Taktas (angl. tact) - gali bati salyginai apibadinamas kaip ekspresyvus jvardijimas.
Takto vaidmuo mokymo(si) procese yra ypac svarbus, todél $is verbalinis operantas placiai
tyrinéjamas ir kaip atskiras objektas, nagrinéjant kalbg ir jos prasmés teorijas. B. F. Skine-
ris (1957) takta apibrézé kaip verbalinj operanta, kuriame atsaka i$Saukia (arba bent jau
pastiprina) tam tikras objektas, jvykis arba tam tikra to objekto ar jvykio savybé (2 lentelé).

2 lentelé. Verbalinis operantas taktas

Table 2. Verbal operant mand

Motyvacinés operacijos,

T o o Atsakas Pastiprinimas
diskriminacinis stimulas P
Neverbalinis, i$orinis arba Verbalinis (iStartas arba paradytas | Nespecifinis, sociali-
vidinis diskriminacinis stimulas  Zodis, gestas, bet ne paveikslélis) nis pastiprinimas
Matau piestuka arba piestuko Sakau, rasau, rodau gestg arba Mokytoja sako:
paveikslélj kortele "piestukas” ,»Taip, tai piestukas“

Saltinis: sudaryta pagal B. F. Skinerj (1957)
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Terming ,taktas“ B. F. Skineris (1957) jvedé tam, kad buty aiskiai apibréztas ry-
$ys tarp kontroliuojancio neverbalinio stimulo, atsako ir bendrinio pastiprinimo. Tokie
terminai kaip simbolis, Zenklas ir panasus, $iuo atveju apibrézty tik viena verbalinio
operanto komponenta - atsaka, todél néra tinkami taktui apibrézti. Raktinis zodis, kal-
bant apie §j verbalinj operantg, yra kontaktas su mus supanciu fiziniu pasauliu. To-
dél kontroliuojantis stimulas takte visada yra tik neverbalinis — tai mus supanti fiziné
aplinka: objektai, jvykiai, apie kuriuos kalbame. Kontaktas su $iais objektais ar jvykiais
mezgamas pasitelkiant bet kurj sensorinj pojutj: rega, lytéjima, uosle, klausa, skonj, taip
pat interocepcinius pojucius. Tai reiskia, kad stimulas gali bati tiek vizualinis (daiktas,
paveikslélis), tiek teskttra, kvapas, garsas, tam tikras termoreguliacinis ar kinestetinis
pojitis ir pan. (Cooper ir kt., 2007; McGreevy ir kt., 2012; Sundberg, 2014). Pavyzdziui,
galima matyti arbatos puodelj, uzuosti arbatos kvapa, paliesti arbatos puodelj ir visais
$iais atvejais pasakyti arba parodyti gesta ,arbata“. Greiciausiai, $alia esantis Zmogus
pasakys: ,taip, tai arbata®, bet kitaip nei mando atveju, neduos arbatos, nes kalbéto-
jas jos i$ tiesy ir nenori, tik jvardija, kad tai arbata. Taigi, tas pats zodis, kuris mando
kontekste buvo pasakytas, norint atsigerti arbatos (tuo metu jvykiai buvo kontroliuo-
jami motyvaciniy operacijy), buvo visai kitas verbalinis operantas. Mando kontekste
pasakius ,arbata® ir duodama arbata. Ir visai néra batina, kad arbata ar jos kvapas baty
aplinkoje tuo metu, kai prasoma. Takto atveju - arbata yra aplinkoje, ji matoma ar jau-
¢iamas jos kvapas. Nors tuo momentu arbatos gerti visai nenorima, pasakomas tik pa-
vadinimas, kad - tai ,arbata“. Tada klausytojas atsako, kad ,,tai tikrai arbata“ arba pagi-
ria: ,taip, teisingai pavadinai“. Kitaip tariant, tai tiesiog jvardijimas arba apibaidinimas,
pastiprinamas nespecifiniu apibendrintu pritarimu arba pagyrimu. Jei mandy vaidmuo
yra itin svarbus mokantis ankstyvuyjy kalbétojo jgidziy, tai taktas yra kritinis elementas
konstruojant kompleksinj verbalinj repertuarg (Greer ir Ross, 2008).

Kaip matome 2-oje lenteléje, takte neverbalinis diskriminacinis stimulas gali bati
tiek i$orinis - vie$as, tiek vidinis - privatus. Tai kazkas, kg galime matyti, paliesti, pajusti,
pajausti kaip emocija, vidinj fizinj diskomforta, skausma, pyktj, dziaugsma. Taip pat, tai
gali bati ir veiksmai pvz. sédéjimas, éjimas, verkimas, radymas, skaitymas ir t.t. Tai bet
kas, su kuo Zzmogus turi kontakta. Norédamas apibadinti savo vidines buisenas kaip pvz.,
vidinj diskomforta, skausma arba savo emocinius i§gyvenimus pvz., dziaugsma, liadesj,
ASS turintis vaikas turi bati tiesioginiame isgyventi tokia biseng (bati ,,kontakte®su ja)
ir tuo pac¢iu metu mokytis ja jvardinti (Skinner, 1957; McGreevy, 2012; Vargas, 2013;
Sundberg, 2014). Tiesioginis kontaktas yra svarbi salyga, mokant(is) jvardinti emocijas,
busenas ir veiksmus. Jei mokome jvardinti emocijas naudodami paveikslélius, mode-
liuodami emocines i$raiskas, iSmokome tik jvardinti emocijos vaizdg, bet nataraliai
nei$gyvenant tos emocijos paciam, neesant kontaktui su tuo, ka dirbtinai iSmokstama
pavadinti (Skinner, 1957; McGreevy, 2012; Vargas, 2013; Sundberg, 2014). Tas pats ir
su veiksmy taktais. Tam, kad mokymasis buty prasmingas, vaikas turi bati kontakte
su veiksmu, kurj mokosi jvardinti, pavyzdziui, bégti, suptis ir pan. Neatlikdamas tam
tikram veiksmui budingy judesiy ir matydamas tik $iy veiksmy paveikslélius, vaikas
neturés kontakto su tuo, kg nori i$mokti jvardinti. Daznai atsitinka taip, kad vaikas be
problemy pavadins emocijy ar veiksmy paveikslélius, taciau negebés jvardinti emocijy,
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kai jas patirs realiame gyvenime. Kai besisupancio vaiko paklausime kg jis dabar veikia
- jis mums negalés atsakyti, kad supasi, nes jis iSmoko pavadinti veiksmo arba emocijos
vaizda to nei$gyvendamas, nepatirdamas pats. Taciau, viso to galima i$mokyti sudarant
tam tikras sglygas pavyzdziui, netikétai padave labai mégstama daiktg galime i$saukti
vidine buseng, kurig vadiname ,,dZiaugsmu®. Dabar vaikas jau yra kontakte su dziaugs-
minga emocija ir gali mokyti ja jvardinti. Tai taktas. Arba, kai mokinys béga, jvardina-
me kg jis dabar daro arba paprasome jo paties pavadinti atliekamg veiksma. | tai reikéty
atsizvelgti ugdant ASS, o taip pat ir kity raidos sutrikimy bei intelekto negalig turincius
vaikus (Skinner, 1957; McGreevy, 2012; Vargas, 2013; Sundberg, 2014). Nepaisant to,
kokie neverbaliniai vidiniai ar iSoriniai diskriminaciniai stimulai kontroliuoja takte,
svarbu, kad kontaktas vykty ¢ia ir dabar.

Analizuojant atsako forma takte, svarbu atkreipti démesj | tai, kad takte netinka-
mu laikomas atsakas pateikiant paveikslélj, simbolj (Sundberg, 2014). Taip yra todél,
kad tai bus, grei¢iausiai, vizualinio tapatinimo atsakas. Parodzius piestuko paveikslélj,
mokinys turintis gerus vizualinius jgiidZius nesunkiai parinks kita paveikslélj, kuriame
pavaizduotas piestukass. Tai rodo, kad atsako forma yra tokia pati kaip ir stimulas -
neverbaliné. Takte atsako forma privalo buti kitokios formos nei diskriminacinis sti-
mulas t.y. verbaliné (pasakytas arba parasytas zodis, gestas, daktiliné abécélé, Morzés
kodas, Brailio rastas ir pan.) (Sundberg, 2014). Reikty atkreipti démesj ir | tai, kad takte
atsako teisingumas néra kritinis elementas. Jeigu mokinys pamates dviratj pasako, kad
tai motociklas, tai vis tiek laikoma taktu, nors uz tokj atsakyma negiriame, nepastipri-
name. Kaip ir mandas, taktas turi bati susijes atsaku, kuri yra pastiprinamas verbalinés
bendruomeneés: socialinés zmoniy grupés, kurios nariai saveikauja tarpusavyje (Vargas,
2013). Pavyzdziui, lietuviskai kalbanti bendruomené socialiai pritars ir paskatins uz lie-
tuvikai pasakyta Zodj, o ne svetimos kalbos ZodzZius.

Analizuojant takto atsako pastiprinimg, reikia atkreipti démesj, kad taktas kaip ver-
balinis operantas yra vertingiausias zmogui esanc¢iam klausytojo vaidmenyje, o pasti-
prinimas bus ,edukacinio“ pobadzio - tai reiskia, kad pastiprinimas suteikiamas visy
pirma dél to, kad jis sukuria ir palaiko tam tikra kalbétojo elgesio forma (Skineris, 1957).
Mokymosi aplinkoje tai bity mokytojo pagyrimas, pazymiai, privilegijos bei kiti pro-
greso, siekiant gero pasiekimy jvertinimo, sertifikaty, apdovanojimy ar mokslo baigi-
mo, indikatoriai, kurie siejami su ateities perspektyvomis (Vargas, 2013).

Taigi, gebéjimas verbaline forma pavadinti jprastus aplinkos objektus, daiktus ir
veiksmus yra svarbi kalbos vystymosi asis. Sis jgiidis i§ esmés skiriasi nuo gebéjimo re-
ceptyviai identifikuoti objektus ir veiksmus, nes jis jgalina kalbéti mokinj, o ne moky-
toja. Tie, kas negali igyti $iy jgtdziy praranda labai daug. Pirmiausia todél, kad reikia
zinoti pavadinima bent jau tam, kad galétume kazko paprasyti arba apie kazka kalbéti,
pasakoti (Partington, Sundberg, 1998). Taktas yra toks svarbus kalbos vystymosi pro-
cese, kad neretai traktuojamas kaip vienintelis elementas, kurj reikia mokyti tiesiogiai.
Taciau, vaiky ankstyvosios intervencijos kalbos vystymosi tyrimai rodo, kad i$mokus
takty, mandas ir intraverbalas nebutinai atsiras savaime (Sautter, LeBlanc, 2006; Sund-
berg, 2014).
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M. Sundberg (2014) nurodo, kad takto mokymo tikslas - neverbalinio stimulo kon-
trolés atsiradimas verbaliniam atsakui (t.y. neverbalinis stimulas tampa diskriminaci-
niu stimulu tam tikriems zodZiams atsirasti). Jei vaikas turi neblogai i$vystyta echoika,
tai takto mokymas yra gana paprastas. Mokytojas rodo naujg neverbalinj stimulg ir kar-
tu suteikia Zodine pagalbg (sako pavadinima), atitinkamai pastiprina teisinga atsakyma
ir palaipsniui mazina pagalba. Visigkai nekalbantiems vaikams, bet turintiems islavintus
motorinés imitacijos jgudzius j pagalba pasitelkiami gestai.

Ivertinti vaiko takto jgiidZzius naudojant verbalinio elgesio vertinimo jrankius kaip
pvz., M. Sundberg (2014) Verbal Behavior Milestones Assesment and Placement Pro-
gram (toliau - VB-MAPP), . W. Partington, M. Sundberg, (1996) The Assesment of Ba-
sic Language and Learning Skills (toliau - ABLLS), P. McGreevy ir kt. (2012) Essential
for Living (toliau — EFL) néra sudétinga. Tiriama ar vaikui parodzius tam tikrg objekta,
veiksma, pozymj ir panasiai, vaikas pasakys jo pavadinima ar ne. Jei jis gali tai padaryti,
reiskia, kad tam tikras stimulas jgyja stimulo kontrole (yra diskriminacinis stimulas)
vaiko atsakui. Kai stimulai tampa labiau kompleksiski (veiksmazodziai, budvardziai,
prieveiksmiai, prielinksniai arba keletas stimuly vienu metu) pastebimas stimuly kon-
trolés susilpnéjimas kuriame nors i kalbos vystymosi etapy. Todél takto i$tyrimo tikslas
yra nustatyti, kur neverbalinio stimulo kontrolé yra stipri, o kur pastebimas jos susil-
pnéjimas arba trikumas (Sundberg, 2014).

Intraverbalas (angl. intraverbal) - atsakinéjimas j klausimus, pasakojimas apie tuo
metu $alia nesancius objektus ar jvykius. Kaip matome 3-oje lenteléje, nuo kity ver-
baliniy operanty intraverbalas skiriasi tuo, kad atsako forma yra kontroliuojama (a)
verbalinio stimulo (kazkieno verbalinio elgesio - bet tai néra paprastas konceptas, nes to
paties elgesio i$raiska gali buti verbaliné ir neverbaliné su kuria (b) atsakas neturi jokio
atitikimo (Michael, 2004; Skinner, 1957).

3 lentelé. Verbalinis operantas intraverbalas

Table 3. Verbal operant intraverbal

Motyvacinés operacijos,

Atsakas Pastiprinimas
diskriminacinis stimulas P

Verbalinis. Nei prasme, nei forma  Nespecifinis, socialinis

Verbalinis stimulas nesutampa su diskriminaciniu pastiprinimas
stimulu
Mokytoja klausia: Mokinys atsako: ,,su piestuku® Mokytoja sako: ,,Puiku®

»Su kuo tu piesi?®

Saltinis: sudaryta pagal B. F. Skinerj (1957)

Visigkas atitikimas tarp stimulo ir atsako egzistuoja, kai stimulo sudétinés dalys kon-
troliuoja atsako sudétines dalis. Intraverbalinio elgesio metu stimulo dalys niekada neba-
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na susije su atsako dalimis (Michael, 2004). Intraverbalas yra toks verbalinis operantas,
kai kalbétojas diferencijuotai atsako j kity Zmoniy verbalinj elgesj (Cooper ir kt., 2007).

Tipiskai besivystantys vaikai intraverbalinio elgesio iSmoksta dainuodami dainas,
pasakodami pasakas, apibudindami veiklas ar spresdami problemas. Intraverbalinis el-
gesys yra labai svarbus intelektinés veiklos komponentas, apimantis $imtus tikstanciy
tokiy rysiy (Cooper ir kt. 2007). Intraverbalinio elgesio metu kalbama apie dalykus,
objektus ar jvykius, kuriy tuo metu aplinkoje fizi$kai néra (Cooper ir kt. 2007). Intraver-
balinis elgesys padeda jsisavinti kitas verbalinio ir neverbalinio elgesio formas, naudoti
kalbg greiciau ir sklandziau, kas yra itin svarbu palaikant pokalbj su pasnekovu. Pavyz-
dziui, vaikas girdi, kaip suauge sako ,,paplidimys“ kalbos kontekste, ir jei vaikas jau geba
sieti §j Zodj su kitais zodziais (,plaukti®, ,vanduo®, ,smélis“ ir pan.), jam bus lengviau
suprasti apie ka yra kalbama (Sundberg, 2014).

Didelé dalis vaiky, kuriy kalbos raida véluoja, negeba arba patiria dideliy sunkumy
mokantis funkcionalaus intraverbalinio repertuaro, jiems sunku jsitraukti ir palaikyti
pokalbj (Sundberg, 2014). To priezastys gali buti jvairios. Daznai klaidingai manoma,
kad 8ie jgdziai pradés fomuotis savaime, po mando, takto ar klausytojo elgesio moky-
mo (Sundberg, 2014). Neretai pasitaiko, kad pradedami formuoti mechaniski atsaky-
mai, naudojant netinkama stimuly kontrole, taip pat socialiné sunkiai bendraujancio
vaiko izoliacija turi jtakos létesniam intraverbalinio elgesio formavimuisi (Sundberg,
2014). Tipiskai besivystantiems vaikas intraverbalinis elgesys pasireiskia mazdaug apie
antruosius gyvenimo metus, i§ karto po to, kai susiformuoja pirminis mandy, takty ir
klausytojo elgesio repertuaras (Sundberg, 2014). Sudétingesnés tokio elgesio formos
gali formuotis apie treciuosius — ketvirtuosius gyvenimo metus, pavyzdziui atsakymai j
klausimus apie tai, kur vaikas gyvena ir pan. (Sundberg, 2014). Todél svarbu kuo anks-
¢iau nustatyti intraverbalinio repertuaro i$sivystymo lygj ir sudaryti tinkamg intraver-
balinio elgesio ugdymo programa (Sundberg, 2014).

Kodavimas (angl. codic) - diktanto ragymas. Siuo aveju, atsakas kontroliuojamas
verbalinio stimulo, su kuriuo sutampa prasme, ta¢iau nesutampa forma (Michael, 1982).

4 lentelé. Verbalinis operantas intraverbalas
Ttable 4. Verbal operant intraverbal

Motyvacinés operacijos,

A Atsakas Pastiprinimas
diskriminacinis stimulas P

Verbalinis stimulas Verbalinis: prasmé ta pati, tac¢iau Socialinis pritarimas
forma skirtinga

Mokytoja diktuoja Zodj Mokinys uzraso: ,,piestukas® Mokytoja pagiria
»piestukas®

Saltinis: sudaryta pagal J. Michael (1982)

Formalus sutapimas yra B. F. Skinerio (1957) jvestas terminas, kuris pazymi, kad
kontroliuojantis stimulas ir atsakas yra to paties fizinio modalumo (abu yra vizualiniai,
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arba abu yra garsiniai, arba abu yra taktiliniai ir pan.). Kodavimo atveju $io formalaus
sutapimo néra (Michael, 1982; Skineris, 1957).

Skaitymas ir diktanto ragymas yra specifiniai kodavimo tipai (Michael, 1982). J.
Vargas (2013) $iai kategorijai priskyré ir gesto naudojima, kai kitas kalbétojas Zodj pa-
sako balsu, pavyzdziui, mokytoja sako ,knyga“, o vaikas rodo gesta ,knyga“ (Vargas,
2013). Skaitymas susideda i$ vizualiniy stimuly (ranka rasyty arba spausdinty zodziy),
o atsako forma yra verbaliné (Michael, 1982). Rysys tarp daktilikos ir vokalinio arba
parasyto stimulo taip pat gali bati kodavimas. Tokiu bidu, skaitymas balsu to, kas pa-
radyta Brailio rastu, yra kodavimo elgesys, kaip ir ra§ymas Brailio rastu to, ka diktuoja
kitas (Michael, 1982).

Dubliavimas (angl. duplic). Tai bet kokios verbalinio elgesio formos imitavimas,
kopijavimas. Dubliavimo atveju, verbalinis operantas yra kontroliuojamas verbalinio
diskriminacinio stimulo, kuris prasme ir forma visiskai identi$kas su atsaku. Atsakas
gali bati vokalinis, rasytinis, gesty kalbos ir pan. (Michael, 1982). Tai reiskia, kad vyksta
dubliavimas arba kopijavimas. Dubliavimo schema pateikta 5-oje lenteléje.

5 lentelé. Verbalinis operantas dubliavimas

Table 5. Verbal operant duplic

Motyvacinés operacijos,

A Atsakas Pastiprinimas
diskriminacinis stimulas P

Verbalinis stimulas Verbalinis: prasmé ta pati, ta¢iau = Socialinis pritarimas
forma sutampa

Mokytoja sako, raso arba rodo = Mokinys kartoja t.y. sako, uzraso Pagyrimas: , Teisingai
gesta ,,piestukas® arba rodo gesta ,,pie$tukas® pakartojai, puiku®

Saltinis: sudaryta pagal J. Michael (1982)

Echoika, teksto kopijavimas, gesty kalbos gesty imitavimas (mimetika) yra specifi-
niai dubliavimo tipai (Michael, 1982; Vargas, 2013). Echoika yra tokia verbalinio elgesio
rasis, kai kalbétojas pakartoja kito kalbétojo verbalinj, o tiksliau vokalinj, elgesj, pavyz-
dziui, vaikas sako ,,sausainis® po to, kai mama pasaké ,,sausainis“ (Cooper ir kt., 2007).
Kopijuojant teksta, stimulas yra vizualinis ir atsakas yra rasytinis — tai yra kopijavimas
to, kg matome parasyta. Kieno nors gesty kalbos, daktilikos tikslus imitavimas taip pat
yra dubliavimas (Michael, 1982). Kai kurie specialistai, dél nezinojimo arba siekdami
i$vengti naujo termino ,,dubliavimas®, gesty imitavima ne visai teisingai priskiria echoi-
kos operantui (Michael, 1982).

Klausytojo elgesys. B.F. Skinerio verbalinio elgesio analizés centre - kalbétojas, o
klausytojo vaidmeniui jis skiria maziau démesio (Cooper ir kt., 2007). Kiekviename ver-
baliniame epizode turi buti tiek kalbétojas, tiek klausytojas. Kartais abu $iuos vaidmenis
atlieka vienas asmuo. Klausytojas ne tik suteikia pastiprinimg kalbétojui, bet ir tampa
diskriminaciniu stimulu tam tikram kalbétojo elgesiui taip kaip matome 6 -oje lenteléje
(Cooper ir kt., 2007; Skinner, 1957).
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6 lentelé. Klausytojo elgesys
Table 6. Listener behavior

Diskriminacinis stimulas Atsakas Pastiprinimas

Verbalinis stimulas: prasymas  Neverbalinis: padaro ko prasoma | Socialinis pritarimas
paklusti, atlikti paliepima (motorinis veiksmas)

Mokytoja sako: ,,ragyk® Mokinys raso Pagyrimas: ,,A¢ia“

Saltinis: sudaryta pagal B. E. Skinerj (1957)

Verbaliné stimuly kontrolé gali daryti jtaka klausytojo neverbaliniam elgesiui, pavyz-
dZiui, kam nors pasakius ,,Uzdaryk duris“ pats dury uzdarymo faktas bus neverbalinis
elgesys, taciau i$Sauktas verbalinio stimulo. B. F. Skineris tai pavadino supratimu (Coo-
per ir kt. 2007; Skinner, 1957). Klausytojo elgesiui galima prisikirti daug jvairiy gebéjimuy:
gebéjimg kreipti démesj j kity Zmoniy kalbg, reaguoti j kalbétojo elgesj, suvokti, suprasti,
atlikti instrukcijas, parinkti tinkamg daikta ir pan. (Sundberg, 2014). Kai néra klausytojo
auditorijos, verbalinio elgesio tikimybé sumazéja (Skineris, 1957). Taciau, Zmonés daznai
kalbasi patys su savimi. Tai gali vykti tieck zmogaus viduje, tiek bati girdima, pastebima
iSorigkai (Skineris, 1957). Siuo atveju, kalbame apie automatinj pastiprinima (Skineris,
1957). Tai paaiskina, kodél tipiskai besivystantis kiidikis ar mazas vaikai ima tarti kokius
nors garsus, zaisti su savo balsu nors tuo metu niekas jo nesiklauso (Cooper ir kt., 2007;
Skinner, 1957). Automatinis pastiprinimas atlieka svarby vaidmenj mokantis sintaksés
ir gramatikos, kai vaiko kalba skamba taip pat taisyklingai kaip ir aplinkiniy, pasiekiama
analogija (Palmer, 1996).

Autoklitas (angl. autoclitic). B. F. Skineris (1957) jvedé antrinio lygio verbalinio
operanto terming ,autoklitas®, kai kalbétojo verbalinis elgesys funkcionuoja kaip diskri-
minacinis stimulas arba motyvaciné operacija papildomam kalbétojo verbaliniam elge-
siui (Skinner, 1957). Kitaip tariant, autoklitas yra verbalinis elgesys apie paties kalbétojo
verbalinj elgesj (Cooper ir kt., 2007; Skinner, 1957). Kalbétojas tampa savo paties ver-
balinio elgesio klausytoju, stebétoju ir vertintoju bei vél grjzta j kalbétojo pozicija (Co-
oper ir kt., 2007; Skinner 1957). Kai kurios autoklito formos pranesa klausytojui, kokj
verbalinj operantg lydi autoklitas (Cooper ir kt., 2007). Autoklitinis taktas klausytojui
suteikia informacijg apie tam tikrg neverbalinj pirminio verbalinio operanto aspekty ir
yra kontroliuojamas to neverbalinio stimulo (Cooper ir kt., 2007). Pavyzdziui, kai vaikas
sako ,,AS matau mamg®, pirminis operantas yra neverbalinis - taktas (tai vaiko mamos
vaizdas). Antrinis verbalinis operantas - autoklitinis taktas yra kalbétojo taktas, kuriuo
prane$ama, kad neverbalinis stimulas i$§auké pirminj operants. ,,A$ matau“ informuoja
apie kontrolés $altinj, kuris is$aukia pirminj takts. Jei vaikas girdéty mama, o ne matyty,
tai autoklitinis taktas buty pasakymas ,A$ girdZiu“ (Cooper ir kt., 2007). Klausytojas gali
meéginti pasitikrinti - ,,I$ kur tu Zinai, kad tai mama?“ Tai jrodo, kad autoklitinis verbali-
nis elgesys buvo efektyvus ir stimuly kontrolé suformuota teisingai (Cooper ir kt., 2007).
Autoklitinis taktas taip pat informuoja klausytoja apie pirminio operanto stipruma. ,AS
manau, kad ten mama“skamba kaip silpnesnis jsitikinimas, nei ,,A$ Zinau, kad ten mama“
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(Cooper ir kt., 2007). Autoklitinis mandas padeda kalbétojui greic¢iau ir lengviau gauti
norimg pastiprinima. Veikiant specifinéms motyvacinéms operacijoms, autoklitiniame
mande pasiekiama, kad klausytojas reaguoty tam tikru specifiniu badu j pirminj verbalinj
operantg (Cooper ir kt., 2007). ,A$ Zinau, kad ten mama“ gali turéti ir autoklitinio man-
do atspalvj, rei$kiantj raginimg ,,Greiciau, paskubék* (Coooper ir kt., 2007). Autoklitinis
mandas kalboje sutinkamas labai daznai, taciau klausytojai ne visada yra pajégas atpazinti
motyvacines operacijas, kadangi tai yra vidiniai jvykiai (Cooper ir kt., 2007).

B. F. Skineris (1957) pabrézé, kad autoklitas daro poveikj klausytojui nurodydamas
arba tam tikra kalbétojo elgesio pozymj, arba aplinkybes, kuriomis tas poZymis atsiran-
da (Skinner, 1957). Ankstyvaisiais kalbos vystymosi etapais autoklitas pasireiSkia retai
(Cooper ir kt., 2007). B. F. Skineris (1957) paaiskino, kad ,, jei néra jokio verbalinio elge-
sio, autoklitas negali atsirasti... Jis formuojasi tik tada, kai pirminiai verbaliniai operantai
susiformuoja tokiu stiprumu, kad kalbétojas pats atranda save kaip naujy rysiy, kurie
sudaro autoklita subjektu® (Skinner, 1957, p.330 ). Taigi, pradinése kalbos programose
autoklitas neturéty buti jtraukiamas (Cooper ir kt., 2007).

Gramatika irgi gali bati nagrinéjama kaip autoklitinis elgesys. B. F. Skineris (1957)
pateiké pavyzdziy, kai ,,klaidingas“ verbalinis elgesys kyla i§ tam tikro kontrolés $altinio
(Vargas, 2013). Jei mes kalbétume tik taip kaip girdime kalbant, dauguma Zmoniy kal-
béty kaip laidy diktoriai skaitydami anonsus (Vargas, 2013). Taigi, nors mokiniai girdi
taisyklingg kalba, vis délto vyksta tam tikras ,konfliktas su kasdienine kalba ir tai turi
jtakos kalbétojo verbalinio elgesio taisyklingumui (Vargas, 2013).

[Svados

Uzsienio $alyse mokslininkai tiria B. F. Skinerio verbalinio elgesio analizés pritaiky-
mo galimybes ugdant ASS turinciy vaiky kalbg. Verbalinis elgesys yra toks elgesys, kuris
yra pastiprinamas perteikiant kito asmens poreikius. Tai socialiné kalbétojo ir klausyto-
jo saveika, kurios metu kalbétojas gauna pastiprinimg ir jgyja aplinkos kontrole bitent
klausytojo elgesio déka. Svarbu numatyti salygas, stimulus, kuriems kontroliuojant is-
$aukiamas tam tikras verbalinis elgesys. Empiriniai tyrimai rodo, kad verbalinio elgesio
analizé yra veiksmingas ir moksliskai pagristas budas ASS vaiky kalbai ugdyti.

B. F. Skineris (1957) i$skyré $esis funkcinius rysius tarp kontroliuojanciy kintamuyjy
ir verbaliniy atsaky ir jvedé naujas savokas: mandas, taktas, intraverbalas, tekstinis elge-
sys, echoika ir klausytojo elgesys. Siuos specifinius naujus terminus B. F. Skineris jvedé
tam, kad buty aiskiai apibréZtas ry$ys tarp kontroliuojancio stimulo, atsako ir pastiprini-
mo. Remiantis verbaliniy operanty analize, teisingai nustatant kontroliuojancius stimu-
lus galima ugdyti funkcionaly ASS turin¢iy vaiky socialinj komunikavima tiek Zodine
kalbos forma, tiek pasitelkiant alternatyviosios komunikacijos priemones, kaip gestus ar
simbolius (pvz. PECS).

B. F. Skinerio (1957) verbalinio elgesio analizés privalumas yra tas, kad remiantis
operanty klasifikacija j pirminius ir antrinius, ugdytojai gali pritaikyti $ig metodika tiek
ugdydami vaikus, kuriy kalbos raida yra sulétéjusi, sutrikusi ar nesivysto i$ viso, tiek
vaikams, kuriy kalba vystosi netaisyklingai.
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Summary

According to the data from Lithuanian Institute of Hygiene, a number of autism spec-
trum disorders (ASD) has been increasing in Lithuania, e.g. from 833 cases in 2011 to 1423
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cases in 2015. Language and social communication impairment is one of the main indica-
tors of ASD, which makes the language development, social interaction, learning and tea-
ching process of children with ASD complicated (Mody ¢ Bellieveau, 2013; Arunachalam
& Luyster 2016; and others). Traditional methodical approaches are usually ineffective in
developing the language of children with ASD (Dirzyté, Mikulénaité ¢ Kalvaitis, 2016;
Buivydaité, Newman & Prasauskiené, 2017). The meta-analyses conducted by foreign re-
searchers reveal (McPherson et al., 1984; Dymond et al. 2006; Sautter ¢ LeBlanc, 2006;
Petursdottir & Devine, 2017) that Skinner’s Verbal Behavior Analysis (1957) is one of the
empirical evidence based effective approaches used to develop the language of children with
ASD.

The subject of the study: application of the verbal behavior analysis approach in deve-
loping the functional language of children with ASD.

The aim of the study: to reveal the features of the verbal behavior analysis approach in
developing the functional language of children with ASD in theoretical aspect.

Data for the study was collected by performing a search of scientific sources related
to the subject concerned and selecting the sources relevant to the aim of the study. Con-
sequently, analysis, comparison, summary and aggregation of the selected sources were
conducted.

Foreign researchers have been conducting a number of studies on the possibilities of
application of Skinner’s Verbal Behavior Analysis in developing the language of children
with ASD. Verbal behavior is the type of behavior which is reinforced by conveying another
person’s needs. This is a social interaction between the speaker and the listener, during
which the speaker receives reinforcement and gains the environment control through the
listener behaviour in particular. Determining the conditions and stimuli under control of
which a certain verbal behaviour emerges is important. Empirical studies reveal that the
verbal behaviour analysis is an efficient and scientifically based method for developing the
language of children with ASD.

B. F. Skinner (1957) distinguished six functional relations between controlling varia-
bles and verbal responses, and introduced the following new concepts: mand, tact, intra-
verbal, textual behavior, echoic and listener’s behavior. The above specific new terms were
introduced by Skinner in order to clearly define a relation between a controlling stimu-
lus, response and reinforcement. Based on verbal operant analysis, a correct definition of
controlling stimuli enables development of functional social communication of children
with ASD both in the verbal form of the language, and by employing any alternative com-
munication means, such as gestures or symbols (e.g. PECS).

The advantage of Skinner’s Verbal Behavior Analysis (1957) is that based on operant
classification into primary and secondary ones, teachers may apply this approach both
when teaching children with a delayed, impaired or non-existent language development,
and when teaching children with an incorrect language development.

Keywords: autism spectrum disorders, verbal behavior analysis, verbal operants.
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