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Anotacija

Lietuvos visuomenés strateginis tikslas - vaiky globos deinstitucionalizavimas - vaiky
perkélimas is globos namy j globéjy Seimas. Straipsnyje nagrinéjama literatiira jvaikinimo
tematika ir joje konstatuoti faktai gretinami su subjektyvia, norinciy jvaikinti kokybinio
tyrimo dalyviy, nuomone apie jy poZitiriu svarbiausius, vienas kitq papildancius jvaiki-
nimo aspektus: teisinj, Seimos vaidmens vaiko gyvenime, jvaikinimo konfidencialumo ir
psichsoocialinés pagalbos jvaikinusioms Seimoms. Straipsnio tikslas - atskleisti jvaikinimo
kaip pastoviy ir palankiy sqlygy vaikui augti Seimoje prielaidy sudarymo deinstituciona-
lizacijos kontekste galimybes. Tikslui pasiekti issikelti uzdaviniai: 1) aptarti jvaikinimo as-
pektus, atskleidZiant jvaikinimo privalumy ir kliaciy suvokimg; 2) atskleisti socialinés pa-
galbos teikimo jvaikinusioms Seimoms diskursg deinstitucionalizacijos kontekste. Siekiant
realizuoti iSsikeltus uZdavinius pasirinkti jiems tinkami metodai: literatiros aptariama
tematika apZvalga ir joje konstatuojamy fakty gretinimas su subjektyvia norinciy jvaikinti
nuomone, kokybinis norinéiyjy jvaikinti tyrimas. Tyrimo dalyviai (informantai) buvo psi-
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chologinio konsultavimo uzdarosios akcinés bendrovés ,Santuoka“ klientai. Remiamasi 12
motery ir 10 vyry interviu, vykusiais 2012-2015 metais. Pateikiami duomenys liudija, kad
pleciamos globéjy ir jtéviy paieskos ir gerinamas jy rengimas. Siems tikslams jgyvendinti
sukurta ir tobulinama teisiné bazé, taciau vaiky globos institucijose vis dar gyvena du is
penkiy (38 proc.) visy Salyje globojamy vaiky.

Tyrimas atskleidé, kad globéjai, jtéviai susiduria su didesnémis ar maZesnémis krize-
mis, kurios yra neisvengiama jvaikinimo proceso dalis. Jy jveikimui svarbus sklandus jvai-
kinimo teisinis reguliavimas, specialisty pagalba ir jtéviy pasirengimas jvaikinti. Visuo-
menéje galimai paplitusio poziiirio j jvaikinimg tyrimas leidzia pastebéti, kad potencialiis
jtéviai neretai turi nerealiy, priestaraujanciy vaiko interesams ir teisés aktams nuostaty.
Kuriant jvaikintojy rengimo, socialiniy paslaugy jvaikinusioms Seimoms teikimo sistemg
svarbu teikti potencialiems jtéviams informacijg, kuri leisty jiems geriau suvokti jvaikini-
mg, i$sklaidyty realybés neatitinkancius ,mitus“ apie jvaikinimo galimybes ir jvaikinanciy
Seimy palaikymg, bei sukurti psichologinés paramos sutuoktiniams, prisiémusiems jtéviy/
globéjy vaidmenis ir kitiems jvaikinancios Seimos nariams, sistemq, kuri padéty spresti
psichologines jtampas jvaikinusioje Seimoje.

Reiksminiai ZodZiai: jvaikinimas, vaiky globos namy deinstitucionalizacija.

Jvadas

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsau-
gos ir darbo ministerijos pateiktos 2015 mety veiklos ataskaitos ir Statistikos depar-
tamento duomenys: 2015 m. pradzioje Lietuvoje augo 532 600 vaikai. Per metus vai-
ky skai¢ius sumazéjo kiek daugiau nei 11 takst., t. y. 2,04 %. I§ viso per aptariama
desimtmetj (nuo 2004 m.) vaiky skai¢ius Lietuvoje sumazéjo net 29,83 %. 2015 m.
gruodzio 31 d. 9757 socialinés rizikos $eimose augo 19043 vaikai, arba 3,69 %
visy $alyje gyvenanciy vaiky (palyginti su 2012 m. - 3,80 %, 2011 m. - 3,83 %). (Vals-
tybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie socialinés apsaugos ir dar-
bo ministerijos. 2015 mety veiklos ataskaita). Pazymétina tai, kad per 2015 m.
i $eimy, auginanciy vaikus, apskaitg jrasyta 1797 socialinés rizikos $eima, kurioje augo
2971 vaikai.

Socialinés rizikos $eimoms priskirtos $eimos, kurioje $eimos nariy bendradarbiavimas ir
emociniai ry$iai yra sutrike, kuriy neigiama aplinka neskatina sveikos gyvensenos ir pro-
duktyvaus asmenybés augimo ir vystymosi. Tokios $eimos nesugeba tenkinti vaiko emoci-
niy ir fiziniy reikmiy. Vaikai, augantys tokiose $eimose pasizymi Zemu saves vertinima, ne-
sitiki, kad jy poreikiai yra svarbus ir gali buti patenkinti, neturi tinkamy socialiniy jgadziy.
Socialinés rizikos Seimose vaikai daznai mato ar patiria smurtg. Tévai, stokojantys socialiniy
igidziy, neperduoda jy ir vaikams, negeba ugdyti tinkamo elgesio modeliy. (Lietuvos Res-
publikos Socialinés apsaugos ir darbo ministro 2003 m. gruodzio 17 d. jsakymas Nr. A1-207
»Dél darbo su socialinés rizikos Seimomis metodiniy rekomendacijy patvirtinimo”).

Socialinés rizikos §eimoms yra priskiriamos ir $eimos, kurioje auga vaiky iki 18 mety ir
kurioje bent vienas i$ tévy piktnaudziauja alkoholiu, narkotinémis, psichotropinémis ar
toksinémis medziagomis, yra priklausomas nuo azartiniy lodimy, dél socialiniy jgiadziy
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stokos nemoka ar negali tinkamai priziaréti vaiky, naudoja pries juos psichologine, fizine
ar seksualine prievartg, gaunamg valstybés parama panaudoja ne $eimos interesams, o
todeél iskyla pavojus vaiky fiziniam, protiniam, dvasiniam, doroviniam vystymuisi bei
saugumui

Svarbu pazyméti, kad socialinés rizikos $eimoms priskiriamos ir Seimos, kuriose vai-
kui jstatymy nustatyta tvarka yra nustatyta laikinoji globa (rapyba). (Lietuvos Respubli-
kos Socialiniy paslaugy jstatymas. 2006 m. sausio 19 d. Nr. X-493)

Dalis minéty problemy gali buti sprendziamos jvaikinant bei globojant vaikus. 2014 m.
duomenimis, Lietuvoje buvo globojami 9684 vaikai (2012 m. tokiy buata 10 542, 0 2013 m. -
10 146). Per 2014 m. globa buvo nustatyta 1871 vaikui. 2014 m. duomenimis, 58,7 %
visy globojamy vaiky augo globéjy (rapintojy) Seimose, 36,8 % — institucijose, 4,6 % —
$eimynose. Dazniausias globos nustatymo pagrindas — tévai arba vienintelis i$ tévy nesira-
psichinio smurto kyla pavojus vaiko (-y) fiziniam, protiniam, dvasiniam, doroviniam vys-
tymuisi bei saugumui. 2014 m. globos institucijose buvo globojami 3562 vaikai. Per 2014 m.
80 $eimy jvaikino 88 be tévy globos likusius vaikus (2013 m. - 107, 2012 m. — 112).

2015 m. pabaigos duomenimis galimy jvaikinti vaiky apskaitoje jrasyta 1654 vaikai.
I$ ju, kaip ir ankstesniais metais, didZiaja dalj (59 %) sudaré berniukai (978), mergaiciy
buvo (676).

2014 m. gruodzio 31 d. galimy jvaikinti vaiky apskaitoje buvo 95 vaikais daugiau,
0 2013 m. gruodzio 31 d. -149 vaikais daugiau. Net 78 %, galimy jvaikinti vaiky aps-
kaitoje esanciy vaiky sudaro mokyklinio amziaus vaikai nuo 10 iki 17 m. Atkreiptinas
démesys, kad j norin¢iy jvaikinti apskaitg jragyta 100 $eimy (asmeny), norinciy jvaikinti
vaikg (-us). 2015 metais jradyty Seimy (asmeny) skaicius, lyginant su 2 pastaryjy mety
duomenimis, keitési nezenkliai: 2013 m. — 98 $eimos (asmenys), 2014 m. — 106 $eimos
(asmenys). Pastebima tendencija: 42 % $eimuy, jrasyty j apskaita, jau turéjo vaiky (Vals-
tybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo mi-
nisterijos. Statistika).

Apibendrinant duomenis apie vaiky i$ socialinés rizikos $eimy padétj ir jvaikinimo
situacijg Lietuvoje, galima daryti prielaida, kad tiek valstybiniy institucijy, tiek visuome-
nés pozitris j jvaikinimg keiciasi. Priimtas sprendimas dél vaiky globos deinstitucionali-
zacijos (Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2014 m. vasario 14 d.
Isakymas Nr. A1-83. Peréjimo nuo institucinés globos prie $eimoje ir bendruomenéje
teikiamy paslaugy nejgaliesiems ir likusiems be tévy globos vaikams 2014-2020 mety
veiksmy planas). Galima manyti, kad dar karta besikreipianciyjy dél jvaikinimo $eimose
jvaikinty vaiky adaptacija praéjo sklandziai, nes 18 Lietuvos Respublikos pilie¢iy apskai-
toje esanciy Seimy pageidavo jvaikinti antrg vaika ir viena $eima — trecig vaika.

Taigi, realizuojamas Lietuvos visuomenés strateginis tikslas - vaiky globos deinsti-
tucionalizavimas - vaiky perkélimas i§ globos namy j globéjy Seimas. Kadangi $eima pa-
tenkina prigimtinj priklausymo poreikj, joje sukuriami socialiniai ir psichologiniai rysiai
sudaro palankesnes prielaidas vaiko asmenybei ugdyti nei kitos institucijos, toks tikslas
geriausiai atitinka vaiko interesus (Stanton, 2013).

Sio tikslo pagristuma patvirtina Lietuvoje ir Europoje atlikti tyrimai jrode, kad insti-
tuciné globa visada lemia Zemesne¢ gyvenimo kokybe. Antai PSO ( Pasaulinés sveikatos
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organizacija) ir JT (Jungtiniy tauty) inicijuoti vaiky ankstyvosios raidos tyrimai rodo,
kad net ir gana trumpas globos namuose praleistas laikotarpis gali neigiamai paveikti
vaiko vystymasi, lemti visg gyvenima trunkancias pasekmes vaiky emocinei gerovei ir el-
gesiui (Common European Guidelines on the Transition from Institutional to Commu-
nity Based Care, 2012). Tyrimai rodo, kad globos namai néra pakankamai pritaikyti
vaiko pozityviai socializacijai, nes $ios jstaigos, nors ir turi pakankamai gerg materia-
ling baze, néra panasios i Seimos aplinka, jose sudétinga uztikrinti individualiy vaiko
poreikiy, o ypa¢ - kokybisky santykiy su suaugusiais, poreikio tenkinima.

Dél nurodyty ir nepaminéty fakty globos institucionalizacija vis pla¢iau pripazjstama
kaip ydinga. Vaiko globos sistemos reorganizavimo strategijoje ir jos jgyvendinimo
priemoniy 2007-2012 m. plane buvo iskeltas tikslas - atsizvelgiant j vaiko interesus
ir poreikius, sudaryti saglygas vaikui augti biologinéje $eimoje, o netekusiam tévy glo-
bos vaikui sukurti tinkamas globos (riipybos) ar jvaikinimo salygas, kurios atitikty
geriausius vaiko interesus ir poreikj augti $eimos aplinkoje arba aplinkoje, artimoje
$eimai. Buvo numatyta 2012 m. sumazinti tévy globos netekusiy vaiky skaic¢iy iki 1
proc., o socialinés rizikos Seimose auganciy vaiky - iki 2 proc. (Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarimas ,,Dél vaiko globos (ripybos) sistemos reorganizavimo strategijos
ir jos jgyvendinimo priemoniy 2007-2012 mety plano patvirtinimo.“). Tac¢iau deinsti-
tucionalizacijos siekiai sunkiai jgyvendinami: vis dar triiksta socialiniy paslaugy $ei-
moms, alternatyviy globos formuy, teisinis vaiko globos formy reglamentavimas turi
trakumuy, galiojancios globos formos pernelyg grieztai apibréztos, laikinoji globa yra
nepakankamai lanksti, nesukurta reikiama teisiné bazé, kuri reglamentuoty skubia
pagalba krizinéje situacijoje atsidiirusiai Seimai (Gvaldaité, Simkonyté, 2014). Todél
numatyti procentiniai rodikliai nebuvo pasiekti, netgi kito neigiama linkme: 2015 m.
globojami vaikai sudaré maziau nei 2 proc. visy $alies vaiky, o socialinés rizikos $ei-
mose auganciy vaiky apie 3,7 proc. (Valstybineés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos ataskaita, 2015).

Pateikti faktai ir juos iliustruojantys skaiciai leidzia pastebéti, kad globos deinstituci-
onalizacija daugiaplanis procesas, kuriame jungiasi juridiniy ir materialiniy jvaikinimo
salygy keitimas, psichosociacialiniy paslaugy Seimai gerinimas ir visuomenéje paplitusiy
nuostaty j jvaikinimg keitimas, palankaus jvaikinan¢iy vertinimo karimas.

Atitinkamai $iam jvaikinimo deinstitucionalizacijos problemy vertinimui formuluo-
jamas straipsnio tikslas - atskleisti jvaikinimo kaip pastoviy ir palankiy salygy vaikui
augti $eimoje prielaidy sudarymo deinstitucionalizacijos kontekste galimybes. Siekiant
nurodyto tikslo issikelti uzdaviniai:

- aptarti jvaikinimo aspektus, atskleidziant jvaikinimo privalumy ir klia¢iy suvokima;

- atskleisti psichosocialinés pagalbos teikimo jvaikinusioms $eimoms diskursa

deinstitucionalizacijos kontekste.
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1. Tyrimo metodika

Turimo metodai ir tyrimo dalyviy atranka. Siekiant realizuoti nurodytus uzdavi-
nius pasirinkti jiems tinkami metodai: literatiros aptariama tematika apzvalga ir joje
konstatuojamy fakty gretinimas su subjektyvia norinciy jvaikinti nuomone, kokybinis
norin¢iyjy jvaikinti tyrimas. Empiriniam tyrimui pasirinktas kokybinio tyrimo tipas.
Pasak J. W. Creswell (2009), kokybinio tyrimo tikslas - tyrinéti kompleksinius reiskinius,
su jiems budingomis charakteristikomis, bei pristatyti tyrimo dalyviy isreikstas jvairias
prasmes bei pozitirius apie tiriama reigkinj. Tyrime naudotas pusiau struktaruotas inter-
viu metodas, kuris leidzia priartéti prie Zmoniy patiréiy suvokimo, reik§miy jvardijimo,
situacijy apibrézimo ir realybés konstravimo (aiskinimo).

Tyrime naudota tiksliné kriteriné imtis. Tyrimo dalyviai (informantai) buvo psicho-
loginio konsultavimo uzdarosios akcinés bendrovés ,,Santuoka“ klientai. Viena i§ Sios
bendrovés veiklos krypéiy buvo psichologinis Seimy konsultavimas. Konsultacijy, ypa¢
pradiniy, sudedamoji dalis buvo pusiau struktaruotas interviu, kurio metu surinkta in-
formacija apie tiriamyjy (informanty) tarpusavio santykius ir $eiminius sunkumus, ap-
tarti jy poreikiai ir nuostatos. Vélesniuose konsultavimo etapuose buvo ieskoma sprendi-
muy, teikiamos rekomendacijos ir kontroliuojama, kaip jy laikomasi. Esminis informanty
jtraukimo j jvaikinimo deinstitucionalizacijos nagrinéjima pozymis - jvaikinimo aptari-
mas konsultacijy metu. Tyrimas atitinka A. Cropley nurodyta esmine kokybinio tyrimo
salyga, t. y. tyréjai gerai iSmané bendrg tiriamg reiskinj, o jy iSmanyma lémé ilga Seimy
konsultavimo patirtis (Cropley, 2002). Minéty pusiau struktiruoty interviu medziaga ir
aptariama nagrinéjant poziarj j jvaikinimg. Remiamasi 12 motery ir 10 vyry interviu, vy-
kusiais 2012-2015 metais. Tyrime dalyvave 14 informanty turéjo aukstaji universitetinj,
4 informantai - aukstaji neuniversitetinj, ir 4 - vidurinj i$silavinimg, 10 informanty tu-
réjo biologiniy vaiky, 12 biologiniy vaiky neturéjo, 12 informanty gyveno pirmojoje san-
tuokoje, 10 - antrojoje.

Tyrimo etika. Atliekant tyrima buvo laikomasi $iy esminiy tyrimo ir psichologinio
konsultavimo etikos principy: pagarba asmens orumui, besalygiskas asmens vertybiy ir
tiksly pripazinimas, konfidencialumas. I$ visy informanty gautas sutikimas panaudoti
interviu medziagg mokslo tikslais.

2. Tyrimo rezultatai

Aptariant jvaikinimg desinstitucionalizacijos kontekste galima isskirti kelis jo as-
pektus: teisinj, psichologinj, socialinj ir pan. Aptardami jvaikinima, ketinantys tapti
jtéviais, gali jj vertinti tyréjo pasitlytomis vertybémis ir vaidmenimis arba vadovautis
jiems jprastu jvaikinimo apibudinimu. Pirmasis atvejis kartais tampa nevaisingu bandy-
mu jsprausti realy gyvenimg j iSankstine teoring schemg. Vadovaujantis nuostata, kad
jtéviai gali savitai suvokti jvaikinimg straipsnyje analizuojamos temos, kurios aptartos
pusiau struktiiruoto interviu metu. Tarp $iy temy vyravo teisinis jvaikinimo aspektas,
$eimos vaidmens vaiko gyvenime samprata, jvaikinimo konfidencialumas ir psichosoci-
aliné pagalba jvaikinusioms $eimoms. Neabejotinai svarbiais jvaikinimo aspektais turéty
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bati laikomi jvaikiy ir $eimoje auganciy vaiky santykiai, jvaikiy ateities planavimas ir
pan., taciau ketinantys jvaikinti skyré $iems aspektams mazai démesio. Todél pristatant
tyrimo duomenis orientuojamasi j informanty nuomone svarbiausiy jvaikinimo aspekty
aptarima.

Teisinis jvaikinimo aspektas. [vaikinimas panaikina tévy ir vaiky bei jy giminai-
¢iy pagal kilme tarpusavio asmenines ir turtines teises bei pareigas ir sukuria jtéviy
bei ju giminaiciy ir jvaikiy bei jy palikuoniy tarpusavio asmenines ir turtines teises
bei pareigas, kurios tapacios kaip giminai¢iams pagal kilme (Lietuvos Respublikos Vy-
riausybés nutarimas ,Dél jvaikinimo apskaitos Lietuvos Respublikoje tvarkos apraso
patvirtinimo®). Jvaikinimg Lietuvoje reglamentuoja Lietuvos Respublikos vaiky tei-
siy apsaugos pagrindy jstatymas priimtas 1996 m., 2001 metais patvirtintas Lietuvos
Respublikos civilinis kodeksas, 2002 metais patvirtintas Lietuvos Respublikos civilinio
proceso kodeksas, 2009 m. patvirtintas jvaikinimo apskaitos Lietuvos Respublikoje
tvarkos aprasas, 2009 m. patvirtintas jvaikintojo pasirengimo jvaikinti vaikg patikrini-
mo tvarkos aprasas, o taip pat Lietuvos Respublikos ratifikuotos tarptautinés sutartys -
Hagos konvencija ,,Dél vaiko apsaugos ir bendradarbiavimo tarptautinio jvaikinimo sri-
tyje“, Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, kuri teigia, kad vaikas gali visapusiskai ir
deramai bresti tik augdamas Seimoje, jausdamas laime, meile ir supratima. Minétos kon-
vencijos 22 straipsnio 3 dalyje valstybés dalyvés susitaré, kad, laikinai ar visam laikui
netekes savo $eimos aplinkos, vaikas turi gauti alternatyvia priezitirg, kuria laikomas ir
jvaikinimas. Valstybés, Hagos konvencijos dél vaiky apsaugos ir bendradarbiavimo tar-
pvalstybinio jvaikinimo srityje dalyvés, taip pat pripazino, kad batina darnios vaiko rai-
dos salyga yra augti $eimos aplinkoje, laimés, meilés, abipusio supratimo aplinkoje.

Civilinio kodekso 3 knygos V dalis ,,Jvaikinimas“ detaliai apibrézia jvaikinimui kelia-
mus reikalavimus ir taikomas procediras. Pagal jstatymg jregistruota vaiko kilmé sukelia
visas jstatymuose nustatytas vaiky ir tévy tarpusavio teises ir pareigas. [vaikinus vaika, jj ir
jvaikintojus ima sieti tokios pacios teisés ir pareigos kaip vaikg ir jo biologinius tévus
(Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas. Trecioji knyga. Seimos teisé. Aktuali redakcija,
2016) kartu jtvirtinama visaverté arba papildoma esama $eima. Taigi jvaikinimas, netu-
rédamas biologinio pradmens, yra teisés aktas, kai vaikas ir jvaikintojai jgyja vaikui ir
biologiniams tévams budingas ir jstatyme jtvirtintas teises ir pareigas ir baigiasi visos
jstatyme nustatytos vaikg ir jo biologinius tévus siejancios teisés ir pareigos. Taip jsta-
tymo nustatyta tvarka jgyvendinamos pagrindinés $eimos ir vaiko raidos nuostatos, kad
visaverté yra Seima, iSauginanti ir iSaukléjanti vaikus, ir kad geriausios salygos vaikui
augti ir bresti yra $eimoje.

R. Braslauskienés (2002) teigimu, jvaikinimo teorija ir praktika rodo, kad jvaikinimas
yra maziausiai nuo biologinés tévystés nutolusi vaiko globos forma. Sékmingai jvaikintas
vaikas maziausiai jaucia biologiniy tévy nebuvimo padarinius ir turi visas reikiamas sa-
lygas brandziai asmenybei formuotis. Ta¢iau jvaikinimo procesas né vienam i$ jo dalyviy
néra natarali situacija. Ne tik jvaikiui, bet ir jo jtéviams jvaikinimas, grindziamas valingu
pasiryzimu priimti, myléti ir uzauginti biologiskai svetimg vaikg yra sudétinga patirtis.
Ivaikinimas - tai vaiko, gimusio vienai porai (biologiniams tévams), tapimas kitos poros
(itéviy, turindiy tas pacias teises ir pareigas) vaiku, lyg jie baty biologiskai susije, leidZian-
tis vaikams pajusti nuolatiniy $eimos rys$iy privalumus. Antai, G. Raslavic¢ienés (2001) tei-
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gimu, vaikai jtéviy Seimose labiau nei auge globos institucijose pasitiki savimi, noriau ir
atkakliau imasi sudétingy uzduociy, bendraudami su kitais yra aktyvesni ir jautresni.

Nepaisant jvaikinimo jstatyminio pripazinimo, jo privalumai ne visada yra uztikri-
nami jtéviams. Antai Lietuvos Respublikos darbo kodekse nurodoma, jog pagal seimos
pasirinkima motinai (jmotei), tévui (jtéviui), senelei, seneliui arba kitiems giminai¢iams,
faktiskai auginantiems vaika, taip pat, vaiko globéjui, suteikiamos atostogos vaikui pri-
ziuréti, kol jam sueis treji metai. Taciau, jvaikinus vyresnj, nei trejy mety amziaus vaika,
atostogos vienam i§ tévy nesuteikiamos. Taigi, nors visuomené skatinama jvaikinti vy-
resnius vaikus (daznai jie reikalauja ypatingos priezitros), nesudaromos tinkamos saly-
gos saugiam vaiko prieraiSumui ugdyti.

Nemazai diskusijy kelia ir jvaikinimo konfidencialumo klausimas. Kei¢iantis visuo-
menés pozidriui j patj jvaikinimo fakta, kinta ir griezto konfidencialumo poreikis, kurj
nustato teisés aktai. Juose yra numatyti trys jvaikinimo tipai: atviras, pusiau atviras ir uz-
daras. Pirmuoju atveju (atviras jvaikinimas) jvaikinimo byl teismas nagrinéja uzdarame
teismo posédyje. Antruoju atveju (pusiau atviras) - be jtéviy sutikimo, kol vaikas sulaukia
pilnametystés, negali bati atskleisti duomenys apie jvaikinimg. Treciasis jvaikinimo tipas
(uzdaras) - vaikui nuo keturiolikos mety, taip pat buvusiems vaiko artimiesiems gimi-
nai¢iams pagal kilme ar kitiems asmenims teismo, nagrinéjusio jvaikinimo byla, leidimu
gali buti suteikta informacija apie jvaikinima, jei §i informacija reikalinga dél vaiko, jo
artimojo giminaicio ar kity asmeny sveikatos ar kity svarbiy priezasciy.

Glaustas jvaikinima reglamentuojanciy teisés akty pristatymas liudija, kad jvaikini-
mas sudétingas teisinis procesas, turintis uztikrinti palankiausias salygas jvaikiams augti
$eimose. Asmeny, norinciy jvaikinti, tyrimas atskleidé, kad jie labiau pastebi jvaikinimo
proceso sudétinguma ir tarsi nuvertina teisinj jvaikio gynima.

Informanté L apibadindama savo iSgyvenimus susijusius su jvaikinimu pazyméjo:
»Ne taip jau paprasta apsispresti paimti  §eimg vaika. Abejoji savimi, abejoji vyru, galiau-
siai neZinai, koks tas vaikas bus, kokios jo savybés ilgainiui atsiskleis? O ¢ia dar visi tie po-
pieriai, visokie formalumai... Pradedi dar labiau abejoti“. Seimos konsultantui nurodzius,
kad ji, kaip turinti darbo valstybés tarnyboje patirtj, turéty suprasti jvaikinimo teisinio
reguliavimo svarbg, L atsaké: ,Suprantu. Su tvarka nepasigincysi, bet norétysi, kad viskas
vykty paprasciau ir Zmoniskiau.“

Informantas V sakeé: ,,A§ sutikau, kad Zmona jvaikinty. Tai tegu ji ir visus dokumen-
tus tvarko. A§ pasiradysiu. Nieko ten (teisniuose jvaikinimo reikalavimuose) nesuprantu.
Jei paimsim vaika, tai juo ir ripinsimés.*

Analogiskus pastebéjimus i§sake ir kiti informantai. Veikiausiai jie labiau rodo jvaiki-
nimo keliamg stresg, abejones dél sprendimo jvaikinti, nei teisinj jvaikinimo sudétingu-
ma. Kita vertus, nuomonés, kad jvaikinimas itin keblus procesas paplitimas gali silpninti
apsisprendima jvaikinti.

Seimos vaidmens vaiko gyvenime samprata. Lietuvos Respublikos Konstitucija pa-
brézia Seimos, kaip visuomenés ir valstybés pagrindo, svarba, nurodo isskirting Seimos
verte, 38 straipsnyje teigia, kad $eima yra visuomenés ir valstybés pagrindas. Valstybé
saugo ir globoja $eima, motinyste, tévyste ir vaikyste. (Lietuvos Respublikos Konstitucija,
1992. Taigi valstybé pripazjsta $eimos reik§me, pazymi, kad ly¢iy ir karty skirtybés papil-
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do viena kitg, uztikrina tarpasmeniniy santykiy pilnatve, glaudy rysj tarp karty, vertybiy
ir konstruktyviy elgesio modeliy perimamuma.

Konkreti Seima realizuoja savo paskirtj kurti visuomenés pazangos pagrin-
da, atlikdama $eimos funkcijas, t. y. nustatydama Seimos nariy pareigas ir teises, vei-
klos sritis bei vaidmenis. Visos Seimos funkcijos papildo viena kita, kinta ir pléto-
jasi kartu su Seima jos raidos metu (Navaitis, 2015). Akivaizdu, kad realizuojant
$eimos funkcijas vaikas turi bendrauti su giminaiciais. Lietuvos Respublikos civili-
nis kodeksas numato, kad tévai (jtéviai) turi sudaryti salygas, kad vaikas ir jo arti-
mieji giminaiciai galéty bendrauti (jei tai atitinka vaiko interesus). Pagal jstatyma
nai: tévai ir vaikai, seneliai ir vaikai¢iai, ir $oninés linijos antrojo laipsnio giminai-
¢iai. Todél, vykstant deinstitucionalizacijai, labai svarbu nepazeisti tiesiosios linijos ir
$oninés linijos giminaiciy (broliy, sesery ir k. t.) teisés laisvai bendrauti.

Pazymétina, kad socialiniai jsipareigojimai deklaruojami Lietuvos Respublikos ci-
vilinio kodekso t. y. - Zmogiskosios globos, psichologinio saugumo (ypa¢ vaiky) uzti-
krinimas, psichofizinés brandos ugdymas, asmens psichiniy, fiziniy bei dvasiniy galiy
atk@rimas ir palaikymas suponuoja tai, kad sutuoktiniy santarvé ir bendradarbiavimas
$eimoje yra karty (tévy ir vaiky, seneliy ir vaikaiciy) santarvés ir bendradarbiavimo prie-
laida. Seima, kaip visuma yra suvokiama tik esant visy jos nariy bendrystei ir tarpusavio
priklausomybei. Tik Seimoje, kurioje egzistuoja tarpusavio atsakomybé jgyvendinamos
visos Zmogaus, taigi ir vaiky, teisés.

Pastarieji vaiko santykiy su giminaiciais aspektai gali buiti nepakankamai suvokti ba-
simy jtéviy. Kone visi informantai teigé, kad jiems labiau priimtinas jvaikinimo variantas
kai jvaikis nepalaikys rysiy su giminaiciais.

Informanté S saké: ,,Mes su vyru svarstéme jvaikinima. Bet néra tinkamo pasialymo.
Nesinoréty, kad buve tévai ar vaiko, kuris taps masy sinumi, broliai kistysi | masy $ei-
mos gyvenima. Jei jie nenoréjo vaiku rapintis, tai dabar jy nereikia.”

Informantas K nurodé: ,,Gal dél to su Zmona ir nesutariam, kad jai nesvarbu kg jvai-
kinti. O a§ manau, kad reikia labai atidziai vaika rinktis. Nezinia kokie jo genai. Man
alkoholiko ir narkomano, kuris tévus su kirviu pulty nereikia. Ir jokiy vaika pametusiy
geguciy nereikia. Jeigu jau vaikas bus misy Seimos narys, tai ir turi bati masy, o jei ne-
pritaps — tegu grjzta j savo $eima.”

Informanty pasisakymai rodo, kad dalis potencialiy jvaikintojy jsivaizduoja jvaikj
tarsi ,tabula rasa ,, (Svarig lenta) neturinti jokiy rysiy su savo biologine $eima bei gimine.
Toks jvaikio vaizdinys remiasi prielaida, kad jvaikis tarsi gali bati i$imtas i§ sudétingos
$eimos santykiy struktaros ir lengvai perkeltas j kitg struktiirg. Akivaizdu, jog $i $eimos
samprata neatitinka nei realybés, nei jvaikinimo teisiniy salygu, nei jvaikio interesy.

Ivaikinimo konfidencialumas. Seimos vaidmens vaiko gyvenime samprata siejasi su
pozitriu j jvaikinimo konfidencialuma. Tyrimai rodo, kad jvaikiai gali jausti nuoskauda,
jei nebuvo informuojami apie savo statusg Seimoje, jei jtéviai nebuvo su juo atviri. (Per-
tman, 2011). L. J. Nelson ir kt. (2014) irgi pastebi, kad mastantys apie jvaikinima netu-
réty i$ jvaikinimg apibadinancio ,trikampio (vaikas — biologiné Seima - jtéviy Seima)
eliminuoti né vieno démens, nes jvaikintas vaikas gali jaustis saugiai, buti laimingas tik
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priémes savo situacija ir atleides biologiniams tévams, su kuriais jis susietas genetiniais
ry$iais. Per vaikg jtéviai yra susij¢ ne tik su juo paciu, bet ir su jo gimdytojais, o todél, pri-
imdami vaika, jie turi buti pasirenge psichologiskai priimti ir jo biologine Seima su visa
jai badingu genetiniu ir socialiniu savitumu. Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas irgi
nurodo, kad vaikas turi teise zinoti savo tévus, jei tai nekenkia jo interesams ar jstatymai
nenumato kitaip. Galima manyti, kad $ios teisinés nuostatos vis geriau suvokiamos, nes
pastaruoju metu daugiau jvaikinusiy $eimy ar suaugusiy jvaikinty zmoniy kreipiasi j
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybg prasydami padéti surasti jvaikiy
biologinius tévus, brolius, seseris ar kitus giminaicius, suteikti informacijos apie savo
ar artimuyjy jvaikinima bei tarpininkauti uzmezgant ry$j su giminaiciais (Valstybés vai-
ko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos.
Statistika). Kita vertus, kiekvienas jvaikinimo atvejis yra unikalus, todél apie galimybe
bendrauti su biologiniais tévais bei artimaisiais giminaiciais galéty bendrai spresti jté-
viai, socialiniy tarnyby atstovai. Esant jvaikinimo konfidencialumag reglamentuojantiems
jstatymams, apsisprendusios jvaikinti Seimos turéty gauti i§samias socialiniy darbuotoju,
psichology, kity atsakingy tarnyby darbuotojy konsultacijas, susipazinti su jvaikinusiy
$eimy patirtimis ir apsispresti, kuris jvaikinimo budas i§ anks¢iau minéty, jiems arti-
miausias.

Vaiko interesy prioritetg supranta ir informantai. Antai informantas P teigé: ,,Lanké-
meés globos namuose. Simas (vardas pakeistas) kazkaip prie misy pritapo. Jau kelis me-
tus jis mums savas. Sutvarkysim dokumentus ir jvaikinsim. Jis jau didelis. (Simui buvo
6 metai). Todél jokiy paslapciy nebus. Jis zinos, kad atéjo j masy Seima.“

Informanty pasisakymy apzvalga leidzia daryti jzvalga, kad aukstesnio i$silavinimo
asmenys lengviau atsisako jvaikinimo konfidencialumo. Kitu veiksniu, lemianciu pozitrj
i konfidencialuma, gali buti negalé¢jimas turéti savy biologiniy vaiky: Antai informanté
K teigé: “ Mums (t. y. jai ir sutuoktiniui) labai svarbu, kad niekas nesuzinoty, jog isivai-
kinome. 12 mety bandéme jvairias dirbtinio apvaisinimo proceduras. Jokiy rezultaty. O
jei dar Zmonés suzinos, kad po tiek bandymy jsivaikinome, tai nuolat apkalbinés. Reikia
ir apie vaikg pagalvoti. Kaip jam augti, jei Zinos, kad tévai kazkokie nenormalas.“ Pateikti
informanty P ir K samprotavimai iliustruoja bendresnes jvaikinimo ir jtéviy saves verti-
nimo, jtéviy asmenybiniy problemy sasajas.

Psichosocialiné pagalba jvaikinusioms Seimoms. Vaiko atéjimas j $eimg tai reiks-
mingas jos gyvenimo pokytis, kuris anot S. Minuchin ir kt. (2014), apibadinamas kaip
peréjimo taskas, Seimos struktiros permaina. Peréjimo taskais laikomos: vedybos, vaiko
gimimas, vaiko i$éjimas j mokykla, vaiko jaunysté, vaiko is¢jimas i§ namy ir pan. Peréji-
mo taskai yra normalioje $eimos raidoje laukiamy kriziy zenklai. Salia jy gali biti ir ne-
laukiamos krizés, kurios taip pat keicia $eimos struktirg ir juos atitinkancius vaidmenis.
Tai staigus praturtéjimas, liga, socialinio statuso praradimas (nedarbas, arestas), nauji
$eimos struktiros elementai — senelio (-és) prisijungimas prie Seimos, jvaikio priémimas
ir pan. Struktarinés Seimos psichoterapijos poziriu Seimai labiausiai reikia psichosoci-
alinés paramos jai atsidarus peréjimo taske, kai ji turi prisitaikyti prie naujy aplinkybiy,
keisti savo struktirg ir gyvenimo stiliy.
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Atsidarusioje peréjimo taske Seimai ypatingai svarbus tinkamas pasirengimas krizei ir
tolesné psichosocialiné pagalba. Jvaikinimo atveju — pasirengimas jvaikinimui ir konsul-
tacijos po jvaikinimo. Valstybinés jvaikinimo institucijos atestuoti socialiniai darbuotojai
i$siaiskina, ar basimiems jtéviams néra kliac¢iy jvaikinti, istiria jy gyvenimo salygas, su-
renka informacija apie sveikatos bukle ir pateikia i$vada dél basimyjy jvaikintojy pasi-
rengimo jvaikinti.

Rengtis jvaikinimui padeda nuo 2008 mety Lietuvoje jgyvendinama, ,,Globéjy (ra-
pintojy) ir jtéviy mokymo ir konsultavimo programa®, (toliau — GIMK), pagal kurig ruo-
$iamos norincios globoti ar jvaikinti Seimos. 2011-2013 m. jvadinius mokymus pagal
GIMK programa baigé per 2 takstancius basimy globéjy (ritpintojy) ir jtéviy. GIMK tes-
tinius mokymus, skirtus globojan¢ioms ir jvaikinusioms $eimoms, per minéta laikotarpj
irgi lanké panasus skaicius asmeny (2011 m. - 540 asmeny, 2012 m. - 547 asmenys ir
2013 m. - 709 asmenys). Testiniai mokymai vedami nuo 2011 m. Globojancios ar
jvaikinusios $eimos taip pat gali gauti konsultacijas Seimoms aktualiais klausimais
(Giedrimas ir kt. 2013).

Nuo 2011 m. savivaldybése organizuojami ir testiniai mokymai jvaikinusioms $ei-
moms, siekiama atsakyti j $eimai iskilusius klausimus. Bet kurioje Lietuvos savivaldybéje
gyvenanti $eima gali dalyvauti mokymuose ar gauti kvalifikuoto specialisto pagalbg. Ba-
simus globéjus bei jtévius rengia PRIDE programos mokytojai. Siekiant teikti kokybiska
pagalba globéjy bei jtéviy Seimoms 2010 metais adaptuota ir iSleista testiné globéjy ir
jtéviy mokymo programa, skirta apmokyti PRIDE programos mokytojus teikti pagalba
globéjy bei jtéviy Seimoms. Vadovaujantis Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy komiteto dél
Vaiko teisiy konvencijos nuostaty jgyvendinimo Lietuvoje ataskaitos i$vadomis dél vaiky
globos organizavimo Lietuvoje, i§skiriamos $ios kryptys: prevenciné — orientuota i tévy
atsakomybés uz vaikus stiprinima, intervenciné - vaiko globos sistemos pertvarkymas ir
integraciné — priemoniy visuma, skirta padéti vaikams ir jy globéjams bei jtéviams (Pa-
keliui j tévyste: praktiné patirtis jgyvendinant globéjy ir jtéviy rengimo programa, 2016).

Dera pastebéti, kad vaikas, ateinantis j $eima, susiduria su adaptacijos is$akiais. To-
dél svarbu, kad esant poreikiui specialistas, konsultuoty $eima, stiprinty saugumo ir jté-
viams, ir jvaikiui jausma, patarty jtéviams kaip elgtis jvaikiui demonstruojant nepasi-
tenkinima, padéty jvaikj geriau suprasti ir pan. Biologinés $eimos paliktas vaikas patiria
psichologine trauma net ir tuo atveju jei vaikas su motina isiskiria labai anksti ir uzauges
nepamena atsiskyrimo, ta¢iau trauma islieka jo pasamongéje ir kliudo sékmingai adapta-
cijai naujoje $eimoje. Butent dél psichologiniy traumy vyresniy jvaikinty vaiky elgesys
adaptacijos laikotarpiu gali bati nestabilus ir priestaringas net tada kai naujoje $eimoje
vaikas jauciasi saugiai, nes nebesutampa vaiko vidinis (ankstesnés patirties nulemtas ne-
saugumas) ir iorinis (dabartinis - saugumas) pasauliai (Caims, 2002). Sioje situacijoje
konsultantai gali padéti tévams pasirinkti tinkamg bendravimo su jvaikiu modelj, ugdyti
jvaikio teigiama saves vertinimg, padéti jam suvokti, kad jis yra priimamas toks, koks yra,
kad yra besalygiskai mylimas.

Suprantama, kad dalis paminéty psichologiniy problemy bus sékmingiau jveiktos
jei jvaikinusi $eima susilauks specialisty paramos. Pazymétina, kad informantai daznai
nesuvokeé visy tokios paramos jvaikinusiai Seimai galimybiy.
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Informantas J teigé: ,,Manau, kad jvaikj mes sugebésime myléti ir dideliy proble-
my nekils. Taigi ir konsultanty mums nereikés. (J drauge su Zzmona dalyvavo PRIDE
programoje).

Informanté ] nurodé: ,,Stengsimeés sukurti vaikui visas salygas. Kaip normalioje Sei-
moje. Manau, kad sugebésim i$siversti be paramos.*

Sie pasisakymai iliustruoja tiek galimy jtéviy nepakankamg pasirengima pasinaudoti
specialisty pagalba, jos tapatinima su materialiniu jvaikinusiy $eimy palaikymu, tiek ir
visuomenéje vis dar paplitusias nuostatas, kad psichocosialiné parama néra gebéjimo pa-
sinaudoti jvairiomis galimybémis, o veikiau nesékmeés, pozymis.

[Svados

Igyvendinant vaiky globos deinstitualizacija likusiy be tévy globos vaiky globg jstai-
gose palaipsniui kei¢iama j globg Seimose. Numatoma skatinti atsakinga poziarj i jvai-
kinimg ir pasirengima tévystei/motinystei, organizuoti savalaike kompleksine pagalba
sunkumus patiriancioms $eimoms ir suteikti kuo daugiau galimybiy be tévy globos liku-
siems vaikams gyventi $eimoje. Ple¢iamos globéjy ir jtéviy paieskos ir gerinamas jy ren-
gimas. Siems tikslams jgyvendinti sukurta ir tobulinama teisiné bazé, taciau vaiky globos
institucijose vis dar gyvena du i§ penkiy (38 proc.) visy Salyje globojamy vaiky. Todél
numatyto deinstitualizacijos rodiklio - iki 2020 mety pasiekti, kad globos institucijose
likty 20 procenty globojamy vaiky - siekis néra uztikrintas.

Siekiant minéto tikslo svarbu, kad susiformuoty profesionaliy globéjy sistema, kuri
jstengs keisti globojamy institucijose vaiky kiekj.

Analizuojant jvaikinimo privalumy ir klii¢iy suvokimg nustatyta, kad globéjai, jté-
viai susiduria su didesnémis ar mazesnémis krizémis, kurios yra nei$vengiama jvaikinimo
proceso dalis. Jy jveikimui svarbus sklandus jvaikinimo teisinis reguliavimas, specialisty
pagalba ir jtéviy pasirengimas jvaikinti. Net ir fragmentiska jvaikinimo teisinio regulia-
vimo, specialisty darbo praktikos ir visuomenéje galimai paplitusio pozitrio j jvaikinima
apzvalga leidZia pastebéti, kad potencialiis jtéviai turi nerealiy, priestaraujanciy vaiko
interesams ir teisés aktams nuostaty. Tyrimas atskleidé, kad jtéviai/globéjai priestaringai
suvokia Seimos vaidmenj jvaikio gyvenime, jvaikinimo konfidencialuma, teisinius jtéviy
ir jvaikiy santykiy apribojimus.

Ivaikinusios Seimos problema gali tapti ir nepakankamas jtéviy pasirengimas ben-
dradarbiauti su psichosocialine pagalba teikianciais specialistais. Kuriant jvaikintojy ren-
gimo, socialiniy, edukaciniy ir psichologiniy paslaugy jvaikinusioms Seimoms teikimo
sistema svarbu giliau pazinti jvaikinusiy Seimy patirtis, patiriamus sunkumus, jy poreikj
paramai bei teikti potencialiems jtéviams informacija, kuri leisty jiems geriau suvokti
jvaikinima, i$sklaidyty realybés neatitinkancius ,,mitus apie jvaikinimo galimybes ir
jvaikinanciy Seimy palaikyma.

Siekiant jvaikinimo deinstitualizacijos svarbu plétoti jvaikinimo tyrimus, visapusis-
kai pazinti jtéviy ir jvaikiy problemas, atskleisti jiems padedanciy specialisty galimybes ir
ribotumus. Straipsnyje apzvelgtos temos gali bati tokiy tyrimy orientyrai.
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ADOPTION: DEINSTITUALIZATION - THE CREATION OF FAVOURABLE
CONDITIONS FOR A CHILD TO GROW UP IN THE FAMILY

Prof. dr. Vida Gudzinskiené

Prof. dr. Gediminas Navaitis

Mykolas Romeris University, Lithuania

Summary

The strategic goal of Lithuanian society is the deinstitutionalization of children’s care
homes- the shift from institutional care towards the adoption. This article is looking at
the adoption in the context of deinstitutionalization, which could create constant and
favourable conditions for the child to grow up in the family environment. Analysed topical
literature and its findings are being compared with the response of the potential adoptive
parents, who have participated in the qualitative research and their expressed opinion
towards, according to them, the most important aspects regarding the adoption that are
complimenting each other: legal, the role of the family in child’s life, confidentiality in the
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process of adoption and psychosocial support for the families, who have already adopted.
The purpose of this article is to show the adoption in the context of deinstitutionalisation,
which could provide continuous and positive environment for the child to grow up in the
family. In order to reach the set goal the following tasks have to be achieved: 1) the aspects
of adoption to be discussed, revealing advantages and disadvantages and comprehension
of both; 2) to show the discourse of social support in the context of deinstitutionalisation
for the families that have adopted. In order to achieve set goals, relevant methods were
selected: revision of the main ideas and findings in the literature and its comparison with
the opinion expressed by potential adoptive parents in the qualitative research. Study
participants (informants) were the clients of limited liability psychological counselling
company ,,Santuoka“. Research findings are based on the interviews conducted with 12
women and 10 men, between 2012 and 2015.

Given information shows that the search for potential adoptive parents is expanding
and their preparation is being improved. Despite the fact that there is a legal base created
and being developed for this very purpose, two out of five (38%) of all children in question,
are still living in the institutional care.

Adoptive parents are being confronted with all types of difficulties, which are the
unavoidable part of the adoption process. In order to deal with the arising problems it is
important that there would be a smooth legal regulatory process in place, support from
the specialists and the preparation of the potential adoptive parents. Research conducted
in relation to the common belief within society towards adoption shows that potential
adoptive parents have unrealistic and contradictory believes towards the interests of the
child and legislations. It is important to create a support and preparation system for
potential adoptive parents, which would provide them with the information regarding
adoption, allow them to fully comprehend the concept of it and dissipate the unrealistic
“myths” about possible adoption and support thereafter. The creation and provision of
psychological support system would help to solve the arising tensions for the couples, who
are in their new roles of the adoptive parents, and other family members.

Keywords: adoption, deinstitutionalisation of orphanages (children’s care homes)
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