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Anotacija

Viena i$ aktualiausiy problemy negalés fenomeno psichosocialinéje struktiiroje yra
socialiniai negalios vaizdiniai. Jie leidZia analizuoti ne tik vyraujancias nuostatas, pozii-
rius ar vertybes vertinant negalig, bet ir konkrecioje visuomenéje dél tam tikry negalios
vaizdiniy priimtq negalios koncepcijg, nejgaliyjy integracijos metodus, socialinés politikos
Zingsnius, nejgaliyjy socialinés atskirties ar jtraukties mastus. Ne kiekvienas individas su
negalia susiduria asmeniskai, todél, kaip rodo tyrimai, apie negalig jie dazniausiai suzi-
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no is Ziniasklaidos. Siuo metu Ziniasklaida yra ta socialiné institucija, kuri uzima tvirtas
pozicijas ir vaidina didelj vaidmenj Zmoniy gyvenime. Ziniasklaida ne tik atspindi sociali-
nius tikrovés konstruktus, bet ir turi galig juos kurti. Todél nuo to, kaip ji sugeba pasirink-
ti, apibrézti bei pristatyti tam tikrus reiskinius, didele dalimi priklauso viesoji nuomoné,
nuostatos ir jy skatinamas elgesys. Tyrimai rodo, kad Ziniasklaidoje pateikiamas poziiiris
i negalig turi jtakos nejgaliyjy identiteto formavimuisi, negalios socialinio reiskinio suvo-
kimui, apibréZia nejgalaus asmens padétj ir vaidmenis visuomenéje.

Straipsnyje pateikiamas tyrimas, kurio tikslas — atskleisti negalios vaizdiniy, kons-
truojamy Lietuvos dienrasciuose, ypatumus. Tyrimo tikslui jgyvendinti pasirinktas doku-
menty analizés metodas, leidZiantis objektyviai jvertinti negalios vaizdiniy pobudj api-
brézto laikotarpio dienrasciuose. Dokumenty analizés metodu atlikta kiekybiné ir kokybi-
né parinkty teksty turinio analizé. Straipsnyje pagrindinis démesys sutelktas j dienrasciy
straipsniy kokybinés analizés rezultatus. Empiriniam tyrimui atlikti buvo pasirinkti ketu-
ri didZiausi Salies dienrasciai: ,Lietuvos rytas®, ,Lietuvos Zinios, ,,Respublika“ir , Vakaro
Zinios®. Leidiniy laikotarpis - 2009 m. sausio mén. — 2010 m. geguzeés mén.

Tiriamuoju laikotarpiu keturiuose Lietuvos dienrasciuose buvo rasti 136 straips-
niai negalios tema. DidZiausig dalj informacijos sraute negalios tematika sudaré in-
formacinio pobiidzio pranesimai; pasigesta svie¢iamosios, moksliniais faktais pagristos
informacijos. Kokybiné dienrasciy straipsniy negalios tematika analizé parodé, kad vis
dar dominuoja klinikinis poZiaris j negalig: negalia kaip medicininé patologija, kaip
praradimas, problemy Saltinis, kitoniskumas, apribojantis asmens galimybes; nejga-
lus asmuo - valstybés islaikytinis, jis silpnas, reikalaujantis pagalbos, globos, gydymo,
korekcijos. Kita vertus, dienrasciy straipsniuose identifikuojami negalios vaizdiniai,
atspindintys socialinj poziurj j negalig: negalia kaip jprasta gyvenimo dalis, nejgalieji
visaverciai visuomenés nariai, pateikiama informacija apie nejgaliyjy pasiekimus, ak-
tyvumg, socialinj dalyvavimg.

Reiksminiai ZodZiai: negalia, nejgalieji, socialinis vaizdinys, Ziniasklaida,
laikrasciai.

Jvadas

Siandien Lietuvoje galima kalbéti apie paradoksali nejgaliy asmeny socialine
padétj, kurios vienas i$ esminiy bruozy - ambivalentiskumas. Viena vertus, priimtas
Neijgaliyjy socialinés integracijos jstatymas (1991, 2004), vykdomos nacionalinés ne-
igaliyjy socialinés integracijos programos (2003-2012 m., 2013-2019 m.), ratifikuo-
tas vienas svarbiausiy nejgaliyjy teises jtvirtinanciy bei ginanc¢iy dokumenty - JTO
Nejgaliyjy teisiy konvencija (2006), inicijuojami ir remiami jvairts tarptautiniai ir
nacionaliniai projektai. I§ esmés suvokta, jog demokratinéje visuomenéje negali buti
atstumtyjy. Taciau nepaisant priimty sprendimy, visuomenéje vis dar egzistuoja tam
tikros psichosocialinés klititys, vyrauja segregacinis, stereotipais pagristas nejgaliyjy
suvokimas bei elgesys, dél kuriy nejgaliyjy jsitraukimas j visuomeninj gyvenima yra
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vis dar problemiskas. Tyrimai uzsienio $alyse (Bryanas, 2002; Petersonas, 2010; Ma-
rini, 2012 ir kt.) ir Lietuvoje (Ruskus, 2002; Daugéla, Ruskus, 2004; Ruskus, Mazeikis,
2007; Mataityté-Dirziené, 2011 ir kt.) rodo, kad vienas esminiy nejgaliyjy socialinés
integracijos veiksniy - socialiniai negalios vaizdiniai, nuo kuriy priklauso, kaip zmo-
nés realiai elgiasi, saveikauja ir priima sprendimus nejgaliyjy atzvilgiu.

Ne kiekvienas individas su negalia susiduria asmeniskai, todél negalios fenomeno
pazinimas vyksta per tarpininkus. Vienas i§ dazniausiy tokiy tarpininky yra Zinia-
sklaida - televizija, laikra$ciai, radijas, internetas ar kitos priemonés. Kokig informaci-
ja, kokius vaizdinius ziniasklaida pateikia savo auditorijai, daro didele jtaka tam, kaip
suprantami ir interpretuojami realybés reiskiniai ir fenomenai ir kaip jy atzvilgiu el-
giamasi (Mataityte-Dirziene, 2011). D. McDaid (2008) teigimu, Ziniasklaidos daromas
poveikis neapsiriboja mikrolygiu — poveikiu konkretiems Zmonéms ir jy santykiui su
nejgaliaisiais, ji daro jtaka ir makrolygiu - $ios srities teisiniam reglamentavimui ir
politikai, nejgaliyjy asmeny jtraukdiai j visuomeng (pagal Mataityté-Dirziené, 2011).

Pastaruoju metu uzsienio Salyse negalios vaizdiniy reprezentavimo ziniasklaidoje
tema nemazai tyrinéjama. Nemaza dalis tyrimy analizuoja Ziniasklaidos jtaka formuo-
jant negalios vaizdinius (Switzer, 2003; Petersonas, 2010; Hendersonas, Bryanas, 2011;
Goodley, 2011 ir kt.), kokius negalios stereotipus konstruoja (Schwartz, 2010; Mal-
lett, 2011 ir kt.) ir kokius psichikos sutrikimy vaizdinius pateikia ziniasklaida (Edney,
2004; Hoijer, Rasmusssen, 2005; Morlandsto, 2006; Stuartas, 2006 ir kt.), taip pat pub-
licistikoje vartojamus su negalia susijusius terminus (Gottliebas, 2005; Halleris, Dor-
ris, Rahnas, 2006 ir kt.) ir kt. Lietuvoje moksliniy tyrimy $ia tema yra vos keletas.
J. Ruskus, M. Daugéla (2004) tyré, kokius fizine negalig turinc¢iy asmeny vaizdinius
kuria Lietuvos Ziniasklaida. 2009 m. atliktas jungtinis Svedijos, Norvegijos ir Lietu-
vos tyrimas atskleidé, kokj sutrikusios psichikos asmeny jvaizdj kuria $iy $aliy spau-
da. Taip pat sutrikusios psichikos asmeny vaizdavimui Lietuvos Ziniasklaidoje skirta
J. Mataitytés-DirZzienés daktaro disertacija (2011). U. Zalkauskaité tyré negalios stere-
otipy kristalizavimg Lietuvos spaudoje (2012).

Vykstantis mokslinis diskursas rodo, kad negalios vaizdiniy tyrimai yra aktualds,
pasak Ruskaus, Mazeikio (2007), jie gali padéti isryskinti, kokios yra (ne)normalumo
apibréztys, kaip struktiruojamas nejgalumas, kokie elgsenos bei santykiy su nejgaliai-
siais modeliai suponuojami. Pastebéta, kad negalés vaizdiniai dazniausiai yra neigia-
mos konotacijos dél nejgalumo keliamy asociacijy, todél siekiant visavertés nejgaliyjy
asmeny integracijos buitina atpazinti destruktyvius vaizdinius bei keisti juos j pokytj
nukreiptu pozitriu.

Keliamas probleminis klausimas, kokio pobudzio negalios vaizdinius konstruo-
ja Lietuvos dienrasciai, kadangi juose ryskiai atsispindi svarbiausios socialinio gyveni-
mo aktualijos. Tyrimo objektas — negalios vaizdiniai Lietuvos dienras¢iuose. Tyrimo
tikslas — atskleisti negalios vaizdiniy, konstruojamy Lietuvos dienras¢iuose, ypatumus.

Tyrimo metodai. Pasirinktas dokumenty analizés metodas, leidZiantis objektyviai
jvertinti negalios vaizdiniy pobudj apibrézto laikotarpio dienrasc¢iuose. Dokumenty ana-
lizés metodu atlikta kiekybiné ir kokybiné parinkty teksty turinio analizé. Straipsnyje
pateikiami kokybinés dienras¢iy straipsniy analizés rezultatai. Kokybiné turinio analizé
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atlikta laikantis induktyvios, tyrimo duomenimis grjstos, kategorijy sudarymo logikos.
Atliekant kokybing turinio analiz¢ buvo laikomasi $io nuoseklumo (Creswell, 2009):
daugkartinis atrinkty straipsniy turinio skaitymas, prasminiy elementy analizuojamame
tekste i$skyrimas, i$skirty prasminiy elementy grupavimas j kategorijas ir subkategorijas,
kategorijy integravimas j analizuojamo fenomeno kontekstg ir jy turinio aprasymas.

Tyrimo imtis. Leidiniy atranka buvo pagrista keletu kriterijy:

a) leidiniai, turintys didziausig skaitytojy auditorijg; pasirinkti keturi Lietuvo-
je populiaras dienrasciai: ,,Lietuvos rytas®, ,Lietuvos Zinios“, ,,Respublika® ir
»Vakaro zinios“. Pasirinktiems dienras¢iams atrinkti buvo sudaryta 100 proc.
numeriy imtis, atrankos Zingsnis — kiekvienas numeris, isleistas tyrimo laiko-
tarpiu. I turimos medziagos masyvo (visy spausdinty straipsniy) pasirinkti
tekstai, kuriy antrastése ir tekste paminéta: negalé, nejgalieji, nejgalumas, taip
pat minimi jvairas sutrikimai.

b) pasirinktas leidiniy laikotarpis - 2009 m. sausio mén. — 2010 m. geguzés mén.

Teorinis tyrimo pagrindimas

Siandieniniame negalios sampratos kontekste teigiama, kad vien tik fiziologiniais
sutrikimais pagristas negalios apibrézimas netenka prasmés. Negalia turi tam tikrus
objektyviai pasireiskiancius simptomus, taciau svarbesnioji dalis to, kas, visuomenés
supratimu, laikoma negalia, yra socialiai sukonstruota. Remiantis socialinio
konstruktyvizmo teorija, negalia yra socialinio konstravimo proceso isdava, t. y. i$
visuomenés kylanti problema. Nuo visuomenés nariy kolektyvinéje ir individualioje
samonéje esamy negalés vaizdiniy priklauso visuomeneés, atskiry asmeny santykis su
nejgaliaisiais, nejgaliyjy socialiné padétis (Ruskus, 2002). Kita vertus, kolektyviniai
vaizdiniai, turédami jtakos individualiems vaizdiniams, perimami ir paciy nejgaliyjy.
Jie turi jtakos nejgaliyjy savimonei, negalios priémimui, jy santykiui su sociumu. To-
dél socialiniy vaizdiniy konceptas, pasak J. Ruskaus, G. Mazeikio (2007), yra vienas
esminiy, paaiskinanciy negalios socialinj prada.

Socialinis vaizdinys mokslinéje literatiiroje apibréziamas kaip ,,dél kolektyvinés
interpretacijos jtakos besiformuojanti tam tikra pasaulio vizija, pazinimas, kurio emo-
ciniai, kognityviniai bei simboliniai elementai daro jtakag mastymo badui, bendravi-
mui, kasdienei veiklai, taigi kuria bendrg tam tikros grupés socialine realybe“ (Ruskus,
2002, p. 18). Paremtas patirtimi, vertybémis, socialiniu ir kultariniu kontekstu, socia-
linis vaizdinys parodo, kg visuomenés nariai Zino apie tam tikrus socialinius objektus,
reiskinius, Zzmoniy grupes. Taigi socialiniai vaizdiniai yra kaip atramos taskai, pade-
dantys Zzmonéms stebéti, interpretuoti jvykius, situacijas ir pan.

Socialiniai vaizdiniai sudaro negalios modeliy, medicininio (klinikinio-korekci-
nio) ar socialinio, pamatg. Anot J. Rukaus, G. Mazeikio (2007), negalios modeliai yra
ne kas kita, kaip skirtingi socialiniai vaizdiniai. Klinikinis modelis (Lietuvoje vyraves
iki nepriklausomybés atgavimo) negalig traktuoja kaip asmens problemg, kurig tiesio-
giai sukelia liga, trauma ar kitas sveikatos pokytis, o tai yra asmeninés kancios, socia-
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liniy apribojimy ir klii¢iy priezastis. Taigi negalia yra socialinés dezadaptacijos prie-
zastis. Norint spresti socialinés dezadaptacijos problema, reikalinga paties individo
korekcija, pataisant jame tai, kas yra ,sugede® (Ruskus, 2002). Negalios valdymo pa-
skirtis — gydyti arba skatinti asmens prisitaikyma ir elgesio keitimg (Bagdonas, 2007).

Socialinis modelis negalig traktuoja kaip socialine problema. Negalia néra tik
asmens sveikatos savumas, o sudétingas aplinkybiy, kuriy dauguma yra socialinés
kilmés, derinys. Neneigiama, kad asmens kasdieniniame gyvenime patiriami funkcio-
navimo nesklandumai sukelia tam tikry sunkumuy, tac¢iau tai nelaikoma negalios esme
(Mataityté-Dirziené, 2011). Socialiniai modeliai teigia, kad Zzmogaus veiklos ribotu-
mas ir dalyvavimo visuomenés gyvenime varzymas priklauso nuo aplinkybiy, kurio-
mis zmogus gyvena. Todél problemai spresti reikia socialinio veiksmo ir daugiausia
visuomené atsakinga pakeisti aplinkg taip, kad nejgaliis asmenys galéty visavertiskai
dalyvauti visuomenés gyvenime (Bagdonas, 2007).

Socialiniai negalios vaizdiniai leidzia analizuoti ne tik vyraujancias nuostatas, po-
ziarius ar vertybes, kuriomis vertinama negalia, bet ir konkrecioje visuomenéje dél
tam tikry negalios vaizdiniy priimtg negalios koncepcijg, integracijos metodus, so-
cialinés politikos zingsnius, socialinés atskirties mastus ir diskriminavimo tikimybe
(Ruskus, Mazeikis, 2007).

Tyrimo rezultatai

Tiriamuoju laikotarpiu (2009 m. sausio - 2010 m. geguzés mén.) keturiuose Lietu-
vos dienras¢iuose buvo rasti 136 straipsniai negalios tema: ,,Lietuvos ryte“ - 57, ,Res-
publikoje® - 32, ,,Lietuvos ziniose® - 24 ir ,,Vakaro Ziniose“ - 23 straipsniai. Dauguma
(N =92) informacijos negalios tema sudaro jvairtis informacinio pobtdzio straipsniai.
Dazniausiai analizuoty straipsniy autoriai buvo dienra$éiy Zurnalistai. Jie parasé 94
straipsnius negalios tema tirtu laikotarpiu. Pristatant medziagg negalios klausimais,
dazniausiai informacijos Saltiniais nurodomi valdzios, jvairiy institucijy atstovai, taip
pat nejgalais asmenys, jy artimieji, nejgaliyjy organizacijos, kur kas maziau - specialis-
tai, mokslininkai, eiliniai visuomenés nariai. Rasta 22 straipsniai, kur nenurodyta nei
autoriaus, nei informacijos $altinio. Dienras¢iy prane§imuose pasigesta $vie¢iamosios,
moksliniais faktais pagristos informacijos negalios tema.

Atlikus dienrasciy straipsniy negalios tematika kokybine analize¢ buvo i$skirtos 7 ka-
tegorijos, atspindincios dvi dienras¢iuose reprezentuojamas negalios vaizdiniy grupes:

1) negalios vaizdiniai, atspindintys socialinj pozitrj j negalig: negalia kaip jprasta
gyvenimo dalis, nejgalieji visaverciai visuomenés nariai; pateikiama informaci-
ja apie nejgaliyjy pasiekimus, jy aktyvuma, socialinj dalyvavima.

2) negalios vaizdiniai, atspindintys medicininj pozitrj | negalig: negalia kaip
medicininé patologija, kaip praradimas, problemy $altinis, kitoniskumas, ap-
ribojantis asmens galimybes, nejgalus asmuo valstybés islaikytinis, jis silpnas,
bejégis, reikalaujantis pagalbos, globos, gydymo (1 lentelé). Pazymétina, kad
tirty dienrasciy straipsniuose dominuoja klinikinis poziiris j negalia.
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1 lentelé. Dienrasciy straipsniy negalés tematika kokybinés analizés rezultatai
Table 1. The results of qualitative analysis of disability presentation in newspapers

Negalios vaizdiniai, atspindintys socialinj Negalios vaizdiniai, atspindintys medicininj
pozitrj j negalig (klinikinj-korekcinj) pozitrj { negalia
Kategorijos Subkategorijos Kategorijos Subkategorijos
Negalia - o Negalios priémimas Negalia kaip eNegalia - ligy, traumy ir
jprasta gyveni- |« Negalia — ne kliitis medicininé sutrikimy prieZastis
mo dalis « Nejgalieji lygiaverciai, patologija eNegalia - skausmas, kancia
tokie pat kaip visi
Neijgalieji o Nejgalieji siekia studijuoti, | Negalia — o Negalia kaip menkesniy
veiklus, aktyviai | jgyti specialybe praradimas, gebéjimy, savarankiskumo
dalyvaujantys « Nejgalieji, geraisavo problemy praradimo priezastis
visuomenés pareigas atliekantys darbuo- | $altinis o Negalia nuskurdina gyveni-
gyvenime asme- | tojai mo jvairove
nys « Nejgalieji dalyvauja spor- o Negalia kaip svajoniy ir
to, meno veikloje vilciy Zlugimas
« Nejgalieji gina savo teises o Negalia - baisiau uz mirtj
o Nejgalieji nasta ar-
timiesiems, valstybei
Negalia - o Nejgalus kiinas kaip baimés
kitonis$kumas, | ir atstimimo prieZastis
svetimumas o Nejgalieji — invalidai
Nejgalieji — o Nejgalieji — socialinés para-
valstybés mos gavéjai
islaikytiniai «Nejgalieji — skurstantys
Nejgalieji - o Nejgalieji jvairiy
bejégés aukos | nusikaltimy aukos
Nejgalieji — valdzios ig-
noruojamieji

Negalios vaizdiniai, atspindintys socialinj poziurj i negalig. Tirto laikotarpio
dienras¢iy straipsniuose atsispindi teigiami negalios vaizdinio atspalviai: | negalios
patirtj zvelgiama per galimybiy, dalyvavimo, aktyvaus jsitraukimo j jvairias gyvenimo
sritis prizme.

Kategorijos ,Negalia — jprasta gyvenimo dalis“ turinys atskleidzia, jog dien-
rasciy straipsniuose, remiantis nejgaliyjy patirtimi, negalia parodoma kaip normali
gyvenimo dalis, netrukdanti gyventi jprasto gyvenimo, kurti planus ir siekti uzsibrézty
tiksly, bati naudingiems ir galintiems. Tac¢iau tam svarbu, kad patys nejgalieji adekva-
Ciai vertinty negalia ir jg priimty, t. y. jsisamoninty prarastas ir iSlikusias galimybes,
ieSkoty budy realizuoti turimg potenciala. Pasak I. Gailienés (2007), nuo to, kokig
prasme nejgalus asmuo suteikia savo negaliai, priklauso jo gyvenimo budas, tikslai,
pastangos ju siekiant ir turimy istekliy panaudojimas. Negalios atmetimo atvejais (ja
neigiant ar koncentruojantis j ja) netikslingai arba nepakankamai panaudojamos is-
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likusios asmens potencinés galios. Subkategorija ,,Negalios priémimas“ atskleidzia,
kad straipsniuose parodomas negalios priémimas (arba pozityvis negalios jveikos as-
pektai) kaip svarbus asmens santykio su savimi, kitais, aplinka veiksnys (,,Néra taip
baisu, jei su negalia susigyveni, priimi jg, jsileidi j vidy“ (LR); ,Ji susitaiké su nega-
lia ir dél to nesijaucia nelaiminga“ (LR); ,Mano gyvenimas pasikeité ir as negalvoju,
kas buvo praeityje, svarbu, kg galiu ir kaip tq galiu realizuoti dabar ir ateityje“ (LR).
Nejgalieji parodomi kaip pavyzdziai kitiems negale turintiems Zmonéms, suteikdami
tikéjimo savimi ir savo jégomis, atveria naujus pozitrio horizontus, jkvepia gyveni-
mo pokyciams, motyvuoja prisiimti atsakomybe uz savo gyvenimg (,,<...> laikrastyje
perskaiciau straipsnj apie nejgaly vyrg, kuris ne tik daug pasieké gyvenime, bet ir padéjo
kitiems. <....> mane tai jkvépé, kad nusprendZiau savo gyvenimg paskirti panasaus
likimo Zmonéms drgsinti“(LR).

Nuo paciy nejgaliyjy priklauso, kaip jie mato save ir kokj pozitrj perteikia visuo-
menei. Todél susitaikymas su negalia ir jos priémimas yra vienas pirmyjy ir esminiy
zingsniy, siekiant ne tik savo psichologinés bei socialinés gerovés, bet ir atitinkamo
visuomeneés poziirio. Pasak I. Gailienés (2007), daug greic¢iau vertinimy Sablonus lau-
Zyty patys nejgalieji, jei jie priimty savo negalig ir tvirtai nesivarzydami reikstysi vi-
suomenéje. Pazymétina, kad nuodugnesnés analizés ar diskusijos apie tai minétuose
straipsniuose ir pasigendama.

Kita vertus, dienrasc¢iuose pateikiamos nejgaliy asmeny patirtys, parodant seimos,
artimyjy, kity zmoniy palaikymo svarbg negalios internalizacijos procese (,,Labai padé-
jo ir tai, kad LRT vadovybé nenurasé manes kaip netinkamo - pakvieté grizti dirbti. Tai
buvo vienas veiksmingiausiy vaisty — reikalingumo pojitis“(Resp.); ,Aleksandrui daug
padéjo draugai. Jie moké vaikscioti, orientuotis aplinkoje, visur kartu vezdavosi ... ,Jei-
gu ne draugai, tikrai buciau isprotéjes“ (LR); ,Atsitiesti jkvépé vyresnioji sesuo ...“ (LR).
Pabréztina, kad artimyjy palaikymas neleidzia nejgaliesiems nuleisti ranky, didina sa-
vivartés jausma, uztikrina saugumo pojutj, padeda atsisakyti aukos vaidmens ir priim-
ti aktyvig pozicija gyvenimo atzvilgiu. Anot J. Viluckienés (2010), nejgaliojo identiteto
transformacijos laikotarpis ir sékmé priklauso nuo daugelio veiksniy, taciau dazniausiai
pagrindiniai veiksniai - tai vidinis nejgaliojo apsisprendimas ir reik§mingy kity (draugy,
kolegy, $eimos nariy) nuolatinis skatinimas ir palaikymas.

Subkategorija ,,Negalia - ne kliutis“ pabrézia nejgaliy asmeny galimybes, nau-
dinguma ir pasiekimus. Negalia — ne kliatis siekti mokslo, dirbti, keliauti, sportuoti,
siekti kity tiksly (, Nesvarbu, kokia liga, svarbu, kg Zmogus gali daryti“(LZ); ,Negalia
nebéra kliitis tapti <.....> universiteto bendruomenés nariu® (Resp.); ,Sis energingas
duetas Lietuvai pademonstravo ne tik breikg, bet ir jrodé, kad negalia - ne kliiitis siekti
uzsibrézty tiksly“(VZ); ,Svarbu parodyti, kad nejgalumas néra kliitis pasiekti gyveni-
me kg nors teigiama“(LR). Nejgaliy asmeny kaip galinc¢iy vaizdavimas visy pirma pri-
sideda prie neigiamy stereotipy (jy kaip silpny, nesavarankisky, nuolatinés pagalbos
reikalingy, nieko nesugebanciy, nieko neveikianc¢iy ir nieko nepasiekianciy) paneigi-
mo ir keitimo j galimybes ir dalyvavima nukreiptais vaizdiniais.
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Subkategorija ,,Nejgalieji — lygiaverciai, tokie pat kaip visi“ rodo, kad nejgalieji
dienrasciy straipsniuose parodomi nenorintys isskirtinio démesio ar gailescio, kuris
isskirty juos i$ kity zmoniy, o siekia lygiavercio vertinimo, priémimo ir elgesio savo
atzvilgiu (,Mes visi lygits, visi esame to paties kraujo, turime tokius pacius jausmus.
Mums nereikia jokio iSskirtinio démesio. Man atrodo, kad mes jrodéme, jog galime biiti
ne prastesni, o gal ir Saunesni uz kitus“ (Resp.); ,Man patinka, kad draugai su manimi
elgiasi kaip su sveikgja ir nerodo gailescio“(LR).

Nejgalieji turi tokius pat poreikius, interesus kaip ir kiti visuomenés nariai. Be abe-
jo, reikia nepamirsti, kad jie turi ir ypatingus (specialiuosius) poreikius, kuriuos reikia
patenkinti, uztikrinant Zmogaus visavertj gyvenimg. Taciau nederéty perzengti riby -
nejgalieji nenori jkyrios pagalbos. Nejgaliesiems nemalonu, jei pagalba yra suteikiama
tada, kai jie be jos gali apsieiti ir atlikti veiksmus savarankiskai (,A$ viskg noriu daryti
pati. Kartg klaséje su suolo drauge buvome paskirtos budéti ir turéjome mokiniams is-
dalyti knygas. AS nutariau jas isdalyti viena. Kiti mokiniai uzsipuolé drauge, kad ji man
nepadeda. Tada visiems paaiskinau, kad pati susitvarkysiu, o jei draugé bity puolusi pa-
déti, sulaukty mano pylos“(LR); ,,Jie turi problemy, jiems reikalinga pagalba kai kuriose
situacijose. Bet jie turi ir labai daug stiprybés ir ryZto nugaléti sunkumus. Jie isdidiis gergja
prasme — stengiasi prasyti kuo maZiau pagalbos, nori biiti savarankiski“ (LR).

Straipsniuose pateikiamas ir nejgaliuosius pazjstanciy asmeny pozitris j juos kaip
lygiavercius, galincius, stiprius, vertus pagarbos asmenis (,Mes bendraujame su juo
kaip lygis su lygiu“ (Resp.); ,AS visiskai nejauciu skirtumo tarp miisy. Tarp nejgaliy
mano klasés draugy yra labai Sauniy ir gabiy Zmoniy“ (Resp.). Tai suponuoja mintj,
kad menkas visuomenés informuotumas negalés klausimais sukuria klittis lygiaver-
¢iam asmeny, turinciy negale, vertinimui ir priémimui. Pasak M. Daugeélos, Zmonés
turédami vis daugiau patirties ir informacijos, susidire su negalia, patirs vis maziau
sunkumy - jy ,kasdienio gyvenimo pasaulyje negalia taps vis labiau aps$viesta, t. y. vis
labiau pazjstama ir priimta, suprantama“ (2006, p. 9). Todél zZiniasklaidoje pateikia-
ma informacija apie nejgaliuosius, akcentuojant jy privalumus, parodant jy aktyvaus,
visavercio gyvenimo atvejus, gali padéti visuomenei labiau pazinti nejgalius asmenis,
keisti vyraujancius nejgaliyjy atzvilgiu negatyvius vaizdinius.

Kategorijos ,Nejgalieji veiklus, aktyviai dalyvaujantys visuomenés gyvenime*
turinys atskleidzia publicistikoje viesinamg nejgaliyjy aktyvumga, dalyvavimg ir pa-
siekimus jvairiose visuomenés gyvenimo srityse. Subkategorijos ,,Nejgalieji siekia
studijuoti, jgyti specialybe® turinys rodo, kad studijas, specialybés jgijima nejgalieji
priima kaip vieng i§ svarbiy veiksniy siekiant socialinio dalyvavimo (,,Jau daug mety
sunki liga prikausté jaunuolj prie vezimélio. Taciau pernai jis sékmingai baigé viduring
mokyklg ir toliau ketina siekti aukstojo mokslo. Studijas nejgalus jaunuolis sieja su savo
tolesnio gyvenimo perspektyva“ (LZ); (<...> baigé studijas, kartu su bendraminciais jkii-
ré Dienos uzimtumo ir prevencijos centrg, tapo jo vadove, jsteigé Vaiky ir jaunimo
socialinés reabilitacijos ir integracijos centrg“ (LZ).

Darbas, kaip ir mokslas, ne tik skatina nejgaliyjy integracija j visuomeng bei ma-
zina socialing atskirtj, bet ir uztikrina ekonominj savarankiskumga ir sauguma, suteikia
galimybe realizuoti savo gebéjimus, sukuria salygas jaustis nepriklausomam nuo kity,
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visaver¢iam. Subkategorijos ,,Nejgalieji, gerai savo pareigas atliekantys darbuotojai‘
turinys rodo, kad dienras¢iuose nejgalieji pristatomi kaip kruopstis, atsakingi darbuo-
tojai, taip pat iskeliami atvejai, rodantys darbdaviy nesibaiminimg, priimant nejgalius
asmenis j darbg (,Pasak pareiginy, nejgaliyjy darbas per 11 Siy mety ménesiy padéjo
isaiskinti apie titkstantj pazeidimy “(Resp.); ,, Pareigiinai nesibaimina, kad j $j darbg pri-
imti nejgalieji nejstengs susidoroti su pavestomis uzduotimis <.....>. Zinome is patirties,
kad nejgalieji labai kruopsciai ir atsakingai atlieka pareigas“(VZ). Tokio pobidZio in-
formacijos vie$inimas spaudoje gali prisidéti kei¢iant neigiamg darbdaviy, taip pat ir
visuomenés pozitrj j nejgaliuosius. Kaip rodo tyrimai (Robinson, Young, Pomeranz,
2009; Hernandes ir kt., 2007; Baranauskiené, Ruskus, 2004; Daugéla, 2004; Gailiené,
2006; Kaffemaniené, Vinikaityté, 2007; Bagdonas, 2007 ir kt.), vienas i§ objektyviy ne-
igaliyjy nedarbo veiksniy - neigiamos darbdaviy nuostatos.

Subkategorijos ,,Nejgalieji dalyvauja sporto, meno veikloje“ turinys atskleidzia,
jog nejgalieji spaudoje reprezentuojami kaip aktyviai dalyvaujantys sportinéje veiklo-
je, yra puikas sportininkai, aukstais rezultatais pasizymintys nacionaliniu lygmeniu
ir prisidedantys prie $alies vardo garsinimo visame pasaulyje (,Siuo metu misy 3alyje
yra 32 nejgaliyjy sporto klubai, kuriuose susibiire apie 3000 sporto mégéjy. <.....> Lie-
tuvoje nejgalieji sporto klubuose praktikuoja per 20 sporto Saky“(LZ);,, V. Totol tris kar-
tus tapo Lietuvos lengvosios atletikos nejgaliyjy veziméliy lenktyniy cempionu“(VZ);,,
IS kurciyjy vasaros olimpiniy Zaidyniy 35 medalius parveZusi Lietuvos sportininky
delegacija  <....> buvo pagerbta Salies Vyriausybéje bei Kino kultiiros ir sporto
departamente“(Resp.). Taip pat nejgalieji pristatomi kaip aktyviis nejgaliyjy sportinés
veiklos palaikymo ir vystymo iniciatoriai (,,Avarijoje kojos netekusi krepsininké <.....>
atsitiesé ir atrado veZiméliy krepsinj. Dabar ji nori jkvépti ir kitas savo kojomis rung-
tyniauti negalincias merginas. ,Mano misija jtraukti j $j sportq daugiau Zmoniy“(LR).

Dienrasciy straipsniuose nejgalieji parodomi kaip kirybingos asmenybés, aktyviai
dalyvaujantys jvairioje meninéje veikloje, Sioje srityje yra nemazai pasieke, savo dar-
bus pristato visuomenei (,, Pirmas Lietuvoje nepriklausomas nejgaliyjy teatras ,Naujasis
teatras“ visuomenei jau pristaté du spektaklius - dramg ,,Stiklinis Zvérynas* ir meditacinj
spektaklj ,Pasiuntinys® (Resp.); ,,Akordeonu virtuoziskai grojes kaunietis neregys sulauké
audringy ovacijy“ (Resp.); ,] Vilniaus ,,Meny spaustuve“ rinkosi Zmoniy, turinéiy ne-
galig, kolektyvai i$ visos Lietuvos. Satyros festivalyje-konkurse ,,Biiti ar nebiti“ varzeési
desimt pajégiausiy nejgaliyjy teatry® (Resp.);,,Rugpjitj Druskininkus sudrebins Sokio
maratonas ,Negalia — ne kliiitis!“ (Resp.). Tikétina, kad tokios informacijos viesinimas,
parodant nejgaliuosius kaip mokancius prasmingai praleisti laika, gebancius realizuoti
savo talentus ir galimybes asmenis, prisideda prie palankaus visuomenés pozitirio j ne-
jgaliuosius formavimo. Kita vertus, tai gali prisidéti ir prie paciy nejgaliyjy aktyvumo
skatinimo (,,Nejgaliesiems grazus Zodis svarbus ne todél, kad jy nepamirso pasveikinti,
bet todél, kad kiti nejgalieji mato, jog turint negale nebiitina uzsidaryti namie® (Resp.).

Vienas i§ svarbiy nejgaliyjy socialinio aktyvumo aspekty yra atstovavimo sau kon-
ceptas, kuris siejasi su savo nuomonés turéjimu bei i§sakymu, taip pat savo teisiy pazi-
nimu, suvokimu ir gynimu. Subkategorijos turinys ,,Nejgalieji gina savo teises* rodo,
jog dienrasciai pristato nejgaliuosius kaip pilietiskai aktyvius asmenis, kovojancius uz
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savo teises, siekiancius, kad jy teisés buty gerbiamos ir realizuojamos (,,Jau kelintg die-
ng nejgalieji veda debatus su Pagégiy rinktinés ir Rociskiy uzkardos vadovybe dél jiems
istatymu numatytos teisés vaziuoti per valstybés sieng be eilés ignoravimo“(Resp.); ,,Pa-
sipikting Kauno miesto tarybos sprendimais grupé nejgaliyjy prie krepsinio stovo suren-
gé piketg“(LR);,Kauno miesto taryba vakar rengési atimti is nejgaliy vaiky patalpas.
Taciau sis klausimas is darbotvarkeés buvo skubiai isbrauktas, kai bendrija ,, Viltis“ prie
savivaldybés surengé piketqg“(VZ). Tokiu bidu nejgalieji vaizduojami kaip iniciatyviis
savo gerovés siekéjai ir karéjai, kurie geriausiai zino savo bei kity nejgaliy asmeny
padétj, poreikius ir problemas. [siklausymas j nejgaliuosius, atvirumas ir pagarba jy
teiséms, galimybéms ir iniciatyvoms yra socialinio dalyvavimo pagrindas. JT Nejga-
liyjy teisiy konvencija (2006) pabrézia, jog negalia - teisiy, o ne nuoziaros klausimas.

Negalios vaizdiniai, atspindintys medicininj (klinikinj-korekcinj) poZziarj i
negalia. Analizuojant tiriamojo laikotarpio dienras¢iy straipsnius negalios tema ap-
tikta nemazai informacijos, kurioje pateikiami neigiami negalios vaizdinio atspalviai.
Tai rodo tyrimo metu i$skirty kategorijy turinys: negalia kaip medicininé patologija;
negalia — praradimas, problemy $altinis; negalia — kitoniskumas, svetimumas; nejga-
lieji — valstybés islaikytiniai; nejgalieji — bejégés aukos.

Kategorijos ,,Negalia kaip medicininé patologija“ turinys rodo, kad dienras¢iy
straipsniuose pateikiama diagnostiné-patologiné informacija apie negalia. Tq atskleidzia
analizés metu i$skirtos subkategorijos ,,Negalia - ligy, traumuy ir sutrikimy priezastis*
turinys: negalia parodoma kaip sveikatos praradimo, daugybiniy ligy bei sutrikimy
pasekmeé, nejgalieji vaizduojami kaip visigki ligoniai su ,,puokstémis“ diagnoziy (,Jg
kamuoja stuburo liiZio pasekmé, foniné retinopatija ir tinklainés kraujagysliy pakitimai,
pasikartojantys depresijos sutrikimai, létinis faringitas, hipertenziné Sirdies liga kardio-
patija su Sirdies nepakankamumu“(LZ); ,Jono rankos ir kojos sutrauktos, kritinés lgsta
deformuota. Ligonis dista, springsta, jj kamuoja traukuliai, istinka staigiis ir pavojingi
epilepsijos priepuoliai. Ir taip - jau 18 mety“(LR); ,Nuo gimimo Mantas yra ne tik aklas,
bet ir kencia nuo daugybés ligy ir sutrikimy - cerebrinio paralyZiaus, autizmo, bronchy
astmos, alerginés slogos“(LR). Vertinant negalig kaip Zmogaus sveikatos stokos padarinj
kaip pagrindiné iseitis matoma medicinos prieziiira: kuo geriau organizuota sveikatos
priezitra, tuo veiksmingesné pagalba asmeniui. Gydymas, reabilitacija, techninés prie-
monés pateikiamos kaip sveikatos gerinimo ir asmens galimybiy didinimo salyga.

Subkategorija ,, Negalia - skausmas, kancia“rodo, kad, vaizduojant nejgaliuosius
panasaus pobudzio straipsniuose, daznai pabréziama, ko jie neteko, kg prarado (,<...>
gimé be rankos, per avarijg neteko kojos, turi tik 5 proc. regéjimo“(VZ), o tai, kas yra
like, vaizduojama kaip kanciy, skausmo bei ritpesciy Saltinis. Be to, negalia vaizduoja-
ma kaip kancia ne tik nejgaliesiems (,, Ant kojy jau nebeatsistojo. Gyvenimas pro gimty-
jy namy langq slinko kankinanciai létai“(VZ); ,Kodél buvusi sveika ir darbinga moteris
ne tik neteko galiiniy, bet ir pamirso, kas yra gyventi be skausmo?“(LR), bet ir jy $eimos
nariams (,Sunku matyti sinaus kancias, jis neramiai miega, verkia ir dejuoja“(LR).
Tai rodo, kad j nejgalius Zmones vis dar ziirima per sutrikimy prizme: pirmiau at-
kreipiamas démesys i sutrikimus, ligas, o ne i patj Zzmoguy, jo turima potenciala. Toks
poziuris néra orientuotas j ateitj, pokycius ir negali pasitlyti jokiy esminiy permainy,
o tik simptomy susvelninimo praktikas (Ruskus, Mazeikis, 2007).
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Kategorija ,,Negalia kaip kitonisSkumas, svetimumas“ isry$kina dienrasciuose
pateikiama informacija, rodancia, kad j nejgaliuosius Zzmones vis dar ziarima kaip j
kitokius, nejgalieji stigmatizuojami, atstumiami. Tai atskleidzia ir subkategorijos ,,Ne-
igalus kiinas kaip baimés ir atstimimo prieZastis“ turinys. Straipsniuose pateikiami
atvejai, rodantys, kad nejgalus kiinas — negrazus, keliantis baime, atstimima (,,Kai
tik kur nors issivedu Mantvydg, Zmonés gatvéje apziuri mus nuo galvos iki kojy. Jie
nesugeba nuslépti pasibjauréjimo, kad mano sinus ne toks, kaip kiti“(LR); ,Kai Nickas
gimé, tévg istiko Sokas. Vyras isléké is ligoninés palatos ir émé vemti. Be galiniy gimusio
mazylio motina keturis ménesius negaléjo prisiversti paimti jj ant ranky“(LR); ,Glostyti
jo randus nesibaisédama, jog kiinas baigiasi ten, kur neturéty baigtis, reikia stiprybés
... “(LR). Anot D. Seporaités (2006), nejgalus kiinas, sveikyjy akimis, yra kitoks, nusi-
zengiantis priimtoms normoms, negrazus, ligos nesiotojo kiinas, slepiantis grésme.
Todél aprasomas nejgalus kiinas yra lyginamas su sveiku, jvardijant jo trikumus ir
taip priskiriant jam minuso zenklg. Be abejo, pasak J. Ruskaus (2002), normalu jausti
neigiamas emocijas, bijoti, nemégti reiskiniy, ribojan¢iy Zmogaus raidos potenciala,
taciau problemos prasideda tuomet, kai reakcijos j $iuos reiskinius yra perkeliamos j
individus, turin¢ius akivaizdzius $iy reiskiniy Zenklus.

Tyrimo metu iryskéjo subkategorija ,,Nejgalieji - invalidai®, rodanti, kad dien-
ra$ciy straipsniuose vis dar kartais vartojamos savokos ,invalidas“, ,invalidumas®
(angl. invalid — netinkamas darbui, tarnybai, negaliojantis). Terminologija, vartoja-
ma nejgaliam asmeniui apibadinti, formuoja atitinkamg visuomenés pozitirj  nega-
lig ir nejgaliuosius. Pasak A. Bagdono (2007), diskriminacija, ypa¢ nejgalumo srityje,
prasideda nuo zodziy. Keisdami savokas, kartu kei¢iame ir priezastinius rysius. Zodis
invalidas dazniausiai sukelia su sveikatos problemomis susijusias asociacijas: zmogus
nemato, negirdi, neturi kojos ir pan. Pabréziama, ko Zmogus neteko.

Kategorijos ,,Negalia — praradimas, problemy $altinis“ turinys rodo, kad ana-
lizuoty dienrasciy straipsniuose negalia pristatoma kaip praradimy, menkesniy gali-
mybiy ir perspektyvy, nejgaliojo ir jo artimiausios aplinkos problemy $altinis.

Subkategorijos ,,Negalia kaip menkesniy gebéjimy, savarankiskumo praradi-
mo prieZastis“ turinys rodo, kad Zvelgiant per patologine prizme j negalig vyrauja ir
neigiama vertinamoji informacija apie nejgaly asmenj. Nejgalieji reprezentuojami per
ju »negaléjimus® (,,Jis pats nei pavalgo, nei apsirengia, nei atsiséda j vezZimélj“(LR); ,, Vie-
ni negali savarankiskai stovéti ar sédéti, kiti nesiorientuoja aplinkoje. Galbiit jie nieka-
da negalés spardyti futbolo kamuolio, bégti kroso ar musinéti teniso kamuolio“(LR). Dél
to nejgalieji parodomi kaip nesavarankiski, turintys ribotas galimybes, todél priklau-
somi nuo kity Zmoniy, jy pagalbos bei priezitros.

Kita tyrimo metu i$skirta subkategorija ,,Negalia nuskurdina gyvenimo jvairove*
pristato negalig kaip kritinj, ibalansuojantj jprastg gyvenimg, nemalony gyvenimo
pokyc¢iy momenty (,Anksciau kasmet vykdavo j Zirgy lenktynes Sartuose. Dabar ne-
verta ten lankytis. Ko ten vaZiuoti, kai nematai? Dailés parodose, teatre, koncerty salé-
se méges lankytis vilnietis dabar kultiiros naujienas suzino klausydamasis radijo“(LR);
»Praradusi regéjimgq atsidiriau gyvenimo kryZkeléje. Nebegaléjau rasyti, skaityti, turé-
jau iseiti is darbo ... “(Resp.). Panasaus pobudzio ir subkategorijos ,,Negalia kaip svajo-

<
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niy ir vil¢iy Zlugimas* turinys, parodantis dienrasc¢iuose vaizduojama negalios fakta
kaip svajoniy, vil¢iy ir ateities plany zlugimo ar atsisakymo priezastj (,,... visos svajo-
nés ir viltys griuvo kaip korty namelis. Gyvename sédédami invalido veZiméliuos“(VZ);
»Mokykloje buvo galvojes apie staliaus, elektriko darbg. Dabar Sie uzsiémimai buvo
jau ne jam“(VZ). Reikéty pabrézti, kad negalios kaip gyvenimo poky¢iy vaizdinys yra
vienpusiskai nukreiptas j praradimo akcentavimg, nejgaliojo vaidmens prisiémima,
uzgoziant asmens, esancio negalios situacijoje, galimybés perspektyva gyventi visa-
vertj, nors ir pakitusj gyvenima. Todél negalia pristatoma kaip baisus gyvenimo mo-
mentas. Tg akivaizdziai rodo tyrimo metu i$skirtos subkategorijos ,,Negalia — bai-
siau uZ mirtj“ turinys. Straipsniuose pateikiami atvejai, rodantys, kad gyvenimas
biinant nejgaliu yra baisesnis uz mirtj, o nejgalieji pristatomi kaip savo nejgalaus
kino, jo keliamo skausmo bei kancios kaliniai, kuriems mirtis yra priimtinesné nei
gyvenimas bunant nejgaliu (,Baisu net pagalvoti, kad visq likusj gyvenimg galéjo ne-
pakilti is invalido vezimélio. ,Man bty viskas. Tada geriau mane uzkasty“(LZ); , A3,
<....> noréciau mirti. Esu savo kiino kalinys. Negaliu judéti. Nebijau mirti - bijau tik
skausmo“(LR). Sie atvejai yra akivaizdais neigiamos negalios jveikos pavyzdziai, taciau
$iuose straipsniuose tokia diskusija ar nuodugnesné analizé negalios priémimo klausi-
mais neplétojama. Todél pateikiama informacija paliekama ,,skyléta“, pavirsutiniska.
Reikalingos informacijos trikuma, pasak G. Aleknonio (2006), pakeicia nevisavertés
zinios, netiksli ir nei$sami informacija, labai daznai gandai.

Kita analizés metu atskleista subkategorija ,,Nejgalieji — nasta artimiesiems ir vals-
tybei“ rodo, kad dienras¢iy straipsniuose asmenys su negalia vaizduojami kaip nasta
savo $eimos nariams ir valstybei (,, Patys negalédami savimi pasiripinti, negalios nastq Sie
Zmonés paprastai perkelia savo artimiesiems“(LZ); ,<...> nedirbancio nejgalaus Zmogaus
nasta valstybei yra labai didelé“(LZ). Pastebéta, kad pagrindiniai tokios informacijos
$altiniai yra valstybiniy institucijy atstovy pranesimai spaudai. Pasak J. Ruskaus (2002),
tai, kas viesai skelbiama i§ autoritetingy socialiniy institucijy, jsirézia j eiliniy pilieciy
samone. Kita vertus, patys nejgalieji perima vaizdinius apie save, kurie pamazu tampa
paciy nejgaliyjy galvosenos dalimi. Rasta straipsniy, kuriuose patys nejgalieji identifi-
kuojasi su savo kaip nastos vaizdiniu, pritaria savo kaip iSteklius iSnaudojanciy ir rapes-
¢ius kelianciy vaizdiniams (,Mes puikiai suprantame, kad esame nasta tokiai nedidelei
valstybei. Juk nejgaliyjy ir pensininky Lietuvoje yra apie 900 000“(VZ).

Straipsniuose pateikiama informacija, rodanti, kad Seimos nario nejgalumas kelia
artimiesiems nemazai psichologiniy bei emociniy problemy, sudaro kliatis gyventi
jiems jprasta gyvenima ir jaustis laimingiems (,, Augindamos nejgalius vaikus jos jau-
Ciasi visy uzmirstos, niekam nereikalingos, todél puola j neviltj, depresijg, nemato pras-
meés gyventi“(LR); ,Nejaugi niekada nebebisiu laiminga? Si mintis kankino ne vieng
moter}, susilaukusig nejgalaus vaiko“(LR). Taip pat negalia vaizduojama kaip artimyjy
nelaimés priezastis ir prievolé, dél kurios aukojamas asmeninis bei profesinis gyveni-
mas (, Sutuoktiniai biity laimingi, jei ne jy nejgalus 9 metuky sinelis ....“(LZ); ,,Moteris
jau astuoniolika mety negali dirbti mégstamo darbo, nes namuose slaugo nuo gimimo
labai sunkiai sergantj siuny ...“(LR).



SOCIALINIS DARBAS 2013 m. Nr. 12(1). Mokslo darbai

87

Kategorijos ,,Nejgalieji - valstybés islaikytiniai“ turinys rodo, kad dienras¢iy
straipsniuose kuriamas menkinantis nejgaliuosius vaizdinys. Tq akivaizdziai rodo subka-
tegorijos ,,Nejgalieji — socialinés paramos gavéjai“ turinys: valstybés mokamos iSmokos
uztikrina pragyvenimg, nejgalumas pateikiamas kaip biidas ir priemoné issigelbéti nuo
finansiniy sunkumy bei pasirtipinti pajamomis, dél to nejgalieji pristatomi kaip nema-
tantys prasmés ir nenorintys dirbti (,, Pensija, mokama nejgaliesiems, dabar jam bus vie-
nintelis pragyvenimo Saltinis“(LZ); ,, Pastaraisiais ménesiais pasigirsta nuoggstavimy, kad
sunkmeciu gali padaugeti tariamy invalidy, norinciy naudotis nejgaliesiems teikiamomis
privilegijomis“ (Resp.); ,Pastaruoju metu, sumazéjus klienty uzsakymy, stalius sako pra-
déjes svarstyti galimybe gauti netekto darbingumo pensijg. Gyvenimas priverté pasiri-
pinti sveikata ir pajamomis“(LZ); ,Alternatyva dirbti néra tokia patraukli, kaip biti pa-
Salpos, kuri uZikrina egzistavimg nedirbant, gavéju“(LZ); ,Dabartiné sistema neskatina
jsitraukti j darbo rinkg, mat finansiskai palankiau buti valstybés islaikytiniais“(LZ).

Taip pat dienrasciai vaizduoja nejgaliuosius kaip gaunancius i§ valstybés jvairias
lengvatas, privilegijas ir paslaugas (., Asmenims, pripaZintiems nedarbingais ar nejgaliais,
kuriems nustatyta invalidumo grupé, taikomos jvairios lengvatos transportui, mokes-
ciams, medikamentams, mokama pasalpa, gali biiti skiriama speciali globa ar prieZitira“
(Resp.). Todél jie daznai jvardijami kaip pasalpy, paslaugy gavéjai, valstybés islaikytiniai.
Pasak L. Zalimienés (2011), tam tikry terminy ir ZodZiy vartojimas ne tik atspindi daik-
tus ar reiskinius, bet iSreiskia mastymo buda, atskleidzia miaisy poziirj bei santykius su
tais reiSkiniais. Autorés teigimu, terminy ,,socialiai remtini®, ,,socialiai pazeisti ir silpni®,
»socialiniy paslaugy gavéjai®, ,,globotiniai®, ,,socialinés rizikos asmenys“ vartojimas ir
priskyrimas tam tikroms socialinéms grupéms rodo globos pagrindu kuriamg pozitrj
bei santykius, kurie primeta nejgaliesiems pasyviy, priklausomuy, silpnyjy vaidmenj, taip
pat prisideda prie ilgalaikés priklausomybés nuo socialinés paramos kirimosi ir para-
mos gavéjy sluoksnio augimo bei skurdo kultaros formavimosi.

Subkategorijos ,,Nejgalieji — skurstantys“ turinys rodo, kad straipsniuose patei-
kiama informacija, jog nejgaliyjy pensijos menkos, nejgalieji skursta, priversti skai-
¢iuoti kiekvieng centa, stingantys pinigy batiniausioms prekéms, vaistams, maistui, o
kai kurie i$ jy netgi badauja (,, Vyriskis verciasi sunkiai - gyvena is 300 lity invalidumo
pensijos“(LZ); ,Daugelis jy turi taupyti kiekvieng centqg“(VZ); ,Pinigy triks net biiti-
niausioms reikméms“ (Resp.); ,Dalis nejgaliyjy ir jy globéjy ne tik nejperka vaisty, bet ir
badauja“(LR). Tokio pob#idzio informacija gali kelti gailes¢io nejgaliesiems jausmus —
jiems reikia padeéti, taip pat atstumiancius jausmus, juk bendravimas su asmeniu, kuris
negali patenkinti net batiniausiy poreikiy, pasak S. Mikulionienés, D. Petkevicienés
(2006), sukelia daug keblumy.

Kategorijos ,,Nejgalieji — bejégés aukos“ turinys atskleidzia dienras¢iuose pa-
teikiama informacija apie nejgalius asmenis kaip silpnus, daznai tampancius jvairiy
nusikaltimy aukomis. Tq atspindi i$skirtos subkategorijos ,,Nejgalieji —jvairiy nusi-
kalstamy veiky aukos“ turinys. Dienras¢iy straipsniuose pateikiami atvejai, kai nej-
gallis asmenys tampa artimuyjy, kity zmoniy smurto aukomis (,, Tévas Zagino nejgalig
dukterj“(LR); ,21 mety M. 1. aukomis rinkdavosi visiskai nejgalius senukus“(LZ); ,,Po-
relé nukankino nejgaly vyrg“(LR); ,,Nejgaliyjy pensione - tarsi budelio irstvoje. Psichi-
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kos negalig turintys ligoniai suriSami tramdomaisiais marskiniais, is jy vagiamas mais-
tas, nepaklusnieji baudziami fizine bausme“(LR). Nejgalumas yra taip pat vaizduoja-
mas kaip silpnybé, kuria naudojasi aplinkiniai asmenys, siekdami apgauti, pasipelnyti
(»Kuréjui apmaudu tik dél to, kad jo negalia kartais pasinaudoja blogy keésly Zmonés.
Sykj turguje pirkdamas kopiisto galvg padavé100 lity, o grgZos gavo tik 80. Tik griZes
namo poetas suprato buves apgautas“(LR). Taip pat nejgalieji pristatomi kaip paty-
¢iy objektai, o nejgalumas kaip paty¢iy kilimo priezastis (, Internauty patyciy aukos -
pora nejgaliy tauragiskiy“(LR); ,,IS tiesy is bekojo ir berankio pirmoko vaikai tyciojosi
Ziauriai ir tiesmukai“(LR).

Taip pat nejgalieji parodomi kaip valstybés institucijy pasyvumo vykdant integra-
cijos programa aukos, jie jauciasi valdzios ignoruojami, susiduria su savo teisiy pazei-
dimo problemomis. Tai atspindi subkategorijos ,,Nejgalieji - valdZios ignoruojami“
turinys: ,, Pagalba miisy valstybéje deklaruojama ne tik ZodzZiais, bet ir teisés aktais. Te-
oriskai. O praktiskai nejgalieji gali <....> pagalbg pamirsti“ (Resp.); ,,Likimo nuskriausti
Zmonés i$ valstybés nesulaukia ne tik démesio, bet ir bitinos pagalbos“ (VZ); ,Noriu pa-
vieSinti, kad < ....> nejgaliyjy draugija <....> dél valdZios nedémesingumo seniai kencia“
(VZ); ,Susitarimas yra procesas, o su nejgaliaisiais, kurie sudaro apie desimtj valstybés
gyventojy, jokio dialogo nebuvo (Resp.); ,,Nejgalieji neriipi“ (Resp.).

ISvados

Tyrimas atskleidé, kad dienras¢iy straipsniuose negalios tematika dominuoja kli-
nikinis poziaris j negalig. Negalia parodoma kaip medicininé patologija, kaip praradi-
mas, problemy $altinis, kitoni$kumas, apriboja asmens galimybes. Nejgalus asmuo -
valstybés islaikytinis, jis silpnas, reikalaujantis pagalbos, globos, gydymo, korekcijos.

Dienra$¢iy straipsniuose identifikuojami negalios vaizdiniai, atspindintys socia-
linj poziirj j negalig, taciau tokio pobiidzio informacija aptinkama nedaznai. Sio po-
badzio straipsniuose negalia parodoma kaip jprasta gyvenimo dalis, nejgalieji kaip
visaverciai visuomenés nariai, pateikiama informacija apie nejgaliyjy pasiekimus, jy
aktyvuma, socialinj dalyvavimg. Nejgaliy asmeny kaip galinc¢iy vaizdavimas visy pir-
ma prisideda prie neigiamy stereotipy apie juos kaip silpnus, nesavarankiskus panei-
gimo ir keitimo j galimybes ir dalyvavima nukreiptais vaizdiniais.

Atlikta negalios vaizdiniy Lietuvos dienras¢iuose apzvalga galéty buti kaip pa-
kopa negatyviy negalios vaizdiniy keitimo link. Neigiamy vaizdiniy atpazinimas ir
dekonstravimas yra svarbi prielaida sékmingai nejgaliyjy socialinei integracijai, daly-
vumo uztikrinimui, lygiateisés socialinés politikos vykdymui, pilietiskumo bei solida-
rumo jausmo visuomenéje skatinimui. Svarbu, kad Zurnalistai, raSydami straipsnius
negalios tema, nevartoty pasenusios, negatyvios, stigmatizuojancios kalbos, matyty
zmogy, jo turimg potenciala, isteklius, o ne jo ligas, sutrikimus, negaléjimus, pateikty
ne tik informacija, atvejus, bet ir gilesnes jZvalgas, skatinty diskusijg, daugiau remtysi
pagrista moksline informacija. Taip pat vertéty pateikti spaudai kuo daugiau alterna-
tyvios vyraujanciai joje informacijos, kuri prisidéty kei¢iant klinikinj poziarj i negalia.
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SOCIAL IMAGES OF DISABILITY IN LITHUANIAN DAILY
NEWSPAPERS

Assoc. Prof. Dr. Rita Raudelitnaité

Diana Savareikaité

Mykolas Romeris University, Lithuania

Summary

Social images of disability are one of the most important problems in the psychoso-
cial structure of the phenomenon of disability. It allows not only to analyse the prevail-
ing trends, approaches or values, which are constructing disability, but also to identify
the conception of disability, which is accepted in a particular society as a result of certain
social representation of disability, methods of integration of people with disabilities, ac-
tions of social policy, the rate of social exclusion or inclusion of people with disabilities.
Not every individual encounters disability personally, therefore, the cognition of this
phenomenon occurs through intermediaries. Mass media (television, the press, internet
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and others) most frequently serve as such intermediaries. Mass media not only reflects
certain constructs of social reality, but also possesses the power to create them. Therefore,
to a large extent, public opinion, attitudes and behaviour encouraged by them depend
on the ability of mass media to select, define and present certain phenomena. The at-
titude towards the disability presented in mass media influences the formation of the
identity of the disabled, the perception of the social phenomenon of disability and deter-
mines the status and roles of persons with disabilities in society.

Current scientific discourse shows that research on social images of disability is rel-
evant. According to Ruskus and MazZeikis (2007), this research may facilitate revelation
of definitions of (ab)normality, how disability is structured and what models of behav-
iour and relations with persons with disabilities are presupposed. It has been noticed
that the representation of disability most frequently contains negative connotations be-
cause of the associations ascribed to disability. Therefore, in striving for full integration
of people with disabilities into society, it is necessary to identify destructive constructs
and replace them with a change-centred attitude.

The goal of the research is to reveal peculiarities of social images of disability, which
are represented in the daily newspapers of Lithuania. The method of document analysis
was chosen, which allows for an objective evaluation of the nature of disability constructs
published in the daily newspapers during the determined period. The qualitative and
quantitative content analysis of the selected texts was conducted applying the method of
document analysis. The article focuses on presentation of results of qualitative analysis
of articles published in daily newspapers. The qualitative content analysis was carried
out following the inductive logic of building categories that is based on research data.
Conducting qualitative content analysis, the following sequence was observed (Creswell,
2009): repeated reading of the content of the selected articles, identification of meaning-
ful elements in the analysed text, grouping of meaningful elements into categories and
sub-categories, integration of categories into the context of the analysed phenomenon
and description of their content. The four biggest national daily newspapers (Lietuvos
Rytas, Lietuvos Zinios, Respublika, Vakaro Zinios) were chosen for empiric research.
The newspapers were published during the period from January 2009 to May 2010.

During the analysed period, 136 articles on the topic of disability were found in
the four daily newspapers of Lithuania. The biggest proportion of information on the
theme of disability consisted of informative reports; the lack of educative information
and information based on scientific facts was observed. The qualitative analysis of arti-
cles on disability in the daily newspapers revealed the continuing prevalence of a clinical
attitude towards disability: disability as a medical pathology, a loss, a source of prob-
lems, the otherness, limited personal opportunities; a person with a disability is seen as
a dependent of the state, s/he is weak and requires care, support or treatment. On the
other hand, images of disability as identified in the newspaper articles reflect the social
attitude towards disability: disability as a common part of life, persons with disabilities
are full-value members of the society; information on the achievements of people with
disabilities, their activity and social involvement are also presented.

Keywords: disability, people with disabilities, social imagine, mass media, newspapers.






