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Anotacija

Nors raidos perorientavimas ne vienoje Salyje jvardinamas politikos tikslu, Lietu-
voje politinése diskusijose vis dar vyrauja nuolatinés ekonominés plétros modeliai. Lai-
meés ekonomikos ir jos principus realizuojancios felicitarinés politikos tema néra nagri-
néta ir Lietuvos mokslinéje spaudoje. Straispnyje glaustai pristatomi pagrindiniai faktai
apie laimés ekonomikgq ir felicitaring politikg. Konstatuojama, kad visuomenés laimés
lygio matavimai paveiké visuomenés raidos tiksly sampratg, padéjo realizuoti naujus
politikos principus daugelyje visuomeninio gyvenimo sriciy. Svarbiausios felicitarinés
politikos kryptys: keisti socialinés ir ekonominés raidos indikatorius, tobulinti turto ir
pajamy panaudojimg bei darbo santykius, remti laimingas Seimas, ugdymo sistemoje
daugiau démesio skirti laimingo Zmogaus savybiy formavimui, didinti pasitenkinimg
sveikatos apsaugos sistema ir valstybés valdymo kokybe, gausinti socialinj kapitalg.

Straipsnio tikslas — aptarti Lietuvoje paplitusj poZiiirj j laimés ekonomikg. Tikslui
realizuoti pasirinkti tyrimo metodai - klausimynas, grupiné diskusija ir pusiau struk-
tirizuotas interviu leido tyréjui ir respondentams aktyviai konstruoti socialiniy san-
tykiy vizijg. Straipsnyje pristatomi poziiirio j laimés ekonomikg ir felicitaring politikg
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tyrimai atlikti 2011-2012 metais. Apklaustos dvi asmeny grupés. Pirmgjq grupe sudaré
429 asmenys, dalyvave jvairiuose susitikimuose su politikais. Antroji grupé — 67 Lie-
tuvos Respublikos Seimo rinkimuose kandidatave asmenys ir jy rinkimy Staby nariai.

Tyrimo rezultatai parodé, kad apie laimés ekonomikg ir felicitaring politikqg buvo
girdéje 27 (6,2 proc.) pirmosios grupés dalyviy. Antrojoje grupéje tokiy asmeny buvo
55 proc. Taip pat pastebimai issiskyré Siy grupiy atstovy nuomoné apie BNL (bend-
rosios nacionalinés laimés) indekso jtraukimgq j valstybinés statistikos rodiklius. Kitais
klausimais esmingesniy skirtumy tarp tirty grupiy nenustatyta. Nuomonei, kad reikéty
investuoti j saviaktualizacijos darbe sqlygy kiirimg, trumpinti darbo laikg, pritaré kiek
daugiau nei pusé apklaustyjy; subjektyvy pasitenkinimg sveikatos apsaugos sistemos
darbu svarbiu uzdaviniu laiké apie 10 proc. apklaustyjy; laimingo Zmogaus savybiy
ugdymas, daugelio apklaustyjy nuomone (apie 80 proc.), priskirtas savarankisko as-
meninio tobuléjimo sriciai; investicijoms j laimingesnio Seimy gyvenimo kiirimg pritaré
arti pusé apklaustyjy. Tyrime isryskéjo gana priestaringas poziiiris j valstybés valdymg.
Pagrindiniu valdymo vertinimo kriterijumi laikomas BVP (bendrojo vidaus produk-
to), MMA (minimaliosios ménesinés algos), vidutinés algos, pensijos dydzio augimas.
Drauge apie tris ketvirtadalius apklaustyjy palaikyty pagrindine felicitarinés politikos
jdéjg valstybés valdymo srityje — pilieCiy jtraukimo j valdymg plétrqg (referendumo
rengimo sqlygy palengvinimg, tiesioginius savivaldos institucijy vadovy rinkimus ir
pan.). Apibendrinant tyrimo rezultatus galima konstatuoti, kad laimés ekonomikos
samprata Lietuvos visuomenei ir politikams menkai Zinoma, nors kai kuriose srityse
laimés ekonomikos principy taikymas biity vertinamas palankiai.

Reiksminiai ZodZiai: laimés ekonomika, felicitariné politika, kokybinis ir kiekybi-
nis tyrimas, poZiiiris j laimés ekonomikg.

Jvadas

Lietuvos visuomenés raidos modelis paprastai konstruojamas remiantis ideolo-
ginémis nuostatomis, kuriy gausoje gana lengva isskirti liberalios ir gerovés valsty-
bés modelj. Pirmuoju atveju viliamasi, kad nevarzomai veikiantis rinkos ekonomikos
dalyvis sukurs gerove sau, o drauge galés jos pertekliy skirti visuomenei. Siuo atveju
efektyvumas laikomas prioritetine vertybe. Antruoju - manoma, kad visuomeninis
pajamy perskirstymas yra naudingas ir gerovés karéjams, ir negalintiems efektyviai
prie jos kiirimo prisidéti. Taigi prioritetas suteikiamas socialiniam teisingumui. Su-
prantama, kad grynu pavidalu nei absoliutus savarankiskumas, nei lygiavinis perskirs-
tymas $iandieng nepripazjstami, taciau visada rasime vieno ar kito pozitrio persvara.

Siems i§ pirmo Zvilgsnio priesingiems poziiriams bendra tai, kad abiejy jy
$alininkai besalygiskai pripazjsta nuolatinés ekonominés plétros, BVP (bendrojo vi-
daus produkto) augimo butinybe. Pastaroji nuostata pastaraisiais deSimtmeciais vis
dazniau kritikuojama. Pavyzdziui, G. Speth’as (2008) raso, kad norédama pereiti nuo
kriziy prie tvarumo $iuolaikiné visuomeneé turi keisti raidos krypti, suteikti prioriteta
humanistinéms vertybéms.
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Svarbu pazymeéti, kad raidos perorientavimas jau nebéra tik socialiniy diskusija
tema, o tampa ekonominés politikos tikslu. Europos Bendrijy Komisijos galutiniame
komunikate Tarybai ir Europos Parlamentui teigiama, kad populiariausias ekonomi-
nés veiklos matas BVP, kuriuo remiasi politikos formuotojai, pagal kurj vertinama vi-
suomenés pazanga, neatspindi ekologinio tvarumo ar socialinés jtraukties. Todél vien
BVP augimas nepakankamas pazangos tikslas ir btitina nustatyti papildomy visapusiy
rodikliy sistema, kuri turéty apimti socialinés sanglaudos, ekologinio tvarumo, $vieti-
mo, visuomenés sveikatos, skurdo mazéjimo ir kitus rodiklius (Komisijos komunika-
tas Tarybai ir Europos Parlamentui, 2009).

Kuriant Lietuvos raidos modelius, nors nuolatiné ekonominé plétra vis dar laikoma
tarsi nereikalaujancio jrodymo siekiniu, yra ir rety bandymy papildyti visuomenés tiksly
sampratg. Vienas i$ jy - Valstybés pazangos tarybos parengta ir Lietuvos Respublikos
Seimo priimta Lietuvos pazangos strategija ,,Lietuva 2030 (Lietuvos pazangos strategija
»Lietuva 2030%, 2012). Nors $is dokumentas susilauké nemenkos kritikos dél autoriy ne-
sugebéjimo ar nenoro jvardinti konkrecius veiksmus, kuriais bus siekiama visuomenés
raidos, vis délto jame galima aptikti berods pirmg kartg tarp valstybés tiksly jvardinamg
laimingesnés visuomenés kiirima. Strategijoje nurodoma siekiamybé - laimés indekso
augimas, ir tikimasi, kad iki 2030 mety jis iSaugs bent du kartus. (Deja, vélgi nejvardi-
nama né viena konkreti priemoné, kuri padéty tai pasiekti.) Toks valstybés strateginiy
tiksly formulavimas skatina iSsamiau tirti laimés ekonomika ir jos principus realizuojan-
Cig felicitarine (lot. felicitas — laimé) politika, juolab kad Sios temos Lietuvos mokslinéje
spaudoje néra nagrinétos. Tai leidzia formuluoti ir moksling problema: minéty ekono-
mikos ir politikos fenomeny perpektyvos Lietuvoje pazinima.

Sio straipsnio tikslas — pristatyti skirtingo politinio aktyvumo Lietuvos gyventojy
pozitrj j svarbiausias laimés ekonomikos ir felicitarinés politikos nuostatas. Straipsny-
je glaustai apzvelgiami visuomenés laimés lygio tyrimai ir felicitarinés politikos prin-
cipai bei praktika. Remiantis $ia apzvalga nurodomi svarbiausi pozitrio i jas tyrimo
uzdaviniai, t. y istirti informuotuma apie laimés ekonomikg ir felicitarine politika,
pozitrj j bendriausias jos nuostatas ir pozitrj j $iy nuostaty realizavima atskirose vi-
suomeninio gyvenimo srityse; sugretinti skirtingo politinio aktyvumo asmenims bua-
dingg pozitrj. Atitinkamai tyrimo tikslui ir uzdaviniams pasirinkti tyrimo metodai —
klausimynas, grupiné diskusija ir pusiau struktarizuotas interviu. Straipsnio pabaigoje
pateiktos i$vados ir naudotos literattiros sarasas.

Visuomenés laimés lygio tyrimai

Daugelio politiniy ir ekonominiy teorijy poveikio btidas visuomenés nuostatoms,
jos raidos sampratai buvo gana panasus. Teorijos kiréjas paskelbdavo savo mintis, kurios
atitikdavo atskiry socialiniy grupiy interesus ir tapdavo aktyviausiy jy atstovy veikimo po-
stimiu. Laimés ekonomikos istakos ne tik filosofy, politiky jZvalgose, bet ir konkrec¢iuose
laimés, subjektyvios gerovés, pasitenkinimo / nepasitenkinimo gyvenimu bei atskiromis
jo sferomis tyrimuose. Jeigu nebiity sukaupta informacijos apie skirtingy bendruomeniy,
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skirtingy socialiniy grupiy laimingumo lygj, felicitariné politika buty tik viena i jau ne
kartg skelbty idéjy. Visuomenés laimés tyrimai suteiké jai mokslinio pagrjstumo.

Postiimiu naujai jvertinti visuomenés raidos tikslus tapo praeito amziaus astun-
tojo deSimtmecio pradzioje R. A. Easterlino atskleistas faktas, kad pasitenkinimas
gyvenimu néra tiesiogiai susijes su turtu ir pajamomis. Pajamy didéjimas paprastai
keic¢ia neturtingy asmeny pasitenkinima gyvenimu. Jiems galioja désningumas - dau-
giau pinigy, daugiau ir laimés. Tac¢iau kai pajamos pasiekia vidutinj i$sivysciusiy $aliy
gyventojy pajamy lygj, tolesnis jy augimas pilie¢iy laimés reiksmingai nebepadidina.
Si désninguma R. A. Easterlinas iliustruoja teiginiu - turtingi amerikie¢iai apskritai
laimingesni nei neturtingi, taciau jei visy amerikieciy pajamos padidéty proporcingai,
laimés lygis likty tas pat. Tokia laimés ir pajamy s3saja vadinama ,,Easterlino paradok-
su“Easterlin, 1974). Jis pasitvirtino daugelyje moderniy $aliy, kuriose BVP ir viduti-
nés pajamos per praéjusius desimtmecius reikSmingai augo, bet visuomenés laimés ly-
gis ne tik kad nekilo, bet kai kur dargi smukteléjo. Pavyzdziui, nuo 1970 iki 2000 mety
Vokietijos pilieciy pajamos padvigubéjo, bet materialinio gérybiy kiekio augimas labai
nezymiai paveiké laimés lygj. 1973 metais Vokietijoje vidutinis pasitenkinimas gyve-
nimu buvo 2,97 balo (4 baly skaléje), o praéjus ketvir¢iui amziaus, t. y. 1998 metais,
tesieké 2,92 balo (Clark, Fritjters, Shields, 2008).

Sieir panasis tyrimai paskatino nacionalinius visuomenés laimés lygio matavimus,
kurie atskleidé didelius skirtingy valstybiy pilieciy savijautos skirtumus. Jie gali buti
nulemti objektyviy priezas¢iy (pajamy, socialiniy rysiy, pilietinio saugumo ir pan.)
ir kultariniy skirtumu, socialiniy normuy, skatinanciy ar draudzianciy pripazinti sék-
me, gerove, laime. Vis délto galima skirti Saliy grupes, kuriose visuomenés laimés ly-
gis pastoviai aukstas arba pastoviai Zemas. Pavyzdziui, sociologiniy tyrimy bendrové
»Gallup World Poll“ 2005-2009 metais 155 Salyse atliko pasaulinio subjektyvios gero-
vés vertinimo tyrima. Buvo iSskirtos trys tiriamyjy grupés — pirmoji (asmeny, kuriy
gerove yra tvirta, pastovi ir progresuojanti. Jos atstovai turi pozityvy poziirj j savo
dabartine padétj ir j artimiausiy penkeriy mety ateitj). Antroji - asmeny, kuriy gerové
yra vidutiné ir nenuolatiné. Jos atstovai nuosaikiai vertina savo dabartine padétj ir
nuosaikiai ar neigiamai savo artimiausig ateitj, o treciaja grupe sudaré asmenys, ku-
riy gerové menka. Jos atstovai nesitiki pozityviy permainy. Tyréjai konstatuoja, kad
laimingiausiy pasaulio Saliy penketukas nesikeicia jau keleta metu. Tai Skandinavijos
Salys - Danija, Suomija, Norvegija, Svedija, Nyderlandai. Toliau po jy rikiuojasi irgi
turtingos valstybés — Naujoji Zelandija, Kanada, Izraelis, Australija, Sveicarija.

I§ Europos $aliy Zemiausias laimés lygis Bulgarijoje (137-a vieta). Lietuva, pagal io
tyrimo duomenis, uzémusi 63 vieta. Ketvirtadalis Lietuvos pilie¢iy buvo patenkinti savo
gyvenimu, 57 proc. jautési kovojantys uz gerove, ja vertino kaip viduting ir su abejone
zvelgé i ateitj. Zymi buvo ir nelaimingy Zmoniy dalis (18 poc.) (Rath, Harter, 2010).

Reikéty atkreipti démesj, kad analogiski rezultatai gauti ir kituose laimés tyri-
muose, o tai patvirtina laimés matavimy patikimuma. Jj patvirtina ir BNL (bendrosios
nacionalinés laimés indekso) sasajos su kitais zmogaus padétj leidzianciais jvertinti
indeksais. Todél greta ilga laikg analizuojant visuomenés raida, o drauge ir jai budinga
laimés lygj naudoto BVP vis dazniau pasitelkiami ir kiti rodikliai. Antai Sveicarijos
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statistikos tarnyba apibadindama pilie¢iy gerove analizuoja jy maitinimasi, buto saly-
gas, iSsilavinima, aplinkos kokybe, sveikatingumga, darbg ir laisvalaikj, asmeninj sau-
guma ir mobilumg. I§ viso apzvelgiama dvylika gyvenimo sri¢iy, kurioms atstovauja
80 ne finansiniy rodikliy (Frey, Frey Marti, 2010).

Bene svarbiausia i$vada i$ visuomenés laimés lygio tyrimy - laimingas Zzmogus
yra ekonominé ir socialiné vertybé. E. Dieneris ir R Biswas-Diener apibendrindami
gausius laimés ir pasitenkinimo gyvenimu tyrimus nurodo, kad laimingi Zmonés leng-
viau gauna darbg, daugiau uzdirba, teigiamai vertina save, patenkinti santuoka ar mei-
lés rysiu, yra draugiski aplinkiniams. (Diener, Biswas-Diener, 2008). Be to, pagal R.
Chano ir S. Joseph‘o tyrimo duomenis, laimingi Zmonés labiau domisi visuomenés
problemonmis, yra pilietiSkesni (Chan, Joseph, 2000).

Felicitarinés politikos nuostatos

Laimés lygio tyrimai padaré poveikj visuomenés raidos tiksly sampratai. Jie taip
pat padéjo identifikuoti sritis, turin¢ias Zymiausia poveikj laimés i§gyvenimui, ir vis
dazniau tampa praktiniy politiniy veiksmy pagrindu.

Jungtinés DidZiosios Britanijos ir Siaurés Airijos Karalystés ministras pirmininkas
D. Cameronas $alies gyventojy laimingumo matavimg pavadino ,vienu i§ svarbiausiy
politiniy klausimy“ ir paskelbé, kad artimu metu savo $alies gyventojy laiminguma
jtrauks j valstybinés statistikos rodiklius. Buves Pranctzijos prezidentas N. Sarkozy pa-
reiské, kad vien tik kelti ekonoming gerove neuztenka, ir kreipési j Nobelio ekonomikos
premijos laureatus — J. Stiglitza ir A. Seng, prasydamas jy rasti kuo efektyvesnj budg
iSmatuoti, kokie laimingi yra Prancuzijos gyventojai. Europos Komisijos pirmininkas
J. M. Barosso parémeé iniciatyva sukurti naujus, gerovés indikatorius, kurie ,labiau ati-
tikty masy dabartinius poreikius ir i$$ukius® ir baty taip pat paprastai suvokiami kaip
BVP, bet kartu leisty tiksliau jvertinti socialinius augimo aspektus (cit. pg. Book, 2010).

Butano Karalysté dar a$tuntajame praeito amziaus deSimtmetyje pagrindiniu
raidos matu ir tikslu pasirinko BNL. Butano karaliaus Jigme Singye Wangchuko Zo-
dziais, ,bendrasis vidaus laimingumas yra svarbiau negu bendrasis vidaus produktas®.
Bendrajai nacionalinei laimei kurti numatyti keli svarbiausi uzdaviniai: kokybisko
valdymo ir demokratijos sukarimas, stabili ir teisinga socialiné ir ekonominé plétra,
aplinkos apsauga, bendruomeniskumo ir nacionalinio savitumo saugojimas. I$vardin-
tos svarbiausios laimingos visuomenés karimo kryptys susietos 72 rodikliais, pagal
kuriuos vertinami pareigiiny veiksmy rezultatai. Jungtiniy Tauty (JT) generalinis se-
kretorius Ban Ki-Moonas aptardamas Butano raidg pareiské, kad daugelyje moderniy
$aliy gamyba augo, o pasitenkinimas gyvenimu - ne. Todél reikia ieskoti naujy raidos
keliy (CuacTbe — HOBast 9KOHOMMYeCKask Mapafgurma, 2012).

Tokius kelius bando jvardinti ir Didziosios Britanijos Tvarios plétros komisija,
kurios ataskaita remdamasis NEF (Naujosios ekonomikos fondas) iskelia naujg kles-
téjimo vizijg, pagal kurig ekonomikos tvarumas ir zmoniy laimingumo kilimas tampa
pagrindiniais politikos tikslais (National Accounts of Well-being, 2011).
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Analogiskai visuomenés raidos tikslai formuluojami ir ,,Laimés politikos mani-
feste“, kuriame teigiama, kad felicitariné politika yra naujas politinis poziuris, iSreis-
kiantis idéja ieSkoti naujy politiniy sprendimy, nubrézti nauja kursg aukstesnio vi-
suomenés laimés lygio link. Manifeste pateikiami argumentai, kad maziau intesyvus
gyvenimo ritmas, kiekvieno piliecio dalyvavimas prasmingoje bendroje veikloje, nau-
jos gerovés kultiiros bei gaudesniy Zmoniy trapusavio santykiy sukarimas gali padéti
laimés siekj jgyvendinti. Manifeste numatomi ir svarbiausi tikslai realizuojant §j kursa:
daikty gamybos ribojimas ir paslaugy sferos plétra, bendruomeniskumo stiprinimas,
laisvalaikio jprasminimas, asmeninés ir vieSosios erdvés sarysio atkairimas (The Poli-
tics of Happiness: A ManifestoTowards the Futures of one Earth, 2010).

Apibendrinant praktinius felicitarinés politikos veiksmus galima pazyméti, kad
tokios politikos $alininkai sutaria dél daugialypio ja jgyvendinanciy veiksmy pobi-
dzio ir batinybés keisti socialinés ir ekonominés raidos indikatorius, matuoti visos
visuomenés bei atskiry socialiniy grupiy laimés lygj. Be to, daugeliu atvejy sitiloma
tobulinti turto ir pajamy panaudojimg bei darbo santykius, remti laimingas $eimas,
ugdymo sistemoje daugiau démesio skirti laimingo Zmogaus savybiy formavimui, di-
dinti pasitenkinimg sveikatos apsaugos sistema ir valstybés valdymo kokybe, gausinti
socialinj kapitalg (Navaitis, 2012).

Poziuris j felicitarine politikg Lietuvoje (Zvalgomasis tyrimas)

Lietuvos politinéje komunikacijoje ir politinéje lingvistikoje laimés ekonomikos,
felicitarinés politikos savokos vartojamos itin retai. Valstybiné statistika neteikia duo-
meny apie visuomenés laimés lygj. Tokioje situacijoje, anot M. Haralamboso ir M. Hol-
borno (2000), naudingiausi yra zvalgomieji tyrimai, parengiantys gilesnj visuomenés ir
jos nuostatas realizuojanciy politiky pozitrio j felicitarine politika tyrima bei analize.

Tyrimo organizavimas ir imtis. Straipsnyje pristatomi poziirio j laimés ekono-
mika ir felicitaring politika tyrimai, atlikti 2011-2012 metais. Juose pagal ta pacia sche-
ma ai$kintasi dviejy grupiy - aktyviai besidomin¢iy politika ir aktyviai dalyvaujanciy
politikoje asmeny - pozidaris. I$skiriant $ias grupes vadovautasi nuostata, kad pagal
politinj aktyvuma tikslinga skirti nesidomincius politika, nedalyvaujancius rinkimuo-
se; pasyviai besidomincius politika, gaunancius informacija apie politika iSimtinai i§
ziniasklaidos; aktyviai besidomincius politika, tikslingai ieSkancius politinés informa-
cijos, tiesiogiai bendraujancius su politikais ir aktyviai dalyvaujanciy politikoje, pri-
klausan¢iy partijoms, dalyvaujanciy politinéje veikloje asmeny grupes.

Pirmaja grupe sudaré 429 asmenys, dalyvave jvairiuose susitikimuose su poli-
tikais. (Susitikimy pobudis netiesiogiai liudija jy dalyviy susidoméjima visuomenés
problemomis ir tikétina geresnj informuotumg apie jas.) Antroji grupé - 67 Lietuvos
Respublikos Seimo rinkimuose kandidatave asmenys ir jy rinkimy $taby nariai.

Susitikimai su pirmajg grupe vyko 2011 m. sausio — 2012 m. geguzés mén., su
antraja — 2012 m. geguzés — rugséjo men.
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Tyrimo etika. Atliekant tyrima buvo laikomasi §iy esminiy tyrimo etikos princi-
pu: saugota tiriamyjy teisé buti nepazeistam, parodyta pagarba jy asmeniui ir pazia-
roms, laikytasi konfidencialumo ir anonimiskumo.

Tyrimo metodas. Empirinio tyrimo metodu pasirinkta apklausa rastu, naudo-
jant klausimyna, kurj sudaré uzdaro tipo klausimai. Siuo metodu gautus atsakymus
papildé grupiniy diskusijy ir pusiau struktarizuoto interviu metodu surinkti duome-
nys. Duomenys analizuojami remiantis apraSomosios statistikos dydziu — procentine
iSraiska. Pusiau struktirizuoto interviu metodu surinkty duomeny analizei naudotas
turinio analizés metodas. Atsizvelgiant j tyrimo paskirtj $io tyrimo metu surinktai in-
formacijai nebuvo keliamas reprezentatyvumo reikalavimas.

Abiejy grupiy atstovy tyrimas vyko pagal ta pacig schema. Jos esme sudaré trum-
pas laimés ekonomikos idéjy pristatymas, kurios metu respondentai pildé klausimyna
norodydami temos Zinomuma/nezinomumg ir pritarimg/nepritarima siilomiems spren-
dimams. Buvo glaustai (apie 15 min.) pristatomi laimés ekonomikos ir felicitarinés po-
litikos faktai, informuojama apie BNL indeksg ir jo matavimus, Butano Karalystés ir ES
sprendimus realizuojant felicitarine politika. Tyrimo dalyviai buvo apklausiami teirau-
jantis, ar reikia Lietuvoje pradéti matuoti BNL indeksg, ar valstybé turéty skirti biudzeto
1ésy siekiant didesnio subjektyvaus pasitenkinimo darbu, sveikatos apsaugos ir ugdymo
sistemomis, Seimos santykiais, valstybés valdymu. Kiekviena i§ nurodyty temy vykdavo
trumpa grupiné diskusija, kurios tikslas buvo aiskiau apibrézti pasirinkima tarp tradicinés
ekonomikos ir jg jgyvendinancios politikos bei laimés ekonomikos ir jg jgyvendiancios
felicitarinés politikos. (Pavyzdziui, aptariant felicitarinius ugdymo sistemos tikslus, sitly-
ta ne tik pritarti ar nepritarti laimingo Zzmogaus savybiy ugdymui, bet ir nustatyti ugdymo
tiksly prioritetus, jvardinti tuos dalykus, kuriy mokymas turéty bati susiaurinamas tam,
kad atsirasty laiko jvesti saves pazinimo, pozityvaus mastymo ir pan. kursus.) Véliau tie
patys respondentai apklausti pusiau struktirizuoto interviu badu. Metody visuma leido
tyréjui ir respondentams aktyviai konstruoti socialiniy santykiy vizija.

Svarbiausi tyrimo rezultatai. 1s 429 pirmosios grupés dalyviy apie laimés
ekonomika ir felicitarine politikg buvo girdéje 27 asmenys (6,2 proc.). Sutikusiy paais-
kinti $iuos terminus buvo 8 (1,8 proc.).

Pristacius visuomenés laimés lygio matavimus ir jy rezultatus buvo daugmaz vie-
ningai sutariama, kad jie yra informatyvas ir jdomas. ] klausimg: ,,Ar reikia valstybine
Lietuvos statistikg papildyti BNL ir skirti jo matavimui biudzeto 1ésy?“ atsakymai pa-
siskirto beveik po lygiai: 48 proc. - ,,taip“, 52 proc. — ,ne“.

Atsakymo ,,ne“ argumentacija:

- jei mokslininkai nori kg matuoti, tai tegul ir matuoja, kam tam valstybés pini-

gus $vaistyti;

- ,Gallup® matuoja ne uz valstybés pinigus;

- 1§ tokiy matavimy zmonéms jokios naudos, jie ir taip zino, kaip gyvena.

Pristacius Butano Karalystés visuomenés raidos strategija daugmaz vieningai su-
tariama, kad rapintis visuomenés laime gali tik rytieciai budistai i$ atsilikusiy $aliy.
Nuosekliai daroma i$vada: ,,Lietuva néra budisty $alis. Lietuva, nors ir atsilikusi nuo
Vakary Europos, bet ne tiek kiek Azijos $alys. Todél laimés ekonomika jai nereikalin-
ga.“ Panasios nuomoneés laikési apie 85 proc. respondenty.



28

G. Navaitis. Laimés ekonomikos ir felicitarinés politikos perspektyva Lietuvoje

Pristacius ES $aliy sprendimus realizuojant felicitarine politikg buvo tiek pat vie-
ningai sutariama, kad laimés ekonomika gali sau leisti turtingi vakarieciai. Nuosekliai
daroma i$vada: ,Lietuva néra nei turtinga, nei Vakary Europos $alis“, todél laimés
ekonomikai ji dar nepasirengusi. Panasios nuomonés laikési apie 80 proc. susitikimy
dalyviy.

Palankesnis poziiris j felicitaring politika atsiskleidé pristatant jos jgyvendinimo
atskirose srityse praktika. Idéjoms, kad darbas néra tik pajamy $altinis, o todél reikia
investuoti i saviaktualizacijos darbe salygy karima, trumpinti darbo laika, pritaré kiek
daugiau nei pusé respondenty (54 proc.). Kiti laikési nuomonés, kad darbas visy pir-
ma turi bati gerai mokamas, nes gaunantis didesne alga galés savarankiskai spresti
saviaktualizacijos klausimus.

Pagrindiniu sveikatos apsaugos sistemos uzdaviniu 90 proc. respondenty laiké
pacienty i$gydyma, ketvirtadalis — be $io uzdavinio paminéjo susirgimy prevencija,
sveiko gyvenimo budo propagavima. Subjektyvy pasitenkinimg sveikata ir sveikatos
apsaugos sistemos darbu svarbiu uzdaviniu laiké apie 10 proc. respondenty, t. y. jie
pritaré nuomonei, kad $iam tikslui galima panaudoti dalj 1éy, skiriamy ligy gydymui
ir jy prevencijai.

Analogiskai vertinta $vietimo sistema. Pagrindiniu jos tikslu laikomas Ziniy per-
teikimas, leidziantis jgyti aukstesne profesine kvalifikacijg ir padaryti profesing kar-
jera, kurios sékmé vertinama pajamy dydziu. Laimingo Zmogaus savybiy ugdymas
priskirtas popamokinei veiklai, savarankisko asmeninio tobuléjimo sric¢iai. Daugelis
i$samiau argumentavusiy savo nuomone teigé, kad pirmiausia mokiniai ir studentai
turi jsisavinti privalomus dalykus, ugdymo institucijy programas, o jei tai padarys sék-
mingai — galés skirti laiko ir asmeniniam tobuléjimui. Tokiam pozitriui pritaré apie
keturis penktadalius respondenty.

Vertindami Seimos politikg vélgi apie pusé respondenty (52 proc.) pasisaké uz
iSmoky Seimai didinimg, o kita pusé prioritetiniu laiké laimingy $eimy rémima, t. y.
$eimai palankios aplinkos karima: geresniy galimybiy derinti profesine veikl ir vaiky
ugdyma, didesniy galimybiy dirbti ne visa darbo dieng, lankstesniu darbo grafiku, dar
geresniy salygy abiem tévams dalyvauti vaiky ugdyme ir jvairiy nuolaidy kino teat-
ruose, prekybos centruose, transporte plétra, daugiau ir jvairesniy paslaugy Seimai -
vaiky darzeliy, zaidimy aiksteliy, vaiky priezitros kambariy darbovietése, galimybiy
tévams ir vaikams drauge leisti laisvalaikj ir pan. - teikimg.

Poziiris j valstybés valdymg buvo gana priestaringas. Pagrindinis jos vertinimo
kriterijus BVP ir su juo susijusiy rodikliy (minimaliosios ménesinés algos, vidutinés
algos, pensijos dydzio) augimas. Drauge apie tris ketvirtadalius respondenty palaikyty
pagrinding felicitarinés politikos idéjg valstybés valdymo srityje — piliec¢iy jtraukimo
j valdyma plétra (referendumo rengimo salygy palengvinima, tiesioginius savivaldos
institucijy vadovy rinkimus ir pan.).

Kaip minéta, antroji tirlamyjy grupé - aktyviai politikoje besireiskiantys asme-
nys. Jy poZiiiris nuo pirmosios grupés atstovy pozitirio skyrési keliais aspektais. Sioje
grupéje buvo pastebimai daugiau asmenuy, zinojusiy apie laimés ekonomika ir felicita-
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ring politikg (55 proc.). Du tre¢daliai jos atstovy pritaré nuomonei, kad BNL tiklsinga
matuoti ir jtraukti j valstybinés statistikos rodiklius. Kitais klausimais abiejy grupiy at-
stovy pozitriai i§ esmés nesiskyré, nors antrojoje grupéjé nuomonés buvo issakomos
ne taip kategoriskai. (Pavyzdziui: ,$iandieng reikia galvoti, kad kuo daugiau Zzmoniy
rasty darbg, pakelti minimalig alga, o tada ateis laikas ir saviraiskai®, ,,svarbiausia gy-
dyti sergancius ir pasirtipinti visuomenés sveikata, bet svarbu ir tai, kad pacientai ir
gydytojai buty patenkinti sveikatos apsaugos sistemos reforma®.)

Bene svarbiausias laimés ekonomikos teiginys — laimingi Zzmonés yra ekonominé ir
socialiné vertybé, nes laimingi zmonés sugeba daugiau sukurti, o todél daugiau uzdirbti,
nes laimingi Zzmoneés yra labiau pilietiski ir labiau rapinasi visuomenés reikalais. Laimés
ekonomikos $alininkai tvitina, kad tradiciskai suprantamas priezastinis rysys — gerové
lemia laime (subjektyvy pasitenkinimg gyvenimu ir atskiromis jo sritimis) — yra netei-
singas ir turi bati pakeistas. Jie siilo vadovautis pozitiriu: laimé — lemia gerove. Siam
laimés ekonomikos $alininky pozitriui pritaré kas astuntas abiejy tirty grupiy atstovas.

[Svados

Politinése diskusijoje dél Lietuvos visuomenés raidos laimés ekonomikos mode-
lis nesusilaukia démesio. Jose vyrauja nuolatinés ekonominés plétros modeliai, nors
raidos perorientavimas ne vienoje $alyje jvardinamas politikos tikslu. Strateginiuose
dokumentuose, skirtuose apibrézti Lietuvos ekonominius ir socialinius tikslus, laimés
ekonomikos sgvoka ir jos principus realizuojanti felicitariné politika néra minimos.
Laimés ekonomikos ir jos principus realizuojancios felicitarinés politikos tema néra
nagrinéta ir Lietuvos mokslinéje spaudoje.

Felicitariné politika remiasi visuomenés laimés lygio matavimais. Pagal juos Lie-
tuvai tenka nelabai auksta vieta pasaulyje ir viena paskutiniy viety ES.

Visuomenés laimés lygio matavimai paveiké visuomenés raidos tiksly samprata,
padéjo suformuluoti felicitarinés politikos principus daugelyje ekonomikos ir visuo-
meninio gyvenimo sri¢iy. Svarbiausi i$ jy: keisti socialinés ir ekonominés raidos indi-
katorius, tobulinti turto ir pajamy panaudojima bei darbo santykius, remti laimingas
$eimas, ugdymo sistemoje daugiau démesio skirti laimingo Zzmogaus savybiy forma-
vimui, didinti pasitenkinimg sveikatos apsaugos sistema ir valstybés valdymo kokybe,
gausinti socialinj kapitala.

Pagal $iuos tikslus atlikus Zvalgomgajj tyrimg paaiskéjo, kad bendresnioji laimés
ekonomikos samprata Lietuvos visuomenei ir politikams menkai Zinoma, nors kai ku-
riose srityse laimés ekonomikos principai vertinami palankiai. Tyrimo metu surinkta
informacija leidzia praplésti zinias apie laimés ekonomikos ir felicitarinés politikos
sampratos jvairove. I§samesnis pozitrio j laimés ekonomika tyrimas galéty suteikti
informacijos apie atitinkamy socialiniy ir ekonominiy poky¢iy poreikj ir samprata.
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Summary

Reorientation of society development is the objective of policy in more than one
country at present, but continuous economic extention models are vital in Lithuania up
to now. There is lack of scientific articles about happiness economics and its principles in
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Lithuania. The main facts about happiness economics and felicitate policy are presented
in this article. It might be expected, that some ideas posed in the article will help to im-
plement the new policy approach in many areas of public life. The key goals of felicitate
policy are to change the social-economic development indicators, to improve asset and
income utilization, and labor relations, to support a happy family, to focus on happy
personality formation, to increase satisfaction with the health care system, the quality of
state management, and social capital.

The aim of the research was to analyse the attitudes toward happiness economics.

The research was conducted in 2011 - 2012. The methods applied were question-
naire, group discussion and semi-structured interview. The first group consisted of 429
adult persons who had the experience of communication with politicians, the second
group - 67 candidats of Lithuanian Parliament election and their staff members. The
research results revealed the fact that 27 (6,2 %) participants of the first group and
37 (55 %) were familiar with happiness economics and felicitate policy. There was a dif-
ference in the groups attitudes toward the inclusion of GNH (gross national happiness)
index in national statistics. Positive attitudes toward investing in creation of self-actu-
alizing working conditions and reduction in working time were expressed by more than
half of participants. Subjective satisfaction with the health care system functioning was
expressed by 10 % of participants. Attitudes toward development of happy personality as
self-development task were expressed by 80 % of participants. Acceptance of investments
in happier families living was expressed by the half of participants. The research revealed
rather controversal attitudes toward state management. The main state management
evaluation criteria are the GDP (gross domestic product), MMA (minimum monthly
wage), average salary, and growth of pensions. Three-quarters of participants supported
the basic felicitate policy ideas in the field of public administration, such as facilitation
of preparation to referendum and direct election of heads of government institutions.

The analysis of research results discovered the fact, that the happiness economics
concept is known insufficiently by Lithuanian society and politicians, although in some
areas of happiness economics application of its principles would be appreciated.

Keywords: happiness economics, felicitate policy, attitudes toward.






