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Anotacija

Siuolaikiné didaktika, nepaneigdama visy klasikinés didaktikos teiginiy, ryskina
mokymo ir mokymosi edukacinés sistemos nuostatas, orientuotas j naujus mokymo rei-
kalavimus. Pastaryjy mety Svietimo veiklg reglamentuojanciuose dokumentuose, ap-
tariant ugdymo organizavimg heterogeninése klasése, jsitvirtina metakognityviné stra-
tegija, skatinanti moksleivius ne tik jgyti Ziniy, bet ir ugdytis gebéjimg mokytis sgmo-
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ningai, integraliai bei visybiskai. Straipsnyje nagrinéjamas metakognityviniy gebéjimy
ugdymo socialinio ugdymo pamokose bivis. Straipsnyje pristatoma pusiau struktiiruoto
interviu bidu surinkta tyrimo medziaga is 12 uz socialinj ugdymgq atsakingy pedagogy
(pradiniy klasiy, istorijos, politologijos, pilietiskumo pagrindy, teisés pagrindy moky-
tojy). Apibendrinus tyrimo duomenis daromos isvados, jog metakognityviniy gebéjimy
ugdymas susijes su pamokos planavimu, organizavimu ir refleksyviuoju vertinimu.

Reiksminiai ZodZiai: metakognityviniai gebéjimai, socialinis ugdymas, bendrojo

ugdymo mokykla.

Jvadas

Postmoderni epocha isryskino viena svarbiausiy ugdymo kaitos bruozy - kog-
nityvinés ugdymo dimensijos praturtinima metakognityvine ir batinybe suteikti ty
ziniy, gebéjimy bei kompetencijy, kurios kurty konkurencinj pranasumg darbo rin-
koje, padéty ugdytis perkeliamuosius gebéjimus — gebéjima mokytis, kritiskai mastyti,
bendradarbiauti, prisitaikyti prie nuolat besikei¢iancio pasaulio, atsiliepti j jo keliamus
issukius ir kt., nes tai yra esminés tolesnio mokymosi ir sekmingos karjeros prielaidos.
Svarbia mokymo(si) mokytis kompetencijos sudedamaja dalimi tampa metakognity-
viniai gebéjimai, apimantys motyvuota, savo paties mokymosi procesa reguliuojan-
¢ig, kreipiancia j visa gyvenima trunkancig mokymosi veikla, todél kintant didaktikos
turinio struktariniams elementams - tikslams, turiniui, metodams, pricipams ir kt.,
$alia mokymo akcentuojamas mokymasis, reiskiantis sutartinj veikima, planavima,
apmastymg ir jgyvendinimg (Siau¢iukéniené, Visockiené, Talijiiniené, 2006). Kaip
teigia V. J. Pukeviciaté (2007, p. 17), ,formuojantis Siuolaikinei mokymosi vizijai, atsi-
randa reikmé skatinti atsakomybés pajautimg mokant(is) ir perteikti einantiems moks-
lus studentams, t. y. raginti ir suteikti galimybe planuoti, organizuoti, kontroliuoti bei
jsivertinti savo paties mokymgsi, kaip sékmingo mokymosi visq gyvenimgq prielaidas”.

2011 m. vasario 21 d. Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro jsaky-
mu Nr. V-269 patvirtintos naujos Vidurinio ugdymo bendrosios programos (2011)
iSryskino mokiniy jgyjamus bendryjy kompetencijy ir esminiy dalykiniy gebéjimy
pagrindus, skatinant moksleivj jsitraukti j aktyvy ir sgmoninga mokymasi. Todél be-
simokantysis, jgijes mokéjimo mokytis kompetencija, ne tik ,jauciasi atsakingas uz
savo mokymgsi, geba save motyvuoti, planuoti mokymgsi, rinktis tinkamas mokymosi
strategijas ir jas taikyti, jsivertings sékme gerinti savo mokymgsi“, bet kartu, nusiteikes
ir susitelkes karybiniams ieskojimams, ,,skatina kitus kiirybingai, nestandartiskai mgs-
tyti, prisiima atsakomybe uz rezultatus®. Susiformave metagebéjimai veda link moky-
tis padedancio jvertinimo, ugdymo proceso planavimo, jgyvendinimo, tobulinimo bei
savirefleksijos, numatanciy, kg buty galima padaryti geriau, efektyviau.

Nors metakognityvinés didaktikos tyrimai pasaulyje zinomi jau per trisde$imt
mety, Lietuvoje didesnio démesio sulauké tik pastaraisiais metais, Lietuvai tapus Eu-
ropos Sajungos $alimi. Tyrimai apsiriboja orientacija j uzsienio kalby mokyma(si)
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(Suchanova, 2008; Suchanova, Sliogeriené, 2006; Burksaitiené, 2009), mokymosi sun-
kumy turin¢ius besimokanciuosius (Meliené, 2008), mokymosi fenomeng aukstosios
mokyklos kontekste (Zuzevicitté, 2005; Stasiulioniené, Jucevi¢iené, 2004). Minétieji
darbai tampa metakognityvinés koncepcijos pazinimo teoriniu pagrindu ir kartu pa-
rodo rysky empiriniy tyrimy trikuma bendrojo ugdymo mokykloje. Atsizvelgiant i
tai, kad socialinis ugdymas mokykloje - svarbi ir integrali moksleiviy bendrojo ugdy-
mo dalis, apimanti ne tik socialiniam asmens ugdymui skirtus mokomuosius dalykus,
jy ugdymo turinj, kitas disciplinas, kuriy ugdomasis poveikis puoseléjant jauno Zmo-
gaus socialine kultiirg yra labai reik§mingas, bet ir moksleivio socialine brandg skati-
nantj visos mokyklos bendruomenés gyvenima: jos mikroklimatg, ugdymo proceso
organizavimg, neformalyjj ugdyma, partneriska mokyklos bendruomenés bendravi-
ma ir bendradarbiavima, rysius su vietos bendruomene, atsiranda poreikis pazvelgti,
kaip metakognityviniy gebéjimy ugdymas gali bati integruojamas j socialinio ugdymo
turinj. Tyrimo metu buvo iskeltas probleminis klausimas: kuo pasizymi metakogni-
tyviy gebéjimy ugdymas socialinio ugdymo pamokose?

Tyrimo objektas - metakognityviniy gebéjimy ugdymas bendrojo ugdymo mo-
kyklos socialinio ugdymo pamokose.

Tyrimo tikslas - atskleisti metakognityviniy gebéjimy ugdymo socialinio ugdy-
mo pamokose bvj.

Tyrimo metodologija. Straipsnyje aptariamo tyrimo duomenys pusiau strukti-
ruoto interviu baidu gauti i§ 12 uz socialinio ugdymo turinio raiska mokykloje atsa-
kingy pedagogy: 6 i$ jy — pradiniy klasiy mokytojai, like 6 - istorijos, politologijos, pi-
lietiskumo pagrindy ir teisés pagrindy mokomuyjy dalyky mokytojai. Siekiant islaikyti
pokalbiy konfidencialuma visiems interviu suteikti kodai, kaip to reikalauja interviu
tyrimo etika (respondentams pateikti rastiski tyréjy patvirtinimai apie suteiktos infor-
macijos panaudojimga tik tyrimo tikslais, analizuojant tyrimo metu sukaupta medziaga
pasalinti vardai, pavardés ir kita svarbi informacija, kurios pavie$inimas pazeisty ano-
nimiskumo ir konfidencialumo principus). Interviu uzkoduoti - I1; 12; ... I12.

Interviu buvo organizuoti 2012 m. geguzés mén. respondentams jprastoje dar-
binéje aplinkoje, vengiant galimai atsirandancios jtampos kalbantis respondentams
neartimoje ir nejprastoje aplinkoje. Pokalbio trukmé neribota, tokiu badu stengtasi
nevarzyti pasnekovo. Vidutiné interviu trukmé - 1,5 val. Surinkta medziaga analizuo-
ta perklausant jrasus ir perkeliant duomenis j spausdintinj tekstg. Visi respondenty
atsakymai analizuoti, filtruoti praleidziant pasikartojimus ir neesminius (su tyrimu
nesusijusius) dalykus. Pagrindinis démesys kreiptas i tuos aspektus, kurie labiausiai
atitiko tyrimo tikslg. Interviu duomeny apdorojimas gristas kokybinés analizés (lo-
ginio-indukcinio proceso) principais. Analizei taikytas turinio analizés (content) ir
atviro kodavimo metodas. Analizés metu iSskirtos potemeés, véliau sujungtos i temas
(pamokos planavimas, pamokos organizavimas, refleksija) padéjusias sudaryti inter-
pretacines erdves, leidusias atsakyti j pagrindinj tyrimo klausima.
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Metakognityviniai gebéjimai

Daugiamate metakognicijos sgvoka arba atskiromis sudedamosiomis
metamokymo(si) kompetencijos dalimis doméjosi daugelis mokslininky, todél moksli-
néje literattiroje galima rasti nemazai metakognityviniy gebéjimy aiskinimy. Metakog-
nityvinio mokymo esme paprastai perteikia sgmoningas mastymas apie mastyma — be-
simokanciojo Zinios ir supratimas apie savo ir kity pazinimo procesus ir iy mokymosi
procesy reguliavimas bei kontrolé, norint pasiekti tam tikrg tiksla (Flavel, 1979; Case,
Gunstone, 2002), analitinis mastymas, planuojant, stebint ir vertinant savo pazinimo
procesus (Nielsen, Nashon, Anderson, 2009), saves pazinimas, apimantis besimokan-
ciojo jsitikinimus apie veiksmingumag mokymosi procese ir mokymosi proceso rezulta-
tus (Biggs, 1988), bendradarbiavimu grjstas konstruktyvus besimokanciyjy aktyvumas
(Strassman, 2011), nuolatinio mokymosi formos, kai besimokantieji be paliovos vertina
ir analizuoja savo praktika ir idéjas, jas pateikdami kity kritikai bei vertinimui (Stasiu-
lioniené, Jucevi¢iené, 2004), paties vadovaujamas mokymasis (Petty, 2006), ugdymo
dimensija, kuriai budinga orientacija j mokymosi process, jo valdyma, jsivertinimg ir
refleksija (Linkaityté, Lapénaité, Jakubauskaité, 2009), motyvuota, savo paties mokymo-
si procesa reguliuojanti, kreipianti i visa gyvenima trunkantj mokymasi veikla (Pukevi-
¢iate, 2007). Orientacija i savireguliacinj mokymasi kartu yra vienas pagrindiniy me-
takognityvinio mokymo prioritety, kadangi geresni savireguliacijos jgtidziai paprastai
atnes$a ir aukstesnio lygio akademinj pasitenkinimg (Boekaerts, Pintrich, Zeidner, 2005).
V. J. Pukeviciatés (2007, p. 20) teigimu, ,,sékmingas savo paties mokymosi organizavimo
ir valdymo procesas yra grindzZiamas kreipiama j tikslg ir strategijas mokymosi veikla®,
todél metakognityviniy gebéjimy plétrai batini trys glaudziai tarpusavyje susije savire-
guliacinio mokymosi komponentai: kognityvinis pazinimas, metakognityviné strategija
ir motyvacija. Kognityvinis pazinimas apima pazinimo, problemy sprendimo ir kritinio
mastymo jgadzius, bttinus koduoti, jsiminti ir kvestionuoti informacija, metakognityvi-
né strategija — jgiidzius, leidzianc¢ius besimokantiesiems suprasti ir stebéti savo pazinimo
procesus, o motyvacija — jsitikinimus ir poziarius, kurie turi jtakos pazinimo ir metako-
gnityviniy jgiidziy panaudojimui bei plétrai.

G. Schraw, K. J. Crippen ir K. Hartley (2006, p. 112), tyre besimokanciyjy gebé-
jimus suprasti ir valdyti savo mokymosi aplinka, nurodo, kad , tie, kurie turi pazini-
mo jgiidzZiy, taciau néra motyvuoti veikti, negali jvaldyti to paties lygio kaip individai,
turintys atlikimo jgidZiy ir motyvacijos, o motyvuotiems, bet neturintiems reikalingy
pazintiniy ir metakognityviniy jgidZiy, daznai taip ir nepavyksta pasiekti auksto ly-
gio savireaguliavimo®. G. Petty (2008, p. 106), aptardamas jrodymais pagrjsto moky-
mo praktika, remiasi R. J. Marzano atliktais tyrimais, kuriais taip pat nustatyta trijy
mobksleivio sistemy - asmeninés, metapazinimo ir pazinimo - svarba mokantis: ,,as-
meniné sistema aktyvuoja metapaZinimo, o $i - pazinimo sistemgq, kuri kuria moky-
mgsi®, taigi pagrindiniu mokymo tikslu turéty bati moksleiviy jgyty Ziniy taikymas,
t. y. svarbu, kad moksleiviai ,,mgstyty apie savo mokymgsi ir prisiimty atsakomybe
uz ji“. Todél, siekiant kryptingo metakognityvinio mokymo, démesj dera sutelkti
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ties dviem lygiagreciais mokymo(si) komponentais - metakognityvinémis ziniomis
apie save (teorija) ir pagrindiniais metakognityvinés strategijos komponentais - re-
guliavimo jgudziais (praktika), kurie susije su besimokanciyjy gebéjimais suprasti ir
kontroliuoti pazinimg.

Metakognityvinio mokymo raiska socialinio ugdymo pamokose

Pamokos planavimas. Kokybiskas moksleiviy mokymas i§ mokytojo, ruosiantis
pamokai, reikalauja formuluoti aiskius dalyko, kurio yra mokoma, mokymosi tikslus,
konkrecius j rezultatg orientuotus uzdavinius, numatyti, ko ir kaip mokiniai bus mo-
komi, kaip jie parodys savo mokymosi rezultatus, kaip bus vertinami ir kaip apmastys
mokymosi procesg bei pasiektus rezultatus. Interviu rezultatai parodo, kad pamokos
planavimo etapui svarbis keturi elementai: moksleiviy jtraukimas j diskusijas apie
mokymosi process, atsizvelgiant j jy poreikiy svarba (,Su kiekviena grupe yra atski-
ros teisés mokymo programos, todél mokslo mety pradzioje, pradéjus kazkokj mokymo
kursg, pirmiausia supaZindinu, ko mokysimés.“ 12; ,, Tiesiog pateiki kelias temas, pa-
vyzdzius ir jie pasirenka, patys apsprendzia kryptj ir tada plétoji toliau.“ 11; ,,Vaikai
pasiilymy turi daug. Ir is ty pasitilymy atsirinkti tikrai galima.“ 17); nuolatinis bend-
radarbiavimas su kitais pedagogais ir tévy dominuojanti pozicija vaiky mokymosi
Klausimu (,, Turi biti nuolatinis stebéjimas ty vaiky, sumavimas ty rezultaty. Labai
didelj vaidmenj vaidina bendradarbiavimas su Seima, nes motyvacija vien is mokytojo,
skatinimas ar spragy naikinimas yra ne visada veiksmingas.“ - 15; ,, Tas bendradarbia-
vimas visq laikg vyksta, kitg kartq tiesiog pasidZiaugi, kaip pasiseké pamoka.” 16) ir pa-
¢iy moksleiviy motyvacija (,Reikia vaikus motyvuoti ir skatinti, kad jie mokytysi.“14).
Aktyvus moksleiviy dalyvavimas veikloje reiskia, kad besimokantieji jgyja vis daugiau
atsakomybés uz vykdoma uzduotj ir jgidziy, kai jie vis labiau savireguliuoja procesa,
tuo tarpu mokytojui sudaromos galimybés ,,i§ mokinio paimti budg, kaip iSmokyti
(I8). Toks mastymo paskirstymas, atliepiant Siuolaikinés didaktikos kaitg ir pozitrj,
kad uz mokymosi sékme Siandien vienodai tampa atsakingi ir mokytojas, ir mokinys,
gali bati apibadintas kaip pazinimo partnerysté, kai platinama jvairiy formy bendra-
darbiavimo veikla (Salomon, Perkins, 1998).

Pamokos organizavimas. Labiausiai tikétina, kad moksleiviai savo savarankis-
kuma mokantis padidins stebédami kity jgidzius: per abipusio pobtidzio vaidmenis
kiekvienas mokinys gauna galimybe imtis kontroliuoti mokymosi procesa, o kolegy
kuravimo formatas suteikia daug galimybiy savikontrolés konsultavimo jgiadziams.
G. Schraw, K. J. Crippen, K. Hartley (2006) nuomone, bendradarbiavimu grista veikla
suteikia aiskiy pavyzdziy, kaip atlikti uzduotj ir gauti griztamajj rysj. Antra — bend-
radarbiavimo mazose grupése praktika suteikia galimybe i$samiau padiskutuoti, o
tai skatina apmastymus, o Sie savo ruoztu — metakognityviniy gebéjimy plétra, be to,
diskusija savaime tampa svarbiu pazinimo atributu, nes moksleiviai dalijasi ta pacia
problema, bando ja pagrijsti i skirtingy perspektyvy, kurdami geresniy sprendimy
klausimus, keisdami savo pradinj supratima (Choi, Land, Turgeon, 2005). Mokykloje
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socialinio ugdymo kontekstas jpareigoja diskutuoti, klausti, abejoti, kritiskai vertinti
problemas, skatinant mokymosi prasmés paieskas ir mokinio iniciatyvas (Prakapas,
Cepaité, 2011), todél ¢ia esama daug erdvés, kur kiekvienas gali ,,pasireiksti, kazkg
atlikti, pastebéti, jvertinti“ (17). Buidamas gyvas, nuolatos besikeiciantis socialinis ug-
dymas ,savo esme yra mokymasis is patirties, taikymas ty Ziniy, kurios yra jgautos
paprastose situacijose ir gebéjimas padarytas iSvadas pritaikyti sudétingesnése gyveni-
mo situacijose®, todél, jgaves ziniy, ,moksleivis jas taiko, daro iSvadas, apmgsto save ir
pasirengia didZiajam visuomenés gyvenimui (110).

Pedagogai pastebi, kad, pamokos organizavimo etape paprastai pasiteisina grjz-
tamajj rysi formuojancios strategijos, kadangi ,moksleiviams Zymiai jdomiau, kada
su jais dirbi, kada duodi patiems veikti“ (14), ,atsakomybe jausdami sau, jie visuomet
dalyvauja, stengiasi, galvoja ir kitokiu, vaikams suprantamu biidu paaiskina ir iSsiais-
kina be mokytojos pagalbos kazkokj dalykg“ (15), ,.jiems lengviau ir drgsiau, kai vienas
kitam padeda“ (18), ,,patys moksleiviai pamato, kiek buvo teisis“ (16), turi proga ,ki-
taip jvertinti savo galimybes® (I111), ,jsijausti j mokytojo role ir kelti problemg*, ,jau-
nas - jaunam® principo déka, ,,patys moksleiviai realiai gali vesti patys sau pilietiskumo
pamokg“ (112) ir pan.

Tyrimo rezultatai patvirtina prielaida, kad, sudarant palankias salygas ugdytiniy
mokymuisi, net ir pradinése klasése sékmingai formuojami pirmieji metakognityvi-
niy gebéjimy pozymiai: ,,Porose sédédami jie vienas kitam pabaksnoja, kas yra gerai,
o0 kas nelabai, ir padeda issiaiskinti, yra toks palaikymas vienas kito.“ 16; ,,Jie moka
padéti, nepasakinéja, aiskina kitiems, kaip Cia reikéty tame Zemélapyje kg pazymeéti.”
15; ,Biina taip, kad tas vaikas, kuris suprato, paaiskina tam, kuris nesuprato.“ 18. Kita
vertus, moksleiviy paciy mokymasis, ypa¢ vyresnése klasése, vis dar lieka didziule
problema. Kaip vieng galimg moksleiviy iniciatyvos pavyzdziy, viena teisés pagrindy
dalyko pedagogé isskiria specifines jos déstomos disciplinos Zzinias: ,, Tarpusavyje jie
kreipiasi vienas j kitg, jeigu reikia kazkokiy uzrasy. Kadangi teisés vadovélio néra, o
teisés mokymasis mokykloje vyksta moduliais, as prispaudZiu, kad jie turi turéti tuos
uzrasus, nes jy reikés nuo 1 kurso iki 3 - galutiniam egzaminui.“ (12). Moksleivius
motyvuoja jy ziniy ir gebéjimy patikrinimo formos (,,Jie tariasi, jeigu raso kontrolinj,
tada tarpusavyje susitaria, kad tu ieskok to, as ano, arba nenorédami gauti blogesnio
pazymio, ateina klausti, kaip gauti pliusg.“ 14) bei pedagoguy taikomi metakognityviniy
strategijy formavimo metodai (,,Jeigu pamokos metu organizuojamas toks vaiky dar-
bas, kad jie dirbty grupéje ir yra metodas, kai jie vieni kitus moko grupése dirbdami, tai
jie tada dalijasi tom savo Ziniom ir moko vieni kitus.“ 110). Nepaisant to, kad ugdymo
turinio individualizavimo ir diferencijavimo problemy sprendimas didaktinés veiklos
modeliavimo kontekste, iSrySkinant besimokanciyjy sékmes ir nesékmes, daznai yra
dar vienas budas padéti moksleiviams pazinti save, patiems mokytojams, darbo prak-
tikoje pritaikant metakognityvinj mokyma, vis délto sudétingiausia remtis mokiniy
interesais (,,kai su mokiniu imi individualiai dirbti, jis pradeda labiau stengtis, tada
dar gali kazko siekti“ 12; ,, Tose klasése, kurios yra labiau motyvuotos ir kurios parodo
geresnius mokymosi rezultatus, tikrai yra taip, kad vaikai moko vieni kitus, klausia,
praso mokytojy pagalbos, bet turbiit tai néra taip daznai, kaip norétysi. Apskritai, miisy



SOCIALINIS DARBAS 2012 m. Nr. 11(2). Mokslo darbai

439

laikais vaikai mokytis nelabai moka. Atrodo, mes to ir mokom, bet tai yra sunku.“ I13;
»Lam, kuris susiduria su kazkokiais dideliais sunkumais ir to individualaus mokymosi
tritkumu, nes jo reikia nuolatiniam mokymuisi, tai tos motyvacijos gali ir pritrikti, bet
darai taip, kad kiekvienas padaryty kiek jmanoma geriau pagal savo galimybes. 15).

Refleksija. Mokymo(si) proceso apmastymas ir pasiekty rezultaty refleksyvusis
vertinimas yra metakognityvinio mokymo $irdis, todél, vertinant mokiniy socialinio
ugdymo pasiekimus ir pazangg, svarbu, kad kiekvienas etapas atliekant uzduotj buty
reflektuojamas. Pagrindinio ugdymo bendrosios programos (2008), reglamentuojan-
¢ios socialinj ugdymg, rekomenduoja daug démesio skirti diagnostiniam, apibendri-
namajam ir formuojamajam vertinimui, itin iSskiriant pastarajj, nes jis ,,skatina moki-
nius tobulinti savo socialing ir pilieting kompetencijg, suteikia grjiztamgjg informacijg
apie mokymosi pazangg, padeda spresti ugdymosi ir mokymosi problemas“. Siuo atveju
formuojamasis vertinimas kaip ,,strateginé mokytojo strategija“ (17) sudaro galimybes
mokiniams ir mokytojams geranoriskai bendradarbiauti ir abipusiskai yra naudingas
tiek mokiniui, tiek mokytojui, kadangi mokytojas, vertindamas moksleivius ir stebé-
damas jy jsivertinimo lygj, kartu jsivertina ir savo paties darba: ,,Visada Zitiri, kokiam
vaiky skaiciui nepasiseké, ir jeigu nesékmeé yra visuotiné, as jg priimu ir kaip savo nesé-
kme.“ 16; ,, Turiu tokig nuostatg, kad jeigu désciau kazkokig medziagg ir buvo patikra
ir mano daug vaiky uzduotj atliko prastai, nekaltinu nei vieno vaiko, pradedu galvoti,
kad as jiems kazkq ne taip iSaiskinau, vadinasi, spraga yra manyje. Tq temgq vél pradedu
gvildenti kitaip.“ 17). Be to, jvairiapusé socialiné veikla, siejama su pac¢iy moksleiviy
pasirinkimu, mokytojy pasitlymais, mokyklos ir vietos bendruomeniy poreikiais, su-
daro prielaidas ugdymo vertintojais buti patiems mokiniams, kadangi ,,jie nesirinks ty
veikly, kurios jiems nebus patrauklios, naudingos, jdomios, neatitiks jy interesy” (112).

Siame mokymo etape itin svarbi pagalbos mokiniui sritis, todél, siekdami objek-
tyvesnio vertinimo ir reflektuodami besimokanciyjy sékmes ir nesékmes, pedagogai
linke moksleivius i§ anksto supazindinti su savo vertinimo kriterijais (,,Vaikai turi
bati supaZindinami, ¢ia nori nenori turi jiems paaiskinti.“ 14; ,,Mokslo mety pradzioje
vaikus supazindini su tuo, ko jie tais metais mokysis, su programa ir kaip jie bus ver-
tinami.“ 13; ,Supazindinu, kad puse balo sudaro kaupiamasis balas, puse - egzamino.
Tuos dalykus susakau ir akcentuoju.“ 12), moko juos kaupti geraja patirtj ir ja dalytis
(»Klasés valandéliy metu skiriam 1 valandéle per ménesj aptarti jy pazangumg, apta-
riam, kaip jiems sékési, aptariam paZymius, kokius jie turi, problemas.” 12; ,,Semestro
pabaigoje bitinai paaiskini vaikui, ar gerai, ar blogai mokési, kg reikia toliau daryti.
Jeigu vaikas mokési gerai, tai pagiri ji.“ 14).

Tikint geraisiais vaiko pradais ir jo galia jveikti sunkumus, palaikant prasmin-
gus vaiko sumanymus, dziaugiantis jy laiméjimais, o klaidas traktuojant kaip nata-
raly reiskinj, pradiniy klasiy mokytojas gauna sudétinga uzduotj - ieskoti, parinkti ir
taikyti tinkamus ugdymo metodus ar jy derinius, skatinan¢ius pirmuosius metako-
gnityvinés kompetencijos plétotés daigus, nuo kuriy priklauso tolesnis atsakingas ir
prasmingas besimokanciojo veikimas bendruomenéje. Pradiniy klasiy pedagogy tei-
gimu, jy moksleiviai noriai jsitraukia j $ig praktika (,,Yra paskata, kai istaisom draugo
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darbus. Draugas taisys - taigi reikia kuo geriau, nes draugas matys mano klaidas. Tai
yra ir saves jsivertinimas, ir draugy taisymas.“ 18; ,,Kada gauni informacijg, kad kazkur
kazkas kazko nesuprato, tai ar individualiai, ar temgq atkartojant, ar pamokos pradzioj
duodi papildomq paaiskinimg - tg visq jy jsivertinimg apibendrini. Klausosi tada ne tik
mokytojos paaiskinimo, bet ir draugy.” 15), taciau to paties negali patvirtinti vyresnius
moksleivius mokantys mokytojai, kuriy pastangy, realizuojant pagrindinius metakog-
nityvinio mokymo principus, pamokoje ne visuomet supranta ir palaiko jy ugdytiniai:
»Kiekvieny mety pabaigoje, baigiantis grupés pamokoms, esu dél saves dariusi tokj da-
lykg - visada paklausiu, kaip dalykas, kaip mokytojas. Tai cia dél saves, o dél jy... jie
turbiit nesuprasty, ko as is jy noriu. Ir taip duodi kg parasyti - viskas gerai buvo, viskas
tvarkoj, normali mokytoja.“ 12; ,Mokiniai nelabai dzZiugiai tai daro, bet mes tai jvar-
dinam kaip tokj jskaitinj darbg - tada nori nenori turi padaryti. Kartais darbas biina
individualus, kartais apie tai kalbasi grupése — tai buna misy refleksija. 13; ,,Skatinu,
bet kol kas nesékmingai, nes tai mokiniams atrodo kaip sunki ir nepatraukli veikl.“
110; ,, Turbit tg savirefleksijg mes labai mazai taikom, nes neprigyja man jinai.“ I11).
Esama situacija leidzia teigti, kad metakognityvinio mokymo praktika pagrindinio ir
vidurinio ugdymo pakopose turi spragy, kurioms nustatyti batini i§samesni tyrimai.

ISVADOS

o Mokymasis mokytis kaip asmens noras ir pasirengimas imtis naujy uzduociy,
gebéjimas kontroliuoti savo pazintinius ir emocinius procesus bei jgyty gebeé-
jimy taikymas jvairiuose kontekstuose, metakognityviniy gebéjimy ugdymas,
vertintinas kaip integrali ir prioritetiné socialinio ugdymo dalis bendrojo ug-
dymo mokykloje.

« Metakognityviniais gebéjimais gristy kompetencijy ugdymas dazniausiai
siejamas su iSankstiniu teoriniu ir praktiniu pedagogy pasiruos$imu pla-
nuojant ugdomasias veiklas — bandant jtraukti moksleivius j diskusijas apie
mokymo(si) procesg, bendradarbiaujant su kitais pedagogais ir tévais, atsi-
zvelgiant { moksleiviy motyvacija veikti.

« Siekiant metakognityviniy gebéjimy ugdymo, pamokos organizavimo etape
pasiteisina griztamajj rys$j formuojancios strategijos bei ugdymo individua-
lizavimas ir diferencijavimas, leidziantis i$ryskinti besimokanciyjy sékmes ir
nesékmes kaip saves pazinimo prielaidg.

o Mokymo(si) proceso apmastymas ir pasiekty rezultaty refleksyvusis vertini-
mas yra metakognityviniais gebéjimais grjsty kompetencijy ugdymo $erdis.
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Summary

A metacognitive strategy that encourages pupils not only to gain knowledge, but to
develop the ability to learn consciously, is expanding in documents that regulate edu-
cation, discussing the organization of development in heterogeneous classes. This arti-
cle analyses the specific aspects of the adaptation of metacognitive learning strategies
in primary schools, highlighting the common trends of metacognitive learning that are
dominant in social education lessons.

A half-structured interview method was applied in order to receive the data under
discussion. The interview included twelve pedagogues responsible for the administration
of the social development curriculum: six of them are primary school teachers, while the
other six are teachers of history, political science, civics and law.

In summarizing the results of the research, it was determined that metacognitive
learning is of a fragmented nature. The development of competences that are based on
metacognitive abilities are most often linked with the pedagogues’ earlier theoretical
preparation: including pupils in discussions about the learning/teaching process, coop-
erating with other pedagogues and parents, taking into consideration the motivation of
pupils to be active, the stage of organizing a lesson by employing strategies that form a
return tie, a multi-level social activity tied to the choices and other actions of the pupils
themselves; however the results of the empirical research on the analysis of the lesson
protocols show that the primary barrier to successful meta-cognitive learning is still the
actions of a pedagogue that are based on the rules of the classical development paradigm
in different stages of a lesson.

Keywords: metacognitive skills, social education, general education school.



