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Santrauka

Straipsnyje analizuojamos laisvés atémimo bausme atliekanéiy asmeny nuostatos jy socialinei integracijai
svarbiy reiskiniy — nusikaltimo, bausmeés, laisvés — atZvilgiu. Nuostaty kryptis, jy turinys, kognityviniy ir emociniy
komponenty ypatumai, i$ry$kéjantys suvokiant bei vertinant minétus reiskinius, gali padéti apibadinti jkalinimo
patirtj turindiyjy asmenybe bei kryptingiau pasirinkti korekcinio darbo taikinius.

Straipsnyje pristatomi empirinio tyrimo, kuriame dalyvavo 65 vyrai — grie?tojo reZimo pataisos darby
kolonijos nuteistieji — rezultatai. Tiriant taikyta Semantinio diferencialo metodika ir atviry klausimy apie jsitikinimus
ir emocijas anketa.

Kiekybiné ir kokybiné tyrimo rezultaty analizé leido padaryti i$vad3, kad nuteistyjy nuostatos yra tvirtos
(ekstremalios, kognityvios ir emociskai darnios) ir daro pastebimg poveikj jy likes¢iams, ketinimams ir elgesiui, o jy
kryptis ir turinys yra nepalankis resocializacijai laisvéje. Taip pat buvo i$skirti nuostaty ypatumai, j kuriuos
naudinga atsiZvelgti nuteistuosius rengiant laisvei.

Pagrindinés savokos: nuostata, socialiné integracija, nuteistasis, korekcija

Jvadas

Laisvés atéemimo bausme atliekan€iy asmeny resocializacija, kaip ir pakartotinis nusi-
kalstamumas, priklauso ne tik nuo socialiniy, ekonominiy, situaciniy, bet ir nuo psichologiniy
veiksniy. Pastaryjy veiksniy grupei priskiriamos ir socialinés nuostatos. Kodél nuostatos yra
resocializacijai reikSmingas psichologinis veiksnys?

Nuostata — tai vidiné asmens pozicija tam tikro reiskinio — nuostatos objekto — atzvilgiu,
pasireiSkianti tam tikromis suvokimo schemomis ir jsitikinimais apie nuostatos objektg (ar
objekty klase), tam tikromis emocinémis reakcijomis, kurias sukelia nuostatos objektas, pa-
rengtimi elgtis tam tikru bidu, taip pat iSoriniais veiksmais (Brigham, 1991). Taigi tradiciSkai
iSskiriami kognityviniai, emociniai ir elgesio nuostaty komponentai. Pirmieji atspindi konkre-
taus objekto ar situacijos suvokimg, tam tikros kognityvinés schemos ir vertinimo stereotipy
aktualizacijg (Fiske, Tailor, 1984). Nuostaty turinys ir su juo susije emociniai iSgyvenimai i$-
reiSkia asmens likescCius (Granberg, Brent, 1983), ketinimus ir elgesio dispozicijas (Breckler,
1984). Nuostaty jtaka asmens elgesiui priklauso nuo jy stiprumo, pasireiSkiancio tuo, jog
nuostatos iSlieka atsparios laiko ir patyrimo poveikiui, tampa pastovia asmenybés charakte-
ristika. J. A. Krosnickas ir kiti (1993) tvirtina, kad tiriant nuostaty stipruma bdatina jj paaiskinti
konkreC€iomis dimensijomis, o i$ jy svarbiausios yra ekstremalumas, aktualumas ir vidinis
darnumas. |vairiy empiriniy tyrimy duomenys patvirtina, kad nuostaty jtaka iSoriniam elgesiui
smarkiai koreliuoja su minétomis nuostaty charakteristikomis (Fazio, Zana, 1978; Jaccard,
Becker, 1985; Schlegel, Di Tecco, 1982 ir kt.). Siy prielaidy pagrindu galime daryti i$vada,
kad nuostaty krypties, tvirtumo ir turinio ypatumy vertinimas gali padéti numatyti asmens el-
gesj, o elgesio modifikavimas gali bati susijes su nuostaty keitimu.


mailto:psk@ltu.lt

126 SOCIALINIS DARBAS 2002 m. Nr. 2(2)

Laisvés atémimo bausme atliekantiems asmenims nusikaltimas, bausmé ir laisvé yra
ne abstrakCios sgvokos, o tiesioginio patyrimo dalis, formuojanti tam tikrg pasauléjautg ir pa-
saulézidrg. Kaip suvokiami ir iSgyvenami Sie reiSkiniai, kokias mintis ir jausmus jie sukelia,
kokias elgesio tendencijas skatina? Atsakius j Siuos klausimus galima numatyti, kokie turéty

Batent toks buvo tyrimo tikslas — nustatyti laisvés atémimo bausme atliekanciy asmeny
nuostatas nusikaltimo, bausmeés ir laisvés atzvilgiu, jvertinti jy kryptj, tvirtuma, turinio ypatu-
mus ir palankumg arba nepalankuma resocializacijai.

Tyrimo metodas

Nuostatoms tirti taikyta A. Suslaviiaus (1988) adaptuota Osgoodo semantinio diferen-
cialo metodika ir atviry klausimy apie jsitikinimus ir emocijas anketa, parengta A. H. Eaglio ir
bendraautoriy (1991).

Pirmoji metodika paremta zodziy konotaciniy reikSmiy matavimu, kai tiriamasis pateiktag
sgvoka turi jvertinti pagal bipoliariniy bidvardziy (parinkty eksperty metodu) skales (nuo —3
iki +3). I18skiriami trys kiekvienos nuostatos — vertes, jégos ir veiklos — veiksniai.

Atsakymas | anketos apie jsitikinimus ir emocijas klausimus — kognityviniy ir emociniy
nuostatos komponenty jvertinimo procedura, kai tiriamasis turi iSvardyti savybes, kurias pri-
skiria nuostatos objektui, jo sukeliamus jausmus (I etapas), tikimybe, kad kiekvienas nuo-
statos objektas turi visas nurodytas savybes ir sukelia nurodytus jausmus (Il etapas). Be to,
tiriamasis kiekvieng savybe ir jausma turi jvertinti pagal 7 baly skale (nuo -3 iki +3) (lll eta-
pas).

Kiekviena sgvoka turi savo konkrety turinj ir gyvenimo aspektus jvardijancias reikdmes,
todél subjektyviai vertinant tiriamuosius pateikiamos sgvokos — nusikaltimas, bausme, laisvé
— buvo iSskaidytos j jomis zymimos tikrovés sudétines dalis, batent: nusikaltimas — jstatymo
paZeidimas, Zala visuomenei, skriauda Zmogui; bausmé — izoliacija, reZimas, apribojimai;
laisvé — laisvé judéti, laisvé pasirinkti veiklos rasj, laisve pasirinkti bendravimo partner].

Tyrimas vyko keliais etapais. Pirmajame etape tyrimus atliko ir apdorojo Vilniaus uni-
versitete psichologijg studijuojanti studenté Irma AleliGnaité.

Tiriamieji

Tyrime dalyvavo 65 grieztojo rezimo pataisos darby kolonijoje bausme atliekantys vyrai
ir 55 neteisty asmeny kontroliné grupé. Nuteistyjy grupés amziaus vidurkis — 41,8 mety (SD
— 7,4), amziaus ribos — 20-51 metai; vidutiniSkai jkalinimo jstaigoje per visg savo gyvenimg
jie praleido 6,3 metus, trumpiausiai — 1,2 mety, ilgiausiai — 19 mety; paskutinio teistumo pa-
skirtos bausmés jkalinimo laikas vidutiniSkai buvo 3,4 metai, trumpiausiai — 0,2 mety, ilgiau-
siai — 7,5 mety; 4 asmenys buvo teisti pirmg karta, 25 — du kartus, 20 — tris, kiti — keturis ir
daugiau karty.

Rezultatai
1. Kiekybiné rezultaty analizé

Faktoriné sgvoky vertinimo analizé patvirtino jy skaidymo j sudétines dalis pagrjstuma.
Skirtingy nuostaty komponenty vertinimy anketos ir jy semantinio diferencialo koreliacijos
rezultatai patvirtino metodo validuma. 1 ir 2 lentelése pateikti duomenys rodo, kad abiejy
grupiy nuostaty komponentai tarpusavyje reikSmingai koreliuoja, iSskyrus kontrolinés grupeés
vertinimus bausmeés sgvoky atzvilgiu.

1 lentelé. Nuteistyjy grupés nuostaty komponenty interkoreliacijos

Emocinis
komponent.

Kognityvinis komponent. Koreliacija
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bddinancios sgvokos;

- 0,675 -
X kN p=0,000 X en
v 0,787 3
X e p=0,000 X g
v 0,452 Vi
X kL p=0,000 X g

X —vidurkis; K — kognityvinis komponentas; E — emocinis komponentas;
N — nusikaltimg apibidinancios sgvokos; B — bausme apibudinancios sgvokos; L — laisve api-

P — patikimumo lygmuo

2 lentelé. Kontrolinés grupés nuostaty komponenty interkoreliacijos

Kognityvinis komponent. Koreliacija k(IJErrr?;c?ri]r:airsmt.
X KN pgg,gtl)o X EN
X KB pgbz,??.O X EB
X e pgiggl X EL

X — vidurkis; K — kognityvinis komponentas; E — emocinis komponentas;

N — nusikaltimg apibidinancios sgvokos; B — bausme apibidinangios sgvokos; L — laisve api-
badinancios sgvokos;

P — patikimumo lygmuo

Gauti statistiSkai patikimi ir nuostaty komponenty vertinimo rezultaty bei semantinio

diferencialo rezultaty rysSiai (zr. 3 lentele). Nuteistyjy grupéje koreliacijos statistiSkai patiki-
mesnes nei kontrolinéje grupéje.

3 lentelé. Nuostatos komponenty interkoreliacijos su semantiniu diferencialu

— XKN XKB XKL XEN XEB XEL
., |0:441% 0,255 0,387 | 0,274

P [0,000] 0,082 0,004 | 0,014

X, 0,347 | 0,195 0.375 | 0,189

P 0,001 | 0,068 0,027 | 0,05

X 0,364 | 0,306 0,363 | 0,263
P 0,000 | 0,001 0,000 | 0,003

X — vidurkis; K — kognityvinis komponentas; E — emocinis komponentas;

N — nusikaltimg apibldinancios sgvokos; B — bausme apibldinancios sgvokos; L — laisve api-
bidinancios sgvokos;

* — pirmasis nuteistyjy grupés rezultatas; p — patikimumo lygmuo
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Apdorojant semantinio diferencialo rezultatus buvo nustatytos sgvoky vertinimo hierar-
chijos (pagal vertés, jégos ir veiklos veiksnius), leidziancios spresti apie nuostaty kryptj (po-
zityvuma arba negatyvuma) ir reikSme tiriamiesiems. Patikrinus sgvoky vertinimo vidurkiy
skirtumy statistinj reikSminguma Kruskal-Wallis kriterijumi paaiSkéjo, kad nuteistyjy grupéje
pozityvumu iSsiskyré nuostatos laisvés atzvilgiu (p=0,000). Kontroliné grupé laisvés sgvokag
vertino taip pat teigiamai, tik pirmenybe teiké kitiems jos aspektams nei nuteistiegji: nuteistie-
siems ypac svarbi judéjimo laisve, kontrolinés grupés atstovams — laisvé pasirinkti veiklos
ruagj ir bendravimo partnerj (zr. 1 diagrama).

O Nuteistyjy grupé
B Kontroliné grupe

1,51
1
Savoky
vertinimo 0,51
vidurkiai
0-

Savokos

1 diagrama. Sgvoky vertinimo vidurkiai (semantinis diferencialas)

Pritaikius Mann—-Whitney kriterijy buvo palyginti grupiy rezultatai. Paaiskéjo, kad nusi-
kaltimg apibddinanciy sgvoky vertinimy skirtumas grupése statistiSkai patikimai nepatvirtin-
tas. Vis délto vertés veiksnio vidurkiai rodo, jog nuostatos nusikaltimo aspekty atzvilgiu tei-
giamesnés nuteistyjy grupéje, o labiausiai grupiy vertinimai vertés veiksnio dimensijoje sky-
rési vertinant jstatymo pazeidima. PrieSingos krypties skirtumai iSrySkéja vertinant rezimg bei
kitus bausmés aspektus (Zr. 2 diagramg).

O Nuteistyjy grupé
B Kontroliné grupé

3
21

Savoky
vertinimo
vidurkiai Q-

Savokos

2 diagrama. Savoky vertinimas pagal semantinio diferencialo vertés veiksnj
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Siekiant jvertinti nuostaty tvirtumg buvo palygintas grupiy nuostaty ekstremalumas, t. y.

sgvoky vertinimy absoliutiniu dydziu vidurkiai pagal Mann—Whitney kriterijy.

4 lentelé. Savoky vertinimy absoliutiniu dydziu vidurkiy lyginimas tarp grupiy

NUSIKALTIMAS

BAUSME

LAISVE

1

2

3

4

5

6

7

8

9

— |2,00*[1,8
X *[1,84

2,07 [1,89

2,33[1,96

2,6 1,58

2,50/1,69

2,49]1,56

2,62[2,17

2,56/2,18

2,43|2,16

Bl 0,019

0,010

0,002

0,000

0,000

0,000

0,000

0,000

0,000

1,66 [1,19

x|

17 147

1,84/1,38

2,27(1,33

2,13]1,34

2,18]1,08

2,56/1,92

2,47] 1,8

2,18]1,73

Al 0,0185

0,133

0,000

0,000

0,000

0,000

0,000

0,000

0,000

X — vidurkis; A — atviry klausimy anketa; B — semantinis diferencialas;
e — pirmas pateikiamas nuteistyjy grupés vidurkis;
tamsesnis fonas — reikSmingi skirtumai, p<0,05

Nuteistyjy nuostatos yra reikSmingai ekstremalesnés visy lyginty reiskiniy atzvilgiu, is-
skyrus Zalg visuomenei: dauguma jy §j nusikaltimo aspektg jvertino neutraliai, tuo tarpu kon-
trolinéje grupéje kiek tvirtesnés neigiamo vertinimo tendencijos.

Nuostaty tvirtumas tikrintas vertinant emociniy ir kognityviniy komponenty suderina-
muma: lyginti nuostatos komponenty vertinimy vidurkiai pagal Stjudento kriterijy grupése ir
tarp grupiy (zr. 5 ir 6 lentelés).

5. lentelé. Nuteistyjy grupés nuostaty komponenty
vidurkiy lyginimas
Kognityvinis = Emocinis
komponentas komponentas
X 0,417 X en
-1,16 —0,95
X e 0,745 X e
-1,8 -1,89
X 0,345 Xg
2,14 1,85

X — vidurkis; K — kognityvinis komponentas; E — emocinis komponentas;

N — nusikaltimg apibldinancios sgvokos; B — bausme apibidinandios sgvokos; L — laisve api-
badinancios sgvokos;
P — patikimumo lygmuo

6 lentelé. Kontrolinés grupés nuostaty komponenty
vidurkiy lyginimas

Kognityvinis p Emocinis
komponentas komponentas
X 0,103 X en
—-1,09 -1,19
X KB 0,257 X EB
0,26 0,38
X 0,957 Xe
1,80 1,79

X — vidurkis; K — kognityvinis komponentas; E — emocinis komponentas;

N — nusikaltimg apibudinancios sgvokos; B — bausme apibudinancios sgvokos; L — laisve api-
bidinancios sgvokos;
P — patikimumo lygmuo
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Galima pastebéti, kad emociniai ir kognityviniai nuostaty komponentai labiau suderinti
nuteistyjy grupéje. Kadangi nuteistyjy nuostatoms badingas ne tik nuostatos komponenty
suderinamumas, bet ir jy ekstremalumas, o nuostaty objektai yra tiesioginio aktualaus paty-
rimo reiSkiniai, galima numatyti stiprig jy jtakg nuteistyjy elgesiui arba bent jau jy ltikescCiams
ir ketinimams. Nuostaty turinj ir galimus jy padarinius padeda atskleisti kokybiné rezultaty
analize.

2. Kokybiné rezultaty analizé
2.1. Nuostaty nusikaltimo atzvilgiu ypatumai

Beveik visi nuteistieji (98,7 proc.) nesmerkia jstatymo paZeidimo. Dalis jy (daugiau kaip
30 proc.) pareiské jsitikinimg, jog jstatymai neverti pagarbos, dirbtinai sugalvoti, néra protingi,
juos pazeidingja ir jy kdrejai ir pan. Kiek daugiau (38 proc.) nuteistyjy jstatymy pazeidimus
pateisino nurodydami, jog juos skatina sunkios gyvenimo salygos, nusivylimas gyvenimu,
bloga aplinkos jtaka. Nedidelé apklaustyjy dalis (apie 7 proc.) pareiSké nuomone, jog nusi-
kaltimai susije su Zmogaus silpnumu, neiSprusimu, girtavimu, kiti vardijo konkrecias iSorines
aplinkybes arba kaltino pacig nusikaltimo auka, jos netinkama elgesj. Nors statistiSkai reik3-
mingy grupiy skirtumy nerasta, pastebéta, kad kontrolinés grupés nuostatos jstatymo pazei-
dimo atzvilgiu neigiamesnés, o didzioji Sios grupés tiriamyjy dalis (apie 70 proc.) mano, kad
jstatymy pazeidimai susije su asmens egoizmu, silpnavaliSkumu, aplaidumu ir primityvumu.
Taigi nuteistieji kur kas labiau toleruoja jstatymy pazeidimus.

Galima manyti, jog nuteistyjy grupéje vyraujantis poZidris j jstatymy pazeidimo faktus
susijes su savo padaryty nusikaltimy suvokimu ir vertinimu: nusikalstama veika iS esmés
pateisinama neigiant savo atsakomybe, smerkiant smerkianciuosius, apeliuojant j aplinkybes
arba netinkama nusikaltimo aukos elgesj. Tokie nuteistyjy nuostaty ypatumai gali bati paais-
kinti kriminologijoje gerai zinomy sagzinés ir socialinés kontrolés neutralizavimo mechanizmy
veikimu (Sykes, Matza, 1975) arba psichologinés gynybos mechanizmais. Reikia pasakyti,
kad Siy mechanizmy jsitvirtinimas Zmogaus sgmonéje sukuria itin palankias psichologines
prielaidas pakartotiniams nusikaltimams daryti, nes pats bausme uz nusikaltimg atliekantis
asmuo save iSteisina, neiSgyvena kaltés ar noro jg iSpirkti, netgi prieSingai — iSgyvena
skriaudg arba apmauda, skatinancCius prieS8intis, kerstauti, bati apsukresniam. Kai kurie auto-
riai pana$ius nuteistyjy elgsenos ypatumus sieja ir su Zema teisiniy normy internalizacija, kai
jstatymai vertinami kaip visuomenés primestas reikalavimas, j kurj atsizvelgiama tik dél iSori-
nés kontrolés (Ratinov, 1988).

Kitg nusikaltimo aspektg — skriaudg Zmogui — nuteistieji vertino skirtingai: dalis jy (apie
15 proc.) pateiké abstrakty pozidrj, jog skriausti Zzmogy negerai ir tiek pat Sios grupés tiria-
muyjy teigé, kad dazniausiai skriaudikas turi jo elgesj pateisinancig priezastj. Likusieji pateiké
jvairiy samprotavimy apie tai, kokiais atvejais skriaudos Zmogui negalima pateisinti (pvz., jei
ji nukreipta prieS bejégius senelius, vaikus ar merginas arba jei neduoda jokios naudos
skriaudikui, yra beprasmé ir kt.). Ypa€ pabréztas neigiamas seksualinés skriaudos vertini-
mas.

Sios nuostatos emociniy komponenty turinio analizé parodé, kad subjektyvis iSgyve-
nimai, kylantys susiddrus su skriauda, labai priklauso nuo tiriamojo santykio su nuskriaus-
tuoju: kai nukencia artimas arba zinomas asmuo, dauguma eksperimentinés grupés Zmoniy
nurodé, jog iSgyvena gailestj, uzuojautg, norg padéti, bet jei nukentéjusysis néra asmeniskai
pazjstamas, jam padaryta skriauda nesukelia jokiy stipresniy iSgyvenimy. Vadinasi, kuo ano-
nimiSkesné auka, tuo mazesné tikimybé, jog jos kentéjimas ar kitokia skriauda pazadins
Zmogiskuosius skriaudiko jausmus.

Kontrolinés grupés tiriamieji neiSskyré jokiy salygu, kei€iangiy jy iSgyvenimus patyrus
skriaudg, ir dauguma nurodé stiprius gailesCio nuskriaustajam ir pykcio skriaudikui jausmus
bei didelj norg atkurti teisingumg. Panasu, kad Sios grupés tiriamiesiems skriaudos buvo
subjektyviai reikSmingesnés, dazniau aktualizavo asmeniskai patirtg skriaudg arba nukenté-
jusiojo nuostatg, tuo tarpu nuteistieji aktyviau racionaliai samprotavo apie skriaudg situacijg
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dazniau suvokdami i$ skriaudéjo pozicijos, bet reaguodami gynybiskai, t. y. sgmoningai ne-
priimdami Sio vaidmens.

TrecCiasis nuostatos | nusikaltimg komponentas — Zala visuomenei. Kontrolinéje grupéje
svarstomi neigiami jstatymy pazeidimy padariniai, kiek dazniau negu nuteistyjy grupéje mi-
nima zZala visuomenei ir valstybei, vyrauja neigiamos emocijos, nors nuostatos néra tvirtos.
Nuteistieji zalos visuomenei atzvilgiu lieka abejingi ir pasako visuomene ir jos tvarkg smer-
kiancius teiginius, iSreiSkia neigiamas, priediSkumg visuomenei atspindinias emocijas. Pa-
nasu, kad izoliacija jkalinus jiems nei prasideda, nei baigiasi kaléjimo sienomis, kad nuteis-
tieji laisvés atémimu daznai jauciasi atskirti ir iSstumti i visuomenés be teisés grjzti j jg visa-
verciu ir gerbiamu Zzmogumi. Verta prisiminti I. Hagano (1969) mintj, kad ,neprisiriSimas — tai
laisvé nukrypti”, t. y. Zmogus nesijaucia ir negali jaustis jpareigotas pateisinti lukescCius ty, su
kuriais nesijaucia susijes.

Siuos rezultatus galima aigkinti ankséiau minétais psichologinés gynybos mechaniz-
mais, apsauganciais nuo kaltés ir savosios atsakomybés jsisgmonimo, galima svarstyti ne-
kritiSkai perimty kaliniy mastymo ir elgsenos stereotipy ar kriminalinés aplinkos jtaka, iSkrei-
piancig tikrosios situacijos suvokimg. Kiekvienu atveju iSskirti nuteistyjy nuostaty ypatumai,
iSrySkéje vertinant ir suvokiant skirtingus nusikaltimo aspektus, yra nepalankis jy socialinei
adaptacijai laisvéje, nenaudingi neiSvengiamai jy sulauksianciai visuomenei, o vertinimy
ekstremalumas bei kognityviniy ir emociniy nuostaty komponenty dermé liudija nuostaty
tvirtuma ir jy apCiuopiamg galig daryti jtakg iSoriniam elgesiui.

2.2. Nuostatos bausmeés atzvilgiu

Vertinant izoliacijg, reZimg ir apribojimus, kaip laisvés atémimo bausmés sudétines da-
lis, ne tik kontrolinés, bet ir nuteistyjy grupés tiriamieji (nors du kartus reciau) pripazino, kad
apskritai bausmé uz atskleistg nusikaltimg yra reikalinga: reZzimas padeda palaikyti tvarka,
laisvés suvarZzymai privercia susimastyti ir pan. PanaSus skai€ius (kiek daugiau nei tre¢dalis)
abiejy grupiy tiriamyjy pabrézé, kad bausmé turéty bati teisinga. Sis tyrimas nesuteikia gali-
mybiy placiau interpretuoti bausmés teisingumo sampratg ar aptarinéti subjektyviai suvokto
teisingumo determinantes, taciau kognityviniy nuostatos bausmés atzvilgiu elementy analizé
rodo, kad abiejy grupiy tiriamieji pastebi, jog dabar egzistuojaniomis sglygomis jkalinimas
sukelia neigiamy padariniy: zlugdo asmenybe, griauna Seimas, suzadina ziaurumg, atima
viltj susitvarkyti gyvenimg. Nepaisant to, kontrolinés grupés emocinés reakcijos bausmeés at-
2vilgiu yra teigiamos. Nuteistieji ypaC neigiamai vertina konkreCias bausmes atlikimo vietoje
taikomas sankcijas ir apribojimus, nelaiko jy tikslingomis ar daran€iomis aukléjamajj poveikj,
nurodo Zeminantj jy ir administracijos elgesio su nuteistaisiais pobudj. Nuteistiesiems visi trys
laisvés atémimo bausmés aspektai sukelia stiprias neigiamas emocijas, pavyzdziui, kenté-
jimag, su kuriuo susije arba neviltis, bejégiSkumas, depresija, susitaikymas su likimu, arba
pyktis, noras prieSintis, uzslopinta arba atvira agresija (pastarojo tipo reakcijy nurodyta kiek
reciau), dazniausiai nukreipta j iSore, o kartais prie$ save.

Faktas, kad jkalinimo bausmé priverCia kentéti, néra nei gluminantis, nei socialiai ar
psichologiSkai nepageidautinas reiskinys, taciau verta atkreipti démes;j j tai, kad Siuolaikiniai
baudziamieji jstatymai niekaip nereglamentuoja nusikaltusiojo kancios, o kancios patyrimas
(esamomis sglygomis) veikia destruktyviai: jis nepaskatina kaltés iSgyvenimy, noro arba vil-
ties pasikeisti ar kg nors reikSmingesnio pakeisti savo gyvenime. Zinoma, gali biti, jog uz
minéty tiriamyjy nuomonés slypi sgmoningas arba nejsisgmonintas noras sulaukti uzuojau-
tos arba pateisinti save apkaltinant bausmés vykdytojus, taciau tyrimo rezultatai rodo, kad
vyrauja tokios tendencijos, o jei bitent taip dauguma nuteistyjy suvokia, vertina ir iSgyvena
jiems skirtg bausme, tokia subjektyvi tikrove gali daryti tik neigiamg poveikj juy elgsenai tiek
bausmés atlikimo vietoje, tiek iSéjus j laisve.

3. Nuostatos laisvés atzvilgiu

Buvo i8skirti trys laisves sgvokos aspektai: judejimo laisve, laisvé pasirinkti veiklos rasj
ir laisvé pasirinkti bendravimo partner;.
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Ar laisve iSlieka vertybe praleidus ne vienerius metus pataisos jstaigoje? Kaip nuteis-
tieji ir jstatymy nepazeide asmenys suvokia laisvés paskirtj, jos suteikiamas galimybes? Kaip
iSgyvenami laisvés suvarzymai ir apribojimai?

Sios nuostatos kognityviniy komponenty analizé leidzia teigti, jog abiejy grupiy tiriamieji
laisve vertina kaip esmine zmogaus vertybe, o judéjimo laisve ir ypac laisve pasirinkti veiklos
rasj laiko prigimtinémis zmogaus teisémis, kurios bitinos normaliai visuomenei. Panasus
skai€ius apklaustyjy tiek vienoje, tiek kitoje grupéje samprotauja apie laisvés sglyginuma, jos
ribotuma, taciau kontrolinéje grupéje vyrauja poZzidris, kad laisve riboja natdralios klittys, pa-
vyzdziui, prigimtis, aplinka, kasdieniai jsipareigojimai, o nuteistieji dazniau mini konkrecias
problemas, pavyzdziui, nedarba, aplinkiniy piktavaliSkuma, teistumo stigma, policijos kon-
trole.

Vertindami pasirinkimy laisvés teikiamas galimybes nuteistieji dazniausiai nurodé he-
donistinius motyvus: galimybe maloniai leisti laikg, sportuoti, ilsetis, mylétis ir pan., kiek re-
Ciau — galimybe pasirtpinti Seima, i8silavinimu, sveikata. Pana$iy motyvy yra ir kontrolineés
grupés atsakymuose, tik dazniau minima galimybé tobuléti, iSreiksti save, taip pat daZniau
pabréziama pasirinkimo kokybé (pvz., pasirinkti perspektyvy arba kirybiskg darba, pakeliauti
po egzotiskas Salis ir pan.).

Panasios tendencijos iSrySkejo ir vertinant kitg laisvés aspektg — laisve pasirinkti ben-
dravimo partnerj: nuteistieji vertina galimybe laisvai bendrauti, neapsimetinéti, jausti, kad
partneris gerbia ir supranta, o neteistieji dazniau pabrézia santykiy kokybe, galimybe pasi-
rinkti konkre€ius kriterijus atitinkancias asmenybes (pvz., kdrybiSkas, nepriklausomas, tole-
rantiskas ir kt.).

Emociniai Sios nuostatos komponentai paprastai buvo siejami su teigiamais iSgyveni-
mais, taciau kontrolinéje grupéje apibidinant savo santykj su laisve pasirinkti veiklos rtsj nu-
rodomas ir nerimas, nepasitikéjimas, abejonés. Panasus iSgyvenimai, nebddingi nuteistyjy
atsakymams, gali Kilti dél suvoktos atsakomybés uzZ savo pasirinkimus.

Apibendrinant nuostatos | laisve ypatumus galima teigti, jog ir nuteistiesiems, ir neteis-
tiesiems laisve yra vertybé, aktualus poreikis. Taciau nuteistieji pirmiausiai siekia atsikratyti
esanciy suvarzymy, jiems budingi hedonistiniai laisvés siekimo motyvai, o neteistieji dazniau
svarsto laisvés tikslingumo ir pasirinkimy kokybés klausimus. Atliktas tyrimas nepaaiskina, ar
minéti nuteistyjy nuostatos laisvés atzvilgiu ypatumai susije su jy asmenybés savybémis, jos
branda, ar jie parodo nuteistyjy reakcijg j nelaisvéje blogiausiai patenkinamus poreikius.

ISvados

1. Nuteistyjy nuostatos nusikaltimo, bausmés ir laisvés atzvilgiu yra tvirtos (ekstrema-

lios, kognityviai ir emociskai darnios) ir daro jtaka jy likesCiams, ketinimams ir elgesiui.

2. Nuostaty kryptis ir turinys yra nepalankis bausme atliekan€iy asmeny resocializaci-

jai, nes:

—tolerantiSkai vertinami jstatymy pazeidimai, gynybiSkai suvokiama ir interpretuojama
skriauda zmogui, prieSiSkas, antisocialias reakcijas sukelia Zalos visuomenei atvejai;

—laisvés atémimo bausmé suvokiama ir vertinama kaip formalus nusikaltimo padari-
nys, priver€iantis kentéti ir sukeliantis destruktyvius santykiy su visuomene pokycius;

—laisvé suvokiama kaip vertybé, svarbi visy pirma dél to, kad padeda tenkinti hedonis-
tinius poreikius.

3. Koreguojant nuteistyjy nuostatas ir rengiant juos laisvei galima prasmingai iSnaudoti

kai kurias tyrimo rezultaty atskleistas aplinkybes:

—bdatina stiprinti subjektyvy bausmés teisingumo ir pagrjstumo suvokima;

—nusikaltélis turéty tiesiogiai pazinti nuo jo padaryto nusikaltimo nukentéjusius asmenis
ir Zzinoti visus nusikaltimo padarinius (fizinius, materialinius, moralinius, psichologinius
ir socialinius);

—naudinga stiprinti nuteistojo rySius su Seima ir artimaisiais bei poreikj ir galimybes jais
rapintis.
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ATTITUDES OF CONVICTS TO THE PHENOMENA IMPORTANT TO SOCIAL
INTEGRATION

Assoc. Prof. Dr. Rita Bandzeviciené

Law University of Lithuania

Summary

The article analyses attitudes of convicts toward important phenomena of their social
adaptation such as crime, penal and freedom. 65 convicts of Strong Regime Colony were tested with
Semantic Differential Measure of Attitudes and Free Response Measure of Beliefs and Emotions. The
statistical and qualitative analysis of results showed that attitudes of convicts are strong (extreme
and affectively-cognitively consistent) and their antisocial direction and content are harmful enough
to destroy their social adaptation. Also some possibilities for attitudes correction in preparing
convicts for freedom were discussed.
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