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Santrauka

Siame straipsnyje nagrinéjamos Vilniaus komercinio sekso darbuotojy elgesio ypatybés, badingos
vienam $ios didZiausios rizikos uZsikrésti Zmogaus imunodeficito virusu ir kitomis lytiskai plintan¢ioms
infekcijomis visuomenés grupés pogrupiui — gatvése ir prie geleZinkelio stoties klienty ieskan¢ioms sekso
darbuotojoms bei sekso paslaugy firmose dirbanéioms moterims. Autorius siekia i$siaiskinti, koks jy elgesys
galéty nulemti ZIV i$plitima subpopuliacijoje, o kartu ir visoje visuomenéje, jei virusas patekty tarp sekso
darbuotojy. Sios moterys dazniausiai gali gauti reikiamos medicinos pagalbos. Informacijai kaupti buvo taikomi
$ie metodai: jvairiy duomeny analizé ir sociologiné apklausa pagal klausimyna, taikyta asmeninio pokalbio
metu. Kiti analizuojami parametrai: motery Ziniy apie ZIV ir AIDS prevencija lygis, po¥iariai, $ios grupés
poreikis socialiniy ir medicinos paslaugy.

Pagrindinés sgvokos: komercinio sekso darbuotojos, ZIV, LPI, prevencija

Jzanga

Lietuvos AIDS centro socialiniy ligy konsultavimo kabinete ,Demetra® ir palydoviy ,Fir-

moje“ atlikome 96 komercinio sekso darbuotojy (atitinkamai 54,2 proc. ir 45,8 proc.) anoni-
mine apklausg siekdami isiaiskinti rizikingo elgesio pobdidj ir jtakg ZIV plitimui ir pritaikéme
tarptautine Seimos sveikatos anketg (Amon, Brown, Hogle, MacNeil, Magnaui, Mills, 2000).
Bandéme nustatyti, koks jy elgesys galéty nulemti ZIV i$plitimg subpopuliacijoje, o kartu ir vi-
soje visuomenéje, jei virusas patekty tarp sekso darbuotojy. Respondentés buvo parinktos
pagal neformaly atrankos metodg, t. y. apklaustos visos | kabinetg atéjusios prostitutés. An-
ketoje buvo naudojami atviri (gali sakyti viskg) ir uzdari (duoti atsakymo variantai) klausimai.
Pagrindiniai tyrime naudoti klausimai buvo nukreipti j svarbiausiy demografiniy duomeny rin-
kima, tiriamujy seksualinio gyvenimo istorijy vertinimg ir Ziniy apie ZIV/LPI, jy plitimo kelius ir
prevencijos metodus tikrinimg. Pagal amziy respondentés buvo suskirstytos j 3 grupes: 1 gr.:
17-21 mety (39,6 proc.), 2 gr. — 22-30 mety (41,7 proc.) ir vyresnio amZiaus, 3 gr. — 31-43
mety moterys (18,7 proc.).
SPSS Windows paketg (Altman, 1993). Apskaigiuotos x” reikdmés, DF (laisvumo laipsniai) ir
p — reikSmingumo lygmuo pagal standartizuotas formules. Klasikinio hipoteziy tikrinimo
reikSmingumo lygmuo bidna 0,05, 0,01 arba 0,001. Jei atmetamos hipotezés reikSmingumo
lygmuo 0,05, gautas rezultatas gana reikSmingas, jei 0,01 — reikSmingas, o kai 0,001 — labai
reikSmingas, t. y. labai maza klaidos tikimybé.
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Apklausos rezultatai

Tirtoje prostituCiy grupéje daugiausia (78,1 proc.) buvo vidurinj iSsilavinimg turinCiy
25,0+6,2 mety motery. 4,2 proc. jy turéjo pradinj, 10,4 proc. — auk&tesnijj ir 4,2 proc. — auks-
tajj issilavinimg. ,Demetros“ kabineto klienciy (jos dazniausiai komerciniu seksu verciasi
dirbdamos gatvéje) amziaus vidurkis (26,3+7,0 m.) patikimai skyrési nuo ,Firmos“ klien&iy
(23,6%4,9, p<0,04).

84,4 proc. apklaustyjy gimé Lietuvoje, daugiausia lenky (31,3 proc.), lietuviy (27,1
proc.) ir rusy (24,0 proc.) tautybés. ,Firmoje“ daugiausia lietuviy, o ,Demetroje“ — lenkiy. Ne-
nustatyta respondenciy amziaus ir tautybés tiesioginé priklausomybe (p=0,1986), tik paste-
béta tendencija, kad lietuvés tirtoje prostituciy grupéje jauniausios — 23,5t4,9, o ukrainietés
vyriausios — 32,0+8,5 mety. Vilniuje gimusios respondentés sudaré 49,0 proc., Rusijoje, Uk-
rainoje ir Baltarusijoje — 15,6 proc., o likusios 35,4 proc. tiriamyjy gimusios jvairiose Lietuvos
vietovése. 26,0 proc. apklaustyjy nurodé, kad pries atvykdamos | Vilniy komercinio sekso
paslaugas teiké uzsienyje, 24,0 proc. — kituose Lietuvos miestuose ir rajonuose, o 50 proc.
respondenciy j §j klausimg neatsake.

I$ 37,5 proc. nurodziusiyjy, kad kada nors buvo iStekéjusios (visos vyresnio amZiaus
prostitutés kada nors buvo iStekéjusios) tik 1 proc. gyvena su sutuoktiniu. 28,2 proc. jy turi
nuolatinj Iytinj partnerj. Pirmg kartg tekédamos respondentés buvo vidutiniS8kai 19,3+2,0
mety. Netekéjusios, tiek gyvenancios su sugyventiniu, tiek vienos, yra jaunesnio amziaus
moterys (DF=4; F=11,24; p<0,001). 48,1 proc. apklaustyjy mano, kad jos vyras/sugyventinis
turi kity motery, 11,5 proc. — kad neturi ir 40,4 proc. nezinojo.

Daugumos prostituciy (68,8 proc.) seksualinés paslaugos — vienintelis pragyvenimo
Saltinis, ypac€ jaunesnio amziaus motery (p<0,04). Pusé jy iSlaiko/finansiSkai remia vaikus
(41,7 proc.), tévus ar kitus asmenis, ypaé nevartojanc€iosios narkotiky (p<0,03), apie 15 proc.
respondenciy gauna pasSalpa, 25,3 proc. atsaké, kad tenka vogti. IS ty, kurios finansiskai is-
laiko/remia kitus asmenis, 72,2 proc. kada nors buvo iStekéjusios, o 36,7 proc. jy nebuvo is-
tekéjusios (p<0,001). Ty, kurios kg nors finansiSkai iSlaiko/remia, amziaus vidurkis 26,8+5,9
m. patikimai skyrési nuo ty, kurios nieko neremia/neislaiko: 23,316,2 mety (p<0,01). Vidutinio
(67,5 proc.) ir vyresnio (66,7 proc.) amziaus prostitutés dazniau nei jaunesniojo (23,7 proc.)
amziaus (x°=17,4; DF=2; p<0,001) kg nors i§laiko/remia finansigkai.

Pirmuosius lytinius santykius prostitutés turéjo badamos 15,4+2,2 mety, trecdalis jy —
per prievartg. Pirmujy lytiniy santykiy amziaus vidurkis patikimai susijes su prostituciy iSsila-
vinimu — kuo auksStesnis iSsilavinimas, tuo véliau buvo pradéti Iytiniai santykiai (DF=4; F=5,7;
p<0,001). VartojanCiyjy alkoholj kiekvieng dieng pirmuyjy lytiniy santykiy amziaus vidurkis
buvo mazesnis — 13,8+3,5 mety nei vartojanciyjy alkoholj kartg per savaite — 15,6+1,5 mety
ir maZiau nei 1 kartg per savaite arba niekada nevartojanciy alkoholio — 15,9+1,8 mety
(DF=2; F=6,6; p<0,003).

Pirmuosius lytinius santykius per prievartg turéjo 33,3 proc. atsakiusiyjy (25,0 proc.
,Demetroje” ir 43,2 proc. ,Firmoje“, p=0,05971). Prostitu€iy, turéjusiy pirmuosius lytinius
santykius per prievarta, procentinis pasiskirstymas atitinkamose amZziaus grupése buvo toks:
1 grupéje — 50 proc., 2 grupéje — 27,5 proc. ir 3 grupéje — 11,1 proc. (x°=9,4; DF=2; p<0,01).
Pirmuosius lytinius santykius per prievartg turéjo 37,7 proc. narkotikus vartojanciy prostituciuy,
o tarp nevartojanciyjy — 15,8 proc. (p=0,07). IS ty, kurios kada nors buvo iStekéjusios, pir-
muosius lytinius santykius per prievartg turéjo 5,6 proc., o kurios nebuvo iStekejusios — 50,0
procenty (p<0,001). 57,6 proc. atsaké, kad buvo prievartaujamos pazjstamy, 12,1 proc. —
giminaiCiy, 12,1 proc. — nepazjstamuyjy, 18,2 proc. patyré grupine prievartg. Net 44,4 proc.
respondenciy paminéjo, kad buvo kada nors zagintos. 56,3 proc. prostituciy nurode, kad per
pastaruosius 12 ménesiy kuris nors i$ lytiniy partneriy priverté jéga lytiSkai santykiauti: 1-oje
amziaus grupeéje — 71,1 proc., 2 gr. — 45,0 proc. ir 3 gr. — 50,0 proc. atsakiusiyjy (p=0,05709).

Pirmg kartg uz seksualines paslaugas respondentés pinigus gavo budamos 20,5+5,3
mety, ir kuo Zemesnis iSsilavinimas, tuo anksCiau pradedamos pardavinéti lytinés paslaugos
(p<0,001). Tai bidinga ir prostitutéms narkomanéms (p<0,02).



126 SOCIALINIS DARBAS 2003 m. Nr. 2(4)

Respondentés nurodé, kad vidutiniSkai buvo pastojusios 2,2+2,1 karto: 1 grupeje, —
0,86+0,85 karto, 2 grupéje — 2,57+1,36 karto, o 3 grupéje — 4,29+3,16 karto (p<0,001). Ap-
klaustosios ,Demetroje* — 3,91%£12,54 karto, ,Firmoje* — 2,33+2,36 karto. VidutiniSkai ap-
klaustosios gimdé 1,03+1,21 karto: ,Demetros klientés — 1,08+1,35 karto, ,Firmos® —
0,97+1,01 karto. Atskirose amziaus grupése gimdé: 1 grupéje — 0,3+£0,47 karto, 2 grupéje —
1,19420,98 karto, 3 grupéje — 2,1+1,68 karto (p<0,001). Vartojusiosios narkotikus gimdé
0,83+0,9 karto, nevartojusiosios — 1,79+1,81 karto (p<0,002). 27,1 proc. prostitu€iy nurodé,
kad pacios augina 1 vaikg, 10,4 proc. — 2 vaikus, 4,2 proc. — 3 vaikus, kitos vaiky neaugina
arba neatsaké.

Apie infekcijas, perduodamas lytiniu keliu, kada nors girdéjo 97,9 proc. apklaustyjy.
17-21 mety sekso darbuotojos bei ,Firmoje“ dirbancgios prostitutés apie tai girdéjo visos.

Pagal nurodytus LPI pozymius apklaustosios pasiskirsté taip: pilvo skausmas — 80,6
proc., iSskyros i§ maksties — 83,9 proc., nemalonaus kvapo iSskyros — 76,1 proc., deginantis
skausmas Slapinantis — 60,9 proc., genitalijy opos/Zaizdos — 66,7 proc., patine kirkdniai —
44,9 proc., niezulys — 47,7 proc. ir kita — 4,7 procento. 96,9 proc. tirtyjy atsake, kad per pas-
taruosius 12 ménesiy pastebéjo iSskyry i§ maksties ir/arba lyties organy, 2,1 proc. nepaste-
béjo, 1,0 proc. neatsake.

Visos apklaustos komercinio sekso darbuotojos girdéjo apie vyridkg prezervatyva, 99,0
proc. respondenciy juos naudojo ir 97,9 proc. atsaké, kad zino vietas, kuriose galima gauti
prezervatyvy arba rasti juos platinanciy asmeny. Dazniausiai nurodytos prezervatyvy jsigi-
jimo vietos buvo parduotuvé, vaistiné, kioskas ir ,Demetros“ kabinetas. 97,9 proc. tirtyjy at-
saké, kad uztrukty maziau valandos prezervatyvui gauti, 1,1 proc. — nuo valandos iki dienos
ir 1,1 proc. nezinojo, kiek uztrukty laiko prezervatyvui gauti. Apklausos metu prostitutés su
savimi turéjo vidutiniSkai 3,36+13,35 prezervatyvo: 1 grupéje — 3,68+3,97, 2 grupeje —
3,3342,88 ir 3 grupéje — 2,72+2,9. ,Demetroje” tirtosios turéjo patikimai maziau prezervatyvy
(vidutiniSkai — 2,0£2,44) nei tirtosios ,Firmoje* (5,0+3,57, p<0,001).

Apie motery prezervatyvus girdéjo 55,2 proc. atsakiusiyjy: 1-oje amziaus grupéje —
39,5 proc., 2 grupéje — 62,5 proc. ir 3 grupéje — 72,2 proc. motery (p<0,04). Motery prezer-
vatyvus naudojo 1,1 proc. prostituciy. Vietas, kuriose galima gauti motery prezervatyvy, zi-
nojo 1,9 proc. dalyvavusiyjy tyrime.

42,7 proc. dalyvavusiyjy tyrime per pastargsias 4 savaites kasdien klausési radijo, ma-
Ziausiai kartg per savaite — 9,4 proc., re€iau nei kartg per savaite — 4,2 proc., visai neklausé
— 38,5 proc., neZinojo arba neatsakeé — 5,2 proc. respondenciy. Per pastargsias 4 savaites
kasdien klausosi radijo 33,3 proc. tirtyjy ,Demetroje” ir 56,8 proc. tirtyjy ,Firmoje“ (p<0,01).

Per pastargsias 4 savaites kasdien televizoriy zitréjo 49,5 proc. tirtyjy, maziausiai
kartg per savaite — 17,7 proc., re€iau nei kartg per savaite — 5,3 proc., visai nezitréjo 27,4
proc. atsakiusiyjy. Per pastargsias 4 savaites kasdien zZilréjo televizoriy 41,2 proc. tirtyjy
,oemetroje” ir 59,1 proc. tirtyjy ,Firmoje* (p<0,002).

Per pastargsias 4 savaites kasdien laikrasCius skaité 6,7 proc., maziausiai kartg per
savaite — 18,9 proc., reCiau nei kartg per savaite — 11,1 proc., visai neskaité — 63,3 proc. res-
pondenciy.

Beveik visos prostitutés (96,9 proc.) per pastaruosius 12 meén. turéjo sveikatos pro-
blemy dél lytiSkai plintanciy infekcijy (LPI). Tik 66,7 proc. jy nurodé prezervatyvag kaip apsi-
saugojimo priemone nuo ZIV, gana nedidelis procentas teisingai jvertino ZIV prevencines
priemones bei viruso plitimo kelius. Nustatytas didelis procentas respondenciy, neigiamai
nusistaciusiy infekuoty asmeny atzvilgiu, rodo, kad reikalingos efektyvesnés programos ir
platesnio masto intervencija siekiant mazinti nesaugius lytinius santykius ir neigiamg nuo-
statg apie infekuotuosius ir AIDS sergancius asmenis.

Apie ZIV ir AIDS girdéjo 99,0 proc. apklaustyjy. 46,8 proc. vartojandiy ir 27,8 proc. ne-
vartojan¢iy narkotikus apklaustyjy paZjsta uZsikrétusiyjy ZIV arba mirusiyjy nuo AIDS
(p=0,05064). 3,2 proc. apklaustyjy turi artimy draugy ir 1,1 proc. — giminiy, uZsikrétusiy ZIV
arba mirusiy nuo AIDS.
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66,7 proc. respondendiy zinojo, kad apsisaugoti nuo ZIV ir AIDS sukeliangio viruso ga-
lima kiekvieny lytiniy santykiy metu teisingai naudojant prezervatyvus, 20,8 proc. tai neige,
9,4 proc. nezinojo, 3,1 proc. neatsakeé.

29,4 proc. apklaustyjy mano, kad turint vieng neuzsikrétus;j ir istikimg lytinj partnerj ga-
lima apsisaugoti nuo ZIV, 32,3 proc. nurodé, kad negalima, 8,4 proc. neturéjo nuomonés,
kitos neatsaké. 49,0 proc. ,Demetros® klienéiy mano, kad tai apsaugo nuo ZIV, o ,Firmoje*
taip mano 74,4 proc. apklaustyjy (p<0,04). 29,2 proc. tirtyjy mano, kad susilaikant nuo lytiniy
santykiy galima apsisaugoti nuo ZIV, 65,6 proc. — kad negalima, likusios neturéjo nuomonés.

85,4 proc. motery nurodé, kad jkandus vabzdZiui negalima uZsikrésti ZIV, 8,3 proc. —
galima, 5,2 proc. nezinojo, 1,1 proc. neatsaké. 88,5 proc. respondenciy mano, kad negalima
uZsikrésti valgant kartu su ZIV infekuotu Zmogumi, 3,1 proc. atsaké, kad galima uZsikrésti,
kitos nezinojo arba neatsakeé.

95,8 proc. respondenciy nurodé, kad zmonés, Svirk§damiesi narkotikus jau panaudota
adata, gali uzsikrésti ZIV, 2,1 proc. nurodé, kad negali, 2,0 proc. nezinojo. Visos prostitutés,
vartojangios narkotikus, mano, kad taip galima uzsikrésti ZIV, o i§ nevartojandiy taip galvoja
tik 84,2 proc. respondengiy (p<0,003). 13,5 proc. motery nurodé, kad ZIV gali biti uZsikrétes
i8 pazilros sveikai atrodantis Zmogus, 70,8 proc. nemano, kad toks Zmogus gali atrodyti
sveikai, likusios nezinojo arba neatsaké. 11,1 proc. vartojan€iyjy narkotikus mano, kad uzsi-
krétes zmogus gali sveikai atrodyti, i$ nevartojanciyjy taip mano 29,4 proc. (p<0,05).

84,4 proc. prostituiy mano, kad nésc€ia moteris gali perduoti virusg savo negimusiam
kadikiui, 10,4 proc. — negali, kitos neatsake. 49,0 proc. respondenciy mano, kad nésc¢ia mo-
teris gali sumazinti ZIV perdavimo rizikg savo negimusiam vaikui gerdama antiretrovirusinius
vaistus, 2,1 proc., — kad negali sumazinti rizikos, 19,8 proc. nezinojo, 29,2 proc. neatsakeé.
82,3 proc. respondengiy mano, kad uZsikrétusi ZIV arba serganti AIDS moteris gali perduoti
virusg kudikiui maitindama kratimi, 2,1 proc. nurodé, kad negali, 10,4 proc. neZinojo, 5,2
proc. neatsake.

Galimybe anonimiskai pasitikrinti dél ZIV turi 85,4 proc. tirtyjy, 9,4 proc. neturi tos gali-
mybés, 3,1 proc. nezino, 2,1 proc. neatsake. 96,1 proc. ,Demetros” klienciy turi tokig gali-
mybe, o ,Firmoje“ tai gali padaryti tik 76,7 proc. respondenciy (p<0,02). 86,5 proc. apklaus-
tyjy kazkada atliko ZIV testa, 13,5 proc. neatliko. I3 jy 85,7 proc. §j testg atliko savanoriskai,
14,3 proc. — ne savo noru. Savanoridkai 1-oje amziaus grupéje tyrési 75,0 proc., 2 grupéje —
88,9 proc. ir 3 grupéje — 100,0 proc. (p=0,05072) respondenciy. Testo rezultatus zinojo 97,6
proc. tirtyjy, 2,4 proc. nezinojo.

Rezultaty aptarimas

Savo sveikata (Limpakarnjanarat, Mastro, Saisorn, Uthaivoravit, Kaewkungwal, Korat-
tana, 1999) labiau rapinasi vyresnio amziaus prostitutés. Tai nurodo ir kiti autoriai. Specialiai
joms skirtuose kabinetuose besilankanciyjy amziaus vidurkis yra 25,0+6,2 metai, tuo tarpu
Zinoma, kad Vilniuje 30 proc. dirbandiy prostitu€iy yra nepilnametés (Mardh, Shoubnikova,
Genc, Chaplinskas, Unzeitig, 1999), todél Sios apklausos rezultatai neatspindi visos prostitu-
Ciy subpopuliacijos.

Siekiant palyginti tyrimus, registruojancius elgesio tendencijas, vykdomus tiek toje pa-
Cioje, tiek ir tarp skirtingy subpopuliacijy bei skirtingu laiku, batina surinkti pagrindinius socia-
linius—demografinius duomenis.

ProstituCiy seksualinio gyvenimo istorijy tyrimas parodé, kad kuo zZzemesnis iSsilavini-
mas, tuo anksciau respondentés pradeda lytinj gyvenimg (p<0,001). Vartojanc€ios alkoholj
prostitutés pirmuosius lytinius santykius taip pat turéjo bddamos gana jaunos (p<0,003).
TreCdalis prostituCiy pirmuosius lytinius santykius turéjo per prievarta, ir tai patikimai susije
su jaunesnio amziaus respondentémis (p<0,01) bei niekada netekéjusiomis prostitutémis
(p<0,001). Tai, kad jaunos merginos daznai zaginamos, iSmetamos i§ Seimy, paliekamos
sutuoktiniy ir taip priverCiamos griebtis prostitucijos, kad uzsidirbty pragyvenimui, nurodo ir
kiti autoriai (Mahmud, Kabir, Mian, Karim, 1998, Greenberg, Hennessy, MacGrown, Celen-
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tano, Gonzales, Devanter, 2000). Amzius, kada prostitutés imasi Sio verslo, tiesiogiai pri-
klauso nuo jy i$silavinimo. Kuo zemesnis i$silavinimas, tuo anksciau pradedamos pardavinéti
lytinés paslaugos (p<0,001). Narkotiky poreikis taip pat vercia prostitutes gana anksti parda-
vinéti seksualines paslaugas (p<0,02), nesirGpinti artimaisiais (p<0,03), sumazéja gimdymy
skaiCius (vaisingumas) (p<0,002), taiau narkomanéms prostitutéms badinga patikimai di-
desné tolerancija apsikrétusiesiems ZIV ar sergantiesiems AIDS. Tai, kad alkoholio ir narko-
tiky vartojimas labai padidina rizikg uZsikrésti ir perduoti ZIV bei LPI, nurodoma ir literatdroje
(Carter, Harry, Jeune, Nicholson, 1997, Fuchs, Longfellow, 1999, Plant ML, Plant MA, Tho-
mas, 1990).

Daugumos prostituciy seksualinés paslaugos — vienintelis jy pajamy Saltinis, ypa¢ jau-
nesniyjy (p<0,04). Tai vienas i$ lengvesniy budy jaunoms merginoms uzsidirbti pinigy (Mo-
rio, Soda, Tajima, Leng, Kitamura, Mizushima, 1999). NéStumy ir gimdymy skaicius didéjo
didéjant jy amziui (p<0,001). Pusé jy iSlaiko/finansiSkai remia vaikus, tévus ar kitus asmenis,
ypaé vyresnio amziaus (p<0,001), o pasalpg gauna tik apie 15 proc. respondencéiy. Tai rodo,
kad dauguma jy yra socialiai neapsaugotos. Kity 3aliy patirtis rodo, kad pagerinus prostituéiy
ekonomine padétj labai padidéja jy saugus seksualinis elgesys, sumazéja partneriy skaicius,
alkoholio ir narkotiky vartojimas, sergamumas LPI (Ngugi, Frants, Alberto, Njoroge, Waweru,
1998).

AIDS centro socialiniy ligy kabinete ,Demetra“ lankosi daugiau lenky tautybés ir vyres-
nio amziaus, o ,Firmoje“ — lietuviy tautybés ir jaunesnés prostitutés (p<0,04). Dauguma kity
demografiniy duomeny, lyginant Sias dvi jstaigas, statistiSkai patikimai neiSsiskyre. ,Firmos®
klientés su savimi turéjo daugiau prezervatyvy (p<0,001), visos zinojo apie LPI, didesnis pro-
centas nurodé, kad turint vieng neuzsikrétus;j ir istikimg Iytinj partnerj galima apsisaugoti nuo
ZIV (p<0,04), buvo tolerantiskesnés ZIV apsikrétusiesiems (p<0,002). Tai i§ dalies galima
susieti su duomenimis, kad jos daugiau klausési radijo (p<0,01) ir Zidréjo televizoriy
(p<0,002). ,Demetros*” kabineto klientés turéjo geresne galimybe pasitikrinti dél ZIV (p<0,02).
Tai rodo, kad $iame kabinete gerai organizuotas biomedicininis ZIV/LPI stebéjimas.

Visos apklaustosios naudojo vyriSkus prezervatyvus, tadiau apie motery prezervatyvus
girdéjo tik pusé apklaustyjy, o naudojo 1,1 proc. Reikia intensyviai vykdyti SvieCiamajj darbag
Sios srities klausimais. Tai nurodo ir kiti autoriai (Witte, Wada, El-Bassel, Golbert, Wallace,
2000). Nors zinios apie prezervatyvus, jy jsigijimo vietas buvo gana geros, taciau tai, kad
96,9 proc. prostituciy per pastaruosius 12 ménesiy turéjo problemy dél LPI, rodo, kad jy
naudojimo lygis yra Zzemas. Tai patvirtino ir Ziniy apie ZIV prevencijos metodus tyrimas. Tik
66,7 proc. respondendiy Zinojo, kad apsisaugoti nuo ZIV galima naudojant prezervatyvus,
apie 30 proc. — turint vieng istikimg lytinj partnerj arba susilaikant nuo lytiniy santykiy, tik 13,5
proc. mano, kad ZIV gali bati uZsikrétes sveikai atrodantis Zmogus. Tai, kad tirtoje prostitudiy
grupéje dar nepakankamai Zinoma apie ZIV plitimo bddus ir apsisaugojimo priemones, rodo
ir didelis procentas apklaustyjy, neigiamai nusistaciusiy infekuoty ne tik svetimy asmeny, bet
ir giminai€iy bei Seimos nariy atzvilgiu. Literatdroje taip pat nurodoma, kad nors prostitutés ir
Zino apie ZIV/LPI prevencijos metodus, tagiau prezervatyvus naudoja retai (Ohshige, Morio,
Mizushima, Kitamura, Tajima Suyama, 1992).

Apklausos rezultatai rodo, kad bitina plésti specialiyjy tarnyby darbo mastg, kad visi,
ypac labiausiai rizikuojantys apsikrésti ZIV asmenys, turéty galimybe savanoriskai pasitikrinti
dél ZIV ir kartu stiprinti konsultavimo ir vietimo paslaugas didinant tam reikalingy kvalifikuoty
specialisty skai€iy. Batina uztikrinti socialine paramg prostitutéms, kurios vienos augina vai-
kus, ypaC toms, kurios verciasi prostitucija tik tam, kad juos iSlaikyty. Mokant ir SvieCiant pro-
stitutes vargu ar prasminga kalbéti apie abstinencija, abipuse istikimybe ar lytiniy partneriy
skaiCiaus mazinimg. Tai rodo ir apklausos rezultatai. Sgmoningai tik 29 proc. apklaustyjy nu-
rodé, jog Sios priemonés gali apsaugoti nuo ZIV, todél pagrindinis prevencinis darbas Sioje
populiacijoje turi bati atliekamas mokant prostitutes teisingai naudoti prezervatyvus kiekvieny
lytiniy santykiy metu.
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ISvados

1. Sekso darbuotojy lytinio gyvenimo bei prekybos sekso paslaugomis pradZia tiesi-
ogiai priklauso nuo iSsilavinimo.

2. Sios grupés moterys daznai paauglystéje patyré lyting prievarta.

3. Lytinés paslaugos dazniausiai yra vienintelis sekso darbuotojy pajamy Saltinis.

4. Didéjant sekso darbuotojy amziui didéja néStumy ir gimdymy skaicius.

5. AukStesnés sekso darbuotojy hierarchinés struktiros pakopos motery (dirbanciy ,fir-
mose*“) socialiniai interesai platesni, todél yra galimybé teikti joms tiksline informacijg per
Ziniasklaidos priemones.

6. LytiSkai plintanciy infekcijy paplitimas Sioje grupéje didelis.

7. Batina plésti specialiyjy tarnyby darbo mastg siekiant uztikrinti rizikos grupéms gali-
mybe pasitikrinti dél LPI bei gydytis, stiprinti konsultavimo ir Svietimo paslaugas, uztikrinti so-
cialine parama.
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Summary

The article includes analysis of commercial sex work in Vilnius according to the data
accumulated by the Lithuanian AIDS Centre seeking to assess social characteristics and behaviour of
the commercial sex workers (CSW) that might be specific to the major risk group to get infected with
HIV or other sexually transmitted diseases, i.e. those soliciting on the streets, at the railway station
and those working in escort agencies, and might course spread of HIV in this subpopulation and,
consequently, in general population. Street sex workers appeared to be deprived of medical care.
The methods applied to gather necessary information were analysis of various data, and a social
survey, following formalised questions in personal interviews to find out the level of knowledge
about HIV/AIDS prevention, behaviour patterns and attitudes, and find out the needs for services to
the target group.
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