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Santrauka

Straipsnyje kalbama apie socialinio darbo tyrimus socialinio darbo kaip disciplinos pripaZinimo procese:
aptariamos instituciné, epistemologiné ir pedagoginé dimensijos, leidZiandios i$skirti socialinio darbo tyrimus i$
bendro socialiniy moksly tyrimy konteksto. Straipsnyje diskutuojamas klausimas, ar socialinio darbo tyrimai gali
buti pripaZinti savarankika, savita moksline tiriamaja veikla, ar tai yra tik kity socialiniuose moksluose taikomy
procesy pritaikymas socialiniam darbui. Remiantis uZsienio literatiira pristatomos dvi galimos socialinio darbo
tyrimy apibréZimo sistemos, sitilanéios skirtingus atsakymus j 3j klausima.

Pagrindinés sgvokos: socialinio darbo tyrimai, instituciné, epistemologiné ir pedagoginé disciplinos
dimensijos, tradiciniai ir veiksmo tyrimai

Jvadas

Socialinis darbas Lietuvoje formaliai prasidéjo nuo socialinio darbo mokymo. Jtraukus
socialinj darbg kaip discipling j aukStesniyjy ir aukstyjy mokykly studijy programas, j jas natu-
raliai, kaip privaloma akademinés disciplinos sudedamoiji dalis, buvo jtraukti tyrimai nedisku-
tuojant apie jy specifiSkumg ar bendrumg su kitokio pobudzio tyrimais. Iki Siol dvi sgvokos
socialinis darbas — tyrimai taip ir lieka tik dirbtinis derinys. Kokig specifine reikSme (prasme)
turi terminas socialinio darbo tyrimai? Ar yra specifiniai tyrimai socialiniame darbe? Jei taip,
kuo jie skiriasi nuo kity socialiniy moksly tyrimy? Kuo skiriasi socialinio darbo tyrimy episte-
mologija ir metodologija nuo kity socialiniy moksly tyrimy epistemologijos ir metodologijos?
Koks turéty bati tyrimy dizainas, teorinis pagrindas, metodas? Kokios zinios kuriamos? Kaip
tyrimy metu sukurta ar patikrinta teorija naudojama praktikoje? Kas yra universalu, o kas
specifiSka? Tai tik dalis klausimy.

Sis straipsnis — tai veikiau kvietimas diskutuoti nei vienintelio tinkamo varianto pasidly-
mas. Straipsnyje pateikiama tarptautiniy seminary ir konferencijy metu vykusiy diskusijy me-
dziaga bei teoriniy Saltiniy apzvalga. Vienas iS pagrindiniy straipsnio apribojimy yra anali-
zuojamo reiskinio pristatymas i§ akademinés perspektyvos. Socialinj darbg suprantant ir kaip
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discipling, ir kaip profesine veiklg svarbus, gal net svarbesnis, turéty bati praktiky pozidris,
kurio Siame straipsnyje néra. Tai galéty bati diskusijos klausimas.

Tyrimai socialiniame darbe, socialinio darbo tyrimai ar tyrimai
socialiniam darbui?

Vienas i$ nedaugelio teksty lietuviy kalba apie socialinio darbo tyrimus yra A. Bagdono
(2001) straipsnis, kuriame sitloma vartoti bendrg terming socialiniai tyrimai. Autorius teigia,
kad socialiniame darbe naudojama ne specifiné socialinio darbo, bet bendra socialiniy
moksly metodologija, todel toks terminas bty tinkamiausias.

Kitaip nei Lietuvoje, Vakary Europos Salyse apie socialinio darbo tyrimus diskutuojama
jau seniai ir gana daug. Dauguma ankstyvuyjy socialinio darbo teoretiky tyrimus vertino kaip
blda rinkti Zinias apie Zmoniy poreikius, visuomenés funkcionavimg ir adaptacijos procesus
(Layder, 1996; European dimensions in training and practice of the social professions, 1999).
Modernizmo atstovai teigia, kad tyrimai turéety padeti taikyti teorijg socialinio darbo praktikoje
ir konceptualizuoti socialines praktines veiklas (Fuller, Petch, 1995; European dimensions,
1999).

Remiantis tokiu pozidriu iSskiriami trys socialinio darbo tyrimy tipai (European dimen-
sions..., 1999; Karvinen, Poso, Satka, 1999; Epistemological issues in social work research,
2000).

Pirmasis tipas — tai tyrimai, tiesiogiai susije su socialinés intervencijos procesu. Toks
tyrimas suteikia pradine informacija, padedancig sukurti tinkamg veiksmo (intervencijos)
plang, o po intervencijos leidZia jvertinti veiklos rezultatus. Vienas i§ galimy tokio tyrimo tipo
pavyzdziy galéty bati klasikinis vienos grupés pretesto—postesto tyrimo dizainas, naudoja-
mas tiriant poreikius. Tinkamai atlikti panaSaus pobutdzio tyrimai gali atverti galimybes naujo-
vems. Mokslinéje literatlroje tai vadinama tyrimais socialiniame darbe (research in social
work).

Antrasis tipas — socialinio darbo tyrimai, apimantys socialinio darbo jstaigy (istorinius,
funkcionavimo) tyrinéjimus ir teorines studijas apie socialinj darbg (pvz., tyrimai, kuriy metu
sukuriamos ar jteisinamos sgvokos, teorijos, ir pan.). Tokios studijos apima socialiniy dar-
buotojy kvalifikacijos ir kompetencijos tyrimus. Mokslinéje literattroje tai vadinama socialinio
darbo tyrimais (research of social work).

Treciasis tipas — tyrimai, kuriy metu kuriamos naujos metodologijos ir nauji tyrimy bei
socialinio darbo praktikos instrumentai. Sis tipas vadinamas tyrimais socialiniam darbui (re-
search for social work).

Toks tyrimy suskirstymas yra analitinis, praktidkai retai pasitaiko. Gyvenime daznai
matomi jvairds Siy tipy deriniai. Galima diskutuoti apie tai, kiek ir kaip Sie trijy skirtingy tipy ty-
rimai pasireiSkia Lietuvoje, ar lietuviSki vertimai atitinka sgvoky prasme, ir pan. Siekiant is-
vengti painiavos socialinio darbo tyrimy terminas toliau tekste vartojamas tik kaip sutartinis
Zenklas, o ne kaip pasirinktas pristatyty tyrimy tipas.

Socialinis darbas ir tradiciniai ar taikomieji veiksmo tyrimai?

Socialinio darbo tyrimy klausimo kélimas tiesiogiai susijes su socialinio darbo kaip dis-
ciplinos pripazinimu. I18skiriamos trys disciplinos dimensijos:

—instituciné, kalbanti apie tai, kokia socialinio darbo vieta universitete;

—epistemologiné, diskutuojanti, koks yra socialinio darbo tyrimy objektas, kokios Zinios
kaupiamos;

—pedagoginé, analizuojanti, kas ir kaip vertina tyrimus, kas jiems vadovauja, ir pan.
(Epistemological issues..., 2000).

Visos Sios trys disciplinos dimensijos yra svarbios kalbant apie socialinio darbo tyrimus.
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Institucionalizavimas. Jei ne institucionalizavimo procesas, t. y. jeigu socialinio darbo
specialistai neblty rengiami universitetuose, socialinio darbo tyrimy klausimas nebaty toks
aktualus. Akademinio laipsnio reikalavimai sukuria dvi bendruomenes: moksling ir profesine.
Socialinis darbas universitete vertinamas kaip disciplina, bet turi papildoma reikalavimg —
profesinj taikomumg. Kadangi tyrimai, ypac¢ kiekybiniai, yra akademinés disciplinos bruozas,
socialinis darbas institucionalizuojamas per tyrimus taip siekiant suteikti profesijai mokslinio
svarumo. Toks socialinio darbo kaip disciplinos ir kaip profesinés veiklos dualizmas dar la-
biau apsunkina socialinio darbo tyrimy apibrézima, supriesina tradicinius ir veiksmo tyrimus.
Uzsienio literatliroje tradiciniams tyrimams priskiriamas akademinis, o veiksmo — taikomasis
praktinis aspektas (Layder, 1996; European dimmensions..., 1999; Epistemologycal is-
sues..., 2000; Laot, 2001). Kalbant apie socialinj darbg kaip discipling pabréZiamos studijos
(education), kuriose vyrauja tradiciniai tyrimai (norétysi sakyti, kad jos siejasi tiek su kiekybi-
niais, tiek su kokybiniais tyrimo metodais). Kalbant apie socialinj darbg kaip profesijg ir prak-
tine veiklg pabréziamas profesinis rengimas (training), kuriame svarbiausiais pripazjstami
taikomieji veiksmo tyrimai.

Tradiciniuose tyrimuose vyrauja pasaliecio (outsider) pozicija, kurios skiriamieji bruozai
yra tai, kad socialiné tikrové analizuojama i§ tam tikro iSeities tasko, siekiama priezastiniy
paaiskinimy, objektyviy Ziniy, tikima mokslo iSskirtinumu, Zinios daznai turi politinj aspekts.
Tuo tarpu veiksmo tyrimai iSsiskiria tyréjo i§ vidaus (insider) pozicija. Jie kilo i$ didelés femi-
nizmo jtakos, pasizymi fenomenologiniu pozidriu, iSsiskiria emancipaciniu susidoméjimu. 1S
Sio suskirstymo atsirado pozityvizmo ir konstruktyvizmo supriedinimas (Layder, 1996; Euro-
pean dimensions..., 1999).

Uzsienio literatlroje teigiama, kad socialinio darbo tyrimai turéty bati konstruktyvistiniai,
t. y. nesiekiantys tiesos monopolijos, 0 ne pozityvistiniai, t. y. linke ieSkoti vieno teisingo at-
sakymo (European dimensions..., 1999). Reikéty prisiminti, kad Europoje l0zZis, susijes su
socialiniu darbu, jvyko apie 1980 metus, pereinant nuo pozityvizmo prie konstruktyvizmo.

ApibréZiant socialinio darbo tyrimus Lietuvoje Siuo aspektu bty galima kalbéti apie tai,
kokio pobudzio — tradiciniai ar veiksmo — tyrimai vyrauja, kokia yra tyréjo pozicija tyrimuose,
koks yra pasaliecio ir tyréjo i§ vidaus santykis konkre€iuose tyrimuose ir pan.

Prisimenant tris disciplinos dimensijas galima teigti, kad socialinio darbo kaip discipli-
nos pripazinimas kelia ne tik institucinius, bet ir epistemologinius klausimus.

Teigiama, kad socialinis darbas remiasi kity socialiniy moksly Ziniomis, ypa¢ sociologi-
jos ir psichologijos. Dazniausiai klausiama, kg socialinis darbas gauna i$ kity discipliny, kg
kitos disciplinos gali duoti socialinio darbo tyrimams, ir labai retai klausiama, kg duoda socia-
linis darbas kitoms disciplinoms. Toks klausimo formulavimas sugretina socialinj darbg su
kitomis mokslo Sakomis, o pirmasis — diskriminuoja kity discipliny atzvilgiu.

Kalbant apie socialinio darbo epistemologijg teigiama, kad socialinis darbas gali bati
praturtintas kity moksly Ziniomis, taciau turi kurti ir savo Zinias (Epistemological issues...,
2000). Pripazjstant socialinio darbo tyrimus savarankiskais jie neturéty bati tik paprastas kity
socialiniy moksly ziniy ir metody taikymas socialiniame darbe. Pagrindiniai epistemologiniai
skirtumai yra tyrimo objektas ir kuriamos Zinios. Socialinio darbo specialistai tyrinéja skirtin-
gus socialinio mokslo objektus ir kuria specifines Zinias — tokiu atveju bty galima kalbéti
apie socialinio darbo tyrimus.

Kokia situacija Siuo pozilriu Lietuvoje — klausimas atviras. Galima daryti prielaida, kad
vis délto daugeliu atvejy dabar vyrauja sociologiniai (ar psichologiniai, edukologiniai — pri-
klausomai nuo konkretaus universiteto) tyrimai su pritaikymu socialiniam darbui. IS dalies tai
galima sieti su treCigja, t. y. pedagogine disciplinos dimensija.

Lietuvoje, kaip ir daugelyje kity 3aliy, profesionalaus socialinio darbo pradzia pirmiau-
siai sietina su socialinio darbo mokymu. Susiklos€iusios aplinkybés 1émé tai, kad dauguma
svarbiy sprendimy priémé Svietéjai (aukstyjy ir aukstesniyjy mokykly pedagogai bei admi-
nistratoriai). Jtrauktus j studijy programas socialinio darbo kursus désté ir studenty tiriamuo-
sius darbus vertino jvairiy socialiniy moksly, bet ne socialinio darbo specialistai. Pastaryjy
nebuvo. Be abejo, nereikéty uzmirsti vizituojan€iy uzsienio déstytojy, kurie atvezé moderniy
Ziniy, taciau ne visada pritaikyty lietuviSskam kontekstui — ypac€ tai sietina su tyrimais. Tikeé-
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tina, kad kiekvienos socialiniy moksly disciplinos atstovas Siek tiek kitaip jsivaizdavo, kokiy
ziniy reikia norint atlikti socialinio darbo tyrimg, kokio tyrimo tipo reikéty apmokyti bdsimus
socialinius darbuotojus. Per §j laikotarpj universitetai parengé nemaza birj gana profesiona-
liy socialiniy darbuotojy — tyréjy su sociologine, psichologine, edukologine ar panasia pa-
kraipa. Taciau socialinio darbo tyrimy, kaip specifinés tiriamosios veiklos, samprata Salies
mastu nesusiformavo. Sio aspekto baty galima nelaikyti trikumu, tagiau uz sgvokos sociali-
nio darbo tyrimai slypi konceptualls dalykai, pirmiausia teorijos ir praktikos rysys.

Suprantant tyrimg tradiciSkai daznai kyla jtampa tarp socialinio darbo praktikos ir tyrimy
reikalavimy. Kai yra didelis atotrdkis tarp tyrimy ir praktikos, nukencia abi pusés. Tyrimai, at-
liekami vardan tyrimy, neturi reikSmés socialinio darbo praktikai, neprisideda prie praktikos
konceptualizavimo (tai svarbu profesiniu socialinio darbo aspektu). Jei tyrimai tik siaurai fo-
kusuojami j socialinj darbg, jie neprisideda prie ziniy kaupimo (tai svarbu socialinio darbo
kaip disciplinos aspektu). Tyrimas turéty jungti socialinio darbo kaip disciplinos, t. y. ziniy
kaupimo, ir socialinio darbo kaip profesinés veiklos, t. y. taikomajj, aspektus (Fuller, Petch,
1995).

Tai pasiekiama, kai ir tyrimas, ir praktika orientuojami j veiksmg. Socialinio darbo prak-
tika yra siauresné sgvoka nei veiksmas, nes veiksmas apima ir Zinias. UZsienio literatiroje
veiksmas suprantamas kaip mokslas ir tampa mokslinio tyringjimo prielaida. Siuo metu
veiksmo tyrimas pripazjstamas metodu, kuris geriausiai integruoja teorijg ir praktikg (Episte-
mological issues..., 2000) ir todél yra aktualiausias socialiniame darbe. Socialiniame darbe
tyrimo laukas yra socialinio darbo praktika, o tyréjo pradinis taskas turéty bati praktiko nuo-
stata. Socialinio darbo tyrimai iSsiskiria tuo, kad jie patys daro poveikj, per tyrimus veikiama,
o ne tik apraSomas pats veiksmas, kaip tai daryty, pavyzdziui, sociologiniai tyrimai. Atliekant
veiksmo tyrimg aktyviai kaupiamos specifinés socialinio darbo veiksmo Zinios. Jos yra bruo-
Zas, i8skiriantis socialinj darbg i$ kity socialiniy moksly discipliny (Lietuvoje Siuo poZidriu jam
artimiausia edukologija).

Nesigilinant j veiksmo tyrimo ir veiksmo specifikg (tai galéty bati atskiro straipsnio
tema) norétysi pabrézti, kad jei veiksmo tyrimas pripazjstamas kaip socialiniam darbui arti-
miausias tyrimo tipas, galima kalbéti apie socialinio darbo tyrimus kaip apie specifine, kitokig
negu kitos socialiniy moksly disciplinos, tiriamajg veikla.

Apzvelgus trijy skirtingy dimensijy tyrimus galima daryti prielaidg, kad socialinio darbo
tyrimai gali bati savarankiSka moksliné ir praktine tiriamoji veikla. Tai nesuprieSina socialinio
darbo su kitais socialiniais mokslais — jvairiy discipliny tyrimy klausimai gali bati tokie patys,
taCiau atsakymai skiriasi, kai prisideda praktika. Mokslas, mokslo Zinios yra universalios, ski-
riasi jy interpretacija.

Apibendrinimas ir jzvalgos atei€iai

Socialinio darbo, kaip profesinés veiklos ir mokslinés disciplinos, dualizmas apsunkina
socialinio darbo tyrimy apibrézimg. Socialinio darbo tyrimai turéty bati reikSmingi ir socialinio
darbo praktikams, ir mokslinei visuomenei, t. y. jungti teorinj ir praktinj socialinio darbo as-
pektus. Veiksmo tyrimai Siuo metu geriausiai integruoja teorijg ir praktikg. TacCiau darant
prielaida, kad socialinio darbo tyrimai gali bati pripazjstami specifiniais ir savarankiskais kity
socialiniy moksly kontekste, lieka neatsakyta daugybé klausimy.

Vienas i$ svarbiausiy aspekty, leidZianciy kalbéti apie socialinio darbo tyrimy specifis-
kuma, yra epistemologiniai klausimai, nagrinéjantys, ar tyrimai skiriasi objektu ir kuriamy Zi-
niy pobddziu, taCiau Siuolaikiniame mokslo pasaulyje deklaruojamas tarpdiscipliniSkumas
apsunkina socialinio darbo tyrimais kuriamy ziniy savitumo iSskyrima.

Tyrimas nebdatinai turi kurti Zinias, jis, pavyzdziui, gali didinti kompetencijg. Tokiu atveju
kalbama apie tyrimo reik8me profesinei karjerai. Jei tokios reikSmés néra, tai tyrimas, net ba-
damas pripazintas akademine prasme, néra profesijos esmé. Ar socialinio darbo tyrimai Lie-
tuvoje prisideda prie socialinio darbo identiteto stiprinimo?
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Kalbant apie teorijos ir praktikos rysSj socialinio darbo tyrimuose kyla klausimy: Kaip
pritaikyti tyrimg prie taip greitai besikeiCiancios situacijos? Ar zinios gali taip greitai keistis
kaip praktikos laukas? Kokie ziniy ir praktikos dalykai yra universalis ir pastovis? Kaip mak-
roteorijas pritaikyti mikroobjektui?

Socialinio darbo kaip disciplinos pripazinimas nepalengvina socialinio darbo tyrimy api-
brézimo, taciau nereikéty klausti, kas yra socialinis darbas: ar mokslas, ar profesiné veikla.
Reikia tokiy darby, tokiy tyrimy, kurie teikty zinias ir padéty klientams. Niekada neklausiama,
kas yra medicina: ar mokslas, ar praktiné veikla. Ji ir kaupia Zinias, ir padeda Zmonéms. Tam
turéty bati skirti ir socialinio darbo tyrimai.
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Summary

Social work research issues are discussed in the article. Social work research is discussed in the
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