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Santrauka

Lietuvos visuomeneje vis daugejant vyresnio amziaus zmoniy, stichiskai daugeja ir Ziniy apie senatve ir
jg i5gyvenancius asmenis. Redis, vis dar nesame patenkinti tuo, kg zinome apie 5j gyvenimo tarpsnj. VVado-
vaujantis Macionalinés gyventojy senéjimo pasekmiy jveikimo strategjjos (2004) 173.3.3 skirsniu, pagyvenu-
siy zmoniy teigiamo jvaizdzio formavimas Lietuvoje pripazintas valstybinio lygmens uzduotimi.

Sio straipsnio tikslas — atskleisti Lietuvos populiariojoje spaudoje vyraujantj vyresnio amziaus zmoniy ir
senatves naudojamy jvaizdziy zodyng. Tyrimo tikslui jgyvendinti pasirinktas dokumenty analizés metodas, lei-
dziantis objektyviai jvertinti senatves jvaidziy pobudj bei sklaidg apibrézto laikotarpio spaudos leidiniuose.

Susipazinimas su vyresnio amziaus Zmoniy ir senatves jvaizdziy moksliniu diskursu bei populiariosios
Lietuvos periodikos pranesimy srauto originalaus empirinio tyrimo rezultatais leidzia konstatuoti, kad vyresnio
amziaus zmoniy ir senatves jvaizdziy atstovavimas periodikoje yra gana daugialypis, taciau stichiskas ir nesu-
derintas.

Straipsnis naudingas busimiems ir jau praktikuojantiems socialiniams darbuotojams, taip pat kitiems
skaitytojams: tiems, Kurie jau Siandien priskiria save vyresniyjy Kartai, ir tiems, Kurie patys j vyresnigjg kartg jsi-
lies ateityje, bet savo kasdiengje veikloje jau dabar susiduria su pagyvenusiais zmmonemis.

Pagrindinés sgvokos: vyresnio amziaus Zmoniy jvaizdziai, senatves jvaizdziai, spauda.

lzanga

XX-XXI a. sanddroje daugelio pasaulio Saliy, taip pat Europos $aliy ir Lietuvos demografinés
raidos budingas bruoZas — gyventojy senéjimas. Nepaisant to, kad per pastargjj Simtmetj Lietuvoje
pagyvenusiy Zmoniy visuomenéje padvigubéjo1, o vidutiné tikétina gyvenimo trukmé per minétg laiko-

60 m. ir vyresni asmenys 1897 m. tesudaré 9,3 proc. visy Lietuvos gyventojy (Mikulioniené, 1995b, p. 62), o 2005 m.
pradzioje — 20,2 proc. (Gyventojai, 2006).



Mokslo darbai 39

tarpj pailgéjo 61 proc. Lietuvos vyrams ir 86 proc. moterims’, pozilris | vyresnio amziaus Zzmones ir se-
natvés amziaus tarpsnj Lietuvoje, kaip ir kitose iSsivysCiusiose pasaulio Salyse, vis dar stokoja objek-
tyvumo ir yra apipintas daugybés mity (Aiken, 1995, p. 227; Featherstone ir Wernick, 1995; Feathers-
tone ir Hepworth, 1996, p. 304-332; Blaikie, 1999; Palmore, 1999; Moody, 2002, p. 148-150; Thorn-
ton, 2002; Lemme, 2003, p. 50-55 ir kt.).

|vairiy ziniy, taip pat ir apie senatve, Saltiniai yra formalus, neformalus ir informalus Svietimas
(Zemaitaityté, 2001). Nekeliant tikslo apimti visus minétus informacijos $altinius, $iame tyrime déme-
sys sutelkiamas | spaudos (informalaus Svietimo dalies) vaidmenj kuriant vyresnio amziaus zmoniy ir
senatvés jvaizdzius. Nors pastarieji visuomenés nuomonés tyrimy rezultatai leidzia konstatuoti, kad
Lietuvos gyventojy pasitikejimas Ziniasklaida nuolat mazeéjo®, tikétina, kad ir tokiomis salygomis
spauda vis tiek atlieka savo prigimtines funkcijas. Tai, kaip pagyvenusio ir senyvo amziaus Zzmonés at-
spindimi spaudoje, turi jtakos ne tik jy paciy tapatumo formavimuisi ir ne tik kity pozidriui j juos, bet ir
neretai tampa ir elgsenos su vyresnio amziaus Zmonémis ideologiniu pagrindu.

Anksciau Lietuvoje atlikti pozZidrio | pagyvenusius Zmones tyrimai (Mikulioniené, 2003a; 2003b)
atskleidZia prieStaringg vyresnio amZziaus Zmoniy statusg muasy visuomenéje: jiems reiSkiama pa-
garba, kuri daZzniausiai yra deklaratyvinio pobtdZio, kita vertus, daugybé kasdieniy socialinés sgveikos
situaciju, atsiskleidzianc€iy Seimose, darbovietése, vieSose erdvése ir jvairiausiose gyvenimo srityse
(sveikatos priezidros, socialinés apsaugos, Svietimo, uzimtumo ir k.t.), vertintinos ,Svelniausiais® atve-
jais kaip ignoravimo ir menkinimo, blogiausiais atvejais — kaip diskriminavimo dél amziaus ir netgi
smurto vyresnio amziaus zmoniy atzvilgiu apraiSkos. Susirpinimas pagyvenusiy Zzmoniy teigiamo
jvaizdzio kdrimu Lietuvoje tapo valstybinio lygmens uzduotimi, nes jtvirtintas Lietuvos Respublikos Vy-
riausybés 2004 m. birzelio 14 d. nutarimu Nr. 737, patvirtintoje ,Nacionalinéje gyventojy senéjimo pa-
sekmiy jveikimo strategijoje”. Sios strategijos 173.3.3 skirsnyje pabréziama, kad batina ,geriau naudo-
tis visuomenés informavimo priemoniy galimybémis teigiamam vyresnio amziaus Zmoniy jvaizdZiui
kurti®.

Apzvelgus pastarojo meto Lietuvos akademine literatlrg galima daryti prielaida, kad galbat pra-
deda formuotis nuoseklus interesas tirti pagyvenusiy zmoniy socialinj statusa, pozidrj | pagyvenusius
zmones, jy identitetg ir jvaizdj. S. Mikulioniené (1995 a; 1996), remdamasi empirinio tyrimo duomeni-
mis, aptaré pozidrio | senatve skirtumus, priklausancius nuo pozidrio reiskéjo amziaus. J. Gus€ins-
kiené ir A. Novelskaité (2000) analizavo senatvés, kaip socialinio instituto, raiSkg Lietuvos visuome-
néje, R. Miliauskaité (2002) tyrime ,Senyvo amziaus zmoniy stereotipai Lietuvos dienras¢iuose” nagri-
néjo neigiamo pozidrio | senstantj individg klausimus, S. Mikulioniené (2003 a; 2003 b) pristate Lietu-
voje atlikto tarptautinio palyginamojo tyrimo ,Gyventojy politikos vertinimas*® rezultatus, kuriy viena
dalis atskleidZia Lietuvos gyventojy pozitrio | pagyvenusius Zmones daugialypuma.

Vyresnio amziaus zmoniy jvaizdzio kdrimo populiariausioje Lietuvos spaudoje intensyvumas ir
Siy jvaizdziy turinys iki Siol Lietuvoje menkai nagrinétas. Tai ir sudaro Sio tyrimo tikslg — atskleisti
Lietuvos populiariojoje spaudoje vyraujantj vartojamy vyresnio amziaus Zmoniy ir senatvés jvaizdziy
zodyng. Tyrimo tikslui jgyvendinti pasirinktas dokumenty analizés metodas, leidZiantis objektyviai
jvertinti senatvés jvaizdziy pobudj bei sklaidg apibréZto laikotarpio spaudos leidiniuose. Dokumenty
analizés metodu atlikta kokybiné ir kiekybiné parinkty teksty turinio analizé (kontentiné analize).

Sio tyrimo apribojimas pasireigkia tuo, kad juo nebandoma praplésti jvaizdzio sampratos, jo
socialinio konstravimo, keitimo ir poveikio subjektui teorinius klausimus. |vaizdzio koncepcijos pasitel-
kiamos senatves jvaizdziams spaudoje atskleisti. Vadinasi, Sio tyrimo euristing verte sudaro senatvés
jvaizdziy spaudoje, kaip vieno i§ informalaus Svietimo Saltiniy apie senatvés amziaus tarpsnj, ap-
zvalga.

Straipsnis gali bati naudingas bisimiems ir jau praktikuojantiems socialiniams darbuotojams,
kuriy reikSminga veiklos dalis susijusi su darbu su pagyvenusiais ir senyvo amziaus Zmonémis. Nesu-
simgscius apie savo asmeninj pozidrj | vyresnio amziaus Zmones ir jo hepakoregavus, vargu ar jma-
nomas profesionalus ir veiksmingas darbas su Sia socialinio darbo tiksline grupe. Ne mazau aktualus
straipsnis galéty bati ir kitiems skaitytojams, nes senstancioje visuomenéje senatves amziaus tarpsnj
pazinti svarbu praktiSkai visiems: ir tiems, kurie jau dabar apibidina save pasitelkdami vyresnio am-
Ziaus Zmoniy kategorijg, ir tiems, kurie savo kasdienéje veikloje susiduria su pagyvenusiais Zmonémis
(asmeninéje erdvéje — su pagyvenusiais giminaiciais; vieSoje erdvéje — su vyresnio amziaus bendra-

' Lietuvos gyventojy vidutiné tikétina gyvenimo trukmé pailgéjo nuo 41/42 mety (vyrams/moterims) 1897 m. (Ciurlionyte,
1995, p. 80) iki 66/78 mety (vyrams/moterims) 2004 m. (Gyventojai, 2006).

22004 m. 63 proc. Lietuvos gyventojy reiske pasitikejimg ziniasklaida (Organizacijy reitingai, 2004), 2005 m. — 51,4 proc., o
2006 m. sausj pasitikéjimas ziniasklaida nukrito iki 48,1 proc. (Lietuvos, 2006).

3 Tyrimas ,Gyventojy politikos vertinimas* Lietuvoje atliktas 2001 m. Lietuvos filosofijos ir sociologijos insituto Demografiniy
tyrimy centre.



40 SOCIALINIS DARBAS 2006 m. Nr. 5(1)

darbiais, klientais, vartotojais, vietinés bendruomenés nariais ir pan.), o artimesnéje arba tolimesnéje
ateityje, tikétina, patys jsilies j vyresniyjy gretas.

1. Tyrimo metodas ir savokos

Tyrimo imties charakteristikos. Periodiniy leidiniy atranka pagrjsta keletu kriterijy:

a) leidiniai, turintys didZiausig skaitytojy auditorijg; perzvelgti penki' populiariausi Lietuvoje
laikra$¢iai, 10-ies pavadinimuf zurnalai, trijy raSiy savaitrasciai®. Nagrinéjant laikras€ius, i$ turimos
medziagos masyvo (visy spausdinamy straipsniy) | atrankg pateko tekstai, kuriy antrastés atitiko dar-
binj senatvés kriterijy (Zr. toliau). | Zurnaly ir savaitras€iy teksty atrankg pateko visi tiriamy leidiniy nu-
meriai, iSleisti tiriamu laikotarpiu. Nagrinéjant Zurnalus ir savaitrad¢ius nustatyta, kad straipsniy pava-
dinimai ne iki galo atskleidzia jy turinj, tad buvo nuspresta senatves jvaizdziy ieskoti straipsniy turinyje
— paciame tekste. Gauta informacija buvo susisteminta, sugrupuota ir iSanalizuota kiekybiskai ir koky-
biskai;

b) leidimo laikotarpis — senatvés jvaizdziy spaudos analizei pasirinktas laikotarpis 2005 m. sau-
sio 1d. — 2005 m. liepos 1 d;;

Tyrimo techninis apripinimas. Duomeny analizei panaudota programa ,Hamlet for Windows
1994-2004“. Si programa skirta zodziy pasikartojimo dazniams tekste skaigiuoti. Pagrindiné proce-
dara, kurig atlieka minéta programa, yra ieSkoti tekstinio formato byloje nurodyty Zodziuy.

Darbinis vyresnio amziaus asmeny ir senatvés apibrézimas. Tyrimo metu priskiriant Zmo-
nes ,vyresnio amziaus“ kategorijai, vadovautasi dviem kriterijais: chronologiniu amzZiumi (60 mety ir vy-
resni asmenys) ir Zodziy semantinémis reikSmémis (ZodZiai antrastése ir tekste, kuriy Saknys yra
spensinink™, ;senuk*, ,senut*, ,senol*, ,mociut*, ,senatv*®, ,pagyven*, ,vyresn*™, .senyv*‘, ,vy-
riaus*, ,senel™, ,ilgaamz*).

Ivaizdzio apibréZimas. Nepaisant gana gausiy ir skirtingy jvaizdzio sampraty, Siame tyrime sg-
voka jvaizdis suprantama kaip prasmiy paveikslas, kurj subjektas yra sukires kaip daugelio jj pasieku-
siy pranesSimy rezultatg (Pik&idnas, 2002). Dazniausiai jvaizdziai turi iSreik$tg aksiologinj aspektg, t. y.
jie susije su prestizu ir reputacija. [vaizdziai gali bati teigiami, neigiami arba neutralGs. Rinkos santykiai
ir verslininky komerciniai siekiai skatina vis daugiau démesio skirti firmy ir jy produkty jvaizdziy karimui
bei palaikymui (Ceikauskiené, 1997; Drateikiené, 2002; Pik&itnas, 2002; Salgiuvieng, 2004 ir kt.).
Siame tyrime apsiribojama tik verbaliniy jvaizdziy tyringjimu neapimant vizualiniy jvaizdZiy nagriné-
jimo.

Spauda. Tai viena Ziniasklaidos priemoniy rasiy. Siuo metu mus domina batent didZiausig skai-
tytojy auditorijg Lietuvoje turintys periodiniai leidiniai, leidZziami skirtingu daZniu: dienrasciai, savaitras-
Ciai, ménra&ciai (Zurnalai).

2. Teorinis tyrimo kontekstas

Kokia yra paskutinio gyvenimo tarpsnio — senatvés prasme? Ar tai tikrai bevertis ir beprasmis
priedélis prie gyvenimo ,ryto“?

Zmogaus senéjimas yra sudétingas jo fiziniy ir fiziologiniy, psichikos ir socialiniy pokygiy, vyks-
tanciy laikui bégant, tarpusavio sgveikos rezultatas. Sis tyrimas susijes bitent su vyresnio amziaus
Zmoniy ir senatvés jvaizdziy arsenalo socialiniu konstravimu. Tyrimai rodo, kad vieni senatvés am-
Ziaus tarpsnj nuvertina, taciau kiti pervertina (Katz, 2006). Dz. Torntono (Thornton, 2002), iSvardytg
neigiamus senatvés stereotipus formuojancig kody virtine (silpna sveikata, liga, liidesys, irzlumas,
aseksualumas, apatija, nykimas, neiSprusimas, vienatvé) galima papildyti senatvés stereotipy paletés
kitais krastutinumais — teigiamais mitais, vaizduojanciais senus Zmones kaip hiperaktyvius, pasiturin-
Cius, dykinejancius. Norétysi pabrézti, kad né vienas Siy pozidriy néra besalygisSkai priimtinas, nes va-
dovaujasi vienpusisSkais stereotipais — ,tam tikrais nuolatiniais, schematizuotais kokios nors Zmoniy
grupés apibendrinimais, vaizdiniais ir emociniais jvertinimais® (LeonaviCius, 1993; Jacikevigius, 1995;
Myers, 2000; Beresnevicius, 2002).

Brity sociologai M. Featherstone'as ir M. Hepworthas (1996) atskleidé vyresnio amziaus Zmoniy
ir senatves stereotipy kilme ir reikSme. Anot minéty autoriy, vis didéjantis démesys stereotipams ap-
skritai ir senatvés stereotipams konkreciai atskleidzia jy reikSmingg vietg socialiniame gyvenime ir tai,

! Lietuvos rytas*, ,Respublika“, ,Lietuvos aidas®, ,Lietuvos Zinios*, ,Vakaro Zinios*.

2 Moteris*, ,Edita“, ,Laima“, ,Cosmopolitan®, ,Intymios paslaptys plius®, ,Tik vyrams“, ,Mokslas ir gyvenimas®, ,Sveikas
Zmogus*, ,Psichologija Tau®, ,Panelé®.

% Veidas®, ,Ekstra“, ,Zmonés®.
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kad mes dideliu mastu esame veikiami jy, kaip bendravimo priemoniy. W. Lippmanas ([1922], 2000)
stereotipy gyvybingumg aidkino Zmoniy prigimtimi: supancio pasaulio (Zmoniu, daikty ir reiskiniy) api-
bidinimas laike aplenkia susipaZzinimg su juo: sgveikaudami Zmoneés linke pirmiau apibudinti, tada su-
sipazinti, o ne apibudinti pirmiausia gerai susipaZine.

M. Featherstone'as ir M. Hepworthas (1996) paaiskino stereotipy vaidmenj zmoniy socialinei
sgveikai. Tai, kad masy pozidriui ir veiksmams jtakos turi iSankstinés nuostatos — stereotipai, yra neis-
vengiamas padarinys to, kad gyvename sudétingame pasaulyje. Stereotipai yra svarbios bendravimo
priemoneés, leidZiancios socialinés sgveikos dalyviams greiiau ir papras€iau susitvarkyti su painiomis
situacijomis, greiiau ir paprasCiau (taikant nesudétingas schemas) suvokti sudétingus dalykus. Juk
senéjimas ir yra vienas tokiy sudétingy ir daugialypiy reiskiniy.

Apibendrinti ir supaprastinti senatvés jvaizdziai — lengvai atpazjstami senatvés kodai prisideda
prie asmens tapatumo formavimo. Kolektyviniai jvaizdZiai apie vyresnio amziaus Zzmones ir senatve
padeda pazinti §] amziaus tarpsnj, taCiau tarp senatveés stereotipo ir tikrosios, individualiosios,
senatvés visada lieka tam tikra praraja.

Pagyvene Zmonés dazZnai tampa stereotipinio pozidrio ir diskriminuojancio elgesio aukomis. Jy
padétis visuomenéje glaudZiai susijusi su kolektyviniais senatves jvaizdZiais. Maza to, dalis jy ir patys
persismelkia senatvés stereotipais: vieni taiko juos sau ir kitiems vyresnio amziaus Zmonéms, kiti, ma-
nydami, kad jie patys yra iSimtys, stereotipinj poZzilrj taiko tik kitiems savo amziaus Zzmonéms, bet ne
sau.

Vaizduojamajame mene, literatiroje, dramoje, televizijoje, radijuje, reklaminiuose Kklipuose,
spaudoje — visur kuriamos ir perteikiamos simbolinés reikSmeés, jskaitant ir senatvés jvaizdzius. Spau-
dos leidiniai prisideda prie senatvés jvaizdzio karimo. Jy skelbiami senatvés jvaizdziai priskirtini ko-
lektyviniams: nors ir perteikti konkretaus individo, taiau tape spausdintu ZodZiu, jie cirkuliuoja vieSoje
erdveéje (daro jtakg misy savimonei, pozidriui, jausmams ir veiksmams).

Tad kokie prasmiy laukai kuriami Lietuvos populiariausioje periodikoje?

3. Vyresnio amziaus zmoniy ir senatvés jvaizdziy kiekybiné raiSka
Lietuvos spaudoje

Dienraséiai. Tiriamuoju laikotarpiu (2005 m. sausio 1 d. — 2005 m. liepos 1 d.) Lietuvoje lei-
dZiamuose 5-iuose dienrasciuose: ,Lietuvos rytas“, ,Respublika“, ,Lietuvos aidas®, ,Lietuvos Zinios*,
.vakaro Zinios“ i$ viso rasti 174 straipsniai, kuriuose raSoma apie pagyvenusius ir senyvo amziaus
zmones.

Straipsniy apie vyresnigjq kartg gausa iSsiskiria dienrastis ,Lietuvos rytas”. Minéto turinio publi-
kacijos tarp skaitomiausiy laikras¢€iy pasiskirsto taip: 60 proc. — ,Lietuvos ryte, 40 proc. — visuose liku-
siose laikrasciuose kartu sudéjus (,Respublika®, ,Lietuvos aidas”, ,Lietuvos zZinios®, ,Vakaro zinios").
Vadinasi, dazniausiai bdtent ,Lietuvos ryto“ skaitytojas informuojamas apie pagyvenusiy zZmoniy
dziaugsmus ir problemas, apie senatvés amziaus tarpsnio specifika. Jeigu dar atsizvelgsime | tai, kad
Sis dienrastis turi didziausig tirazg, jis pagristai gali bati pripazintas reikSmingiausiu vyriausios kartos ir
senatvés jvaizdziy kdréju Lietuvos spaudoje. Kity populiariausiy laikras€iy indélis plétojant vyresnio
amziaus Zmoniy jvaizdj tarpusavyje panasus, bet, palyginti su dienras&iu ,Lietuvos rytas®, gerokai
menkesnis (1 pav.).

9% 10%
11% 10%
60%
O, Lietuvos aidas” M, Lietuvos Zinios" 0O, Lietuvos rytas”
M, Respublika® M ,Vakaro zinios*“

1 pav. Straipsniy apie pagyvenusius ir senyvo amziaus zmones Lietuvos dienrasciuose
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2005 m. sausio 1 d. — 2005 m. liepos 1 d. sklaida

IS uzfiksuoty informacijos vienety apie vyresnio amziaus zmones jvairiy naujieny agentiry
(ELTA, BNS, AP Reuters ir BBC) praneSimai ir Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos praneSimai
spaudai sudaro mazdaug tre¢dalj visy pranesimy. Daugumg informacijos sraute apie minétg gyventojy
grupe sudaro jvairis oficialds pranesimai, kuriy pagrindiné paskirtis — informuoti. DidZigjg dalj informa-
cijos vis délto kuria laikradCiy Zurnalistai, i$ kuriy labiausiai prie minétos temos atskleidimo prisidéjo
Beata Bukotaité (,Lietuvos rytas®), Riata Noreikaité (,Lietuvos rytas®), Vygandas Trainys (,Lietuvos ry-
tas“) ir Martynas Zilionis (,Respublika“). Jy produkcija yra ne tik informaciné, bet ir publicisting, anali-
tiné.

Zurnalai ir savaitraséiai. Tiriamuoju laikotarpiu (2005 m. sausio 1 d. — 2005 m. liepos 1 d.) nu-
rodytoje Lietuvos periodikoje rasta 11 straipsniu, i$ kuriy pavadinimy galima buvo spresti apie jy tin-
kamuma Sio tyrimo atrankai. Antrame atrankos etape atlikta teksty (kuriy pavadinimai nerodo rysio su
nagrinéjama tema) turinio analizeé, kurios metu rasta 350 komentary apie vyresnio amziaus zmones,
senatve.

Tyrimo duomenys leidzia konstatuoti, kad kiekybiSkai svariausiu indéliu bendrame apibréztos
tematikos publikacijy sraute tiriamu laikotarpiu pasiZzymeéjo Zurnalai ,Sveikas Zmogus® (20 proc. visy
rasty publikacijy), ,Veidas* (atitinkamai 17 proc.), ,Ekstra“ (14 proc.), ,Moteris* ir ,Zmonés* (kiekvie-
name po 9-10 proc.). Minéty periodiniy leidiniy publikacijy bendras skai€ius sudaré 71 proc. visy rasty
teksty, tad likusiuose desimt periodiniy leidiniy su vyresnio amZiaus Zmonémis ir senatve susije tekstai
yra gana retas reidkinys, nes sudaré tik 29 proc. visy Sia tema rasty straipsniu.

Vyresnio amziaus Zmoniy apibddinimai spaudoje. Pasinaudojus programa ,Hamlet for
Windows 1994-2004“, paskaiCiuotas dvylikos pagrindiniy zodziy: senuk*, pensi*, senut*, pagyven*,
vyresn®, senyv*, senatv*, senol*, vyriaus*, senel*, mociut*, ilgaamz* vartojimo Lietuvos dienrasciuose
daznis.

1 lentelé. Zodziy $akny, apibidinanéiy vyresnio amziaus Zmones ir senatvés amziaus tarpsnij,
pasikartojimo daznis penkiuose populiariausiuose Lietuvos dienrasciuose,
2005 m. sausio 1 d. — 2005 m. liepos 1 d.

Fodzio Saknis Pasikartojimo daznis

Kartais Procentais
Pensi* 71 44,9
Senol* 18 11,4
Senel* 17 10,8
Mociut* 10 6,3
Pagyven* 8 51
Senatv* 8 51
Senyv* 7 4.4
Senuk* 6 3,8
Senut* 6 3,8
Vyriaus* 4 2,5
Vyresn* 2 1,3
llgaam* 1 0,6
IS viso: 174 100

Tyrimas atskleidé, kad labiausiai paplites vyresnio amziaus Zmoniy apibadinimas yra pensinin-
kai arba pensijy gavéjai (1 lent.). Vos ne puse uzfiksuoty atvejy (44,9 proc.) vyresnio amziaus Zmoneés
apibadinami bitent taip. Sie epitetai populiariausiuose Lietuvos dienrasgiuose vyrauja absoliugiai, kity
apibadinimy vartojimo daznis jiems nesudaro konkurencijos. Kas deSimtu uzfiksuotu atveju vartotos
tokios sgvokos kaip senolé(-is) arba senelé(-is). Neutrali ir korektiS8ka sgvoka vyresnio amziaus Zzmo-
nés vartojama itin SykSc&iai — tik 1,3 proc. uzfiksuoty atvejy. Reikia pabrézti, kad Vakary Salyse vyres-
nio amZiaus Zmoniy (older persons) sgvoka kur kas labiau paplitusi, ji priimtinesné ir patiems vyresnio
amziaus Zzmonéms (Hincliff ir Hall, 2002; Mikulioniene&, 2003b, p. 139-140).

4. Vyresnio amziaus zmoniy jvaizdziai’

Valstybinio socialinio draudimo senatvés pensijos gavéjo jvaizdis. Tai vienas i$ vyraujan-
¢iy vyresnio amziaus Zzmoniy jvaizdzZiy spaudoje, kurio kdrimas daznai grindziamas jvairiy naujieny

! Straipsnio 4-6 skyreliuose nurodant informacijos $altinj vartojamos Sios laikras¢iy pavadinimus zymincios santrumpos:
4LR*— Lietuvos rytas“; ,LZ* — Lietuvos zinios*; ,LA“ — ,Lietuvos aidas“; ,R* — ,Respublika“, ,VZ* — ,Vakaro zinios".
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agentary (BNS, Elta, AP Reuters), Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, banky, administruojanciy
pensijy fondus, pranedimy spaudai skelbimu. Minéti informacijos $altiniai leidZia sudaryti makrolyg-
mens vaizdg apie:

e senatvés pensijoms skiriamy 1éSy dinamika: ,Pirmg kartg pensijy dydzius lemiantys rodikliai

iSaugs labiausiai“ (,LA");

¢ pensijy sistemos dalyviy (,Sodros®, pensijy fondy) finansinés padéties raidg: ,Pensijy fon-

duose — vél maziau léSy, nei pervedé ,Sodra“, ,Pensijy fondai: ,Sodrai“ pervestos léSos su-
mazejo” (,R"), ,Pensijy fondy turtas sausio pabaigoje 14,8 proc. virSija ,Sodros* pervestas lé-
8as“ (,LA"), ,Pensijy fondus Siandien pasieks dar apie 43—-44 milijonai lity“ (,LA®), ,Pensijy
fonduose daugiau lesy* (,LZ*);

e apie Vyriausybés ketinimus didinti pensijas: ,Premjeras zada didesnes pensijas” (,LR"), ,Iki

2009 m. sitdloma grazinti dirbusiems pensininkams neiSmokétas pensijas” (,LA"), ,Vyriausybé
greziasi | pagyvenusius zmones® (,LR"), ,Padidés pensijos nepriklausomybés gynéjams*
(,LR").

Nepaisant to, kad Sios zinios pasizymi objektyviy fakty apie pensijy sistemos padétj, dabarties
arba ateities problemas skleidimu, jos taip pat prisideda prie sudétingai susipynusiy senatvés jvaizdziy
kdrimo.

Kai kalbama apie nepalanky ,Sodros* jmoky mokétojy ir iSmoky gavejy santykj, plétojamas se-
natvés pensininku, kaip visuomenés léSy eikvotojy, jvaizdis, senatvés pensininkai — nasta dirbantiems
»o0dros” jmoky mokétojams.

Kita vertus, pabréZiama, kad senatvés pensijos menkos, senatves pensininkai — neturtingi:
»Skurdas tarp senyvo amziaus Zzmoniy yra ne kg menkesnis* (,Veidas“). Tai gali kelti ir gailescio jiems
jausmus (reikéty jiems materialiai padéti), ir atstumiancius jausmus (juk bendravimas su asmeniu, ku-
ris dél nepritekliaus negali deramai patenkinti net savo gyvybiniy poreikiy, jau nekalbant apie aukstes-
niuosius poreikius, sukelia daug keblumy).

Kuriant senatvés pensijos gavéjo jvaizdj, matyti tam tikri dienras¢iy, zurnaly ir savaitrasciy skir-
tumai. Pastaruosiuose, be makrolygmens pozidrio | pensijy institutg, suteikiama galimybé susipaZzinti
su skirtingo materialinio apripinimo Zmoniy asmenine senéjimo patirtimi. Vieni vyresnio amziaus Zmo-
nés pasizymi aukstu adaptacijos lygiu, jvairiais budais papildydami savo pensines pajamas, pavyz-
dZiui, ,Vaidinu dviejuose trijuose spektakliuose per ménesj prisidurdamas prie pensijos* (,Zmonés®).
Kiti pasizymi auk$tu pakantumo lygiu savo nepavydétinai padéciai ribodami savo iSlaidas: ,Jei jie gy-
vena vargingiau nei kiti, daznai tai priima kaip savo privaty, beveik asmeninj likimg“ (,Veidas®), ,Nedi-
delé ta jos pensija, bet ir su ja iSsivercianti: pavalgyti uztenka, uz Silumg susimoka, dar ir andkus ke-
letu lity pamalonina® (,Veidas®), ,.... susiduriame su pacienty, ypac vyresnio amziaus, klausimu — o kiek
kainuos?..“ (,Sveikas zmogus®). Dar kiti bando gilintis | socialinio teisingumo principus mokant senat-
vés pensijas: ,Pensininkai laukia, kada keliais litais padidés jy pensijos, valstybé dosniai dalija kelis
Simtus lity siekiancias privilegines pensijas jy vertiems ir nevertiems*® (,Veidas®).

Vyresnio amziaus Zmoniy — socialinés paramos gavéjy jvaizdis. Sis jvaizdis, kaip ir senat-
vés pensijy gavéjy jvaizdis, yra priestaringas, nes kuriami prasmiy laukai vyresniosios kartos atzvilgiu
gali biti daugialypiai. Sis jvaizdis gali pakelti vyresniosios kartos socialine verte visos kitos visuome-
nés akyse, nes suteikia pastariesiems galimybe pademonstruoti labdaringus ketinimus vyresniosios
kartos atzvilgiu, pavyzdZiui, akcijos ,Susitikime prie kavos puodelio, aprasymas (,LR), ,IKI* socialiné
akcija — nuolaidy kortelés pensininkams* (,VZ*), ,Seneliy hamy gyventojams — vaiky Sypsenos* (,LR"),
.Pelnas uz leidinj — seneliy globos namams* (,LR"). Kita vertus, vyresnio amziaus Zmoniy, kaip socia-
linés paramos gavéju, jvaizdis gali bati kuriamas kaip menkinantis. Tada, kai bus suabejota, ar pagy-
venusiy ir seny zmoniy socialinei paramai skiriamos 1é3os néra per didelés, atsiras paskata vyresnio
amziaus zmones vertinti kaip besaikius visuomenés lIéSy eikvotojus.

Vyresnio amZiaus Zmogaus, kaip fiziSkai ir teisiSkai bejégés aukos, jvaizdis. Tai yra vienas
plagiausiai paplitusiy vyresnio amziaus zmoniy jvaizdziy spaudoje. Siai grupei priskiriame tekstus ir
antrastes, kuriuose informuojama apie tai, kas atsitinka su vyresnio amziaus Zmonémis prie$ jy valig:
.Kaune nukentéjo pagyvenusi autobuso keleive“, ,Dvi aferistés apgavo pensininke®, ,Mirtinas sprogi-
mas seneliy globos namuose®, ,Pensininké Zuvo po sunkvezimio ratais“, ,Rukalius prazudé ir senole,
ir pats sudegé” (,LR"), ,Policijos automobilis peréjoje partrenké senute* (,LZ*). Siai grupei priskirtini ir
straipsniai, kuriuose gana iSsamiai nuSvieCiami atvejai, kai vyresnio amziaus Zmonés tampa artimyju,
kaimyny arba svetimy asmeny smurto aukomis: ,Plésiky aukos — vaikai ir senukai“ (,LR"), ,Prisipazino
pasmauges mociute” (,LR®), ,Zvérikas senutés nuzudymas — jauny kaimyny darbas®, ,Zudikas se-
nyvg kaimiete padegé dar gyva“ (,LR®), ,Senolé buvo uzmusta plaktuku®, ,Senolé buvo nuzudyta del
50 lity* (,LR®).

Spaudoje pateikiama informacija ir apie atvejus, kurie susije su vyresnio amziaus zmoniy teisiy
pazeidimais bei teisiy uztikrinimo problemomis: ,Amerikie€io Suo turi daugiau teisiy negu Lietuvos
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pensininkas* (,LA®), ,Bankuose ir lizingo bendrovése apstu klit¢iy pensininkams” (,LR"), ,Dél pensijy
fondo klaidos — senutei vargai“ (,LR"), ,Advokatés uzmadcios sugriové pensininkés gyvenimg* (,LZ*),
+Pensininkas dukrai alimenty nemokes* (,R).

Bejégés aukos jvaizdzio paplitimas net ir tyrimo aibéje yra netolygus: kur kas dazniau jis kuria-
mas dienrasCiy nei Zurnaly ar savaitrasciy vieSajame diskurse. Matyt, tragiSky sensacijy pateikimas
yra bitent dienrasciy taikoma auditorijos iSlaikymo priemoné. Tikétina, kad tokios informacijos jtvirti-
nimas nuolat jg kartojant prisideda prie nepalankiy vyresnio amziaus Zzmoniy savimones ir elgsenos
pasikeitimy; padidinto atsargumo, jtarumo, nepasitikéjimo savo jégomis bei iSvyky i$ savo busto ribo-
jimo.

Vyresnio amZiaus Zmoniy, kaip proginés pagarbos objekty, jvaizdis. Spaudos praneSimy
srauto semantiné analizé leidzia teigti tok| jvaizdj egzistuojant. Apibrézto laikotarpio periodinés spau-
dos teksty imtyje rasti pavyzdziai apie vyresnio amziaus Zmoniy pagerbimg apvaliy jubiliejy progomis,
sveikinami sukaktuvininkai, reiSkiama pagarba, démesys, nuveikty darby jvertinimas: ,Politinei kalinei,
tremtinei Onai Vaivadienei — 90 mety” (,LA"), ,Akademikui Antanui Kudziui — 80 (,LA®), ,Viliui Brazé-
nui — 92“ (,LA“), ,Dr. Vlado Ziuko 80 mety sukakties mingjimas* (,LA“), ,Maestro Simtmegiui — ,Gulbiy
ezeras* (,R"), ,Aldonos Liobytés 90-meciui — spalvinga intriga“ (,R"), ,Garbingos sukakties proga
maestro Henrikui Kunavigiui“ (,LA®). ,Ingeborgos Dapkinaités mogiutei — Simtas* (,Zmonés®), ,Pasvei-
kinti O. Mikulskienés 100 mety jubiliejaus proga i§ visos Lietuvos buvo susirinke kanklininkai®
(,Ekstra®), ,Ir deimantinés vestuvés ne riba“, ,Dabar juokaudamas galiu pasakyti, kad esu senas ir
gerbiamas“ (,Laima*).

Kad ir kaip ten bty atskirais atvejais, dazniausiai Sis pagarbos senyvo amziaus zmonéms kupi-
nas stereotipas yra deklaruojamojo pobadzio. Ne kiekvienas ilgaamzis sulaukia tokio vieSo pagerbimo
(dazniausiai tai bina Zmoneés, kurie savo darbais buvo nusipelne visuomenés pripazinimo ir badami
jaunesni). Kita vertus, tie vyresnio amzZiaus Zmonés, kurie i$ tiesy yra vieniSi ir apleisti, tik dar a&triau
pajunta savo vieniSos kasdienybés ir tomis retu, bet reguliariy progy, kai visuomené juos prisimena,
kontrasta. llgaamziai ironikai pazymi, kad jie gyvena nuo vieno gimtadienio iki kito ir nuo vieno
bendravimo su pensijas neSiojanc&ia pastininke iki kito karto.

Vyresnio amziaus Zmoniy, kaip iSmintingy ir veikliy asmenybiy, jvaizdis. Nagrinéjamo lai-
kotarpio Lietuvos periodikoje plétojamas ir iSreikStai teigiamas vyresnio amzZiaus Zmoniy jvaizdis pa-
breziant jy per gyvenimg sukauptos patirties ir iSminties socialine reikSme: ,Senyvi zmonés, turintys
Seimas, daznai tampa jaunimo mokytojais® (,Veidas®), ,ISmintis ateina metams bégant® (,Ekstra“). Kita
vertus, pagyvene ir senyvo amziaus zmonés apibtdinami kategorijomis, nedviprasmiskai liudijancio-
mis jy pilietinj aktyvuma: ,Senolé demaskavo netikry lity spaustuve®, ,Lengvaty neteke pensininkai
nenurims® (,LZ*). Pateikiami pavyzdziai, liudijantys senyvo amziaus zmoniy norg ir gebéjima biti pro-
duktyviems: ,Pagyvene mokslininkai nenori bati nurayti“, ,Tevui dabar 69-eri metai, o energijos turi
daugiau nei jaunas Zmogus — raso scenarijus, dirba, daug bendrauja su jaunimu® (,Edita“). ,Jam ne-
reikia pensijos, nes filmus jis kurs iki pat mirties” (,Ekstra®), ,Atrodo, | senatve turé€iau tapti séslesneé,
bet viskas atvirkiai” (,Zmonés*). Dar kiti pagyvene Zzmonés vaizduojami kaip asmenys, kurie yra is-
saugoje gyvenimo orientyrus, mokantys prasmingai praleisti laikg atsizvelgiant | savo talentus ir gali-
mybes: ,Teptukg | rankas ims pagyvene vilnieciai® (,LR"), ,Vilkpédéje siauté pagyvenusiy Sokeéjy
fiesta“ (,LR"), ,106 mety sulaukusiai Siaulietei gyventi nenuobodu® (,R).

Vyresnio amziaus Zmoniy, kaip atstumianciy asmenybiy, jvaizdis. Lietuvoje skaitomiausi
periodikos leidiniai prisideda prie vyresnio amziaus Zmoniy stereotipizavimo stiprindami jkyriy ,,mora-
lizuotojy“, ,,bambekliy“ ir ,,niurzgliy*“ kultdros kody vartojimg apibidinant vyresnigjg kartg. Paais-
kéja, kad sendami Zzmonés pameégsta aukléti ir moralizuoti kitus, mielai perSa savo dorovines normas
arba nuomone: ,pasirodo bobulé ir garsiai pamokslauja“ (,Veidas®), ,Dauguma misy primena jkyry
mamy ar bobuciy rapestj — kad masy rankytés ilsétysi ant antklodés* (,Moteris®)“. ,Niurzgliy* jvaizdziui
atstovauja senosios kartos amzZino nepasitenkinimo jaunimu apraiskos: ,Jus turblt matéte, kaip rea-
guoja | jaunuoliy linksmumg vyresniy karty atstovai. Jiems nepatinka net juokas, dZiaugsmas! Tai juos
nervina. Nervina batent jaunystés nertpestingumas® (,Ekstra“).

Taip pat iSsamiai kuriami ir jtvirtinami vyresnio amziaus zmoniy, kaip nelanksc¢iy, konservaty-
viy asmenybiuy, jvaizdziai. Teigiama, kad seni Zmonés tampa nuosaikesniy pazidry, jau ,neskrajoja“
padangémis, sunkiau toleruoja kity Zmoniy poziarj, atsiranda didelis pasiprieSinimas naujovéems, poky-
¢iams: ,Senstant Zmonéms vis sunkiau pamatyti pasaulj kito akimis®, ,sunku atsizvelgti j kito asmens
pozilrj ir vertybes, priimant sprendimus® (,Psichologija Tau®), ,Jaunimo entuziazmas nejkvépé vyres-
niyjy karty“ (,LR®). Noras patirti astresnius pojtcius mazéja: ,Aistros tampa nebe tokios audringos, va-
karéliai nebe tokie ilgi ir triuk8mingi*, ,Vyresnio amziaus pirkéjai linke rinktis konservatyvesnj drabuziy
stiliy, vairuoti Iétesnj, bet saugesnj automobil{“ (,Veidas®).

Toliau minimy jvaizdZiy grupé néra nei gausi, nei jtakinga, taCiau verta paminéti kaip bandymas
demaskuoti visuomenéje nusistovéjusius senatvés stereotipus. Lietuvos populiariausiuose dienras-
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Ciuose buvo rasti informacijos vienetai, leidziantys teigti, kad vyresnio amziaus Zmonés yra ne tik po-
tencialios nusikaltimy ir smurto aukos. Sio amziaus Zmonés gali atitikti ir nusikaltélio jvaizdj. Rasti
straipsniai, informuojantys, kad ,Pensininko garaze — degtiné ir cigaretés®, ,Bankus siaubusioje triju-
léje — pensinio amZiaus pléSikai“, ,Senolis seksualiai priekabiavo prie berniuky®, (,LR"), ,Senelis afe-
ristas” ir ,Polinkj kelti skandalus Harry paveldéjo i$ senelio” (,LZ*), lauZo nusistovéjusius ,nekalto veido
senuky” jvaizdzius.

Kiti ,egzotiski“ vyresnio amziaus Zzmoniy jvaizdziai susije tarpusavyje ir pateikiami kaip sensa-
cija, nes esame jprate, kad ,gyvenime viskam savo laikas®. Vadovaujantis vadinamosiomis amziaus
normomis, jsimyléti, susituokti, praktikuoti lytinius santykius, susilaukti vaiky — yra socialiai pageidau-
jami gyvenimo jvykiai jauname brandos amziuje. Galbat Siais straipsniais siekiama ardyti senatvés ste-
reotipus, tagiau kai informacija pateikiama pernelyg sensacingai, gali bdti, kad gyvenimo jvykio apra-
Symas tampa tik iSimtimi, kuri patvirtina amziaus normas egzistuojant. Vyresnio amziaus Zzmoniy — se-
natvés stereotipy lauzytojy — jvaizdZio empiriniai pavyzdziai yra Sie: ,Pirmoji aistra | vyro Sirdj pasi-
beldé sulaukus pensijos* (,LR"), ,Pasaulio medikai padeda senoliams didZiuotis vyriSkumu®, ,Vyriau-
sias Estijos jaunikis 91-eriy” (,R"), ,Meilés trikampis: dalyvauti nori 12-meté, ir 72 mety vyrigkis* (,VZ*),
,Siuo metu Siauliy rajone sodo namelyje senatve pasitinkantis, daugiavaikiu tévu tapes 65 mety V.
Antonovas ,Ekstrai“ atvéré savo paslaptis®; ,Nuotaka buvo 45 metais vyresné uz jaunikj. Jai 66 metai,
0 jam 21-eri. Abu tvirtino, kad myli vienas kitg, todél ir tuokiasi“ (,Ekstra®). ,Vyriausia gimdyvé — ru-
muné“ (,LR"), ,Seneliy vestuves stebéjo andkai“ (,LR").

5. Senatvés jvaizdziai

Senatvés, kaip praradimq’ meto, jvaizdis. Sis jvaizdis yra vienas labiausiai paplitusiy. Daz-
niau aptariamas Zurnaluose (ypac¢ sveikatos klausimais) ir savaitradCiuose nei dienrasciuose. Jis glau-
dZiai susijes su senatvés baime ir siekimu kovoti su senatves poZzymiais.

Skaitomiausioje Salies periodikoje gana daznai siuzetas rutuliuojamas trafaretiskai: siekiant pa-
sidlyti vartotojams naujus vaistus, vitaminus, maisto papildus arba kitokias sveikatos palaikymo prie-
mones, sukuriamas Siems produktams pristatyti palankus kontekstas, kurio batini atributai yra: ,silpna
sveikata®“, ,jvairls senatviniai negalavimai“, ,senyvo amziaus Zmoniy emocijy ir elgesio sutrikimai“,
J€gy nykimas®, ,priklausomybe* ir pan.

Pasaulio mokslingje literatlroje rasime Siam reiskiniui apibadinti sukurtg specialy terming — ,se-
natvés medikalizacija“. Senatvés medikalizacija yra dalis bendrosios Zmogaus gyvenimo medikaliza-
cijos, kuri suprantama kaip natdraliy Zmogaus organizmo procesy ir blseny priskyrimas medicinos
kompetencijai ir atitinkamai vis platesnis medicininés intervencijos taikymas. Tai iS esmés yra sociali-
nis ligy ir jy gydymo metody karimas, placiai nagrinéjamas medicinos sociologijos atstovy. FaktiSkai
iésk3iriamos dvi medikalizacijos rudys: perdéta medikalizacija (over—medicalization)z, ir demedikaliza-
cija’.

C. Estes (1989) iSskiria senatvés medikalizacijos reiskinio du aspektus: mintis ir veiksmus: (1)
senatves, kaip medicininés problemos, socialinj kiirima, t. y. senatvés suvokima kaip ligg arba medici-
nine problema, ir (2) pacig ,praktikg” — atitinkamg elgseng ir politika, pagrijsta senatvés biomedicininiu
konceptualizavimu.

Lietuvos skaitomiausioje periodikoje tiriamu laikotarpiu pateikiami emociSkai stiprls senatvés,
kaip praradimy meto, keliancio baime ir panika, jvaizdziai: ,Senatvés baimés Sesélis persekioja visas —
ir stulbinancios iSvaizdos verslininke, ir maziau prisiZidrin€ig namy Seimininke. Vienos baiminasi, kad
liks vieniSos, nelaimingos, kitos — kad negrazios, ligotos® (,Edita“), ,mane taip paveiké Zodis bobulé.
Staiga pasijutau esanti sené. Pagalvojau, kad visas gyvenimas jau praéjes (man keturiasdeSimt treji)*
(,Ekstra®). Tiriamo laikotarpio spaudoje aptariamos visos senatvés baimés risys. Senatvés bijoma dél
jvairiy priezasciy: dél rauksliy, skurdo, ligu, dél praéjusio gyvenimo, jégy nykimo, mirties artumo, dél
bejégiSkumo, skausmo, vienatvés ir priklausomybés nuo artimyjy arba profesionaly teikiamos para-
mos.

! Praradimai apima fizinés ir psichikos sveikatos, finansy, socialiniy vaidmeny ir statusy, galios, prestizo ir kity visuomenéje
vertinamy ,kapitaly“ menkejima.

% Pavyzdziui, kai natdralls procesai arba bisenos (pvz., gimdymas, menopauzé ir kt.) apibGdinami sveikatos sutrikimy
kategorijomis ir raginama piktnaudziauti farmakologiniais preparatais. Kai gydymo i$ tiesy reikia, pirmiausia sitdlomos ,tabletés",
o ne keisti gyvenseng (sureguliuoti mityba, sureguliuoti darbo ir poilsio rezimg ir pan.). Medikalizuojama ir senatvé — tyréjy
nuostata, kad kas tre€ia senyvo amziaus zmonéms iSraSyta tableté yra nereikalinga.

® Medikalizacijai priesingas procesas, kurio metu tai, kas ankséiau buvo laikoma liga, dél naujausiy mokslo atradimy
nebelaikoma liga. Pavyzdziui, pozitrio | homoseksualumg kaita: anksCiau laikytas psichikos liga, Siandien homoseksualumas
suvokiamas nebe kaip liga, o kaip gyvenimo budo pasirinkimas.
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Kuriant senatves jvaizdzius, pagristus ,praradimy® ir ,baimés* kategorijomis, visuotine gyvenimo
norma tampa nuosaikesné arba kardinalesné kova su senatvés pozymiais. 18 to laimi vis labiau jsibé-
géjanti grozio arba vadinamoji ,antisenéjimo* (anti-aging) pramoné. ,....net ir gerai Zinodamas tai, Zmo-
gus visom iSgalém stengiasi atitolinti neiSvengiamybe, sulétinti senéjimo procesus” (,Tik vyrams®).

Neretai Zmonés, susidure su vienu didZiausiu gyvenimo iS80kiy — senéjimu, nesugeba adekva-
Ciai reaguoti j tai ir patiria krize. UZuot bande spresti savo vidines problemas, jie pradeda kovoti su iSo-
riniais senatvés pozymiais. Ir tuos senstan€ius zmones, kuriems priimti savo amziy tokj, koks jis yra,
nesukelia streso, A. Blaikie (1999) teigimu, ilgaamziSkumo, technologijy plétros ir vartotojiSky nuostaty
visuomené priverCia griez€iau vertinti savo kino ir iSvaizdos atitikimg jaunatviSkiems idealams. ,Be-
veik visy kosmetikos gamintojy démesys Siandien sutelktas | tai, kaip kuo ilgiau iSsaugoti jaung i$-
vaizda.” (,Laima®). Ypac didelj socialinj spaudimg atitikti sociokultdrinius jaunatviskumo standartus pa-
tiria moterys, jos labiau nei vyrai priverstos slépti savo amziy. Tad moterims skirti periodiniai leidiniai
nesyksti patarimy ir rekomendacijy: ,Saldymedzio, kvieciy daigy, abrikosy ekstraktai Svelnina senatvi-
nes démes* (,Laima®), ,Grynas oras saugo nuo senéjimo* (,Laima“). Aptariami jvairiausi budai, kaip -
saugoti jaunyste, pailginti gyvenimg, nurodomi veiksniai, skatinantys senéjimo procesg, raginama jy
vengti: ,....rikymas skatina jvairiy ligy atsiradima ir senéjimg” (,Sveikas zmogus*), ,UVA ir UVB spindu-
liai — dZiovina, plonina, skatina nepageidaujama pigmentacijg, senéjimo procesg, oda pradeda Serpe-
toti“ (,Moteris").

Natiralaus ir iSmintingo senéjimo jvaizdis. PrieSingai daugybei isteriky, raginanciy kovoti su
senatves pozymiais ir slépti juos, ,nepasiduoti senatvei® ir atitolinti ja, gana kukliai prasiskverbia pozia-
ris | senatve kaip natdraly procesa, kurj tereikia gebéti iSmintingai priimti. Rasta komentary, kad senti
natdralu, Sis gyvenimo etapas taip pat smagus ir turi savo pranasumy. Senéjimas nesukelia baimeés,
neigiamy asociacijy: ,AS$ senstu, bet su kaifu, man norisi daugiau gryno oro, silkés su grietine ir
varske, jg labai megstu, noriu namuose pabditi, pasiSnekéti su gerais draugais* (,Moteris®), ,Kitai sto-
vyklai atstovaujancios moterys nesuka galvos, viena rauk$le daugiau ar maziau, mano, kad senti yra
natdralu® (,Edita®). ,Raukslés? Niekada nesiryZ&iau jy lyginti, nes Zinau kiekvienos kaing. Jos atsklei-
dZia iSgyvenimus, praeitj, patirtj, prisiminimus... visg §j turtg panaikinti per vieng dieng? Man tai sve-
tima“ (,Moteris").

Pasiskoline i§ amerikieCiy sociologo T. Vebleno ,dykinéjancios klasés® sgvoka, galime apibend-
rinti kitg jvaizdziy grupe, vaizduojanciy senatves amziaus tarpsnj kaip istisg ,sekmadienj‘, kaip iSsva-
jota nerlpestingg gyvenima, keliantj jaunesniuyjy pavyda. Senuomenés, kaip ,,dykinéjancios kla-
sés”, jvaizdj atitinka Sie komentarai: ,Kada daugiau, jei ne sulaukus garbaus amziaus, gali kaip rei-
kiant atsipasti?“ (,Laima®), ,pasiguodé mama, jog atSalo santykiai su jaunystés draugémis, — Zinia,
savo bendraamzes ji émeé erzinti ,nertGpestingu” pensininkés gyvenimu. Nes uzuot adziusi anikams
kojines ir vis dar krap&Ciusi savo pinigélj savo perbrendusiems vaikams, mégaujasi nurimusiu gyve-
nimu“ (,Laima“). MusiSkiams vyresnio amziaus Zmonéms kaip sektini pateikiami vyresniosios uZsie-
nie€iy kartos elgsenos pavyzdziai, atitinkantys ,dykinéjancios klasés® jvaizdj: ,Turizmas — Kruizai, o ir
nuotaikingesnés kelionés — tapo ypa¢ populiariu senesniy Zmoniy laisvalaikio leidimo budu®. ,FaktiSkai
visi pensininkai Vakaruose pradeda naujg gyvenimag: keliauja, stoja | universitetus, ima piesti, rasyti
romanus ir net tampa verslininkais* (,Veidas®).

6. Karty santykiy jvaizdziai

Jaunosios ir vyresniosios kartos tarpusavio santykiai — solidarts ir prieraiSas arba konfliktiski ir
kupini neapykantos — yra klasikiné visy laiky ra8ytiniy teksty tema. Ji atspindéta ir tiriamojo laikotarpio
populiariausioje Lietuvos periodinéje spaudoje. Reikia pasakyti, kad Sioje srityje pasireiSkia jvaizdZiy
visapusiSkumas.

Spaudoje yra komentary, atskleidziangiy karty solidarumo jvaizdj. Si kultiros kody jvairové
apima ir mylimy ir mylin€iy seneliy jvaizdj, pavyzdziui, ,Susibiré vaikai, mamos ir senelés” (,LR"),
,Ir kai pagaliau tapau seneliu, pajutau didele laime ir dZiaugsma® (,Zmonés®), ,isitikines, kad seneliai
daug kantresni ir atlaidesni nei tévai: antkus jie ne lepina, o tiesiog skiria jiems daugiau laiko, nes
Zino, kaip greitai mazyliai uzauga“ (,Zmoneés*), ,A. Brazausko laukia naujas prosenelio vaidmuo®
(,VZ*). ,Jaunas konkurso dalyves drasina ir draugai, ir seneliai“ (,LR"), ,|kalintam andkui — mogiutés
lauktuvés® (,LR*), ,Senelio garbei pavadintas Viktoru* (,LZ*), tiek vyresniosios kartos — tradicijy ir
patirties perteikéjos jauniesiems jvaizdj: pvz., ,Taip saké mano prosenele, taip saké viena senelé ir
kita senelé, taip saké mama ir tévas: ,Kaip radom, taip ir paliksim“ (,Veidas®). Senolés mokeé, kaip pa-
sidaryti vaistus i§ gamtoje randamy augaly: ,Mano senelé maldavo Zelmenis — tik dédavo jvairesniy
rasiy* (,Moteris®).
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Apibrézto laikotarpio publikacijy spaudoje tyrimas leidZia teigti, kad populiariausioji Lietuvos
spauda prisideda prie naujy ir netradiciniy vyresniosios kartos jvaizdziy kadrimo ir jtvirtinimo. Spaudos
skaitytojas turi galimybe susipazinti su seneliy, kaip pakaitiniy tévy savo anikams, jvaizd|. Pavyz-
dZiui, motinos, iSvykdamos dirbti uZsienyje, neretai palieka savo vaikus modciu€iy priezZitrai: ,Antkéle
rGpintis nesunku, pripratusi“ (,Veidas"®), ,senelé, auginusi jg iki $eSeriu, iSgelbéjo jai gyvenimg* (,Mote-
ris“), ,Kokiais atvejais galima jsiteisinti andky globg?“ (,R*). Skurdokai atstovautas ir nejvertintas lieka
sine karjera: ,Siandienos vaikai neretai dazniau mato senele nei moting* (,Veidas®). Analizuojamu lai-
kotarpiu spaudoje pateko netgi gana naujg — visuomeniniy seneliy — jvaizdj atitinkantys faktai:
.Restorane pravirkusius vaikus paguodzia mociutés pasakos“ (,LR*), ,Restorano lankytojams — mo-
Ciutés pasakos® (,LR®).

Greta darniy karty santykiy apzvelgtose publikacijose fiksuojamas ir susiripinimas karty nepa-
sitikéjimu ir nepagarba. Tai plétoja karty konflikto jvaizdj. ,Senoji karta ir taip prikiSa jaunajai, jog Si
nebegerbia savo tévy, deramai nesiripina jais“, ,Esu jsitikinusi, kad taip yra dél to, kad pas mus ne-
mokoma gerbti vyresniujy. Gyvename visuomenéje, kur vieSpatauja jaunystés kultas, o senatvé nieki-
nama“ (,Ekstra“), ,...o tiems Sirdis nesudreba vezant senus tévus | pensionatg”. Seniems zmonéms
,vaidenasi rogutes®, skirtos juos iSvezti i miSka. ,Roguciy baimé ir kalbos apie jauny Zmoniy nedékin-
gumg rodo tik viena: dalis senosios kartos nepasitiki jaunagja ir bijo, jog Si bus nedékinga® (,Moteris®).
Nagrinétoje periodikoje atspindimi ir visai nutruke karty santykiai, pavyzdziui, ,Kultdros ministras
kratosi savo anikés* (,VZ“), ,Jaunimo entuziazmas nejkvépé vyresniyjy karty* (,LR®), ,Anidkas nuga-
labijo mogiute* (,VZ*).

ISvados

Pranesimy srauto skaitomiausiuose Lietuvos periodikos leidiniuose (2005 m. sausio — birzelio
meén.) kiekybinés analizés rezultatai leidzia daryti Sias iSvadas:

¢ |§ visy Lietuvos periodikos leidiniy intensyviausiai (vertinant su tema susijusiy publikacijy
daznj) prie vyresnio amziaus zmoniy, jvaizdziy kdrimo prisideda Sie: dienrastis ,Lietuvos ry-
tas®, zurnalas ,Sveikas zmogus*, savaitrastis ,Veidas®.

o Labiausiai paplite vyresnio amziaus Zmoniy apibddinimai periodinéje spaudoje yra: pensinin-
kai (-és) (45 proc.), (vyresnio amziaus Zmones matomi pirmiausia kaip senatvés pensijos ga-
véjai), senoliai (-€s) (11 proc.) ir seneliai (-és) (11 proc.). Neutralios sgvokos, kaip vyresnio
amZziaus Zmonés arba vyresnioji karta, paplitusios itin menkai — 1,3 proc. atveju.

e \/yresnio amziaus zmoniy ir senatvés jvaizdziy atstovavimas periodikoje yra daugialypis, ta-
Ciau stichiSkas ir nedarnus. Neigiamo atspalvio jvaizdZziams uzgoziant teigiamus, kuriamg vy-
resnio amziaus Zzmoniy jvaizdj galima apibddinti veikiau kaip atgrgsy ir bauginantj nei pat-
raukly.

Su tema susijusiy straipsniy skaitomiausioje Lietuvos periodikoje semantiné analizé leidzZia is-

vardyti Siuos vyresnio amziaus Zmoniy jvaizdzius, iSdéstytus mazejancia paplitimo tvarka:

e senatvés pensijos ir socialinés paramos gavéjo;

o fiziSkai ir teisiSkai bejégés aukos;

e senatvés kaip praradimy meto;

¢ atstumianciy asmenybiy;

¢ veikliy asmenybiy jvaizdis;

e proginés pagarbos objekty;

e natlralaus ir iSmintingo senéjimo;

e senuomenés, kaip ,dykinéjancios klasés®, jvaizdis.

Skaitomiausios Lietuvos periodikos teksty srauto analizavimas perteikiamy senatvés jvaizdziy
poziuriu leidZia padaryti bene pagrindine Sio tyrimo iSvadg: vargu ar Siuo metu iSnaudotos visuomenés
informavimo priemoniy galimybés kurti ,teigiamg vyresnio amziaus zmoniy jvaizdj“, kaip prieS du me-
tus skelbta ,Nacionalingje gyventojy senejimo pasekmiy jveikimo strategijoje”.

Atlikta Lietuvos spaudoje eksploatuojamy vyresnio amziaus zmoniy ir senatvés jvaizdziy ap-
zvalga galety tapti vienu zingsneliu kelyje minéty jvaizdziy sistemingos rekonstrukcijos projekto link.
Vyraujanc€iy vyresnio amziaus asmenis ir senatve apibudinanciy jvaizdZiy subtilus keitimas reik&mingai
prisidéty prie vyresniosios kartos socialinio statuso sustiprinimo ir jy socialinés atskirties mazinimo.
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Summary

With the increasing number of elderly people in the society of Lithuania, the information of the old age
and people who experience it is proliferating spontaneously. Yet seemingly we are still not satisfied with what
we know about this stage of life. Following the clause No. 173.3.3 (2004) of the National Strategy for
Overcoming Consequences of Population Ageing, the formation of the positive image for elderly people in
Lithuania has been acknowledged the state level project.

The goal of this article is to disclose the predominant lexicon for describing the image of old age and
elderly people in the most popular Lithuanian periodical press. To reach this goal, the method of document
analysis has been chosen, which allows us to objectively evaluate the character and incidence of the old age
images in periodicals of the determinate period of time.

The results of the quantitative analysis of information found in the most popular periodicals Uanuary-
June, 2005) allow us to make the following conclusions:

o The most widely spread descriptions of elderly people in periodicals are: pensioners (45 proc.) (First
and foremost the elderly are seen as the retirement benefit recipients), o/ people (11 proc.), and
granadparents (11 proc.). Meanwhile, the use of such neutral concepts as elderly people or older
generationis notably rare (only 1.3 proc. of the cases).

¢ The representation of images of old age and elderly people in periodicals is fairly multiple, however,
it is spontaneous and unbalanced. When negative aspect images overshadow the positive ones, the
image of elderly people, which is thus being created, could be described as forbidding and
intimidating, rather than an attractive one.

The semantic analysis of the related articles in the most popular Lithuanian periodicals allows us to list

(in the descending order of incidence) the following images of elderly people: recipients of the retirement and
social support benefits; victims that are powerless physically and legally; old age as the time of losses;
repulsive persons; active persons; respect objects on particular occasions; the image of natural and prudent
ageing; old people as being a ,leisure class,, (in terminology of T.Veblen).

This article is helpful for students of social sciences and social workers, as well as for the wider circle of
readers: those, who already identify themselves as belonging to the older generation, and those, who will
belong to it in the future, but whose everyday activities now are concerned with the elderly people.

Keywords: elderly people images, old age images, periodicals.





