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Santrauka

Siuo straipsniu siekiama atskleisti benamiy gyvenimo salydas ir nustatyti prieZastis, gilinancias benamiy
socialing atskirtj. Magringjama socialines atskirties samprata, skurdo ir socialines atskirties sgsajos, nesavano-
risSkumo aspektas socialingje atskirtyje, jg skatinantys veiksniai bei jos dimensijos. Gvildenama benamystes
samprata. Nagrinéjamos benamystes prieZastys, skiriama motery benamystes specifika. Benamyste traktuo-
jama, kaip tam tikras testinis procesas.

Straipsnyje nagrinejami 2003 m. balandzio — birzelio menesiais atlikto® Lietuvos ayventojy, neturinCiy
gyvenamojo bisto, sociologinio tyrimo rezultatai. Straipsnio autorius, kaip tyrejy grupes narys/ekspertas, daly-
vavo visuose tyrimo etapuose. Jam buvo leista naudotis Sio tyrimo duomenimis. Remiantis tyrimo duomeni-
mis apibudinamos benamiy socialineés demodrafinés charakteristikos, aptariamos benamiy gyvenimo salygos
(darbo turgjimas ir nedarbas, pajamos, vartojimas, nakvyneés vietos) bei benamiy socialiniai rysiai (dokumenty
turejimas, socialinis draudimas, socialiniai poreikiai bei pagalbos 3altiniai, zinojimas apie socialines lengvatas,
rySiai su Kitais Zmonémis).

Pagrindinés sgvokos: socialine atskirtis, benamyste, socialiniai rysSiai, gyvenamasis bustas, nedarbas,
vartojimas.

lzanga

Sovietmeciu Lietuvoje nebuvo pripazijstama galimybé egzistuoti benamystei, taigi nebuvo porei-
kio jg apibrézti. Beveik visg deSimtmetj po nepriklausomybés atkirimo benamystés problema didZiau-
sio atgarsio sulaukdavo Ziniasklaidoje, kurios atstovai, apraSydami pavienius atvejus arba jvykius, sie-
ke patraukti visuomenés démesj. Pirmieji statistikos duomenys apie benamius, paskelbti spaudoje
apibendrinus 2001 m. gyventojy suraSymo duomenis, parode, kad 1250 Lietuvos gyventojy yra bena-
miai. Surasymas tarsi suformulavo oficialyjj nacionalinj benamystés apibrézima: benamiai — asmenys,
neturintys nuolatinés gyvenamosios vietos ir léSy bent minimaliam bastui i§sinuomoti ar nusipirkti (ta-
Ciau j Sig kategorijg nejtraukti apsigyvenusieji laikino apgyvendinimo jstaigose). Oficialioji statistika, pa-
teikia tik bendrojo pobtdzio informacijg apie gyvenamajj bistg praradusiy Zzmoniy socialine ir demo-
grafine sudétj, taCiau neatskleidZia Sio reiSkinio priezas€iy, nei socialiniy ekonominiy padariniy.

2003 m. atlikta Lietuvos gyventoju, neturin€iy gyvenamojo busto, anketiné apklausa buvo pir-
masis tokio pobudZio sociologinis tyrimas Salyje. Jo tikslai buvo bendresnio pobudZio — jvertinti bena-
myste ir jos priezastis, numatyti priemones benamiy problemoms spresti. Sio tyrimo rezultatus aptarée
V. Kanopiené ir S. Mikulioniené (2004). Jos iSkélé benamystés sgvokos apibrézimo problema, anali-
zavo benamysteés priezastis, benamiy gyvenimo sglygas, asmenybés ypatumus, elgseng ir nuostatas.
Benamiy gyvenseng ir vertybes tai pat analizavo A. Vosyliate, V. Kasparaviciene, G. Maniukaité, E.
Kocai (2004). Naujausia benamystés studija — 2007 m. E. Kocai apginta disertacija ,Socialiné benamiy
atskirtis ir jos formavimosi veiksniai“. Autoré savo darbu sieké teoriSkai pagristi benamystes samprata,
formas bei atsiradimo priezastis. Apklausdama socialinius darbuotojus ir benamius ji sieké iSanalizuoti
pagrindinius veiksnius, lemiancius jy atskirtj nuo visuomeneés.

Siame straipsnyje remsimés minétu 2003 m. atliktu Lietuvos gyventojy, neturinéiy gyvenamojo
bisto, sociologiniu ,Benamiy gyvenimo salygy® tyrimu. Tyrimas buvo atliekamas Vilniaus, Kauno, Pa-

! Tyrimg atliko buvusio Lietuvos teisés universiteto Socialinio darbo fakulteto déstytojai ir studentai kartu su vie$aja js-
taiga ,Socialinés politikos grupe®“.
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nevézio, Siauliy, Alytaus, Sirvinty, Svencioniy ir kity miesty bei kaimy laikinose benamiy nakvynés
(stotyse, nakvynés namuose), maitinimosi vietose, taip pat prie atlieky konteineriy, sgvartynuose, par-
kuose ir kitose iy Zmoniy buvimo vietose. Atrankinio tyrimo metu buvo apklausti 606 bisto neturintys
asmenys. Buvo taikomas standartizuoto asmeninio interviu metodas (52 uzdari ir atviri klausimai).
Respondenty atsakymus anketose Zymeéjo apklauséjai. Pasirinktas standartizuotas interviu metodas,
nes taip greiiau apdoroti gautus duomenis ir atsakyti j visus tyréjy grupeés idkeltus klausimus: bena-
mystés samprata ir mastas, benamiy socialinés ir demografinés charakteristikos (jskaitant sveikatos
bikle bei uzimtumg), benamiy gyvenimo sglygos, asmeniniai ir struktdriniai benamystés veiksniai, be-
namiy gaunama taip pat pageidaujama socialiné parama.

Straipsnyje nagrinésime benamyste, susijusig su socialine atskirtimi, besireiSkiancia atskyrimu
nuo darbo rinkos, vartojimo bei socialiniy vertybiy. Atkreipsime démesj j iki Siol mazai nagrinétus arba
i$ viso netirtus benamystés problemos aspektus: itin didele motery benamiy socialine atskirtj, kokig
jtaka turi benamiy amzius, iSsilavinimas ir benamystés trukmé susirasti darbg ar bedarbystei, pajamy
dydZiui bei vartojimui, socialiniams rySiams ir galimybéms gauti socialine pagalbg. Siame straipsnyje
nenagrinésime jau analizuoty ir ankstesnése publikacijose apibendrinty (Kanopiené, Mikulionieng,
2004) benamystés aspekty;: bisto praradimo aplinkybiy, pajamy $Saltiniy, benamiy sveikatos biklés, jy
zalingy jprociy, socialiniy rysiy tévuy/globéjy Seimoje, ateities Iokesciy.

Tyrimo objektas: Benamiy socialiné atskirtis.

Tikslas: Atskleisti benamiy gyvenimo salygas ir nustatyti priezastis, gilinan¢ias benamiy socia-
line atskirtj.

Uzdaviniai:

- aptarti socialinés atskirties sampratg;

- apibddinti benamyste, kaip vieng giliausiy socialinés atskirties aspektu;

- i8tirti, kokig jtakg benamiy socialinei atskirciai turi ju amzius, lytis, iSsilavinimas, benamystés
trukme.

Socialiné atskirtis

Kalbant apie socialing atskirtj visy pirma kyla klausimai, kas, nuo ko ir kodél atsiskiria ar yra at-
skiriamas? Socialiné atskirtis gali bati traktuojama kaip nesavanoriSkas nutolimas nuo visuomeniniy ir
ekonominiy vertybiy. Sgvoka ,nesavanoriSkas nutolimas® parodo, kad dalis visuomenés nariy yra atsi-
riboje nuo visuomeniniy ir ekonominiy vertybiy ne savo noru, o dél vienokiy ar kitokiy priezascCiy jie
priversti tai padaryti. S. Mikulioniené (2005) pastebi, kad neretai kalbama apie savanoridkg atskirtj et-
niniais arba religiniais sumetimais, ir tai vadinama saviatskirtimi (auto — exclusion arba self —
exclusion). Negaléjimas be pagalbos naudotis socialinémis teisémis, ilgalaikis paZzeminimas, priverti-
mas bdti nuolat Selpiamu — tai priezastys, dél kuriy Zmogus atsiskiria nuo visuomenés. Si socialinés
atskirties rusis tai tarsi paties asmens veiksmas, protestas reaguojant | socialines aplinkybes, kuriose
Zmogus gyvena ar gyveno. Vis delto aptariant socialing atskirtj galima pastebéti, jog savanorisko atsi-
skyrimo nebilna. Jis yra tik tariamai savanoriSkas, pavyzdziui, vargu ar galima atskirtj traktuoti kaip sa-
vanoriska, kai Zmogus atsisako profesiniy pareigy minute anksciau nei bity atstatydintas (plg. Barry,
1998). S. Mikulioniené (2005, p. 22) teigia, kad ,socialinés atskirties sgvoka yra nesuderinama su sa-
vanoriSkumu, nes yra neutrali Zmogaus norams, bet jautri jo galimybéms: kai gyvenime realizuojamos
Zzmogaus i$ tiesy lygios su kitais gyvenimo galimybeés, jis jau socialiai nebeatskirtas, o ar pasinaudos ir
kaip pasinaudos vienomis ar kitomis galimybémis — tai jo paties preferencijy reikalas.“ S. Mikulioniené,
aptardama, kokie asmenys patiria itin didele socialinés atskirties rizikg, pateikia tokius veiksnius: ma-
Z0s pajamos, Seimyniniai konfliktai, globojami asmenys, problemos mokykloje, buve kaliniai, etniniy
mazumy atstovai, nepalankis asmenys gyvenantys kaimynystéje miesto ir kaimo gyvenvietése,
psichinés sveikatos problemos, amzZius ir negalia.

A. Poviliino (2001) nuomone, socialiné atskirtis apima kelias atskyrimo dimensijas: atskyrimg
nuo darbo rinkos (nuo pajamas teikiancios veiklos), vartojimo (turimos pajamos nesuteikia galimybés
uztikrinti net pagrindiniy poreikiy), galimybiy daryti jtakag politiniam Salies gyvenimui; tokie asmenys yra
atskirti socialiai (jy socialiniai rySiai tokie silpni, kad jie nutolsta nuo visuomeniniy ir socialiniy vertybiy).
S. Mikulioniené (2005) pateikia vieng labiausiai paplitusiy socialinés atskirties dimensijy tipologija:

- vartojimas — pajégumas sigyti prekiy ir paslaugy;

- gamyba — dalyvavimas ekonomiskai ir socialiai vertinamoje veikloje;

- politinis jsipareigojimas — dalyvavimas priimant vietinius ar nacionalinius sprendimus;

- socialiné sgveika — integruotumas | socialines grupes — socialiniy rySiy su Seima, draugais,

bendruomene stiprumas.
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Matome, kad be nepritekliaus, socialiné atskirtis apima ir socialinius aspektus — socialiniy rysiy
kokybe daugumai Zmoniy jprastuose socialiniuose tinkluose (8eima, giminés, draugai, bendradarbiai)
bei stigmatizavimo problemg (paZeidziamiausiy socialiniy grupiy nariai, siekdami reintegruotis j visuo-
mene, dazniausiai turi jveikti aplinkiniy paniekq ir atsiribojimg).

Benamysté — vienas didziausiy socialinés atskirties aspekty

Labai daznai benamysté suprantama tiesiog kaip bisto problema. Galima labai siaura bena-
mystés samprata, kai benamiais vadinami asmenys, nakvojantys po atviru dangumi. Tagiau neture-
damas nuolatinés gyvenamosios vietos Zmogus netampa benamiu. Zinome, kad &igonai nelaikomi
benamiais, nors daznai neturi nuolatinés gyvenamosios vietos: jie priklauso pirminei savo socialinei
grupei, kuri yra emociné priebéga ir suteikia galimybe jaustis kaip hamie visur, kur tuo metu yra giminé
ar gentis. Zmonés, gyvenantys bendruomeninj gyvenima, tampa savo bendruomenés struktiros, tam-
pancios tarsi instancija, jtvirtinancia jy socialinj statusg visuomenéje (OcuHckuin, Xabaesa, bangaesa,
2003).

Nuolatinés gyvenamosios vietos neturintj asmenj tik tuomet galime laikyti benamiu, kai jis nepri-
klauso jokiai socialinei grupei, kuri jam suteikty tam tikrg priimting vaidmenj visuomeniniame uzimtume
(darbo rinkoje), Seimoje, bendruomeneéje. Jeigu tokios institucijos néra, tai gyvenimas ,gatvéje” sukelia
negriztamas pasekmes. TipiSku benamiams priskiriamu bruoZu laikomas giminisky ir draugystés san-
tykiy nutraukimas. Tai reiSkia, kad benamiai yra atskiriami nuo savo pirminés socialinés grupés, pra-
randa savo vaidmenj joje. Individas, atsidires uz savo socialinés grupeés riby ir neturédamas nuolati-
nés gyvenamosios vietos, jgauna specifiniy benamiams badingy elgesio bruozy ir perima Sios Zmoniy
kategorijos gyvenimo normas bei vertybes (Wenzel, Koegel, Gelberg, 2000).

Néra bendrai priimto benamystés apibrézimo, ir atskiri mokslininkai jj skirtingai formuluoja, pa-
vyzdZiui, benamysté — tai daug daugiau nei pastogés neturéjimas, tai neturéjimas saugaus, patogaus
ir jaukaus busto. Dar kiti tvirtina, kad kai kurie benamiai Zmonés turi gyvenamajj busta, taciau nuolat
keliauja i$ vienos vietos | kitg (Rokach, 2005). Benamiais taip pat galime laikyti asmenis, neturinCius
nuosavo basto ir laikinai gyvenancius jvairiose institucijose (pvz.: vaiky globos jstaigose, ligoninése,
ikalinimo jstaigose ir kt.), besinuomojancius bistg arba besiglaudzianCius pas gimines, draugus ir bet
kuriuo metu galinCius atsidurti gatvéje. |vairiy Saliy praktikoje taikomi oficialieji benamystés apibrézimai
yra labai skirtingi.

Mokslininkai, tyrinéjantys benamyste, skiria atskiras benamiy kategorijas (Edgar, Doherty,
Meert, 2002):

1. Neturintieji stogo vir§ galvos (asmenys, neturintys jokio busto).

2. Neturintieji namy (asmenys, gyvenantys laikino gyvenimo jstaigose).

3. Turintieji nesaugy arba nenuolatinj blstg (asmenys, laikinai kur nors apsistoje).

4. Turintieji nepriimtinas blsto salygas (asmenys, gyvenantys nesaugiame, perpildytame,

psichinés ir fizinés higienos normy neatitinkan¢iame bdste).

5. Priverstinai ilgg laikg besidalijantys bastu.

Analizuodami Sias benamystés kategorijas, galime skirti akivaizdziajg ir nematomajg benamys-
te. Pirmosios dvi benamiy kategorijos priklausyty akivaizdziajai benamystei, paskutinigsias tris katego-
rijas galima bty priskirti nematomajai benamystei. Nematomoji benamysté, tai — iSplésta benamio sa-
voka (Ravenhil, 2000).

Nuo priimto benamystés apibrézimo priklauso ir benamystés masto vertinimas Salyje, todél ne-
imanoma tiesiogiai palyginti benamystés paplitimg jvairiose Salyse. Be to, né viena $alis neturi tiksliy
duomeny apie Siuos zmones, nes tvarkyti Zmoniy be bisto apskaitg labai sudétinga. Remiantis Sura-
Symo darbuotojo vadoveéliu (2001), Lietuvoje benamiais yra laikomi asmenys, neturintys nuolatinés gy-
venamosios vietos ir [éSy bent minimaliam bdstui iSsinuomoti arba nusipirkti (asmenys, neturintys nuo-
latinés gyvenamosios vietos arba laikinai negalintys ja naudotis ir gyvenantys instituciniuose namuose
arba priskiriami gyvenangiyjy instituciniuose namuose kategorijai).

Galima skirti laikinuosius ir nuolatinius benamius. Laikinaisiais benamiais laikytume tuos zmo-
nes, kuriy ménesinés pajamos nenuolatinés ir kurie ilgesnj ar trumpesnj laikg priversti kesti benamys-
te. Priezastis, kad yra Sios kategorijos benamiy — socialinés apsaugos sistemos trikumai. Kol bus
vargingai gyvenanciy Zzmoniy, gaunanciy gyvenimo poreikiy neuztikrinancias pajamas, tol periodiskai
Sie Zmonés taps benamiais. Taliau nesprendziant jy problemos, jie ilgainiui taps nuolatiniais bena-
miais. Nuolatiniai benamiai — tie, kurie dvejus ar daugiau mety neturi namuy, kuriems benamysté tapo
gyvenimo norma. Daugelis jy nedarbingi, turintys vienokiy ar kitokiy psichosomatiniy sutrikimy, del ku-
riy negali susirasti darbo, pasinaudoti socialinés riipybos sistemos parama. Nuolatiniai benamiai yra
tarsi neformali grupé, kuriai priklausantys asmenys savo elgseng reguliuoja vadovaudamiesi tos gru-
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pés aprobuotais Sablonais, bei visuomenés likesciais dél Sios grupés (plg. Broom, Bonjen, Broom,
1992). E. Kocai (2007), apibendrindama uzsienio mokslininky tyrimus, skiria trumpalaike (iki 12 méne-
siy), ilgalaike (trunka ilgiau nei 12 ménesiy) ir periodine benamyste.

IS gausiy empiriniy_ ir teoriniy benamystés tyrinéjimy galime skirti du placiai aiSkinanCius bena-
mystés priezastis:

- benamysté yra susijusi su struktarinémis, ekonominémis ir politinémis sglygomis, pavyzdZiui,

nedarbas, skurdas, stoka pigaus nuomojamo bisto;

- benamysté gali bati susijusi su asmeniniais gebéjimais ar negebéjimais, su jais susijusiu elge-

siu ir asmens pazeidziamumu.

Vienos priezastys daugiau iSorinés, kitos — vidinés. Daug teoretiky suvokia benamyste kaip
kamam laikui, pavyzdziui, ekonominiy iStekliy trdkumai gali bati susije su anksciau susiformavusiais
asmenybés ypatumais, vieni ju — sveikatos sutrikimai. Egzistuoja teorija, kad benamystés rizika susi-
kaupia laikui bégant, ir benamystés problema Zmogui iSkyla, kai susilieja keli rizikos faktoriai (Crane,
Byme, Fu, 2005).

Kiti autoriai skiria Sias tapimo benamiu priezastis:

- didéjancios busto kainos;

- maziau reikia nekvalifikuoty darbininky;

- maza valstybés parama vargstan¢ioms Seimoms;

- psichiniai ir fiziniai sveikatos sutrikimai (Broom, Bonjen, Broom, 1992).

Vienas Rusijos mokslininky (KapnuHckuii, 2004), analizuodamas padét| Rusijoje, teigia, jog ga-
lima skirti pirmines ir antrines benamystés priezastis. Pirminés tapimo benamiu priezastys, tai veiks-
niai, nuléme namy praradima;

- teisinés priezastys, bisto praradimas eant apgaulei;

- Seimyninés prieZastys.

Antrinés benamystés priezastys, tai faktoriai, trukdantys benamiui resocializuotis:

- benamiai dazniausiai yra ,uz jstatymo riby*;

- stigmatizacija;

- diskriminacija;

- valstybinés programos benamystes problemai spresti nebuvimas.

Kartais teigiama, kad benamysté pasirenkama savanoriskai. Taciau tyrimy duomenimis tokj gy-
venimo bldg savanori$kai pasirinko tik 5 proc. benamiy (Ravenhil, 2000). SavanoriSka benamystés
samprata susijusi su skurdu arba benamystés subkultira. Vis délto galima diskutuoti, kokia benamiy
dalis tokj gyvenimo buda i$ tiesy laiko gyvenimo svajone. Akivaizdu, kad ilgalaikiai benamiai, valkatos,
elgetos iS tiesy blna priversti prisitaikyti prie savo statuso ir netgi sukuria savitg subkultiirg (Kanopie-
né, Mikulioniené, 2004).

Remdamasi pasauliniais tyrimais, atskleidZianciais, kad trys ketvirtadaliai benamiy yra vyrai, E.
Kocai (2007) teigia, jog benamyste turi ,vyriSkg veidg“. Kalbant apie benames moteris, skiriamos trys
jy tapimo benamémis priezastys (Ravenhil, 2000):

- Vyro alkoholizmas. DidZioji dalis motery, apie dvideSimt penktuosius gyvenimo metus tapusiy
benamemis, pagrindine savo tapimo benamémis prieZastimi jvardija vyro alkoholizmg, pabrézdamos,
kad santykiai su vyru iki alkoholizmo pradzios buvo puikds, po to Seimoje staiga prasidéjo smurtas.
Daznai ilgaamzés ir kelintg kartg benamyste iSgyvenancios moterys turéedavo daugybe santykiy su al-
koholikais vyrais, kurie gerdavo ir imdavo prie$ jas smurtauti. Dazniausiai Sios moterys, pabégusios
nuo geriandiy ir smurtaujanciy vyry, pacios tapdavo alkoholikémis.

- Seimos ,suduzimas®. Didzioji dalis 16—18 mety benamiy merginy paliko namus dél $eimyniniy
konflikty, nes daznai tévai netoleruodavo jy elgsenos. PradzZioje Sios merginos apsigyvena pas drau-
gus, taciau ilgainiui bana paprasomos palikti draugy namus ir atsiduria gatvéje.

- Priklausomybé nuo alkoholio ir narkotiky. Labai sunku jvardinti ar alkoholizmas yra benamys-
tés priezastis, ar atvirk&Ciai. Daznai alkoholizmas ar kitos priklausomybés, susijusios su ankstyvojoje
vaikystéje patirtu smurtu, seksualine prievarta.

Problemos su vaikais galéty buti viena motery tapimo benamémis priezasc¢iy. Daugelis benamiy,
motery turi vaiky, ir didzioji jy dalis yra globos institucijose arba jvaikinti. Vaiky praradimas gali paska-
tinti moterj spresti savo problemas, bandant susigrazinti vaikus arba prieSingai, gali bati sunaikintos vi-
sos moters pastangos kg nors keisti. Labai sunku sugragzinti atgal | visuomene moteris, praradusias
savo vaikus, nes aplinkiniai jas laiko ,blogomis mamomis®. Si problema ypa¢ aktuali Azijos benaméms
moterims (Ravenhil, 2000).

Benamés moterys yra labiausiai nuskurdusios visuomeneés narés ir daznai iSgyvena didele ir
skaudzig psichinei ir fizinei sveikatai keliamg grésme. |vairios studijos rodo, kad benamés moterys
daZniau negu moterys, turinios pastoge, patiria persekiojimus, smurtg ir represijas. Moterims, tapu-
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sioms benamémis, didesnis seksualinio ir fizinio puolimo pavojus, negu benamiams vyrams. Todél
manoma, kad motery benamystés rizikos faktorius reikty tyrinéti atskirai negu vyry. Dél to, galbdt net
reikty apsispresti dél skirtingy socialinés apsaugos mechanizmy taikomy moterims ir vyrams (Wenzel,
Koegel, Gelberg, 2000).

Jaunystéje tapimg benamiu gali lemti pats Sio amZiaus tarpsnio sudétingumas. DaZnai jaunyste
apibGidinama kaip audros ir streso periodas. Siame amziaus tarpsnyje badingi konfliktai su tévais, nuo-
taiky kaita, taip pat ir ekstremalios emocijos, padidéjusi rizika piktnaudziauti alkoholiu, labai didelis pa-
sitikéjimas savo bendraamziais ir didelis jautrumas jy spaudimui (Rokach, 2005).

30—49 mety amZiaus Zmoniy benamystés priezastimi gali bati prievartinis nedarbas, mazas at-
lygis, mazos socialinés garantijos, naSlyste (Crane, Byme, Fu, 2005). |kalinimas — pati didziausia rizika
sulaukus vidutinio ir vyresnio amziaus tapti benamiu. Tai, kad tarp benamiy nemaza dalis jkalinimo
jstaigose pabuvojusiy zmoniy, gali biti siejama su didesniu benamiy polinkiu | nusikaltimus, bet tai gali
bati ir socialinés apsaugos sistemos trikumas. Jeigu ji laiku nesuteikia reikiamos pagalbos: gyvena-
mojo blsto, medicininés ar psichologinés pagalbos, nepadeda spresti priklausomybés nuo alkoholio
ar narkotiky problemos. Taip pat pastebima, kad didelé dalis benamiy buvusiy kaliniy serga AIDS. Be-
namystés prevenciniy programy karéjai turéty skirti ypatingg démesj asmenims, iSéjusiems i$ jkalini-
mo jstaigy (Kushel, Hahn, Evans, 2005). Kitos trisdeSimtmeciy ir vyresnio amziaus asmeny tapimo
benamiais priezastys: piktnaudziavimas svaigalais, protinés bei fizinés sveikatos problemos, prievarta,
nedarbas, socialiniy rysiy stoka.

Tapdamas benamiu asmuo maziausiai du kartus patiria atsiskyrimo (atskyrimo) ir integracijos
procesus. Pirmiausia vyksta atskyrimo nuo placiosios ,visuomenés® procesas, po to grjizimo, jsijungi-
mo | jg procesas. ISeidamas i$ ,normalios” visuomenés, benamis tuo pat metu sijungia | benamiy tar-
pa, ju bendruomene, patekdamas | mariginaling kultdrg, kurioje benamis yra ,normalus®. Grizimas |
,hormalig“ visuomene, vélgi yra atskyrimas (atsiskyrimas) i§ benamiy tarpo. Tiek atskiriant (atsiski-
riant) nuo ,normalios* visuomenés, tiek nuo benamiy bendruomenés neiSvengiamai nutrioksta sociali-
niai santykiai, pasikei€ia gyvenimo bidas, poreikiai.

M. Ravenhill (2000) pastebi, kad pirminis prisitaikymas gyventi gatvéje uztrunka 2-3 dienas.
Tuo metu benamis:

- tapes juo ir nakvojantis gatvéje iSgyvena pirminj Soks;

- suzino, kur galima gauti maisto, drabuZziy, nusiprausti;

- suzino, kur galima elgetauti (jeigu renkasi elgetavimg);

- susiranda galimg nakvynés vieta;

- susiranda draugy ir daug kg apie iSgyvenimag gatvéje suzino i$ ju.

Po pirmyjy benamystés dieny Zzmogus po truputj pradeda jsitvirtinti benamiy bendruomenéje ir
ima megzti rySius su kitais benamiais. Verta pastebéti, kad benamiy prieglaudos ar nakvynés namai
sustiprina benamiy subkultdrg. Nakvynés namuose formuojasi bendruomenés, kurias vienija ne bend-
rosios vertybés ar jsitikinimai, bet poreikiy panasumai ir laiko praleidimas.

Stigmatizuotieji Zzmonés, iki tam tikro momento laike save normaliais Zmonémis, tampa ,bom-
Zzais" (Zodis kiles i$ rusy kalbos BOMX — «6e3 onpeaenéHHOro MecTta XuTenscrea» — be nuolatinés
gyvenamosios vietos. Zodis ,bomzZas*turi neigiama atspalvj ir &ia vartojamas, norint isryskinti benamiy
stigmatizcijg.). Rusy mokslininké Z. Solovjova (2004), tirdama benamiy gyvenimo istorijas, pastebi,
kad matyti aidki jy buvimo su ,normaliais“ Zmonémis, kuriems pasakotojas priklause, ir Siandieninio jo
,a8 — bomzas*, ,mes — ,bomzai“, riba. Si transformacija, nereta benamiy autobiografijose, daZniausia
yra gyvenimo bado kismas, gyvenimiskyjy praktiky, o ne vertybiy ar pazitry, pasikeitimas: ,AS miegu
kur papuolé, valgau kas papuolé®“. Gyvenimo bidu ,normalds Zzmonés* skiriasi nuo ,bomzy“. Pasako-
dami savo gyvenimo istorijas, benamiai pirmiausia pasakoja apie ,normaly gyvenimg® arba gyvenimg
namuose (praeityje ar jsivaizduojamoje fantastinéje ateityje). Daznai prisimenamos scenos i$ ,to, kito
gyvenimo®, prisimenami giminés, draugai. Kartais svajojama apie tai, kas baty, jeigu tas normalus gy-
venimas sugrjZty. Riba tarp ,normalaus Zmogaus® ir ,bomzo“ yra bréZiama ne tik ,normaliy Zmoniy",
bet ir paciy benamiy ( Conoseésa 2004).

Vakary Saliy mokslininkai pastebi, kad didelé dalis benamiy yra vienisi ir jaucia, jog visuomené
ju vengia (Rokach, 2005). |prasto gyvenimo bido pasikeitimas sukelia baime, nerimg, agresijg, galbait
todél namy netekusiems Zmonéms — benamiams yra budingas psichologinis prislégtumas, jvairios
frustracijos, daug savizudybiy.
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Amziaus, lyties, iSsilavinimo, benamystés trukmés jtaka benamiy

socialinei atskirciai

2003 m. atliktame benamiy gyvenimo salygy tyrime dalyvavo 606 benamiai: 467 vyrai (77,1
proc.) ir 139 moterys (22,9 proc.). Atsizvelgiant | amziy, santuokinj statusg ir lytji benamiai pasiskirsto
taip (1 lentelé):

1 lentelé. Benamiy sudétis atsizvelgiant j amziy, lytj ir santuokinj statusa, proc.

Amziaus grupés Vyrai Moterys IS viso
Iki 30 m. 14,3 12,4 13,7
30-49m. 54,5 43,4 51,2
50 m. ir vyresni 31,2 44 1 33,7
Santuokinis statusas

Nevedes (netekéjusi) 35,6 28,7 33,5
Vedes (iStekéjusi) 9.1 8,1 8,8
ISsituokes (-usi) 46,2 36,8 43,4
Naslys (-&) 7,6 21,3 10,6
Gyvenantys neregistruotoje santuokoje 2,6 7,35 3,6

Matome, kad daugiau nei trys ketvirtadaliai benamiy — vyrai. Kiek daugiau nei pusé praradusiy
blstg yra paties aktyviausio darbingo amziaus (30—49 mety) asmenys. Jaunimas (iki 30 mety) bena-
miy tarpe sudaro nedidele dalj, taCiau senyvo amziaus asmeny Sioje socialinéje grupéje daug — kas
treCias benamis yra vyresnis nei 50 mety.

Daug vyry iSsituokia, todél galime daryti prielaidg, kad vyry tapimg benamiais daZnai galéjo nu-
lemti nesutarimai ir konfliktai Seimoje. Skirtingai vyrai ir moterys vertina gyvenima neregistruotoje san-
tuokoje. Moterys savo santykius su vyrais dazniau linke jvardinti santuoka, vyrai | nejregistruotas san-

tuokas zidri laisviau.

2 Lentelé. Benamiy pasiskirstymas atsizvelgiant j iSsilavinima ir lytj, proc.

Igytas iSsilavinimas Vyrai Moterys IS viso

Be iSsilavinimo 1,1 3,7 1,7

Pradinis 4.6 7,4 5,1

Nebaigtas vidurinis 13,5 27,2 16,3
Pagrindinis 12,1 17,6 13,2
Bendrasis vidurinis 34,2 25,0 31,7
Specialus vidurinis, aukS$tesnioji mokykla 26,9 13,2 23,4
Nebaigtas aukstasis 2,0 4.4 2,5
Aukstasis 6,6 2,9 5,8

IS 2 lentelés matyti, kad benamiy motery iSsilavinimas yra mazesnis: pusés jy pagrindinis arba
mazesnis iSsilavinimas, tre€dalio — bendrasis arba specialusis vidurinis iSsilavinimas, tik keturios — turi
aukstosios mokyklos baigimo diploma. Benamiy vyry daugiausia (62 proc.) bendrasis vidurinis arba
specialusis vidurinis iSsilavinimas, o vienas i$ penkiolikos yra jgijes aukstajj i8silavinimg. Moteru, lygi-
nant su benamiais vyrais, itin mazas formalusis iSsilavinimas ir labai menkas profesinis pasirengimas.
Galima daryti prielaidg, kad iSsaugoti blstg moterys nepajégé dél skurdo, nes, neturédamos gero iSsi-
lavinimo ir profesinio pasirengimo, jos, matyt, negaléjo teigiamai spresti savo bisto problemu.

3 lentelé. Benamiy pasiskirstymas atsizvelgiant | benamystés trukme ir lytj, proc.

Benamystés trukmé Vyrai Moterys IS viso
Iki 1 m. 16,5 22,8 171
1-4 m. 28,9 23,5 27,2
5-9 m. 29,9 32,3 30,0
10-19 m. 18,8 14,1 19,1
Daugiau nei 20 m. 5,9 6,6 59

IS 3 lentelés matome, kad penktadalis respondenty bistg prarado iki 1990 m., t. y. jy benamysté
prasideda kitoje santvarkoje. Taigi Sie duomenys rodo, kad benamysté, nors oficialiai ir nepripazinta,
egzistavo ir sovietiniu laikotarpiu. Didzioji apklausos dalyviy dalis (2/3) gyvenamajj bistg prarado per
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deSimtj mety iki apklausos. Toks benamiy pasiskirstymas pagal ,stazg“ liudija, kad daugiausia rizikos
prarasti blstg dabartiniu laikmeciu, kita vertus, Sis pasiskirstymas gali atspindéti ir Zmogaus organiz-
mo fiziologiniy galimybiy ribas iSgyventi esant itin sunkioms, dazniausiai — ekstremalioms sglygoms.

Tyrimo metu paaiskéjo, kad esant benamystei labiau pasireiSkia motery nei vyry socialiné at-
skirtis. PenkiasdeSimties mety ir vyresniy benamiy didesne dalj sudaro moterys. Kas penktas benamis
vyras ir kas antra moteris nejgije jokios specialybés, gal todél benamés moterys dvigubai daZzniau nei
vyrai niekuomet neturéjo apmokamo darbo.

Amzius, lytis ir nedarbo laikas

40
35 - Od1-2m.
Proéo 3-5m
25 | '
20 m I I [05-10m.
15
10 | [J]10-15m.
5 HH I B Daugiau nei 15 m.
0 il I
_|Moterysl$ viso Vyrai| Motery$$ viso Vyrai| Moterys |
Vyrai IS yiso
Iki 30m. 3049 m. 50 m. ir vyreni

Amzius, lytis

1 paveikslas

Nemaza dalis motery iki 30 mety visiSkai neturi darbo patirties arba Si patirtis labai menka. Tris-
deSimtmeciy ir jaunesniy motery, patirianciy ypac ilgg nedarbg, yra daugiau nei vyry. Tokio amziaus
vyrai darbo neturi 1-2 metus, tuo tarpu moterys dazniausiai darbo neturi 3-5 metus ir 10-15 mety.
30—49 mety benamiy vyry ir motery nedarbo periodas beveik vienodas. PenkiasdeSimtmediai ir vyres-
ni benamiai vyrai darbo dazZniausiai neturi 5-10 mety, o moterys 10-15 mety, be to, Zymiai daugiau
motery nei vyry neturi darbo daugiau nei 15 mety.

Benameés iki 30 mety moterys neturi jokiy rysiy su bendradarbiais, tuo tarpu kas penktas Sio
amziaus vyras tokius rySius palaiko. Benamiy vyry pajamos yra didesnés nei motery. Tre¢daliu dau-
giau motery nei vyry neturejo visiSkai jokiy pajamy. Galima daryti prielaida, kad gaudamos mazesnes
pajamas moterys reCiau nei vyrai gali pirkti maisto ir dél to dazniau yra priverstos pasikliauti gery Zzmo-
niy parama, o tai mazina jy savigarbg ir daro labiau pazeidziamas. Kalbédamos apie socialinés pagal-
bos poreikius, moterys dazniau nei vyrai nurodé nemokamo maisto ir gydymo poreikj. Nemokamo gy-
dymo poreikis moterims gali byloti apie prastesne nei vyry jy sveikatos bikle. Sj faktg patvirtina ir tai,
jog net tre€¢dalis paciy jauniausiy benamiy turi invalidumo pazymeéjimus. Benamés moterys reciau nei
benamiai vyrai palaiko rySius su draugais. Didéjant benamystés stazui, motery rySiai su draugais toly-
dZio mazeja. Né viena 20 ir daugiau mety ,benamiaujanti“ moteris nebuvo apnakvydinta draugy ir pa-
Zjstamy namuose.

Tyrimo metu atskleista, kad kuo didesnis iSsilavinimas, tuo geresnés gyvenimo salygos, mazes-
né atskirtis nuo socialiniy rysiu, darbo rinkos, vartojimo.

Kuo didesnis i8silavinimas, tuo retesnis 15 mety ir ilgesnis nedarbo periodas. Benamiy, jgijusiy
aukstajj ar specialyjj vidurinj iSsilavinima, didesnés pajamos, todél dazniau nei kiti benamiai, jie perka
maisto turguje ar parduotuvéje.
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ISsilavinimas ir maisto gavimo Saltiniai
80
70 - OPirko parduotuvéje, turguje
60 -
50 - B Labdaros valgykloje
)
o 40
o 30 | OSuselpé geri Zmonés
20 -
10 - 0O Savarankiskai surado
kitose vietose (atlieky
0 konteineriiai ir kt.)
o Q) & & & o ) BKita
R > N > N\ N 2O X
RN SO A A N
@ ) > ) %) > v
< & < o &F )
#° S )
B & & épfb
s © R S
ISsilavinimas
2 paveikslas

Turintys auk&tesnj iSsilavinimg dazniau nei kiti benamiai maitinasi labdaros valgyklose, nakvoja
nakvynés namuose, ligoninése, draugy ar pazjstamy namuose. Jie geriausiai Zino apie jiems prieina-
mas socialines lengvatas — visa tai liudija, apie geresnes jy gyvenimo salygas ir gebéjima lengviau pri-
sitaikyti esant naujam gyvenimo badui. Asmenys, jgije aukstajj iSsilavinimg, dazniau nei kiti benamiai
yra apdrausti socialiniu draudimu ir turi tai jrodantj socialinio draudimo pazyméjimg. Tai garantuoja
jiems bent minimalig socialinés apsaugos sistemos paramg. RySius su vaikais, draugais, bendradar-
biais taip pat dazniau palaiko asmenys, igije aukstesnj i$silavinima, tai patvirtina ir faktas, kad jie daz-
niau, nei kiti benamiai, sulaukia pagalbos i$ artimyjy bei nakvoja draugy ar pazijstamy namuose.

Tyrimas patvirtino, kad ilgalaiké benamysté didina socialing atskirti — nuo darbo rinkos, vartoji-
mo, dalyvavimo visuomenés gyvenime. DaZniausias benamystés trukmés periodas 1-9 metai. Didé-
jant benamystés ,stazui, didéja ir benamiy nedarbo periodas, mazéja pajamos, todél mazéja vartoji-
mo apimtys, busto jsigijimo ar iSsinuomojimo galimybés. llgéjant benamystés periodui vis reciau pe-
rkama maisto, daZniau valgoma labdaros valgyklose arba vis daZzniau maisto ieSkoma atlieky kontei-
neriuose ir panasiose vietose. Gal todél asmenys, kuriy ilgiausia benamystés patirtis, dazniau nei kiti,
pageidauja socialiniy pasalpu, nemokamo maisto, nakvynés namuy.

Benamystés trukmé ir socialiniai rySiai
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llgiau ,benamiaujantys® yra geriau nei kiti benamiai informuoti apie jiems skirtas socialines leng-
vatas. Galétume teigti, kad jie jau moka gyventi gatvéje, €ia jy pasaulis. Didéjant benamystés ,staZzui,
laipsniSkai didéja ry8ys su kitais benamiais ir tolydZio jis mazéja su vaikais, draugais, giminémis.

Didéjant benamystés trukmei, mazéja vaiky, draugy ar giminiy paramos sulaukianciy benamiy,
vis dazniau ieSkoma institucinés pagalbos. Tai liudija ir toks faktas, kad kuo ilgesnis benamystés ,sta-
Zas”, tuo reCiau prisiglaudZziama nakciai draugy ar pazjstamy namuose. Invalido pazyméjimus daz-
niausiai turi ilgiausiai ,benamiaujantys® asmenys. Tai gali byloti apie gyvenimo be namy keliamg
grésme asmens sveikatai.

ISvados

1. Teisé turéti namus yra pamatiné Zmogaus teisé, tad benamysté ypac palie€ia Zmogiskajj as-
mens orumg. Benamis susiduria su visomis socialinés atskirties dimensijomis: atskyrimu nuo galimy-
bés vartoti, darbo rinkos, dalyvavimo visuomenés gyvenime (politiniy jsipareigojimy bei socialiniy ry-

Siy).

2. Sie socialinés atskirties aspektai badingi Lietuvos benamiams. Tai atskleista 2003 m. atlikus
reprezentatyve Salies benamiy sociologine apklausg (visuose jos etapuose dalyvavo straipsnio auto-
rius).

3. Paprastai iki tapimo benamiu (-e) yra ilgas nedarbo laikotarpis. Net kas penktas benamis, ku-
rio benamystés trukmé iki 1 mety, darbo neturi 10-15 mety (tai gali bati susije su sglyginai mazu for-
maliuoju issilavinimu — tik tre¢dalio benamiy, idsilavinimas yra didesnis uz bendrajj vidurinj).

4. Motery benamysté kelia didesne grésme jy sveikatai, jos susiduria su didesne smurto, sek-
sualinés prievartos grésme, daZnai patiria skaudesnj nei vyrai stigmatizacijos procesg. Benamiy mote-
ry mazesnis formalusis i$silavinimas nei vyry. Kas penkta moteris niekuomet neturéjo apmokamo dar-
bo (vyry tarpe tokiy buvo kas deSimtas), motery pajamos tre¢daliu mazesnés nei vyry, todél ir maistg
parduotuvése jos perka re€iau nei vyrai. Didéjant benamystés stazui, motery rySiai su draugais vis la-
biau mazéja. Né viena 20 ir daugiau mety ,benamiaujanti“ moteris nebuvo apnakvydinta draugy ir pa-
Zjstamy namuose.

5. Skirtingy amziaus grupiy benamyste lemia skirtingi socialinés rizikos faktoriai: jauniausi be-
namiai dazniausiai atsiduria gatvéje, dél jaunam amziui badingy krastutinumu, draugy jtakos. Tuo tar-
pu vyresnieji benamiais tampa prarade darba, iSirus Seimai.

6. Benamiy amzius, iSsilavinimas, benamystés trukmé lemia ir jy patiriamos socialinés atskirties
mastg. Kas antras benamis yra 30—49 mety amZiaus. MaZiausiai tarp benamiy asmeny iki 30 mety
amziaus (13,7 proc.). Kuo ilgiau patiriama benamysté, kuo mazZesnis i$silavinimas, tuo ilgiau iSliekama
benamiy subkultiros dalimi ir atitinkamai vis giléja socialiné atskirtis.
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SOCIAL EXCLUSION OF THE HOMELESS

Justinas Sadauskas
Mykolas Romeris University

Summary

The aim of this paper is to address the living conditions of homeless people and to explore the

reasons which determine the social exclusion of homeless men and women. The concept of homeless-
ness is analyzed in this paper. It is reminded that homelessness is not a phenomenon of our time alone.
The causes of homelessness are analyzed, especially the specificity of the life of homeless women.
Homelessness is treated as a continuous process.

Social demographic characteristic, living conditions (employment and unemployment, income,

lodging) and social relations (possession of documents, social insurance, social needs and resources,
knowledge of social privileges, relations with other people) of homeless people are analyzed in the con-
text of the results of the survey.

Keywords: social exclusion, concept of homelessness, social relations, lodging, unemployment





