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Santrauka

Smurtinj nusikalstamuma sudaro nusikaltimai Zmogui (fiziniam asmeniui): nusikaltimai Zmogaus gyvybei, sveikatai,
pavojingi nusikaltimai Zmogaus gyvybei ir sveikatai, nusikaltimai zmogaus seksualinio apsisprendimo laisvei ir nelie¢tiamumui bei kiti
[1, p. 97—103]. Straipsnyje aptariamos agresyvaus elgesio sampratos bei agresyvumo raitka smurtiniy nusikaltimy — ty&iniy
nuzudymy genezéje.

AtskleidZiamas monomokslinio agresyvaus elgesio traktavimo nepakankamumas ir pagrindZiama integratyvaus kompleksinio
potiiirio | agresyvy elgesj ir jo raiska tyciniy nuzudymy atveju bitinybeé.

Straipsnio autorius supaZindina su kriminologinio ty¢inius nuzudymus padariusiyjy asmenybés tyrimo rezultatais.

Straipsnio tikslas — smurtinio ir agresyvaus elgesio santykio bei kriminologinio agresyvaus elgesio sampratos atskleidimas ir
analizé. Greta $io tikslo autorius sitilo agresyvy elgesj analizuoti trimis lygiais: makrolygiu, mezosocialiniu bei individualaus elgesio ir

pagrindZia tokios analizés batinybe.

1. Prievarta, smurtas, agresija: savoky santykis ir pasireiSkimo lygmenys

Baudziamojoje teiséje nuo romeény laiky prievarta skirstoma j dvi rasis: fizine (lot. vis
absoliuta) ir psichine (lot. vis compulsiva). Klasifikacija nepakitusi iSlieka iki Siol. Plagig psi-
chinés prievartos analize pateiké dr. Olegas Fedosiukas [2, p. 101-115]. Prievarta Siame
straipsnyje bus laikoma kryptinga veikla, vercianti individg elgtis prie$ jo valig. Atsizvelgiant |
prievartos paplitimg jvairiose kultirose bitina pabréZzti, kad kriminologus labiausiai domina
uzdrausty ir legalizuoty jos formy santykis, nes pats prievartos panaudojimas gali bati ne tik
teisétas, o skatintinas ar net didvyriSkas (nusikaltélio sulaikymo, karo atveju), arba net kon-
struktyvus [3, p. 5]. Dabartinéje baudziamojoje teiséje galime rasti pavyzdziy, kai prievarta
suvokiama kaip baudziamagjg atsakomybe Salinanti aplinkybé, pavyzdziui, Rusijos BK 40
straipsnis, kurio 1 dalis apibrézia prievartg (rus. npuryxoeHue) kaip ,vieno ar keleto asmeny
bandymg paveikti kita asmenj (asmenis) atlikti visuomenei pavojingg veikimag ar neveikimag
ver&iangiyjy ar trediyjy asmeny interesy labui“. Siuo atveju Rusijos jstatymy leidéjas prie-
vartg sieja tik su kaltininko reikalavimu atlikti visuomenei pavojingg veikg (nebdatinai netei-
sétg) ir baudziamoji atsakomybé Salinama tik tada, kai Si prievarta sukélé laiking psichikos
sutrikimg, o tai leidzia abejoti tokios baudziamajg atsakomybe Salinandios aplinkybés efek-
tyvumu. Smurtu Siame darbe bus laikomas neteisétas poveikis kitam asmeniui pries jo
valig [4, p. 161], nors baudziamosios teisés doktrinoje smurtas daznai suvokiamas siauriau —
tik kaip tiesioginis neteisétas fizinis poveikis Zmogui, sukeliantis skausmg [5, p. 152—
155]. Dél straipsnio apimties placiau bus nagrinéjama agresijos sgvoka, taciau bdatina
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pabrézti, kad prievartos, o juo labiau smurto ir agresijos sgvokos yra konvencionalios, t. y.
itin priklauso nuo to, kaip Siy sgvoky turinj suvokia vertintojas. Tiek smurtas, tiek agresyvus
elgesys gali bati prievartos metodas, taCiau smurtavimas gali bati ir individo ar socialinés
grupés, jskaitant ir makrolygj, iSraiSkos priemoné, ir savitikslis individualus ar grupinis elge-
sys. O. Fedosiukas, nagrinédamas baudziamajg teisine reakcijg j psichine prievartg, pagrjstai
kritikuoja tokig baudziamyjy jstatymy leidéjo pozicijg, kai j kaltininko veikos kvalifikavimg
jtraukiama ir nukentéjusiojo reakcija j grasinima, t. y. subjektyvus nukentéjusiojo supratimas,
ar kaltininko veika yra prievartiné [2, p. 109]. Manytume, kad tokia kritika pagrjsta ne tik psi-
chinés, bet ir kity prievartos formy kriminalizavimo atveju.

Tokie reiskiniai kaip prievarta ir jos metodai kryptingoje individy bei jy grupiy veikloje —
agresija bei smurtas — geriau suvokiami tada, kai pasitelkiama jy analizé pagal tai, kokiu
lygmeniu Sios elgsenos formos pasireiSkia. Pagal lygmenis agresija gali pasireiksti makroly-
giu, mezolygiu (nedideliy grupiy) bei individo elgsenos lygmeniu (individualus lygmuo).
Lietuvos baudziamuyjy jstatymy leidéjas kriminalizuoja agresija kaip makrolygiu pasireiskiantj
destruktyvy elgesj (pvz., naujojo Lietuvos Respublikos BK 110 str.: ,tas, kas sukélé agresijq
prieS kitg valstybe ar jai vadovavo...“). Agresijos formos, pasireiSkianCios mezolygiu bei
individualiu  lygmeniu, kriminalizuotos kitomis nusikaltimy sudétimis, nustatanciomis
baudziamajg atsakomybe uZ tokius smurtinius nusikaltimus kaip nuzZudymai (BK 129-131
str.), sunkds ir nesunkis sveikatos sutrikdymai (BK 135, BK 136 str., BK 138 str.), fizinio
skausmo sukélimas (BK 140 str., kurio 1 d. dispozicija ,tas, kas musdamas ar kitaip smur-
taudamas sukélé Zmogui fizinj skausmg arba nezymiai jj suzalojo ar trumpam susargdino,
...”), privertimas darytis neteisétg abortg (BK 143 str.: ,tas, kas panaudodamas fizinj ar psi-
chinj smurta, ...“) bei kitomis nusikaltimy sudétimis, kur smurto kriminalizavimas netiesiogi-
nis, pavyzdziui, BK 142 straipsnis, numatantis baudziamajg atsakomybe uz neteisétg aborta,
BK 148 straipsnis, numatantis baudziamagjg atsakomybe uz Zmogaus veiksmy laisvés var-
zyma, kurio dispozicijoje yra sgvoka ,psichiné prievarta“ ir kt.

1.1. Agresijos sgvokos nevienareik§miSkumas ir agresija makrolygiu

Agresijos sgvoka nevienareikSmé. Tai globalus socialinis fenomenas, kurio reikSmé ir
paplitimas aktuallGs nuo neatmenamy laiky. Per metrastinés istorijos laikus Zmonija sukélé ir
dalyvavo apie 14 600 kary — visuotinés ir legalizuotos agresijos protrukiy, t. y. vidutiniskai
apie 2,6 karo per metus. Nedaugeliui karty pasiseké gyventi taikiu metu — Europos istorija
mena TrisdeSimties mety ir Simtametj karus, apie 30 mety karas nesiliauja Afganistane, 40
mety — Kolumbijoje, su trumpomis pertraukomis — Artimuosiuose Rytuose. Agresijos kilme ir
reikSme nagrinéja psichiatrija, psichologija, filosofija, etika, politologija, agresijos kaip blogio
jsikGnijimo ir iSraiSkos formos ieSko religija. Teisés mokslai Siam fenomenui teikia prioritetine
reikSme. Postmodernistiné kriminologija atsizvelge j praéjusio amziaus pabaigos socialines
realijas — globalizacijg, virtualizacija, tikéjimo socialine pazanga bei tradiciniy socialinés
kontrolés metody krize (Luhmann N. Beobachtungen der Moderne, 1992) ir pasiilé agresi-
jos, kaip ir viso nusikalstamumo bei socialiniy deviacijy tyrimams taikyti tokius bendramoks-
linius metodus kaip chaoso teorijg, termodinamikos désnius, sistemy teorijg, katastrofy te-
orija.

Laisvos individo valios bei individualios atsakomybés doktrina, iSliekanti dabartinés
baudZiamosios teisés pagrindu, daznai ignoruoja daugelio nusikaltimy, juolab smurtiniy,
daugiapriezastingumg. Dél baudZiamojoje teiséje vyraujancios individualios atsakomybés
doktrinos jstatymy leidéjo pozidris j bet kokias smurto apraiSkas individualiu lygmeniu néra
tapatus poziriui j smurtavimg makrolygiu.

Svarbu ir tai, kad ne tik baudziamosios teisés, bet ir kity moksly, tokiy kaip psichiatrija
ar psichologija, Zinios néra pakankamos konkretaus nusikaltimo prieZastims i8aiskinti, nes
psichopatologija gali, bet nebdtinai privalo pakeisti asmenybés elgsenos motyvacijg. Psichi-
kos ligoniai nusikalsta daznai ne dél ligos, kuria serga, o del kity socialiniy—psichologiniy
veiksniy. Dél tokio monomokslinio nepakankamumo bdtinas integratyvus teorinis pagrindas
tiek viso nusikalstamumo, tiek agresyvaus nusikalstamumo prieZas€iy analizei. Dabartinéje
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kriminologijoje mokslininkai vis dazniau atsisako terminy ,nusikaltimo priezastys® ir ,prie-
zastingumas®. Subtilesnis labiau iSmatuotas priezastigumas, arba multikauzalumas, reika-
lauja nustatyti koreliacijas ir faktorius, veikianCius tyrimo objekta, nes itin sunku nustatyti
priezastingumo ryS8ius biologinése sistemose, juolab socialinése, kai tyrimo objektas yra so-
cialiné konstrukcija [6, p. 9-11].

Agresyvios elgsenos apraiSkos skirtingais lygmenimis, kaip pazymi prof. G. Babachi-
naité, be kity, priklauso ir nuo stabilios socialinés padéties determinuoty veiksniy, turin€iy
jtakos visam smurtiniam nusikalstamumui [1, p. 100]. Sios agresijos apraiskos kriminologijos
mokslo pozidriu analizuotinos ir biologiniu aspektu. Nors Sis kriminologinés analizés as-
pektas aiSkiau atskleistinas individualaus elgesio lygmeniu (genetiné, psichiatriné, psicholo-
giné individo elgsenos analizé), dabartiné kriminologijos metodologija, kompiuterinis duo-
meny apdorojimas leidZia susieti skirtingus analizés lygmenis.

Smurtiné orientacija bddinga daugeliui dabartiniy visuomeniy ir kultiry, taiau geog-
rafiniai kriminologiniai tyrimai rodo, kad tam tikrose kultGrose smurto lygis yra gerokai
aukstesnis nei kitur (pietinés JAV valstijos, Korsika, Sardinija, Salvadoras, Kolumbija). Didelé
socialiniy poveikio individui kanaly dalis produkuoja smurtinio elgesio stereotipus: Ziniask-
laidoje mégaujamasi rafinuoto smurto detalémis, pabréZiamas aukstas tyCiniy nuzudymy
latentiSkumo lygis, taip sudarant nebaudZiamumo jspudj ir pan.

Konfliktinés situacijos, kylanCios makrolygmeniu, paprastai kyla ir i§ minéty kultdriniy
veiksniy, kuriuos galime laikyti daugiau ar maziau stabiliais, ir i5 socialinés dezorganizacijos
procesy, nacionalinés, rasinés, religinés ar kitokio pobudzZio neapykantos, iSoriniy visuome-
niniy konflikty. Kritinés socialinés dezorganizacijos formos gali pasireiksti konstitucinés
santvarkos suardymu, atskiry socialiniy instituty sunaikinimu [7, 70]. Viena i$ tokiy formy yra
ir ekonominé socialiniy grupiy diskriminacija, determinuojanti ne tik turtinio, bet ir smurtinio
nusikalstamumo augimg. Ekonominé dezorganizacija pasireiSkia ir mezolygmeniu, kai so-
cialinés grupés nepagrjstai ekonomiskai proteguojamos arba diskriminuojamos. Tokia dis-
kriminacija rySkéja i$ socialiniy straty tyrimy.

Vienaip ar kitaip Siuos socialinius psichologinius reiSkinius makrolygmeniu galime lai-
kyti socialinés jtampos, kurios turinj sudaro visuomeniné depresija, padidéjes konfliktiSkumo
lygmuo, rezultatu. Uzsienio kriminologai atliko tyrimus, jrodancius masiniy neigiamy sociali-
niy—psichologiniy procesy jtakg individualiu lygmeniu. Lietuvoje taip pat atlikti Sios srities
kriminologiniai tyrimai.

2. Agresyvus individo elgesys: du konceptualls pozilrio poliai

Agresijos individualiu lygiu sampratg ir priezastis nagrinéja psichologijos mokslas.
Kriminologijos pozitriu aktualu kartu su biologinio pagrindo elgesio teorijomis patyrinéti psi-
chologines agresijos teorijas, kaip jos interpretuoja agresijos sgvokos turinj.

ISskiriamos keturios populiariausios psichologinés agresijos teorijos: instinkty, frustra-
cijos—agresijos, socialinio mokymaosi ir socialiné kognityviné, taciau visos jos ir atskiros jy
versijos eksplikuoja fundamentalaus agresijos nagrinéjimo suponuotus du prieSingus poziurio
i 8j fenomeng polius:

1) etinis—humanistinis pozidris teigia, kad bet kokios agresijos iSraiSkos priestarauja
pirmapradei Zmogaus prigim¢&iai. Nors nesiprieSinimo blogiui idéja yra ikikrik¢io-
niSky kultary palikimas, didelés jtakos Siam poziuriui turéjo ir krikSCionybés, kaip ir
kity religijy, jtaka. Kriks€ioniskoji artimo meilés koncepcija buvo iSplétota iki ,nesi-
prieSinimo blogiui jéga“ (L. Tolstojus) imperatyvo. Vis délto nederéty uzmirsti, kad ir
Kristus prireikus elgési agresyviai (pvz., prekeiviy iSvarymas i§ Sventyklos — Mk
11,11.15-17; Lk 19,45-46, Jn 2.14-16), be to, praktiné jvairiy religiniy konfesijy
veikla daznai skiriasi nuo deklaruojamy vertybiy;

2) evoliucinis—genetinis pozilris traktuoja agresijg ne kaip blogj, o kaip instinktg, kuris
kartu su kitais instinktais yra bitinas asmenybés socializacijai. Sio pozidrio prasme
agresija yra biologinis adaptacinis Zmogaus iSgyvenimo budas [8, p. 30].
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Pabréztina, kad pirmojo poZzilrio besilaikancios kriminologinés teorijos remiasi vadi-
namaja kauzalinés atribucijos schema, kurios esmé — kol kas neatrastas, taciau kai kuriy ty-
réjy atkakliai tebeieSkomas ,kriminalinis genas (bruozas), dél kurio Zmogus linkes elgtis
agresyviai, nes zmogui, kaip Dievo kdriniui, agresyviai elgtis nebtdinga. Jei asmuo neturéty
tokio kriminalinio bruozo, jis nesmurtauty. Kaip pazymi K. Daskevicius, jgimto blogio idéja
labai palanki tiems, kurie visuomenés akyse neturi tos démeés (arba kol kas ta jy démé ne-
demaskuota — V. S.). Siuo atveju, jei blogis yra jgimtas, niekas neprivalo jausti kaltés ir atsa-
komybés dél bruozg turinio asmens veiksmy (jskaitant ir patj agresoriy), o tokio blogio su-
kelty problemy sprendimas — gydytojy ar dvasininky, jei tai pirmapradé nuodéme, kompe-
tencija. Akcenty perkélimas i$ socialiniy nusikalstamumg determinuojanciy | Zmogaus pri-
gimtj daznai politiSkai patogus [8, p. 30]. Kita vertus, asmenj, turintj tokj kriminalinj bruoza,
galima vertinti kaip socialinés disfunkcijos neséjg, todél pozidrio krastutinumas teigty, kad
visuomené tik laimes, jei toks ,sullizes tobulo mechanizmo sraigtelis® bus izoliuotas ar su-
naikintas. DaZniausiai Sis poZilris mokslinéje literattroje cituojamas remiantis S. Freudo ir K.
Lorenzo agresijos kilmés teoriniais veikalais. K. Lorenzo tyrimai atskleidé, kad Zmogus per-
nelyg greitai pakeité natiralias gyvenimo sglygas, todél per tokig staigig evoliucijg nesusi-
formavo agresijg slopinantys mechanizmai, kurie trukdo profesionaliems pléSrinams naudoti
natdralius ginklus prieS savo ruSies atstovus. Atsiradus labai dideléms savo gentainiy
zudymo galimybéms, agresijos slopinimas nepakito ir net susilpnegjo.

Psichologinis agresijos aiSkinimas pateikiamas vadovélyje ,Socialiné psichologija tei-
setvarkos darbuotojams®. Jo autoriai A. Suslavi€ius ir G. Valickas didele knygos dalj skiria
agresyvaus elgesio analizei, laikydamiesi antrojo pozidrio | agresijg kaip elgsenos forma:
»agresija yra toks elgesio tipas, kuris pasireiSkia kiekvieno zmogaus gyvenime, nepaisant jo
amziaus, lyties, rasés, iSpazjstamos religijos arba jsitikinimy“ [9, p. 110]. Agresija jie apibl-
dina kaip elgesj, nukreiptg prieS kitg Zmogy, gyva butybe arba negyva objektg, kuriuo sie-
kiama sukelti diskomfortg, skausmg arba padaryti kokig nors kitg zalg (tiek fizine, tiek psi-
chologine). Panasig agresijos sgvokg dar 1939 m. siilé ir garsaus veikalo ,Frustracija ir ag-
resija“ autorius J. Dollardas. Pasak jo, ,agresija — tam tikra elgsenos akty seka, kuria sie-
kiama tiesioginés Zalos kitam subjektui“ [10, p. 11]. Si teorija bet kokio smurto, tarp jo ir ty-
¢iniy nuzudymy atveju, formavimesi lemiamg vaidmenj suteikia vidiniam agresyviam impul-
sui, kylan€iam i$ trukdzio, atsiradusio kryptingoje subjekto veikloje. Véliau agresijos sgvoka
buvo iSplésta, todél dabartinése Sios teorijos versijose tiesioginiu vidiniu agresijos Saltiniu
laikomi veiksniai, keliantys subjekto nepasitenkinimg, emocine jtampa, saves vertinimo de-
strukcijg ir pan. Kriminologiskai reikSminga yra tai, kad tolerancija frustracijai yra kintamas
dydis, t. y. tas pats Zmogus skirtingomis sglygomis gali toleruoti skirtingg frustracijos laipsnj.
Be to, nedidelés frustracijos turi savybe kauptis, o jy sankaupos gali sukelti stiprias agresy-
vias reakcijas ir net nuzudymus. Straipsnio autorius, tirdamas tycinius nuzudymus padariu-
siyjy asmenybe, susidiré su tokiu atveju, kai susikaupusios frustracijos sukélé stiprig, nuzu-
dymu virtusig agresija:

Nuteistasis X. Y., g. 1973 m., 2000 m. nuteistas pagal LR BK 104 straipsnj (tyCinis nuzudymas)
9 metams laisvés atémimo, neturintis nuobaudy, kolonijos administracijos apibldinamas kaip ramaus
bado. Nuzude savo kaimyna, uzklupes jj neistikimybés akto su nuteistojo Zmona metu.

X. Y., jaunesnis uz savo Zzmong 6 metais, vedé jaunas, biadamas 18 mety. Visg laikg daug
dirbo, visiSkai iSlaiké Zmong ir vaikg. Nusikaltimo dieng grjizo i§ nesékmingos verslo kelionés (pirma
frustracija). Apie vidurnaktj pavarges griZzo j namus ir rado savo Zmong lovoje su kaimynu (antra
frustracija). Sugebéjo susivaldyti ir apsisuko eiti pro duris. Tuo metu uZkluptasis kaimynas pasaipiai
suduko: ,palauk, kur eini, pakalbésim* (treCia frustracija). Apimtas pykcio apsisuko ir nuzudé kaimynag
keliais smugiais j galvg. IS karto po nusikaltimo pats iSkvieté policijg ir greitgjg pagalbg. Kadangi
nukentéjusiojo (nuzudytojo) veiksmuose nebuvo smurto, o teismas netraktavo nukentéjusiojo kvietimo
griZti ir pakalbéti kaip sunkaus jzeidimo, X. Y. veika kvalifikuota ne pagal LR BK 107 straipsnj (tyCinis
nuzZudymas, didZiai susijaudinus), o pagal LR BK 104 straipsnj (tyCinis nuZudymas).

PabréZtina, kad agresijos vieSasis vertinimas gali jvairiai koreliuoti su motyvais, suké-
lusiais agresijg (policininkas teisétai panaudoja Saunamajj ginklg automobilio vairuotojui ne-
sustojus; tévas musa vaikg, teigdamas siekigs jam gero ir pan.). Jégos panaudojimas ir jo
vertinimas labai priklauso nuo kultlrinés terpés konkrecioje socialinéje aplinkoje, todél va-
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dovélio autoriai, apibréZzdami agresijg, akcentavo agresoriaus tikslus (sukelti diskomforta,
skausmg arba padaryti kokig nors kitg zalg). A. Bandura, vieno i§ dazniausiai cituojamy vei-
kaly agresijos tema, autorius mano, kad socialinis elgsenos kaip agresijos vertinimas yra
badtinasis Sio fenomeno elementas: ,agresija — Zalingas ir destruktyvus elgesys, kuris dél
daugybés faktoriy socialiai vertinamas kaip agresyvus; dalis iy faktoriy labiau sietini su ver-
tinanciuoju, o ne su veikiangiuoju“ [11, p. 1-40]. A. Banduros teorija dar vadinama socialinio
mokymosi agresijos teorija, nes Sios teorijos esmé ta, kad agresija — specifiné socialinio el-
gesio forma, kurios iSmokstama taip pat, kaip ir kity socialinio elgesio formy. Smurtautojo ti-
pas suformuojamas perimant ir jtvirtinant tiek savus, tiek ir svetimus elgesio stereotipus, bu-
dingus individo mikro— ir makroaplinkai, pasikartojant socialinéms situacijoms, kai smurtas
toleruojamas ar net skatinamas. J. Tedeschi nuomone, ,agresija — tam tikras prievartos
veiksmy, ribojanc€iy kito subjekto laisve, tipas, kuris savarankidkai egzistuoja tik vertintojo
poziuriu“ [12, p. 154]. Pastarosios dvi agresijos sgvokos kriminologiniam tyrimui priimtiniau-
sios, nes jos atskleidZia vertinamajj agresijos aspektg, kartu susiedamos agresyvaus elgesio
reikSme su nusikalstamomis veikomis, kurios tokiomis gali bati laikomos tik oficialios socia-
linés reakcijos pozilriu. Pabréztina, kad toks agresijos supratimas turi sgsajy ir su postmo-
dernistine nusikalstamumo samprata, kai nusikalstamumas suvokiamas kaip socialinés re-
akcijos j jj patj produktas [13, p. 40].

Santykinai naujausius bandymus paaiskinti agresyvy elgesj sitlo socialinés kognityvi-
nés agresijos teorijos (K. A. Dodge, N. R. Crick, L.R. Huesmann). K. A. Dodge'o manymu,
agresyvaus elgesio priezascCiy reikia iedkoti jvairiuose informacijos perdirbimo defektuose
[14, p. 19-34]. L. R. Huesmanno agresijos teorijoje daugiausia démesio skiriama kognityvi-
niams elgesio scenarijams, t. y. tam tikroms elgesio programoms, iSmoktoms ankstyvyjy
asmenybeés raidos stadijy metu. L. R. Huesmanno teorija yra ar&iau biologinio pagrindo ag-
resijos teorijy, kadangi, pasak L. R. Huesmanno, agresyvis Zzmonés daZniausiai iSmoksta ir
taiko tokius scenarijus, kurie skatina agresyvias reakcijas [15, p. 13—24]. Abi teorijos, tiek K.
A. Dodge'o, tiek L. R. Huesmanno, pabrézia kognityviniy procesy vaidmenj agresyvaus el-
gesio genezéje, tik K. A. Dodge'as pabrézia informacijos suvokimo ir perdirbimo defekty
svarbg, o L. R. Huesmannas — agresyvaus elgesio scenarijy jgijimo ankstyvosiose asmeny-
bés raidos stadijose ir tokiy scenarijy reprodukavimo svarba.
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2.1. Biologinio pagrindo veiksniai, determinuojantys agresyvy elgesj, ir juos
interpretuojancios teorijos

Kadangi Zmogus, dar prie§ tapdamas zoon politikon, yra biologiné butybé, individo el-
gesj, taip pat ir agresyvy, galima paaiskinti biologiskai. C. Lombrozo, aptikusio atavistines
anomalijas katorgininko kaukoléje ir iSsprendusio, tiesa, neilgam, nusikalstamumo kilmés
klausimg, idéjos aktualios ir Siandien. Kadangi dabartiné moksliné paradigma teigia, kad
neegzistuoja né vienas socialinis reidkinys ar procesas, turintis vienintele prieZastj, Sioje
multikauzalumo terpéje lieka vietos visoms (,anything goes®), daznai prieStaringoms moksli-
néms idéjoms. Agresyvaus elgesio, ir ypac tyCiniy nuzudymy atveju egzistuoja daugelis jro-
dyty ir kol kas nepaneigty biologiniy veiksniy, turingiy reikémés nusikaltimo genezei. Siuos
biologinius veiksnius galima iSskirti j 7 grupes, i8 jy kriminologiskai reikSmingiausios $ios:

1. Biocheminiai sutrikimai. Eksperimentais jrodyta, kad tiek agresyviam, tiek autoagre-
syviam elgesiui turi jtakos biocheminiai procesai, pasireiSkiantys neurotransmisijos (dopa-
mino ir serotonino sistemy) sutrikimais, Zemesniu monoaminooksidazés lygiu trombocituose
bei metabolizmo (Zemesnés nei 4,80 mmol/l cholesterolio koncentracijos) ypatumais. Sios
grupés sutrikimus jmanoma koreguoti tiek vaistais, tiek dietomis, tiek ir nefarmakologinio
poveikio bddais. Manoma, kad neurotransmisijos ir kiti neurofiziologiniai tyrimai turés
lemiamos jtakos tolesnei nusikaltusiy asmeny elgesio korekcijai bei nusikalstamo elgesio
prevencijai.

2. Hormoniniai sutrikimai. Nuo 49 iki 79 proc. motery, padariusiy sunkius kiino suza-
lojimus ir ty€inius nuzudymus, Sias veikas padaro premenstrualiniu arba menstrualiniu lai-
kotarpiu, keiciantis hormony lygiams. UZsienio teismy praktikoje Si aplinkybé pripazjstama
juridiSkai reikSminga.

3. Chromosomy aberacija, ypaé¢ kariotipas 47XYY. Sios ,kriminogeninés trisomijos*
jtaka analizuojama kriminologinéje literattroje [16, p. 92—99]. Daugumoje valstybiy, kuriose
buvo tiriami vyriS8kos lyties asmenys, atliekantys laisvés atémimo bausme, kaléjimuose as-
meny su Siuo kariotipu aptinkama daug daugiau nei visoje populiacijoje [17, p. 164]. Nors,
pasak G. Babachinaités, tik statistiSkai nereikSminga dalis asmeny su Sia trisomija padaro
smurtinius nusikaltimus, bet, straipsnio autoriaus nuomone, jy atzvilgiu turéty bati taikomos
Svelnesnés socialinés reakcijos formos.

4. Agresyvumg provokuoja intoksikacijos psichoaktyviomis medziagomis, ypa¢ alko-
holiu ir abstinencinés priklausomybés ligy blsenos, kuriy veikimo mechanizmas gali bati
paaiskintas neurofiziologiskai [8, p. 31].

Prof. G. Zukauskas pateikia kiek kitokig agresijos priezaséiy klasifikacija:

1) CNS anatominiai pokyg¢iai;

2) CNS mediatoriy apykaitos sutrikimai;

3) alkoholio bei narkotiky vartojimas;

4) psichikos, emocijy ir asmenybés sutrikimai;

socioekonominés—veiksniy jtakos agresyvaus elgesio jtakai negalima, jie gali bati pa-
kankamai reikSmingi vieno konkretaus nusikaltimo, taip pat nuzudymo, padarymui, taciau
vien biologiniais veiksniais nejmanoma paaiskinti nusikaltimy visumos. Biologiniai veiksniai
provokuoja agresyvy elgesj, tadiau agresijos kryptingumg paprastai formuoja socialinés
priezastys.

3. Agresyvumo raiska ty¢iniy nuzudymy genezéje

Nusikalstama veika, uz kurig baudZiamoji atsakomybé numatyta visose teisinése sis-
temose — tyCinis nuzudymas — susilaukia itin grieztos socialinés reakcijos dél savo objekto
vertingumo. Si nusikalstama veika sukelia ir i§ pirmo Zvilgsnio adekvadig reakcijg — mirties
bausme, kuri savo ruoZtu yra legitimizuotos agresijos aktas. Tose valstybése, kur mirties
bausmé panaikinta ar sustabdytas jos vykdymas, baudziamoji atsakomybé uz ty€inj nuzu-
dyma gali sukelti ne mazesne, o grei€iau dar grieZtesne laisvés atémimo iki gyvos galvos
bausme. NuZzudymus nuo kity smurtiniy nusikaltimy skiria tai, kad jie sunkiausiai struktdri-
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zuojami ir tipologizuojami. Nuzudymai padaromi ir dél senujuy, ,klasikiniy“ buitiniy konflikty
sukeltos agresijos raiSkos bei kity ,tradiciniy” paskaty — materialinés naudos, kersto, pavydo,
baimés bei naujy, sunkiai paai$kinamy psichikos patologija veiksniy. Siuos ,naujuosius®
nuzudymus daznai determinuoja Zmogaus gyvybes kaip vertybés devalvacija bei mazosios
grupés indukcija (agresijos raiSka mezolygmeniu) [19, p. 117]. W. Chamblisso sukurtoje
kriminalinés veiklos tipologijoje Zzmogzudziai pateko j visas keturias grupes (Sioje tipologijoje
nusikalstamy veiksmy tipai suskirstyti j ekspresyvius ir racionalius bei pagal dalyvavimo
nusikalstamoje veikloje intensyvumag) [16, p. 270].

G. Babachinaités teigimu, iki 1998 m. dauguma smurtiniy nusikaltimy Lietuvoje buvo
tarpasmeninio pobldzio arba subjektyviai iSgyvento platesnio socialinio konflikto padarinys.
Buitinis konfliktiSkumas Seimoje ir artimiausioje aplinkoje nemazeéjo, tadiau autoré pabréze,
kad bendroje tyCiniy nuzZzudymy struktiroje nuzudymai, kuriy prieZastis buitiniai, $eimos
konfliktai turi tendencijg mazéti dél spar€iai daugéjanciy uzsakomuyjy ir serijiniy Zmogzudys-
¢iy [1, p. 100].

Agresyvaus elgesio raiSkos pozidriu aktualu iSsiaidkinti, kokia yra agresyvaus elgesio
koreliacija su tyCiniais nuzudymais.

AprioriSkai nejmanoma prognozuoti psichologiniy agresyvaus elgesio eksperimenty,
todél vienintelis kelias tyrimams téra ex post facto. Gretimoje Lenkijoje prof. A. Wolska i$
Scecino Pomeranijos universiteto per 25 metus atliko i§samig 2040 nusikaltéliy asmenybés
tyrimy analize. 18skirtos 4 kriminogeniniy veiksniy grupés: socialiniai, asmeniniai, situaciniai ir
psichopatologiniai. Tirta socializacija $eimoje ir ne Seimoje, asmenybés sutrikimai, psicho-
patologinis fonas, situaciniy veiksniy trukme, nusikalstamy veiky aplinkybés. Analizéje, re-
miantis agresyvaus elgesio tipologija, siekta nustatyti bldingiausius socialiniy salygy ir psi-
chologiniy mechanizmy derinius. Ekspertiné analizé parodé, kad tik vienam agresyvaus el-
gesio tipui ty€inio nuZudymo intensyvumas proporcingas socializacijos sutrikimui. 5 prog-
nostiniai veiksniai — situacinis stresas, nerimo lygis, frustracijos tolerancija, prieSiSkumo lygis,
biologinis funkcionavimas — leido tiksliai nustatyti Siy veiksniy bei socializaciniy jtaky
hierarchijg. Tyrimas patvirtino prof. A. Wolskos hipoteze, kad bendro prognostinio vardiklio
bei nuoseklaus mechanizmo, determinuojancio agresyvaus elgesio raiska, ty¢inio nuzudymo
genezéje néra [20, p. 182]. Ty€inius nuzudymus determinuojantys veiksniai pasiskirsté taip:

1. Situacinis stresas, nulemtas aukos elgesio, santykio su auka (ankstesniy kontakty ir

konflikty), alkoholinés intoksikacijos ir kt.

2. Nerimo lygis (naudotas Cattell’'o testas).

3. Individualus frustracijos tolerancijos lygis, asmeniniy savigynos mechanizmy efek-

tyvumas.

4. Biologiniai veiksniai (somatinés ligos, smegeny sutrenkimai, iSorinés stimuliacijos

poreikis).

5. Emocijy kontrolé.

6. Socialinés charakteristikos (i8silavinimas, penitenciné patirtis, alkoholio vartojimas,

darbiné veikla, socialiniai rySiai Seimoje, darbe, su kaimynais).

7. Agresijos patirtis (patirtas smurtas vaikystéje, agresijos naudojimas sprendziant

asmenines problemas, emocinis rySys tik su vienu i$ tévy ir kt.).

8. Asmenybés struktira.

Statistiné analizé parodé, kad visy iSvardyty veiksniy bendra jtaka tyCiniams nuzudy-
mams yra 87,3 proc., taCiau koreliacija su individo agresyvaus elgesio patirtimi nery3ki.

Gretimos Salies — Lenkijos — kriminology darbai jdomis tuo, kad jy rezultatus galime
panaudoti lyginamajai kriminogeninés padéties analizei bei prognozei. Sio straipsnio autorius
daktaro darbe tiria tyC€inius nuzudymus padariusiyjy asmenybe. Kadangi vienintelis kelias
tokiems tyrimams, kaip minéta, yra ex post facto, tiriama nuteistyjy ir atliekancCiyjy bausme
uz tyCinius nuzudymus Lietuvos penitencinése jstaigose asmenybé. Tirta Siy asmeny
socializacija Seimoje ir ne Seimoje, nusikalstamy veiky aplinkybés, situaciniy veiksniy
trukmé, materialinés jy salygos. Tyrimo rezultatai apdoroti kompiuterine programa SPSS.
Tyrimo metu nustatyta:
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—agresyvus elgesys kaip asmeniniy problemy sprendimo bldas i§ esmés néra badin-
gesnis ty€inius nuzudymus padariusiems asmenims (3,3 proc. tirtyjy);

—nemaza dalis tirtyjy (30,9 proc.) nurodé, kad yra patyre smurtg ir kitas agresyvaus
elgesio apraiSkas Seimoje ar mokymo jstaigoje;

—i8 Sio skaiciaus tik 15,3 proc. mano, kad smurtas, kurj jie patyré, buvo be prieZasties.
Kiti jzvelgia savo kalte ir formalig priezast] panaudoti smurtg prie$ juos;

—30,8 proc. ty€inius nuzudymus padariusiyjy vyry, vyresniy nei Saukiamojo amziaus,
netarnavo kariuomenéje dél medicininiy priezasciy;

—tik 2,38 proc. tirtyjy buvo jgije aukstajj iSsilavinimg, 74,5 proc. tirtyjy neturéjo vidurinio
iSsilavinimo;

—net 85,9 proc. ty€inius nuZzudymus padariusiyjy asmeny nusikaltimo metu buvo al-
koholinés intoksikacijos blsenos;

—absoliuti dauguma — 95,6 proc. — ikikriminalinés situacijos nesieja nei su turtine, nei
su dvasine, nei su emocine busena, apibtdindami ikikriminaline situacijg kaip ,nor-
maly gyvenima®;

—situacinis stresas ir labai intensyvi interakcijos ,Zudikas—auka“ dinamika yra vyrau-
jantis ty€inius nuZzudymus determinuojantis veiksnys (kaip ir Lenkijoje prof. A. Wols-
kos atlikto tyrimo metu);

—kadangi tyrimas néra baigtas, kai kurie Cia pateikiami skaiciai gali kiek skirtis.

Tyc€inius nuzudymus padariusiyjy asmenybeés tipas, kaip matyti i§ atlikty tyrimy, néra
specifiSskai ,agresyvus®. Agresyvaus elgesio panaudojimo konfliktams spresti Sie asmenys
nebuvo jsisgmonine kaip ,efektyviausio®, tadiau pabréztina, kad smurtas, kurj jie patys buvo
kada nors patyre, daugelio suvokiamas kaip ,pagrjstas“. Kaip pazymi L. Berkowitzius, agre-
syvaus elgesio patyrimas, kai agresija suvokiama kaip pagrjsta, skatina perimti tokio elgesio
scenarijy [21, p. 165-176]. Gana didelé dalis kariuomenéje netarnavusiyjy Sauktiniy (vyres-
niy nei Saukiamojo amziaus) dél medicininiy priezascCiy leidzia teigti, kad biologinés prie-
zastys, pasireiSkiancios somatinémis ligomis bei psichinémis anomalijomis, yra reikSmingas
nuzudymus determinuojantis veiksnys. Dviem atvejais asmenys, atliekantys bausmes uz ty-
Cinius nuzudymus, buvo atleisti nuo privalomosios tarnybos neistarnautos dalies dél psichiniy
ligy, tadiau psichiatriné ekspertizé pripazino $iuos asmenis pakaltinamais. Zemas i$si-
mokslinimo lygmuo galéty bati paaisSkintas tuo, kad asmenys, padare tyCinius nuZzudymus,
nesuvoké zmogaus gyvybeés unikalumo ir vertingumo bei tuo, kad aukstesnj iSsilavinimg tu-
rintys asmenys sugeba zudyti ,intelektualiau®, jtraukdami j nusikaltimg kitus vykdytojus ar
samdomus zZudikus ar kitais budais labiau iSvengti socialinés reakcijos. Tai, kad didzZioji dalis
nuzudymus padariusiyjy buvo alkoholinés intoksikacijos busenos, patvirtina psichoaktyviy
medZiagy kaip nuzudymus determinuojancio veiksnio reikd8me, taCiau kartu ir atskleidzia tg
faktg, kad Siems asmenims alkoholiné intoksikacija buvo jprastas, kasdieninis reiSkinys. Nu-
Zudymas alkoholinés priklausomybinés abstinencijos blsenos — itin retas, tyrimo metu ne-
aptiktas reiskinys. Gana dazni tokie atvejai, kai nuzudymo metu kaltininkai buvo sunkios al-
koholinés intoksikacijos buklés, iSsiblaive neatsiminé konflikto aplinkybiy arba blaivis bty
sugebéje konflikto iSvengti:

Nuteistasis A. B., g. 1982 m., 2000 m. nuteistas pagal LR BK 104 straipsnj (ty¢inis nuZzudymas)
6 metams 6 meén. laisvés atémimo, neturintis nuobaudy, kolonijos administracijos apibddinamas kaip
ramaus bddo. NuZudymag padaré badamas nepilnametis.

A. B. mokési gimnazijoje, viename i$ rajony centry. Buvo geras sportininkas, kandidatas j Salies
Jauniy plaukimo rinktine. Kadangi rimtai sportavo, alkoholiu nepiktnaudZiavo. Tevy priklausomybe
alkoholiui neigia, objektyvis duomenys leidzia tuo tikéti. Nusikaltimo dieng dél techniniy prieZasCiy
plaukimo treniruoté nejvyko. A. B. uzsuko su draugais j barg. IS pradzZiy géré alaus, draugams iséjus
toliau geéré stipresniy alkoholiniy gerimy. Bare dar buvo vyresnis vyras, taip pat apsvaiges nuo
alkoholio, iki tol A. B. su juo nebuvo pazjstamas. Su Siuo vyriskiu A. B. kalbéjosi apie sportg,

susigincijo dél krepSininky — kuris krepSininkas geriau ZaidzZia. 15€jo j laukg “iSsiaiskinti”. IS kur A. B.
rankose atsirado peilis, neprisimena ir negali paaiskinti, niekada nesinesiojes. Jvykius lauke atsimena
labai prastai. Dél nusikaltimo kaltina tik alkoholing intoksikacijq.

Siuo tragiSku atveju nusikaltimui galéjo turéti jtakos ir tai, kad A. B. buvo nusiteikes

treniruotis, sieké patekti j Salies rinkting, todél buvo apimtas sveiko sportinio azarto. Treni-
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ruotei nejvykus, sukauptas energijos kiekis, paveiktas didelés ir nejprastos jaunam Zmogui
alkoholio dozés, transformavosi j agresija, kurios jis nebesugebéjo suvaldyti. Jeigu A. B. ne-
baty sportaves, nuo tokios nejprastai didelés alkoholio dozés, ko gero, bity prarades judesiy
koordinacijg ir arba nusikaltimo i§ viso nebity padares, arba pats buty tapes nusikaltimo
auka.

Lietuvos nepilnameciy smurtinj nusikalstamuma, o kartu ir vieng i$ jo sudedamuyjy daliy
— nuzudymus — nuosekliai tyrinéja profesoré G. Babachinaité. G. Babachinaités nuomone,
nepilnamediy padaryty ty€iniy nuzudymy ir saviZzudybiy prieZastys yra tarsi dvi to paties
medalio pusés, todeél tikslinga kartu tyrinéti agresijg ir autoagresijg [22, p. 112]. Tyrimas
patvirtino, kad daznai nepilnameciy, padariusiy tyCinius nuzudymus, aukomis tampa jy arti-
mieji, kurie patys buvo konfliktiniy santykiy kadréjai, tikrieji nepilnamecio agresyvaus elgesio
kaltininkai, ta€iau Sis skaiCius turi tendencijg mazéti dél mezolygmens paveikty nepilnamecio
elgsenos priezasciy: net ir tuo atveju, kai nepilnametis zudo savo artimajj, nuzudyma labiau
determinuoja troskimas buti pripaZintu grupés.

Tyrimo metu nustatyta, kad tik nedidele dalj — 3,7 proc. — pirmg kartg nuteistyjy uz ty-
€inj nuZzudyma iki nusikaltimo buvo uzvaldziusios mintys apie savizudybe, kurias bandyta
jgyvendinti. Tokj reiSkinj galima aiskinti atsitiktiniu nusikaltimo pobuddZiu ir nepakankamu
subjekto gyvybés kaip unikalios vertybés suvokimu. Kuo vyresnis asmuo, tuo suicidinés
tendencijos rySkesnés (iS esmés tos pacios tendencijos bidingos ir nenusikaltusiems as-
menims). Pakartotinai teistieji uz tyc€inj nuzudyma suicidiniy idéjy uzvaldomi dazniau, taciau ir
Siuo atveju didesnés jtakos turi penitenciné patirtis, stigmatizacija, nei tikimybé, kad agresija
bus nukreiptai ne j kitg individa, o j save.

ISvados

1. Agresyvus elgesys — nevienareikSmé sgvoka, kurios turinys keiCiasi kartu su moks-
liniu pazinimu. Skiriami du poZilriai j agresyvy elgesj. Pagal vieng i$ jy agresyvus elgesys
pripazjstamas anomaliu, pagal kitg agresyvus elgesys yra tipiSka elgesio forma, budinga
kiekvienam individui.

2. Agresyvus elgesys, o ypacC jo deviacijos, virSijan€ios agresijos norma, yra krimino-
logiSkai reikSmingos.

3. Ignoruoti biologiniy veiksniy jtakos agresyviam elgesiui negalima, jie gali bati gana
reikSmingi vieno konkretaus nusikaltimo, tarp jy ir ty¢inio nuzudymo padarymui, taCiau vien
biologiniais veiksniais nejmanoma paaiskinti nusikaltimy visumos.

4. Tyrimai parodé, kad ty€inius nuzudymus padariusiems néra badingas specifinis ag-
resyvumas, agresyvaus elgesio modeliy kaip priimtiniausiy taikymas; tokie asmenys agre-
syvy elgesj, kurio aukomis jiems patiems yra teke tapti, vertina kaip ,pagrjsta“, ,pelnytg“.

5. Bendro prognostinio vardiklio bei nuoseklaus mechanizmo, determinuojancio agre-
syvaus elgesio raiskg, ty€inio nuzudymo genezéje nepavyko rasti. Situacinis stresas ir labai
intensyvi interakcijos ,zudikas—auka“ dinamika yra vyraujantis ty€inius nuzudymus determi-
nuojantis veiksnys. Sig i§vadg patvirtina prof. A. Wolskos (Lenkija) bei straipsnio autoriaus
atlikti tyrimai. Tik nedidelé dalis zmoniy, nuteisty uz ty€inius nuzudymus, pasizymi aukstesniu
agresyvumo lygiu.
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Expression of the Aggressive Behavior in Premeditated Murders

Doctoral Candidate Vytautas Sirvydis
Law University of Lithuania

SUMMARY

In the article agression is discussed. The most serious criminal form of agression against the
person is premeditated murder. There is a scientific reason to explain how does individual aggression
and aggresion of small and big groups is of effect to premeditated murders.

The word , aggression” comes from Latin and denotes individual and social conduct.
Theoretically there are two opposing attitudes towords aggression: according to the ethical-
humanistic one, aggression contradicts the primary human essence. According to the evolutionary—
genetic one, aggression is an instinct and it serves to life preservation. The doctrine of free will and
individual responsibility does not explain the multicausality of most crimes including homicides.
Human behaviour can not be explained by psychopatology or genetics alone. Only complex doctrine
can explain aggressive behaviour, deviations of which is meaningful to criminology.

In the article aggression is analized at three levels: individual, small groups and society.
Phenomena of aggresion at all those levels are related.

The author throws light on variuous theories of aggression and comes to the conclusion that the
appraisal of aggression from the position of the victim’s comprehension is not an optimum theoretical
decision.

The author studied the personality of the offenders commited premeditated murders. The study
aims at denoting some characteristic set of conditions and psychological mechanisms of aggressive
behaviour describing aggression as criminal offence and how does aggresiveness relate to
premeditated murders. The author comes to the conclusion that aggressive behaviour is not
characteristic feature of persons that comitted premeditated murders.
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