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Santrauka

Terorizmo jveikimas yra vienas i§ strateginiy NATO uZdaviniy. Daugelyje valstybiy ne tik saugumo tarnybos, bet ir
mokslininkai aktyviai dalyvauja igyvendinant $ig misijg, kuriant antiteroristing politika. Terorizmo reiskinj mokslininkai analizuoja
politiniu, ekonominiu, teisiniu, istoriniu poZiiriais, nors dabar daugiausia démesio skiriama sociopsichologiniams &io reigkinio
ypatumams. Siekiama nustatyti, kodél kai kurie asmenys tampa teroristais, kuo ypatinga ju psichika ir kokios poveikio priemonés gali
bati efektyvios jveikiant terorizma.

Dél globalizacijos isikio $iuolaikinéms valstybéms Lietuvai idkyla batinybé geriau painti terorizmo reiskinj. Sis uzdavinys
ne maziau aktualus ir dél artéjandios Lietuvos narystés NATO organizacijoje. Moksliniy darby, analizuojantiy terorizma, jo
sociopsichologinius ypatumus, Lietuvoje néra atlikta. Sio straipsnio tikslas — jvertinti sociopsichologinius terorizmo ypatumus,

supazindinti su pagrindinémis terorizmo teorijomis, uZsienio valstybiy mokslininky indéliu analizuojant terorizmo reiskinj.

Jvadas

Terorizmo apibrézimas. JAV Valstybés departamentas 1998 m. terorizmg apibrézé
kaip ,suplanuotg, politiSkai motyvuotg subnacionaliniy slapty grupuociy smurtg, nukreiptg |j
taikius gyventojus, siekiant padaryti poveikj (politiniams — aut. pastaba) adresatams®. Tero-
rizmo psichologijos specialistas R. A. Hudsonas pateikia tokj terorizmo apibrézima: ,tai neti-
kéta aukoms, prieSinga baudziamiesiems jstatymams, apskaiCiuota smurtiné veika, kuria
siekiama padaryti psichologinj poveikj adresatui, atkreipti visuomenés démesj j tam tikras
problemas, reikalavimus, ir pasiekti grupuotés tiksly“ [14, p. 8]. JAV Federaliniy tyrimy sky-
riaus eksperty teigimu, Sie apibrézimai tiksliausiai atitinka terorizmo esme.

Pasak terorizmo eksperty, teroristinés veikos subjektai gali bati aktyvls arba pasyvas.
Aktyvas teroristai — tai teroristinés veikos organizatoriai, kurstytojai, vykdytojai, pasyvis — jy

pertai aktyvius teroristus skirsto j ,kontraktorius“ (senos kartos teroristai, pvz., Abu Nidal,
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George Habash, Abu Abbas) ir ,laisvuosius® (naujos kartos teroristai, pvz., Sheikh Omar Ab-
dul Rahman, Ahmed Ramzi Yousef, Osama bin Laden).

Siandieniniame pasaulyje terorizmo jveikimas yra vienas i$ strateginiy NATO uzdaviniy
[14]. Daugelyje valstybiy ne tik saugumo tarnybos, bet ir mokslininkai aktyviai dalyvauja jgy-
vendinant Sig misijg, kuriant antiteroristine politika. Terorizmo reiskinj mokslininkai analizuoja
politiniu, ekonominiu, teisiniu, istoriniu poZzidriais, nors dabar daugiausia démesio skiriama
sociopsichologiniams $io reiSkinio ypatumams. Siekiama nustatyti, kodél kai kurie asmenys
tampa teroristais, kuo ypatinga jy psichika ir kokios poveikio priemonés gali bati efektyvios
jveikiant terorizmg [23, p. 19-43].
Zinti terorizmo reiskinj. Sis uzdavinys ne maziau aktualus ir dél artéjanCios Lietuvos narystés
NATO organizacijoje. Moksliniy darby, analizuojanciy terorizmg, jo sociopsichologinius
ypatumus, Lietuvoje néra atlikta. Sio straipsnio tikslas — jvertinti terorizmo sociopsichologi-
nius ypatumus, supazindinti su pagrindinémis terorizmo teorijomis, uzsienio valstybiy moks-
lininky indéliu analizuojant terorizmo reiskinj.

Terorizmo analizés teorijy apzvalga

Terorizmo reiskinys buvo zinomas jau 46 m. po Kr., kai zydy sekta, vadinama Zealot,
vykdé teroristinius iSpuolius prie$ roménus Judéjoje. Sios teroristinés grupuotés Zudikai, va-
dinami sicarii arba pjovikais, veiké romény valdomuose miestuose. Jie pjaudavo, nuodydavo
net savo tautieCius zydus. Vis délto nors terorizmo iStakos siekia | amziy, terorizmo teorijos
pradétos kurti tik XX a. Trumpai apzvelgsime pagrindines terorizmo analizés teorijas —
multikauzaline, politine, organizacine, fiziologineg ir psichologine.

Multikauzaliné teorija. Multikauzaliné (daugiapriezastiné) teorija terorizmg vertina kaip
daugelio priezastiniy veiksniy rezultatg. Teigiama, jog Sie veiksniai gali bati ne tik psi-
chologiniai, bet ir ekonominiai, politiniai, religiniai, sociologiniai, net fiziologiniai. Kadangi te-
rorizmas yra daugiapriezastinis reiSkinys, bandymas analizuoti kurj nors vieng terorizmo
veiksniy, neatsizvelgiant j kitus, yra neprasmingas. Prasmingais laikomi tik tokie tyrimai, kurie
analizuoja ir vertina veiksniy visumag [14].

Sios teorijos autoriai taip pat laikosi nuomonés, jog terorizmo reiskinys analogigkas re-
fliktai, skurdas, nelygybé, taikiy bendravimo kanaly nebuvimas, nepasitikéjimas valdzia ir t. t.
[34, p. 31-32].

Politiné teorija. Politiné terorizmo analizés teorija sukurta XX a. aStuntajame deSimt-
metyje. Ji pabrézia socialinés aplinkos veiksnio jtakg teroristiniy grupuocCiy formavimuisi.
Politologai Ch. Johnsonas ir M. Crenshawas teigé, kad politiniai disidentai, jei tik jy jsitikini-
mai leidzia ir aplinkybés paskatina, gali pradéti naudoti smurtg ir siekti jgyvendinti teroristine
strategijg. Situaciniais veiksniais, skatinanciais terorizma, galima laikyti, pavyzdziui, tévynés
okupacijg, nuosavybés teisiy praradima [15; 8, p. 247-260].

Politinés teorijos autoriai taip pat teigia, kad terorizmo priezastimi galima laikyti tam tik-
ros socialinés arba etninés grupés neviltj, netikéjima, kad jos interesai gali bati apginti kitu
bddu. Be to, teigiama, kad tokiam elgesiui biadingas difuziSkumas — jis gali paplisti tarp kity
radikaliai nusiteikusiy grupiy, kuriy padétis panasi [18].

Organizaciné teorija. Organizaciné teorija terorizmg vertina pirmiausia kaip strateginj
veiksmg, sumanytg ir jvykdytg grupés asmeny. Pasak Sios teorijos autoriy, teroristiniai
sprendimai — tai kolektyviniai sprendimai, ir negalima teigti, jog teroristinés grupuotes lyderio
atsakomybé yra didesné uz teroristinés grupuotés nariy atsakomybe [30].

Organizaciné terorizmo teorija, paskirstanti teroristinés grupuotés lyderiy atsakomybe
visiems grupés nariams, susilaukia daug kritikos. Kai kurie terorizmo ekspertai teigia, jog,
pavyzdziui, Abu Nidalas, Ahmedas Jibrilas, Osama bin Ladenas, Shoko Asahara yra domi-
nuojantys lyderiai, savaranki$kai priimantys sprendimus ir tik nurodantys grupuotés nariams
uzduotis [14]. Taigi ne visais atvejais teroristiné grupuoté galés testi teroristine veiklg, laikytis
tos pacios teroristinés strategijos, jei praras savo lyder;.
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Fiziologiné teorija. Fiziologinés terorizmo teorijos autoriai teigia, jog net iSnykus so-
cioekonominéms priezastims terorizmo reiskinys islikty gyvuoti [24, p. 1-32]. Sie autoriai
laikosi nuomonés, kad teroristinio smurto Saknys slypi ne visuomenés problemose, o tero-
risty galvos smegenyse, savitai gaminanciose norepinefring, acetilcholing ir endorfinus, kurie
stresinémis situacijomis ,narkotizuoja“ smegenis 100 karty stipriau nei morfinas [13, p. 45—
53].

Pasak kai kuriy fiziologinés terorizmo teorijos autoriy, kad individas tapty teroristu, vis
niasklaida, leisdama teroristams pasijausti reikSmingiems, gali paskatinti terorizmo plitimg
[11, p. 517-526].

Psichologiné teorija. Psichologiné teorija terorizmg vertina kaip sociopsichologinj
reidkinj. Teigiama, jog norint suprasti terorizma, pirmiausia reikia analizuoti teroristy motyva-
cijg, vertybes, mastymg, asmenybe. Pasak Sios teorijos autoriy, psichologiniy terorizmo
veiksniy supratimas yra labai reikSmingas kuriant antiteroristine politikg [14].

Psichologiné terorizmo teorija dabar susilaukia daug mokslininky, terorizmo eksperty
démesio. Tiesa, pati Si teorija néra vienalyté — jvairls autoriai pabrézia vis skirtingy psicho-
loginiy veiksniy svarbg terorizmo plitimui. Kadangi tyrimy rezultatai nevienareikSmiai, yra su-
kurtos kelios psichologinés terorizmo teorijos.

Psichologinés terorizmo teorijos

Pagrindine psichologiniy terorizmo teorijy prielaida yra ta, kad teroristu ne gimstama,
bet tampama — dél tam tikry psichologiniy priezasgiy. Sios priezastys gali bati jvairios —
skriaudos ir kersto jausmas, psichopatologija ir t. t. Terorizmo psichologai iSskiria keletg pa-
grindiniy psichologiniy terorizmo teorijy — tai frustracijos—agresijos, neigiamos tapatybés ir
narcisistinio kersto teorijos [14].

Frustracijos—agresijos teorija. Sios terorizmo teorijos iStakos — dar 1939 m. psicho-
logo J. Dollardo sukurta frustracijos—agresijos teorija, iSkélusi prielaidg, kad agresija yra
frustracijos pasekmé, ir kad frustracija skatina tam tikras agresijos formas [10]. Pasak Sios
terorizmo teorijos autoriy, teroristinés grupuotés agresijos dydis priklauso nuo jos lyderiy ir
nariy frustracijos stiprumo [9, p. 234-260; 20, p. 273-74]:

A =f (F), ¢ia A reiSkia agresija, o F — frustracija.

Frustracijos—agresijos teorijos autoriai nurodo, jog frustracijos, politiniy, ekonominiy
arba asmeniniy lokesciy neiSsipildymo sukelta agresija yra neapibréztai nukreipiama j ob-
jekta, suvokiama kaip trukdantj siekti norimo tikslo. Pavyzdziui, 2001 m. spalio ménes;j
Osama bin Ladenas savo kalboje pabrézé, kad Amerika nebus saugi, kol jy (Al-Quaida gru-
puotés — aut. pastaba) reikalavimai nebus jvykdyti.

Kai kurie Sios teorijos autoriai teigia, kad frustracija savaime nepaskatina agresijos, ir
reikalingos papildomos sglygos, kad agresija baty iSreikSta. Tokiomis papildomomis, nors
nebutinomis, sglygomis gali bati laikoma, pavyzdziui, galimybé naudotis ginklais [1].

Frustracijos—agresijos teorijos nagrinéjimas vis délto detaliai nepaaisSkina, kokie tero-
ristinés veikos subjekty jsitikinimai ir vertybés juos skatina testi nusikalstamg veika [3].

Neigiamos tapatybés teorija. Sios teorijos autoré yra politikos psichologé J. N. Knut-
son. 1981 m., pasiremdama E. Eriksono Asmenybés tapsmo teorija, ji iSkélé mintj, kad poli-
tiniai teroristai yra individai, sgmoningai pri€me neigiamg tapatybe. Analizuodama teroristy
biografijas, N. Knutson pateiké daug fakty, patvirtinan€iy neigiamos tapatybés teorijg. Vienu
i$ pavyzdZiy galéty bati kroaty teroristo gyvenimo istorija: bldamas etninés mazumos atsto-
vas, jis negaléjo jgyvendinti svajonés jgyti universitetinj iSsilavinima, todél samoningai apsi-
sprendé tapti teroristu [17, p. 105-152].
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Neigiamos tapatybés teorijoje pabréZiama tai, jog individo neigiamos tapatybés pri-
émimui badingas atmetimas vaidmens, kurio sieké, ir kuriam pritaré aplinkiniai. Sis atmeti-
mas jvyksta dél skriaudos jausmo, bejégiskumo, alternatyviy sprendimy nesuradimo.

Kai kurie autoriai teigia, jog neigiamos tapatybés teorija yra pana$i | frustracijos—
agresijos teorijg, ir jy nereikia iSskirti [14]. J. Knutson nurodo, jog neigiamos tapatybés
teorijoje labiau pabréziami politiniai veiksniai, jy svarba asmenybes pasikeitimui. Vis délto Si
teorija gali bati kritikuojama, nes detaliai nepaaiskina psichologiniy salygy, dél kuriy individas
gali tapti teroristinés veikos subjektu.

Narcisistinio kersto teorija. Narcisistinio kersto teorijos autoriai — psichologai J. W.
Craytonas (1983), J. M. Postas (1990) ir R. M. Pearlsteinas (1991). Viena i§ pagrindiniy Sios
teorijos prielaidy yra ta, kad teroristai yra paZeistos psichikos asmenys [7]. Jy psichologiniam
profiliui badingi didybés kliedesiai, sociopatija, arogancija, nepagarba kitiems. Terorizmg Sios
teorijos autoriai sitlo vertinti kaip narcisistinj kersta, jsittj, atsakant j narcisistiniy poreikiy
jzeidimg, taip pat kaip pastangas atgauti savigarba, galig ir situacijos kontrole, patyrus
jsivaizduojama pralaiméjimg [7, p. 33—41].

Narcisistinio kersto teorijos autoriai teigia, kad ,prasmingi politiniai idealai” teroristams
yra tik priedanga, kuri pirmiausia skirta jy paciy psichikai. Jteigdami sau, kad teroristine veikg
vykdo ,dél idealy®, jie iSvengia kaltés ir gédos jausmo. Nejausdami kaltés ir gédos, jie gali
testi teroristine veiklg [26].

Pasak narcisistinio kersto teorijos autoriy ir jy Salininky, daugelis teroristy, taip pat ir
karo kurstytojai, yra narcisistinés arba ribinés asmenybés, atitinkancios psichiatrinius TLK-
10 (tarptautinés ligy klasifikacijos) kriterijus. Prie tokiy asmenybiy galima priskirti ir Adolfg
Hitlerj bei Sadamg Huseing. Sie individai gali bati vertinami kaip turintys sutrikusj saves
vaizdg. Tokie asmenys negali sau sgmoningai pasakyti ,a$ turiu trukumy“. UZuot integrave
savo silpnybes, jie ieSko iSoriniy priesy, kuriuos galéty kaltinti ir bausti uz savo nelaimes [26].

Narcisistinio kersto teorijos autoriai taip pat teigia, jog daugeliui teroristy yra nepavyke
jgyti tinkamo iSsilavinimo, pasiekti profesiniy laiméjimy, sukurti darnios Seimos, ir jeigu jiems
baty tai pavyke, jie niekada nebdty tape teroristais. Vis délto naujausi tyrimai rodo prieSingas
tendencijas — teroristais tampa net labai iSsilavine asmenys — chemikai, biologai, inZinieriai,
fizikai [26].

Kai kurie autoriai kritikuoja narcisistinio kersto teorijg, nes ji nepaaiskina nei savizudziy
teroristy psichologijos, nei nesutrikusios psichikos teroristinés veikos subjekty motyvacijos,
nei jvairiy teroristo asmenybés tipy [17, 105-152].

Kokios gi asmenybés yra teroristinés veikos subjektai? Ar psichologiniu poZidriu jie visi
yra panasus? Ar visi teroristai turi bendry asmenybés bruozy? Ar egzistuoja ,teroristiné as-
menybé“?
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Teroristinés veikos subjekto asmenybé

Psichologiniu pozitriu, asmenybé — tai individui badingy, salyginai pastoviy savybiy
visuma, kuri pasireiSkia mastysenoje, jausenoje, elgsenoje. 1977 m. psichologas C. Hasselis
iSkélé mintj, kad teroristai — patologiSkos (pazeistos, sutrikusios — aut. pastaba) asmenybes.
Analizuodamas teroristy asmenybes, jis sukdré psichopatologine teroristy tipologijg [12, p.
1-16].

1987 m. L. Suellwoldas nustaté, kad tarp teroristy yra daug individy, pasizyminciy pa-
ranoidine ir narcisistine asmenybe [32, p. 24]. 1987 metais R. M. Turco pasillé teroristus
skirstyti j 4 tipus: 1) neadekvati asmenybé, keliantis didelius aplinkos reikalavimus; 2) asociali
asmenybeé, pasizyminti nusikalstama, pavojinga visuomenei pasaulézilra; 3) paranoidiné
asmenybé, pasizyminti neadekvadciais poreikiais; 4) hipomaniSka arba depresyvi asmenybe,
linkusi j savizudybe [32, p. 153-161]. 1992 metais psichologai P. W. Johnsonas ir T. B.
Feldmanas teroristiniy grupuocCiy lyderius aprasé kaip ,fanatiSkas, paranoidines ir narci-
sistines“ asmenybes, o grupuociy narius — kaip ,asocialias, neadekvacias“ asmenybes [16,
p. 293-303].

Apibendrinant tyrimy duomenis, teroristinés veikos subjektus galima suskirstyti j keletg
asmenybés tipy.

Psichopatinis teroristas. K. |. Pearce'as (1977), H. Cooperis (1978), T. Millonas
(1981) ir daugelis kity psichology beveik prie$ porg deSimtmeciy teigé, kad teroristinés vei-
kos subjektai — psichopatinés, asocialios asmenybés. Buvo manoma, kad visy teroristy nu-
sikalstamos teroristinés veikos motyvas — neapykanta, kilusi patyrus skriauda, taip pat noras
valdyti, dominuoti, Zzeminti kitus, ir ypa€ tuos, kurie suvokiami kaip kuo nors nusikalte:

Patyriau skriaudg = Neapkenciu = Baudziu

Dabar manoma, kad psichopatiniy teroristy tarp visy teroristinés veikos subjekty yra tik
dalis. Jie pasiZzymi asocialios, sociopatinés asmenybés simptomais, aprasytais TLK-10
kriterijuose. Kaip teroristinés veikos subjektai, jie paprastai labai Ziauris savo aukoms, jkai-
tams. Jiems patinka, kai jy bijo, todeél, skirtingai nei teroristai, kuriems svarbiausia politiniai
reikalavimai, jie yra linke konkreCias aukas bauginti, gasdinti, taip kompensuodami patologinj
galios poreikj [25, p. 171-174; 6, p. 253-262; 22].

Narcisistinis teroristas. Psichology C. Lascho (1979), L. Suewoldo (1987), J. M.
Posto (1987), R. M. Pearlsteino (1991) nuomone, teroristinés veikos subjekto asmenybé — tai
pirmiausia narcisistiné asmenybé [19; 32; 29; 26]. Jie teigia, jog daugelis teroristy bruozy
atitinka narcisistinés asmenybés bruozus, apraSytus TLK-10. Teroristams, kaip ir narcisis-
tams, yra nesvarbios kity zmoniy teisés, jie néra empatiski, nepasitiki kity Zmoniy sprendi-
mais, kitus jie vertina kaip naivius ir kvailesnius uz save. Juo labiau tokie individai nesutaria
su kitais asmenimis, tuo tviriau jsitikine savo virSenybe, protingumu. Dél savo asmenybés
ypatumy tokie individai ilgainiui gali pradéti jaustis labai vienisi.

Narcisistiniai teroristai kaip teroristinés veikos subjektai yra lengvai Zudantys net mote-
ris bei vaikus [31, p. 51-69], be to, jie daznai tampa teroristiniy grupuociy lyderiais [16, p.
293-303]. Empatijos aukoms neturéjimas, vieniSumas, asocialus troSkimas naudoti smurtg
siekiant asmeninés valdZios ir nepriklausomybés, yra svarbiausi veiksniai, palaikantys jy te-
roristine veikg [31].

Paranoidinis teroristas. Pagal TLK—10, svarbiausi paranoidinés asmenybés bruozai —
nuolatinis jtarumas ir nepasitikéjimas kitais asmenimis, hiperjautrumas, labai ribotas emo-
cingumas. Paranoidinés asmenybés yra rigidiSkos, nelinkstancios j kompromisus, gynybis-
kos, nerimastingai siekianCios valdyti situacijas pagal savo norus. Tokios asmenybés gali
pasiryZti dideliems pavojams, net skausmui, kad uZtikrinty savo sauguma ir kontrole. Pajute
grésme savo statusui, valdziai, garbei, jie tampa agresyvis ir nukreipia Zziauruma j pasirinktg
objekta.

Pasak psichology C. Hasselio (1977), R. M. Turco (1987) ir kity, teroristinése grupuo-
tése yra didelé dalis paranoidiniy asmenybiy. Kai kurie tokiy grupuociy lyderiai taip pat yra
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paranoidinés asmenybés. Be to, Siems asmenims budinga tai, kad jie atsisakys dalyvauti
grupeés veikloje, jei toje grupéje negalés uzimti dominuojancios pozicijos ar kitaip ypatingai
pasireiksti. Siekdami kity pripazinimo, tokie asmenys gali sukurti ,pasaulio gelbéjimo* planus,
Lriumfo vizijg“ ir taip paskatinti save bei kitus teroristinei veikai [12; 33].

Suicidinis teroristas. TLK-10 néra apraSytas sutrikimas, kuris bty jvardytas kaip
»suicidiné (savizudiSka — aut. pastaba) asmenybé®. Suicidinis teroristas — tai asmuo, kuris turi
polinkj jvykdyti arba jvykdo teroristines veikas pats nusizudydamas. Nors savizudiski ketini-
mai klinikinéje psichologijoje laikomi depresijos poZymiu, ir kai kurie terorizmo psichologai
teige, jog suicidiniai teroristai taip pat turi polinkj j depresija, tyrimai rodo, jog depresija néra
batinas poZymis suicidinei teroristinei veikai jvykdyti.

Terorizmo psichologo A. Merari teigimu, suicidiniai teroristai daznai yra psichiSkai
sveikos, bet labai jtaigios asmenybés. Suicidines teroristines veikas jie jvykdo bldami stip-
rios jtaigos bisenos, badami pilni ryzto, emocinio pakilumo ir pasididziavimo savimi [21, p.
35].

Terorizmo psichologai teigia, kad norint geriau suprasti suicidinio terorizmo fenomena,
reikia studijuoti ne nusizudziusiyjy teroristy biografijas, nes tokiy tyrimy jau daug buvo atlikta,
bet pirmiausia suicidiniams teroristams poveikj padaranciy teroristy mgstyma [27, p. 35].

Teroristinés veikos subjekto mastymas

Teroristinés veikos subjekty mgstymag psichologai pradéjo tyrinéti tik prieS deSimtmet;.
Tai buvo kognityvinés krypties psichologai, teroristine veikg aiSkinantys kaip nekonstrukty-
vaus, pazeisto mastymo rezultatg [2]. Kognityviné psichologijos kryptis terorizmo ekspertams
svarbi tuo, kad ji gali padéti iSsiaiSkinti teroristinés veikos subjekto mastymo (kognityvinj)
turinj nusikalstamos veikos padarymo metu, taip pat mastymo (kognityvines) schemas,
kurios sudaré psichologines prielaidas jvykdyti Sig nusikalstama veikg [2].

Kognityvinés psichologijos pozidriu, gerai suplanuota teroristiné veika nerodo jos
subjekty psichikos sutrikimo [3], nors, kaip minéjome, kai kurie autoriai bandé jrodyti, kad yra
prieSingai. Pasak Becko, teroristy veikg galima geriau suprasti jg lyginant su nusikalstama
smurtine veika, jvykdyta vieno asmens ar veikiant grupe. PavyzdZiui, uz neistikimybe tycia
nuzudziusio savo sutuoktinj asmens nusikalstamos veikos kognityvinis turinys visiSkai kitoks
nei teroristinés veikos kognityvinis turinys, nors abiem atvejais schema yra panasi:

X padareé tai, kas man nepatinka — X gaus tai, ko nusipelné

Kuo skiriasi teroristo magstymas vykdant nusikalstamg veikg nuo aprasSyto Zudiko
mastymo? Pirmiausia skiriasi tuo, jog antru atveju nusikalstamos veikos subjekto mgstyma
stipriau veikia emocijos arba emocinis suZadinimas. Sis suzadinimas yra svarbus veiksnys,
skatinantis testi nusikalstamg veikg. Nusikalstamos veikos subjektas mgsto:

Mane iSvedé i$ kantrybés — AS$ esu auka — Tai, kg darau, yra pateisinama

Teroristo magstymas vykdant nusikalstamg veikg, pasak kognityvinés psichologijos
specialisty, néra veikiamas emocinio suzadinimo. Teroristai nebdtinai turi jausti neapykantg
savo aukoms [3]. Jie magsto, kad tikslas pateisina priemones. Be to, jy magstyme X yra ne-
apibréztas:

Xe(@..z

Teroristo mastyme konkreCios aukos yra aibés (a ... z) dalis, priklausanti ir atstovau-
janti X. Jsitikinimas, kad X arba priesas turi bGti nubaustas, susijes su teroristinés veikos
subjekty mgstymu, kad bausmés dydis matuojamas aibés (a ... z) dalies, kuriai padaroma
Zala, apimtimi — Zuvusiyjy skai¢iumi, materialiniais nuostoliais ir t. t. Priklausomai nuo to, kaip
teroristas vertina X pelnytg bausme, jis pasirinks jo suvokimu proporcingg atsakomajj
veiksma.
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Timothy McVeigho, atsakingo uz Federalinio pastato Oklahomoje subombardavimag
1995 m., psichologiné mgstymo analizé atskleidé, kad Sis teroristas sieke zalos priesui, bet
nenoréjo konkrec€iy Zmoniy mirties. Apibendrintai tokj mgstymag galima pavaizduoti taip:

X e zmonés [...] > X nusipelné bausmés — Zala tam, kas € X yra zala X

Kognityvinés psichologijos pozidriu, Osamos Bin Ladeno ir kity teroristiniy grupuociy
nusikalstamg veikg skatina vadinamosios mgstymo klaidos [3]. Mastymo klaidos — tai ne-
nuoseklis, pakankamu empiriniy fakty kiekiu nepagrjsti samprotavimai. Teroristy mastymui
bddingas dichotomiSkumas (mastymas viskas arba nieko; juoda arba balta kategorijomis),
perdéti apibendrinimai (pvz., jsivaizdavimas, kad ,prieSas” — visa Amerika, neatsizvelgiant j
konkre€iy auky nekaltumg), tunelio vizija (jsitikinimas, kad yra ,vienintelé teisinga“ iSeitis,
pvz., dZichadas) [3].

Teroristy magstymo dichotomiSkumas susijes su saves ir X — prieso vertinimu. Kitos ty-
¢inés nusikalstamos veikos subjektams dazZnai budingas menkavertiSkumas, ir jvykde nusi-
kalstama veikg jie gali gailétis, o teroristinés veikos subjektai — prieSingai, yra labai geros
nuomonés apie save ir savo nusikalstamg veikg. Daugelis teroristy tiki, kad jie yra geri, tei-
singi, ir tie, kas jiems nepritaria, vertinami kaip ,blogis* [2].

Kodél teroristinés veikos subjekty mastymas yra paZeistas? Kognityvinés psichologijos
pozidriu, vienas i§ svarbiausiy veiksniy, nulemianciy mastymo klaidas, yra traumuojantis
emocinis patyrimas [2]. Jo prieZzastimi gali bati karas, smurtas, skurdas, pazeminimas, so-
cialinis neteisingumas, artimyjy netektis. Analizuojant valstybiy politinius sprendimus, da-
ran€ius emociskai traumuojancia, neigiamg jtakg kai kuriy socialiniy ar etniniy grupiy gyve-
nimui, galima prognozuoti paciy valstybiy saugumag. Svarbus zingsnis terorizmo prevencijoje
— taikos politika, reali valstybés ir kiekvieno visuomenés nario pagarba Zmogaus teisems.

ISvados

1. Daugelyje valstybiy ne tik saugumo tarnybos, bet ir mokslininkai aktyviai dalyvauja
kuriant antiteroristine politikg. Jie analizuoja terorizmo reiSkinj multikauzaliniu, politiniu, or-
ganizaciniu, fiziologiniu, psichologiniu pozidriais. Dabar daugiausia démesio skiriama so-
ciopsichologiniams terorizmo ypatumams. Teigiama, jog norint suprasti terorizma, pirmiausia
reikia analizuoti teroristy motyvacijg, vertybes, mgstyma, asmenybe.

2. Psichologijoje sukurtos kelios terorizmo teorijos. Frustracijos—agresijos teorijoje tei-
giama, jog frustracijos, politiniy, ekonominiy arba asmeniniy likesc¢iy neissipildymo sukelta
agresija yra nukreipiama j objekta, suvokiamg kaip trukdantj siekti norimo tikslo. Neigiamos
tapatybés teorijoje teroristai vertinami kaip individai, sgmoningai priéme neigiamg tapatybe.
Narcisistinio kersto teorijoje teigiama, jog teroristai yra narcisistinés asmenybés.

3. Teroristy asmenybés tyrimai yra nevienareik8miai. Kai kurie autoriai mano, jog tero-
ristai yra psichiSkai sveikos asmenybés, kiti autoriai teigia, jog yra prieSingai. Dabar ma-
noma, jog tarp teroristy gali bati dalis psichiSkai pazeisty asmenybiy. Teigiama, jog psicho-
patiniai teroristai — individai, atitinkantys ,asocialios asmenybés“ simptomus, pasizymintys
noru Zeminti, bauginti aukas. Narcisistiniai teroristai — ,narcisistinés asmenybés®, neempa-
tiSkos ir lengvai zudancios net moteris bei vaikus. Paranoidiniai teroristai — jtards, dél tikslo
pasiryZe dideliems pavojams ar skausmui. Suicidiniai teroristai — labai jtaigios asmenybés.

4. Terorizmo ekspertai teigia, jog teroristy asmenybés tyrimai detaliai nepaaiskina tero-
risty mastymo. Teroristy mastyma tiria kognityvinés krypties psichologai. Jie teigia, jog tero-
ristiné veika — nekonstruktyvaus, pazeisto mastymo rezultatas. Teroristams badingos jvairios
mastymo klaidos, ypac ,dichotominis mastymas®, ,perdéti apibendrinimai“, ,tunelio vizija“.
Mastymo klaidas gali paskatinti ankstesnis traumuojantis emocinis patyrimas.

5. Analizuojant valstybiy politinius sprendimus, daran€ius emociskai traumuojancia,
neigiamg jtakg kai kuriy socialiniy ar etniniy grupiy gyvenimui, galima prognozuoti paciy
valstybiy sauguma, todél labai svarbus Zingsnis terorizmo prevencijoje — taikos politika, reali
valstybés ir kiekvieno visuomenés nario pagarba Zmogaus teiséms.
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Sociopsychological Aspects of Terrorism

Dr. Aisté Dirfyté
Dr. Aleksandras Patapas

Law University of Lithuania
SUMMARY

The purpose of this study is to focus attention on the types of individuals and groups that are
prone to terrorism in an effort to understand better the terrorism phenomenon. The study examines the
relevant literature and assesses the current knowledge of the subject. The study seeks to describe
theories of terrorism and psychological profiles of foreign terrorists individuals and selected groups.

The article also deals with assessing the latest literature on psychological aspects of terrorism,
including the newest findings on terrorists decision-making process, cognitions, and personality.
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