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Santrauka

Norint parengti efektyvias elgesio korekcijos programas reikia gerai suprasti padiy nusikaltéliy elgesio etiologija, nusikaltélio
asmenybe bei jo elgesi. Sio darbo tikslas — apragyti ir palyginti seksualiniy nusikaltéliy asmenybés bruozus su nenusikaltéliy
asmenybés bruozais naudojant normalios asmenybés klausimyng NEO—PL Sis klausimynas skirtas normaliai asmenybei tirti, juo
naudojantis galima aprasyti asmenybe pagal modelj, kurj sudaro penki pagrindiniai veiksniai: neurotitkumas (N), ekstraversija (E),
atvirumas naujai patirtiai (O), sutarimas su kitais (A) ir saZiningumas (C). NEO—PI klausimynas buvo pateiktas 56 asmenims,
ikalintiems uZ seksualinius nusikaltimus, bei 60 asmeny, nepadariusiy jokiy nusikaltimy. Rezultatai parodé nemaza reik§mingy
asmenybés bruozy skirtumy tarp seksualiniy nusikaltéliy ir nenusikaltéliy grupiy. Seksualiniy nusikaltéliy neurotiskumo (N) bei
saziningumo (C) veiksniy rodikliai, palyginti su nenusikaltéliy grupe, buvo aukstesni, o ekstraversijos (E) veiksnio rodikliai —
7emesni. Tiek seksualiniy nusikaltéliy, tiek nenusikaltéliy atvirumo naujai patirdiai (O) rodikliai buvo panasis, tatiau grieztai Sito
tvirtinti nebuvo galima dél veiksnio subskaliy suderinamumo rodiklio. Sio tyrimo duomenys gali baiti naudingi atliekant ankstyva

seksualiniy nusikaltéliy identifikacija bei kuriant tinkamesnes reabilitacijos programas.

Jvadas

Pasikartojantys smurtiniai ir seksualiniai nusikaltimai paskatino atkreipti démesj j pacius
asmenis, darancius Siuos nusikaltimus, | ju asmenybés bruozus ir j kuriamas elgesio
korekcijos programas. Briggso teigimu, asmenys, bausti uz seksualinj nusikaltima, linke ir
toliau nusikalsti [7, p. 243]. Nors recidyvizmas labiau pasireiSkia ekshibicionizmo nei kity
seksualiniy nusikaltimy atvejais, beveik 50 proc. prievartautojy buvo nuteisti uz tg patj nusi-
kaltimg, 38 proc. — uz mazesnj seksualinio iShaudojimo nusikaltimg [10, p. 351]. Todéel jkali-
nant seksualinius nusikaltélius problema neiSsprendziama. Iki Siol néra duomeny, patvirti-
nanciy, kad kaléjimas mazina naujy nusikaltimy skaiciy ir stabdo nusikalstamumg. Kadangi
jokiy intervenciniy priemoniy nesiimama, apie 60 proc. jkalinty seksualiniy nusikaltéliy vél
daro seksualinius nusikaltimus [20, p. 12]. Norint parengti veiksmingas elgesio korekcijos
programas reikia gerai suprasti nusikaltéliy elgesio priezastis, nusikaltélio asmenybe bei jo
elgesj. Ziniy, kurios leisty apibrézti, j kg turéty bati nukreiptos korekcijos programos, kad
sumazeéty recidyvizmas, ir ar tos programos turéty buti keiCiamos atsizvelgiant j seksualiniy
nusikaltimy specifika, triksta. Nors uzsienio literatGroje placiai aprasyti nusikaltéliy asmeny-
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bés ypatumai, taciau apie seksualiniy nusikaltéliy bruozy ypatumus Zinoma santykinai mazai.
Musy Salyje tai dar nauja ir mazai empiriSkai tyrinéta problema.

Psichologinés vaiky tvirkintojy ypatybés

Murray'us nustaté nemazai vaiky tvirkintojy psichologiniy ypatybiy. Vaiky tvirkintojai
pasizymi labai prastais socialiniais jglidZiais. Savo aplinkoje jie jauciasi svetimi, kitokie. Be
to, Sie nusikaltéliai turi daug psichologiniy, Seimos problemy. Kaip rodo tyrimy rezultatai, Sie
asmenys daznai bina uzauge Seimose, kuriose vyravo nepastovis tarpusavio santykiai, ne-
buvo aiskiy elgesio taisykliy, tvarkos. Jiems nesvetimi nusikalstami veiksmai Seimos nariy ir
draugy atzvilgiu. Neretas jy vartoja narkotikus. Nusikaltimai daznai pasizymi Ziaurumu. Jy
seksualinio nusikaltimo motyvas yra parodyti savo asmenine jégg arba islieti pyktj dél ne-
sekmiy [19, p. 216]. Vaiky tvirkintojams badingas intymumo trikumas, palyginti su nesek-
sualiniais nusikaltéliais. Pagal socialinj ir emocinj vieniSuma jie lenkia kity nusikaltéliy grupes.
Vaiky tvirkintojai (33 proc.) maziau asocialls nei prievartautojai, taCiau jie yra ,chroniski*
seksualiniai nusikaltéliai, t. y. ir ankscCiau teisti uz seksualinius nusizengimus [2 p. 306].
Andersonas pazymi, kad vaiky tvirkintojai paprastai yra drovds, nedrgsis, nuolaidis
visuomeniniame gyvenime, jiems budingas Zemas saves vertinimas ir nepasitikéjimas sa-
vimi. Fulleris, tyrinédamas vaiky tvirkintojus, iSskiria tik emocinj Saltuma ir blogg paskaty
kontrole.

Psichologinés seksualiniy prievartautojy ypatybés

Seksualinis prievartavimas ir iSZaginimas yra daug didesni nusikaltimai nei tvirkinimas
tiek kalbant apie teisinius padarinius nusikaltéliui, tiek apie psichologinius padarinius aukai.
Psichologinés literatlros analizé leidzia teigti, kad seksualiniams prievartautojams bidingos
Sios psichologinés ypatybés: pirma, dél ne itin gery santykiy su tévais vaikystéje seksualiniai
prievartautojai neidsiugdo sugebéjimy, bitiny bendravimo poreikiui suaugus tenkinti, todél
nemoka uzmegzti intymiy tarpusavio santykiy ir jau€ia emocinj vieniSumag [8, p. 279]. Antra,
seksualiniai prievartautojai neatpazjsta emocijy, daznai painioja pyktj, pasibjauréjimg ir
baime. Literatliroje nurodoma, jog bendras seksualiniy nusikaltéliy bruozas — empatijos tra-
kumas. Taciau, Fernandezo ir Marshallo tyrimo duomenimis, seksualiniai prievartautojai yra
tokie pat empatiski kaip ir ,normalis® vyrai moterims, kurios pateko j avarijg, ir labiau uzjau-
Cia kity iSprievartautas moteris, taciau jiems triksta empatijos savo paciy aukoms. Todél ga-
lima teigti, kad pagrindiné prievartautojy problema yra ne bendras empatijos trikumas, o
nesugebéjimas suvokti Zalos, kurig jie padaré. Tyrimy apie vaiky tvirkintojus duomenimis,
vaiky tvirkintojai yra kuklds, nuolankis ir rGpinasi kitais [7, p. 245]. Tai taip pat prieStarauja
Wardo, Hudsono ir Marshallo pozZidriui, kad seksualiniai nusikaltéliai negali bati empatiski,
negali jsijausti j kitus. TreCia, specifiniy socialiniy jgudziy trakumy seksualiniai prievartautojai
neturi, taciau nesupranta griezto moters atsisakymo arba suvokia jj kaip teigiamg doméjimosi
jais pozymj. Pasak Marshallo, Fernandezo, seksualiniams prievartautojams atrodo, jog
agresyvus elgesys siekiant moters démesio yra tinkamesnis nei normalus asistavimas, at-
kaklumas [18]. Ketvirta, Andersono teigimu, seksualiniy prievartautojy pasitikéjimo savimi
trikumas yra toks didelis, kad pasireiSkia saves Zzeminimu. Be to, seksualiniai prievartautojai
klaidingai interpretuoja motery elgesj, iSkreiptai suvokia moters seksualumg, mano, kad auka
pati yra kalta del uzpuolimo, bei neigia padarytg zalg [8, p. 276]. Pasak Lynamo, smurtiniai
nusikaltéliai pasizymi neatsakingumu, menka savitvarda ir frustracijos netolerancija.

Tyrimy duomenimis, seksualiniai nusikaltéliai blogiau vertina savo sugebéjimus (tai
rodo jy Zzemas kompetencijos rodiklis), daznai jsivelia j jvairias konfliktines situacijas. Kadangi
kompetencija yra susijusi su tokiais veiksniais kaip saves vertinimas, savitvarda ir
motyvacija, seksualiniai nusikaltéliai gali jaustis neatitinkanciais reikalavimy, netinkamais ir
gali maziau kontroliuoti savo veiksmus. Jie gali siekti patenkinti savo seksualinius ir emoci-
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nius poreikius tokiu badu, kuris jy negasdinty ir patenkinty valdzios bei kontrolés poreikius,
pavyzdziui, lytiSkai santykiaudami su vaikais [7, p. 247].

Tiriant seksualinius nusikaltélius daZniausiai taikomas MMPI klausimynas. Jis buvo
specialiai sukurtas tam, kad remiantis psichiatriniais asmenybés vertinimo kriterijais bty ga-
lima jvertinti jvairias klinikines grupes, pateikti bendrg asmenybés jvertinimg ir nustatyti as-
menybés patologijg. Taciau taikant Sig tyrimo metodikg iki Siol nepavyko patvirtinti aiskiy ry-
Siy tarp asmenybés sutrikimy ir seksualiniy nusikaltimy. Remdamiesi 27 tyrimy, kuriuos at-
liekant buvo taikytas MMPI, analize Levinas ir Stava teigia, kad zinios yra negausios ir kad
.neigiami arba neaidkds duomenys nusveria tg teigiamg patirtj“ [16, p. 176]. Jy teigimu,
daugelis tyrimo rezultaty rodo, kad seksualiniai nusikaltéliai pagal MMPI Sizofrenijos skale
apibldinami kaip socialiai Salti, prieSiSki. Taciau klausimynas nepadéjo atskirti seksualiniy
nusikaltéliy nuo kitos populiacijos, vadinasi, MMPI diskriminacinis validumas, siekiant atskirti
seksualinius nusikaltélius nuo nenusikaltéliy, néra pakankamas.

Tiriant seksualinius nusikaltélius Lietuvos kolonijose nustatyta, kad seksualiniams prie-
vartautojams budinga per maza socializacija, pasireiSkianti nesugebéjimu adekvadciai priimti
aplinkos paskatas ir laikytis socialiniy normy. Nusikaltéliams, kuriems diagnozuota emociskai
nestabilaus tipo asmenybés sutrikimas, bldingas Ziaurumas, jaudrumas, dirglumas,
piktumas. DaZniau negu kiti nuteistieji, jie linke elgtis agresyviai ne tik kity, bet ir savo atzvil-
giu. Jiems labai sunku prisitaikyti prie naujy aplinkybiy [21, p. 139].

Apibendrinant galima pasakyti, kad seksualiniai nusikaltéliai (tiek vaiky tvirkintojai, tiek
prievartautojai) nepasitiki savimi, pasizymi prastais socialiniais jgudziais. Dél blogy santykiy
su tévais ir problemy Seimoje seksualiniai nusikaltéliai vengia intymiy seksualiniy santykiy su
prieSingos lyties partneriais ir jauciasi vienisi, svetimi.

Seksualiniy nusikaltéliy asmenybés bruozy tyrimai

Iki Siol néra vieno seksualiniy nusikaltéliy asmenybés sutrikimy modelio. Gali bati, kad
asmenybés sutrikimai ateityje bus iSskiriami pagal naujus testus arba bus nustatyti specifiniai
asmenybés bruozai, budingi tik seksualiniams nusikaltéliams. Vis délto apibudinant
seksualinius nusikaltélius pravartu Zinoti, kokie individualis asmens bruoZai jiems budingi,
palyginti su bendra populiacija.

Trys asmenybeés veiksniai. Asmenybés bruozy ir seksualumo rySio teorijy bei i$ jy is-
plaukiandiy tyrimy iki Siol atlikta nedaug. Tokj rysj pirmasis bande nustatyti Eysenckas. Labai
placig ir iSsamig asmenybeés teorijg jis kiré daugybe mety remdamasis daugeliu tyrimy.
Eysenckas iSskyré tris pagrindinius asmenybés veiksnius: neurotiSkuma (N), ekstraversijg
(E) ir psichotiskumg (P). Siais veiksniais buvo aikinamas tiek rikymas, tiek kriminalinis el-
gesys. Eysenckas teigia, kad psichologiniy problemy atsiranda, kai individas turi nepalankiy
bruozy derinj. PavyzdZiui, intraversija ir neurotiSkumas gali paskatinti vidinius konfliktus ir
lemti neurozes. Tuo tarpu ekstraversija ir neurotiSkumas sukelia elgesio sutrikimus. Tokie
zmoneés linke pazeisti dorovines ir teisines normas [15, p. 79].

Pagal Eysencko asmenybés klausimyng (EPQ) neurotiS8kumas susijes su seksualiniais
sutrikimais ir konfliktais. Labai neurotiSki asmenys yra nepastovios nuotaikos, jautris jZeidi-
mams ir jskaudinimams, nerimastingi ir rigididki. NeurotiSkumas susijes su didele seksualinio
nusikaltimo tikimybe. Ekstraversija (E) rodo didelj seksualinj aktyvumg, nemenkg seksualine
patirtj, impulsyvy elgesj. Ekstravertai néra tokie budrus ir jautris subtiliems aplinkos
poveikiams, todél ieSko naujy potyriy. Tokie Zmonés negali atsispirti jvairioms pagundoms ir
vilionéms. PsichotiSkumas (P) susijes su agresyviu ir iSkrypéliSku elgesiu. Itin psichotiski
asmenys yra ziaurls, negailestingi, neprisitaiko prie kity Zmoniy, nejautrds, siekia sensacijy.
Aukstas psichotiSkumo (P) rodiklis susijes su didele seksualinio nusikaltimo tikimybe [23, p.
320].

Apibendrinant Eysencko teorijg galima teigti, kad seksualiniam nusikaltéliui budinga
triada: aukStas neurotiSkumo, ekstraversijos ir psichotiSkumo lygmuo. PaZzymétina, kad Sig
prielaidg patvirtina duomenys, gauti skirtingose Salyse tiriant suaugusius jkalintus seksuali-
nius nusikaltélius ir lyginant juos su kitais suaugusiais, nusikaltimy nepadariusiais asmeni-
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mis. Taciau, kaip teigia pats Eysenckas, 3ig prielaidg dar reikia patvirtinti. Minéty savybiy
jtaka asocialiam elgesiui gali skirtis pagal nusikalstamos veiklos tipg bei konkrety asmens
amziy [22, p. 68].

Eysencko darbai iSprovokavo tolesnius tyrimus, kuriy metu ,normalaus® elgesio
veiksniai buvo taikomos aiSkinant seksualiniy nusikaltéliy elgesj. Naudodami Eysencko as-
menybés klausimyng Amesas ir Hovstonas tyré vaiky tvirkintojus. Tyrimo rezultatai parode,
kad vaiky tvirkintojy neurotiSkumo (N) ir psichotiSkumo (P) rodikliai auksti, ekstraversijos (E)
— zemi. Vaiky tvirkintojai, pasak autoriy, esti labai drovus, baikstds, jautrGs, vieniSi ir depre-
siSki. Remiantis Eysencko asmenybés klausimyno rezultatais galima teigti, kad vaiky tvir-
kintojai pasizymi emociniu nebrandumu bei socialiniu intravertiskumu [18. p. 219]. Sie darbai
rodo, jog seksualiniy nusikaltéliy asmenybés bruozy tyrimai yra naudingi ir reikalingi.

Penkiy veiksniy modelis. Astuntame deSimtmetyje buvo sukurtas ir labai iSpopuliarejo
modelis, apimantis penkis asmenybés veiksnius: neurotiSkumg, ekstraversijg, atvirumg
naujai patiréiai, sutarimg su kitais, sgzininguma. Sis penkiy veiksniy modelis ir jo pagrindu
sukurtas NEO-PI klausimynas buvo taikomas atliekant seksualiniy nusikaltéliy asmenybés
tyrimus. Faganas, naudodamas NEO-PI klausimyng, nustaté, kad, palyginti su kontroline
vyry grupe, seksualiniy nusikaltéliy neurotiskumo (N) rodikliai Zemesni. Zemi ir sutarimo su
kitais (A) rodikliai. Aukstesni buvo impulsyvumo, depresijos ir vaizduotés subskaliy rodikliai.
McCrae ir Costa teigia, kad zemi sutarimo su kitais (A) ir sgziningumo (C) jverdiai susije su
Eysencko apradytu psichotiSkumo (P) veiksniu. Eysencko teigimu, Sis bruozas budingas
asmenims, pasizymintiems iSkrypéliSku, seksualiniu, agresyviu elgesiu.

Lynamas nustaté, kad seksualiniy nusikaltéliy neurotiSkumo skalés jverciy vidurkiy
reikSmeés yra aukStesnés nei normalios populiacijos reikSmés, t. y. seksualiniy nusikaltéliy
nerimastingumo, depresijos, prieSiSkumo, drovumo, impulsyvumo ir paZeidziamumo jverciai
yra aukstesni. Ekstraversijos skalés seksualiniy nusikaltéliy aktyvumo jverciai yra aukstesni
nei bendroje populiacijoje. Lynamo teigimu, seksualiniy nusikaltéliy aukStas neurotiSkumo
(N) rodiklis yra susijes su aukstu seksualinio informuotumo laipsniu ir seksualine patirtimi,
neigiamu kdno vaizdu ir mazu seksualiniu pasitenkinimu. Seksualiniy nusikaltéliy ekstraver-
sijos (E) veiksnys teigiamai koreliuoja su seksualine patirtimi, seksualiniu poreikiu, kiino su-
vokimu ir seksualiniu pasitenkinimu. Atvirumas naujai patirCiai (O) taip pat teigiamai kore-
liuoja su aukstu seksualinio informuotumo lygiu. Visy kity jverciy reikSmés yra vidutinés, ati-
tinkancios tipiSkus normalios populiacijos jvercius.

Tuo tarpu Marshallas nenustaté dideliy skirtumy tarp seksualiniy nusikaltéliy ir bendros
populiacijos neurotiSkumo veiksnio impulsyvumo subskaléje. Impulsyvumas daugelio tyrimy
autoriy buvo jvertintas tik kaip pagalbinis veiksnys, susijes su seksualiniu nusikaltimu.
Marshallas teigia, jog norint apibddinti seksualinio nusikaltélio asmenybe reikia analizuoti ne
vieng specifing savybe ir jg i8skirti, o vertinti visumag [12, p. 597].

Apibendrinant galima teigti, kad seksualiniy nusikaltéliy bruozai dar tik pradéti tyrinéti.
ISsamiy, apibendrinamuyjy tyrimy Siuo klausimu dar néra atlikta ir tai gali bati susije su tuo,
stai, tokie kaip MMPI, naudojami tiriant kliniking populiacijg, néra sunorminti neklinikinei im-
¢iai. Tuo tarpu normalios asmenybés bruozy klausimynai, tokie kaip NEO-PI, gali biti nau-
dojami atliekant ir klinikinés, ir neklinikinés populiacijos tyrimus. Taigi Sio darbo tikslas — ap-
rasyti ir palyginti seksualiniy nusikaltéliy ir nenusikaltéliy asmenybés bruozus naudojant
normalios asmenybés klausimyng NEO PI-R, sukurtg remiantis penkiy veiksniy modeliu.

Metodika

Tiriamieji. 18 viso galimos imties, t. y. i§ 65 asmeny, Siuo metu uz seksualinius nusi-
kaltimus atliekanciy bausme kaléjime, tyrime dalyvavo 56 vyrai. Tyrime dalyvauti negaléjo 9
tiriamieji (nelabai arba visai nesupranta/nekalba lietuviskai). 42,8 proc. tyrime dalyvavusiy
asmeny buvo 22-29 mety amziaus, 7,2 proc. — 50 mety arba vyresni. Vidutinis seksualiniy
nusikaltéliy amzius — 33,2 mety. Lyginant juos pagal iSsilavinimg paaisSkéjo, jog 29,6 proc.
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asmeny turi nebaigtg vidurinj iSsilavinimg, 66 proc. — vidurinj ir 3,6 proc. — aukstesnijjj arba
aukstajj iSsilavinima.

Tyrime dalyvavo asmenys, nuteisti uz iSzaginimg (85,7 proc.) ir uz mazamecio arba ly-
tiSkai nesubrendusio asmens (15,2 proc.) tvirkinima. Nusikaltimo padarymo momentu 16,2
proc. asmeny turéjo darbg, o 5,3 proc. buvo studentai. Dauguma (78,5 proc.) nuteistyjy nu-
sikaltimo metu nedirbo. 48,2 proc. seksualiniy nusikaltéliy buvo nuteisti kaléti nuo 3 iki 5
mety, 16,1 proc. — nuo 5 iki 10 mety.

Kontroline grupe sudaré 60 vyry, kuriy amziaus vidurkis — 28,8 mety. Kontrolinés gru-
pés tiriamieji buvo pasirinkti atsitiktiniu bldu ir praSomi savanoriSkai dalyvauti tyrime. Né
vienas kontrolinés grupés tiriamasis nebuvo teistas nei uz seksualinj nusikaltima, nei uz kokj
nors kitg nusikaltimg. Lyginant juos pagal iSsilavinimg paaiskéjo, jog 18,4 proc. asmeny turi
vidurinj iSsilavinimg, 16,6 proc. — specialyjj vidurinj ir 51,7 proc. — aukstgjj iSsilavinimg. 66,7
proc. asmeny dirbo, 18,3 proc. buvo studentai, 15 proc. asmeny nedirbo.

Tyrimo metodika. NEO PI-R yra 240 teiginiy klausimynas, kuris atskleidzia penkis
pagrindinius asmenybeés veiksnius: neurotiSkumg (N), ekstraversijg (E), atvirumg naujai pa-
tiriai (O), sutarimg su kitais (A) ir sgZiningumg (C). Kiekvieng veiksnj sudaro Sesios su-
bskalés, kiekvieng subskale — 8 teiginiai. Taigi klausimyne yra 240 teiginiy. Atliekant Sj tyrimag
buvo naudojamasi sutrumpintu klausimyno variantu i$ 60 teiginiy. Gavus metodiky autoriaus
ir leidyklos leidimg klausimynas iSverstas | lietuviy kalba.

NeurotiSkumui (N) badinga baimé, lidesys, nerviné jtampa. Labai neurotiSkiems as-
menims budinga tendencija turéti iracionalius idealus, jiems triksta jgudziy valdyti paskatas,
jie nesugeba jveikti streso. Si skalé leidZia nustatyti asmenis, linkusius j jausmy protrikius ir
per didelj baimingumg bei neadekvacias reakcijas j tikrove. NeurotiSkumas rodo individo
polinkj jaustis atstumtam ir vyraujan€ias neigiamas emocijas bei Zmogaus pazeidZiamumag
[5]. Ekstraversijos (E) skalé atskleidzia tarpusavio santykiy jvairove ir intensyvuma, aktyvumo
lygj, iSoriniy paskaty poreikj. EkstravertiSkas asmuo noriai susipaZjsta su Kitais, jam badinga
didelé kity Zmoniy tolerancija, aktyvi socialiné integracija. Atvirumo naujai patir€iai (O)
veiksnys, pasak Costa'os ir McCrae, neturi bati painiojamas su saves atskleidimu, de-
monstravimu. Pagal atvirumo naujai patir€iai (O) skale vertinamos teigiamos ir neigiamos
emocijos, individo naujy idéjy priémimas, tyringjimas bei naujos patirties paieska. Si skalé
nustato tokias asmenines tendencijas kaip altruizma, pasitikéjima kitais, savo vertés pripazi-
nimg. Sutarimo su kitais (A) veiksnys atskleidzia zmogaus pasiaukojimg dél kity, dosnumg
bei kilniadvasiskumg. Si skalé skatina mogaus tarpasmeniniy santykiy kokybe su kitais.
Saziningumo (C) veiksnys apima kryptingg ir tikslingg elges;j ir socialiai priimting savo as-
meniniy paskaty kontrole. Saziningumo skalé nustato organizuotumo laipsnj, pasiryzimo,
uzsispyrimo ir motyvacijos lygj, jvertina savitvardos sugebéjimus, planavimo ir tikslo siekimo
gebéjimus [5].

Tyrimo procediira. NEO-PI klausimynas buvo idalytas tiriamiesiems. Jiems paai$-
kinta, kad ,Sis klausimynas sukurtas tam, kad kiekvienas galéty jvertinti save pagal keletg
asmenybés bruozy. Cia néra nei teisingy, nei klaidingy atsakymy, todél nejmanomas ,geras*
ar ,blogas“ jvertinimas®. Tiriamieji turéjo kiekvieng teiginj jvertinti nuo 1 iki 5 (1 — visiSkai
nesutinku, 2 — nesutinku, 3 — negaliu pasakyti, 4 — sutinku, 5 — visiSkai sutinku). Atsakymy
laikas neribojamas. Vidutini§ka klausimyno uzpildymo trukmé 1-1,5val.

Rezultatai

Pirmiausia buvo patikrintas pirma kartg | lietuviy kalbg iSversto NEO-PI klausimyno va-
lidumas. Tyrimo rezultaty analizé atskleidé, kad NEO PI-R turinio validumo, patikimumo ir
konstrukto validumo rodikliai patenkinami. Be to, visi Sie rodikliai tarpusavyje susije, o tai —
atskiras aukstas klausimyno vertingumo rodiklis. Patenkinami testo ir atskiry skaliy vidinio
suderinamumo koeficientai patvirtino klausimyno patikimuma. Vidinis skaliy suderinamumas
parodytas 1-oje lenteléje. Svarbu paminéti, kad atvirumo naujai patirCiai (O) skalés Cron-
bach’o alpha koeficientas (0,49) yra gana mazas, nors ir patenkinamas. Taciau pradinéje
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instrumento taikymo stadijoje tokio Cronbacho alpha koeficiento lygio konstruktas dar lai-
komas patikimu.

1 lentelé. Vidinis skaliy suderinamumas (Cronbach’o alpha)

NEO-PI skalés Cronbach’o alpha
NeurotiSkumas (N) 0,79
Ekstraversija (E) 0,76
Atvirumas naujai patirCiai (O) 0,49
Sutarimas su kitais (A) 0,77
Saziningumas (C) 0,82

Pirmiausia buvo palyginti tyrime dalyvavusiy seksualiniy nusikaltéliy ir nenusikaltéliy
grupiy penkiy veiksniy vidurkiai, véliau — Siy grupiy subskaliy vidurkiai. Seksualiniy nusikal-
téliy (eksperimentiné) ir nenusikaltéliy (kontroliné) grupiy asmenybés veiksniy vidurkiai pa-
vaizduoti 1 paveiksle.

6,1
5 4
53 —&— kontroliné grupé
4 1 —&— cksperimentiné grupé
3
N E (6] A C

1 pav. Seksualiniy nusikaltéliy ir nenusikaltéliy grupiy veiksniy vidurkiy profilis
(N — neurotiSkumas, E — ekstraversija, O — atvirumas naujai patirciai,
A — sutarimas su kitais, C — sgziningumas)
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Kaip matome, seksualiniy nusikaltéliy neurotiSkumo (N) ir sgziningumo (C) veiksniy
rodikliai buvo aukstesni, o ekstraversijos (E) Zemesni nei nenusikaltéliy. Sutarimo su kitais
(A) veiksnio vidurkiai ir seksualiniy nusikaltéliy, ir nenusikaltéliy vienodi.

2 paveiksle palyginti seksualiniy nusikaltéliy ir nenusikaltéliy grupiy subskaliy vidurkiai.
Seksualiniy nusikaltéliy visy neurotiSkumo (N) veiksnio subskaliy rodikliai aukstesni nei
nenusikaltéliy. Nagrinéjant ekstraversijos veiksnio subskales aisSkéja, jog nenusikaltéliy visy
subskaliy rodikliai buvo aukstesni nei seksualiniy nusikaltéliy. 2 paveiksle matyti, kad nenu-
sikaltéliy buvo aukstesni O, (vaizduotés) ir Oz (jausmy) subskaliy, o seksualiniy nusikaltéliy —
O, (estetikos) ir Og (vertybiy) subskaliy rodikliai. Sutarimo su kitais A; (pasitikéjimo) ir A4
(nuolaidumo) subskaliy rodikliai aukStesni nenusikaltéliy grupés, o A, (atvirumo), As (kuk-
lumo) ir Ag (mink§tumo) subskaliy rodikliai aukStesni seksualiniy nusikaltéliy grupés.

Saziningumo veiksnio subskaliy rodikliai aukstesni seksualiniy nusikaltéliy grupés, is-
skyrus C; (kompetencijos) subskale. Tai gali biti susije su socialinio pageidaujamumo efektu,
kai tiriamasis linkes nurodyti socialiai priimtinesnius asmenybés bruoZzus.

10 -
9_
8 -
7_
6_
5_
—&— kontroliné
4 upé -
—&@— cksperimentiné
3 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
N1 N3 N5 El1 E3 E5 01 03 O5 Al A3 A5 C1 C3 G5

2 pav. Seksualiniy nusikaltéliy ir nenusikaltéliy grupiy vidurkiy profilis
(N; — nerimas, N, — prieSiSkumas, N;— depresija, N,— drovumas, Ns— impulsyvumas, Ng— jautrumas;
E; - Siltumas, E, — bendruomeniSkumas, E;— atkaklumas, E;— aktyvumas, Es— naujy jsptdziy
siekimas, Eg— teigiamos emocijos; O; — vaizduoté, O, — estetika, Oz — jausmai, O4— veiksmai,
Os5— idéjos, Og— vertybés; A; — pasitikéjimas, A, — atvirumas, Az — altruizmas, A;— nuolaidumas,
As— kuklumas, Ag— minkStumas; C; — kompetencija, C,— tvarkingumas, C;— pareigingumas,
C,— laimeéjimy jausmas, Cs— savitvarka, Cs— apdairumas).

Lyginant seksualiniy nusikaltéliy ir nenusikaltéliy grupes nustatyta nemazai statistiskai
reikSmingy skirtumy. Kruskal-Wallis analizés, kurios metu buvo lyginamos nusikaltéliy ir ne-
nusikaltéliy grupés, rezultatai pateikti 2 lenteléje.

Lyginant seksualiniy nusikaltéliy ir nenusikaltéliy grupes nustatytas statistiSkai reiks-
mingas neurotiSkumo (N) ir sgziningumo (C) veiksniy skirtumas. Aukstesnis seksualiniy nu-
sikaltéliy grupés neurotiSkumo veiksnio rodiklis leidzia teigti, kad seksualiniai nusikaltéliai,
palyginti su nenusikaltéliais, yra nerimastingesni, labiau susirtiping, nekantresni, emociona-
lesni nei nenusikaltéliai.
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2 lentelé. StatistiSkai reikSmingi seksualiniy nusikaltéliy ir nenusikaltéliy
grupiy skirtumai

Kruskal Wallis kriterijus

NeurotiSkumo (N) subskalés 5,402*
Ni:nerimas 1,662
N, :prieSiSkumas 0,541
N3 :depresija 38,823*
N,: drovumas 2,088
Ns: impulsyvumas 1,336
Ns ;jautrumas 0,049
Ekstraversijos (E) subskalés 1,844*
E.:Siltumas 5,005*
E, :bendruomeniskumas 2,733
E; :atkaklumas 11,354*
E,: aktyvumas 0,003
Es: naujy jspidZziy siekimas 0,001
Es :teigiamos emaocijos 2,596
Atvirumo naujai patirciai (O) subskalés 1,232
O;:vaizduoté 5,655*
0O, :estetika 0,407
O3 :jausmai 7,052+
O, veiksmai 0,068
Os: idéjos 1,682
Og :vertybés 0,494
Sutarimo su kitais (A) subskalés 1,574
A;:pasitikéjimas 14,204*
A, :atvirumas 2,417
As:altruizmas 0,073
Az nuolaidumas 0,000
As: kuklumas 3,139
Ag :minkStumas 0,816
Saziningumo (C) subskalés 3,886*
C,:kompetencija 0,013
C, :tvarkingumas 9,832*
Cs: pareigingumas 4,894*
C,: laiméjimy jausmas 1,004
Cs: savitvarda 26,159*
Ce :apdairumas 8,926*
* p<0,05.

Taigi galima sakyti, kad seksualiniai nusikaltéliai dazniau jaucia liddesj, kalte, nerima,
neviltj ir vieniSumg nei nenusikaltéliai. Tai patvirtina ir Fagano tyrimo rezultatai, nes atliekant
tyrimus dideliy neurotiSkumo (N), veiksnio impulsyvumo (Ns) subskaliy rodikliy skirtumy taip
pat nenustatyta. Galima teigti, jog seksualiniai nusikaltéliai linke turéti iracionalius jsitikini-
mus, negali jveikti streso. StatistiS8kai reikSmingas N; (depresijos) subskalés skirtumas rodo,
kad svarbu analizuoti ne vieng specifing savybe ir jg iSskirti, o vertinti visumag [12, p. 597].
Pavyzdziui, nors nenusikaltéliy ir seksualiniy nusikaltéliy grupiy impulsyvumo skalés rodikliai
panasus, gali bati, kad impulsyvumas kartu su nesugebéjimu prisitaikyti (aukStas neurotis-
kumo (N) rodiklis) ir planuoti (kompetencija (C,)) gali lemti seksualinj nusikaltima.

Sio tyrimo duomenimis, nenusikaltéliy ekstraversijos (E) rodikliai buvo auk$tesni nei
seksualiniy nusikalteliy. Rezultatai leidZia manyti, kad seksualiniai nusikaltéliai, palyginti su
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nenusikaltéliais, yra santdresni, uzdaresni, labiau vengiantys socialinés aplinkos. Pasak An-
dersono, prievartautojai sunkiai prisiriSa prie kity, blogai su jais sutaria ir, jei jsiZeidZia, negali
atleisti. Kad seksualiniai nusikaltéliai turi intymumo problemy, yra labiau atsiskyre, jauciasi
vieniSesni nei nenusikaltéliai, patvirtina ir naujausi kity autoriy tyrimai [7, p. 260].

Zemesnis ekstraversijos veiksnio rodiklis ir Zemesni seksualiniy nusikaltéliy grupés E;
(Siltumo), E; (atkaklumo) subskaliy rodikliai leidzia teigti, kad seksualiniai nusikaltéliai, paly-
ginti su nenusikaltéliais, santlresni, maziau prieraidus, labiau atsiskyre nei nenusikaltéliai.
Tai, kad seksualiniai nusikaltéliai yra atsiskyre, pasak Lynamo, rodo, jog jie nemoka uz-
megzti intymiy santykiy ir kencia nuo emocinio vieniSumo.

Ir seksualiniy nusikaltéliy, ir nenusikaltéliy atvirumo naujai patirCiai (O) skalés rodikliai
panadus, todél negalima manyti, kad seksualiniai nusikaltéliai yra konservatyvesni ir uzda-
resni nei nenusikaltéliai. Zemesni seksualiniy nusikaltéliy grupés atvirumo naujai patirgiai
veiksnio O, (vaizduotés) ir O, (jausmy) subskaliy rodikliai leidzia tvirtinti, kad seksualiniai nu-

sikaltéliai, palyginti su nenusikaltéliais, turi skurdesne jausmine patirtj, skurdesnj fantazijy
pasaulj. Pasak Proulxo, seksualiniai nusikaltéliai yra nejautrds ir neigiamai interpretuoja jvai-
rias emocines bisenas. Zinoma, tai reikéty vertinti atsargiai, turint galvoje mazg $io veiksnio
subskaliy suderinamuma.

Remdamiesi masy atlikto tyrimo rezultatais nustatéme statistiSkai reikSmingg A; (pasi-
tikéjimo) subskalés skirtuma. Zemesnis $ios subskalés rodiklis leidzia teigti, kad seksualiniai
nusikaltéliai yra maziau linke pasitikéti kitais nei nenusikaltéliai. Seksualiniy nusikaltéliy ne-
uztikrintuma ir nepasitikéjimg galima paaiskinti jy nesaugumu bdnant tarp kity Zmoniy. Ne-
nusikaltéliy atvirumo (A,), altruizmo (As3), nuolaidumo (A,) ir kuklumo (As) subskaliy rodikliai,
palyginti su seksualiniy nusikaltéliy rodikliais, buvo panasis. Todél negalima teigti, kad sek-
sualiniai nusikaltéliai yra kuklesni, nuolaidesni nei nenusikaltéliai. Tai prieStarauja Marshallo
poziuriui, jog seksualiniai nusikaltéliai negali bati empatiski, negali jsijausti j kitus.

PrieSingai nei buvo tikétasi, seksualiniy nusikaltéliy sgziningumo (C) veiksnio rodikliai
buvo aukstesni nei nenusikaltéliy. Tai patvirtina Proulxo nuomone, jog seksualiniai nusikal-
téliai nori tinkamai elgtis ir labai kontroliuoti savo veiksmus. Tai rodo ir Zzemas Ns (impulsy-
vumo) subskalés rodiklis. Kad seksualiniy nusikaltéliy sgziningumo (C) skalés rodiklis buvo
aukstas, galima paaiskinti tuo, jog, kaip teigia Andersonas, seksualiniai nusikaltéliai stengiasi
bati paslaugus, jie zatbat stengiasi patikti kitiems, bati tolerantiski.

Seksualiniy nusikaltéliy C, (tvarkingumo) ir Cs (pareigingumo) subskaliy rodikliai buvo
aukstesni, palyginti su kontrolinés grupés rodikliais. Kadangi sgziningumo (C) veiksnys yra
susijes su saves vertinimu, savitvarda ir motyvacija, seksualiniai nusikaltéliai gali jaustis ne-
atitinkanciais reikalavimy, netinkamais ir gali geriau kontroliuoti savo veiksmus [20, p. 13].
Aukstas apdairumo (Ce) ir savitvardos (Cs) subskaliy rodiklis leidzia teigti, kad seksualiniai
nusikaltéliai veikia galvodami apie padarinius. Elliso teigimu, iSprievartavimg gali skatinti ne
tik seksualiniai motyvai, bet ir pastangos pasiekti tam tikrg socialinj statusg, padidinti savajg
verte bei jtvirtinti save vyro vaidmenyje.

Kitaip tariant, prievartautojas, be kity tiksly, neretai siekia kompensuoti savo zemesnj
(nei motery, su kuriomis jis bendrauja) statusa, atsikratyti menkavertiSkumo jausmo ir
psichologinio diskomforto, kurj jis iSgyvena seksualiniy santykiy srityje. Juk prievartautojo
anonimiSkumas, prievartinio lytinio akto nuasmeninimas uztikrina jam tam tikrg sauguma ir
leidzia pajausti savajg verte [22, p. 156].

Rezultaty analizé

Sio tyrimo tikslas — apra$yti ir palyginti asmeny, nuteisty uz seksualinius nusikaltimus,
ir nenusikaltéliy asmenybés bruozus. Kaip minéta, nustatyta daug reikSmingy asmenybés
bruozy skirtumy tarp nenusikaltéliy grupés ir nusikaltéliy grupés. Seksualiniy nusikaltéliy,
palyginti su nenusikaltéliais, neurotiSkumo (N) veiksnio rodikliai yra aukstesni, depresijos (N3)
subskalés rodikliai — ypa€ auksti. Nenustatyta dideliy neurotiSkumo (N) veiksnio impul-
syvumo (Ns), prieSiSkumo (Ny) ir drovumo (N,4) jver€iy skirtumy. Seksualiniai nusikaltéliai,
palyginti su kontroline grupe, dazniau jaucia liudesj, kalte, nerimg, neviltj ir vieniSumg nei
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nenusikaltéliai. Jie yra santlresni, uzdaresni, labiau vengiantys socialinés aplinkos nei ne-
nusikaltéliai. StatistiSkai reikSmingi yra E; (Siltumo) ir E; (atkaklumo) subskaliy skirtumai. Tai
rodo, kad seksualiniai nusikaltéliai neprieraiSus, labiau atsiskyre nei nenusikaltéliai.

Tiek seksualiniy nusikaltéliy, tiek nenusikaltéliy atvirumo naujai patir€iai (O) skalés ro-
dikliai buvo panasis, todél negalima manyti, kad seksualiniai nusikaltéliai yra konservaty-
vesni ir uzdaresni nei nenusikaltéliai. Nenusikaltéliy, palyginti su seksualiniais nusikaltéliais,
buvo aukstesni vaizduotés (O,) ir jausmy (O3) subskaliy jverciai.

Remdamiesi misy atlikto tyrimo rezultatais nustatéme statistiSkai reikSmingg A; (pasi-
tikéjimo) subskalés skirtumg. Seksualiniai nusikaltéliai yra maziau linke pasitikéti kitais nei
nenusikaltéliai.

PrieSingai nei buvo tikétasi, seksualiniy nusikaltéliy sgziningumo (C) veiksnio rodikliai
buvo aukstesni nei nenusikaltéliy. Kadangi sgziningumo (C) veiksnys aprasSo kryptingg ir
tikslingg elgesj ir socialiai reikalaujamag savo asmeniniy paskaty kontrole, savitvardos suge-
béjimus, galima sakyti, kad seksualiniai nusikaltéliai labiau linke kontroliuoti tiek savo veiks-
mus, tiek savo elges;j.

Duomenys gali bati daugelio tolesniy tyrimy objektas. Todél norétume pasidlyti galimas
tyrimy kryptis plétojant Sig ir su ja susijusig tematikg. Pirmiausia, manome, kad didzZiausias
musy tyrimo trikumas yra tas, kad tyrime dalyvavo skirtingo amziaus asmenys, todél baty
labai vertinga ir naudinga atlikti pakartotinj tyrimg siekiant atskleisti kiekvieno amziaus
tarpsnio asmenybés bruozy ypatumus. Manome, tai galéty atkreipti démesj j aspektus, kuriy
mes neaptaréme. Be to, siekiant sudaryti seksualiniy nusikaltéliy psichologinj profilj labai
perspektyvi tyrimy sritis yra jvairiapusiai tyrimai naudojant kitas, papildomas, metodikas.

Antra, baty labai jdomu atlikti tokj pat tyrimg dalyvaujant incesto nusikaltéliams, nes
literatlroje yra nemazai duomeny, liudijanciy, kad prievartautojy ir incesto nusikaltéliy as-
menybés bruoZai skiriasi. Atliekant §j tyrimg nebuvo galima atskleisti seksualiniy nusikaltéliy
tipy (vaiky tvirkintojy ir prievartautojy) asmenybés bruozy skirtumy dél mazos tiriamuyjy im-
ties.

Trecia, tyrimui reikéty didesnés seksualiniy nusikaltéliy, paleisty iS jkalinimo jstaigu,
grupés. Galbat skirtumai tarp nusikaltéliy ir asmeny, gyvenanciy laisvéje, yra susije dar ir dél
paties jkalinimo, o ne dél padaryto nusikaltimo pobudzZio. Todél svarbu istirti, ar koks nors
asmenybés bruozas yra buadingas tik seksualiniams nusikaltéliams, ar ir neseksualiniams
nusikaltéliams. Vis délto reikia pabrézti, kad dél palyginti mazos ir homogeniskos tiriamyjy
imties visos Siame darbe pateikiamos interpretacijos yra salyginés, nurodancios ateities ty-
rimy Kryptj.

ISvados

1. Apibendrinant tyrimo rezultatus galima teigti, jog nepaisant nurodyty tyrimo ribotumy
bei trikumy vis délto gauti jdomds ir vertingi duomenys, rodantys, kad seksualiniams
nusikaltéliams bddingas didesnis neurotiSkumas (N) ir mazesnis ekstravertiSkumas (E), ir |
tai galéty bati atsizvelgta taikant reabilitacijos programas.

2. Pazymetina, jog seksualiniy nusikalteliy tvarkingumo, pareigingumo, savitvarkos,
apdairumo subskaliy rodikliai, palyginti su nenusikaltéliy grupés rodikliais, buvo aukstesni.
Galbat kuriant tinkamesnes, efektyvesnes reabilitacijos programas baty galima atsizvelgti |
Siuos teigiamus asmenybés bruozus ir jais remtis.
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Personality of Sex Offenders: An Application of Five — Factor Model
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SUMMARY

Increased concerns about the incidence of sex offenders, and desire to develop better treatment

and intervention programs for sex offenders, has instigated research examining personality profiles of
sex offenders. Public fear of repeat sexual and violent offending has warranted attention towards
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recidivism and evaluation of treatment programs. However, there is little evidence to demonstrate the
effectiveness of treatment programs for sex offenders. If successful treatment programs are to be
developed, a greater understanding of an offender's behavior and personality are required.
Pioneering work conducted by Eysenck (1967) has instigated subsequent research examining the
importance of personality, as measured by "normal™ dimensional traits, to sexual behavior. Recently
there has been increasing interest in the applicability of Big Five model and NEO PI-R (Costa,
McCrae, 1992) to assess personality pathology. This is based on the idea that personality traits of
offender may be influencing factor in conducting crime and in rehabilitation outcomes.

The present study assessed personality traits in male prisoners incarcerated for sexual offences,
using short version of the Revised NEO Personality Inventory (NEO PI —R; Costa and McCrae, 1992).
The aim of current research was to examine whether normal personality variation provides useful
theoretical insight into the nature of sex offences. It is anticipated that a comparison of the "Big 5"
personality traits of sex offenders to a non—offending population may provide insight into specific
maladaptive traits that contribute to their offending behavior.

The principal finding of this study was that men incarcerated for sexual offence recorded
different personality profiles compared to controls, suggesting that there are unique and
characteristic stable personality traits in this group. In particular, the results showed a considerable
number of differences between the personality features of sexual offenders and non—offenders. Sexual
offenders, in comparison with not offenders, showed up higher indexes of such factors as Neuroticism
(N) and Conscientiousness (C), and lower indexes of Extraversion (E). Both, sexual offenders and
non—offenders picked the resembling indexes in the scale of Openness to a new experience (O), but it
is not possible to affirm this strictly as the compatibility of subscales of this indicator is rather low.
Sex offenders in general appeared to have a high level of emotional instability and maladjustment, and
were low in extraversion. However, these conclusions are limited by the small sample of sexual
offenders. Replication of these results is required with a larger sample size. This would assist in
creating the profile of sexual offender with regard to the target of sexual crime.

Overall, the research revealed, that the NEO PI-R could be useful in the evaluation of a
personality. However there is a necessity of the additional investigations, searching for the differences
of the personality features between the groups of sexual offenders (incest offenders, child molesters
and rapists).
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